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अमाण पशञ्र 


(03#/१77७७०५५३००६: 


प्रमाणित किया जाता है कि शोधार्थी धर्मेन्द्र कुमार श्रीवास, शोध पंजीकरण 

... संख्या : 3899; दिनांक : 2-2-2005 बुन्देलस्व॒ण्ड विश्वविद्यालय, झाँसी, ने अपना 

...._ शोध प्रबन्ध कार्य, “युवाओं में मादक द्वव्यों के सेवन की प्रकृति एवं प्रभाव का 

अध्ययन ( चित्रकूट के विशेष सन्दर्भ में )” शोध शीर्षक, पर मेंरे मार्ग दर्शन में पुर्ण 

क्रिया है | मेरी पूर्ण जानकारी एवं विश्वास में यह मौलिक कार्य है तथा मैने शोध प्रबन्ध 
कर संक्षिप्तिकी के अनुरूप ही पूर्ण कराया हैतणा ने 


: में, इस शोध प्रबन्ध के मुल्यांकन की प्रब॒ल््‌ संस्तुति एंवं अनुशंसा 


















गाता 89 262002 (0.0), 0242720303.. 








कल किट 0774 27: 





_डिपोद्घात 





मादक द्रव्य सेवन व्ही युवाओं में गत दशकों थे एक नैतिक शमश्या एवं 
सामाजिक अनुत्तरदायित्व का लक्षण समझा जाता है। कुछ शज्यों में मद निषेद्य की 
गीति लाथू होने के बाद यह एक अवैध कार्य के रूप में देखना जाने लगा | अब यह 
कुछ विछ्धानों छ्वाश विचलित व्यवह्लाए से अधिक एक जटिल, दीर्घकालिक और 
अत्यन्त मंहणी बीमारी शमब्जी जाती है | ड्शक्ठे व्शिकाए युवाओं का दण्डात्मक 
सलूक के स्थान पए विशेषज्ञों छ्ाश उपचाए की आवश्यकता होती है, जैसे 
भनिचिकित्सों, डाक्टरों व शामाजिक्क कार्यकर्ताओं की तथा उनव्ही जो उसके 
व्यक्तित्व की पुन: संएचना में सहायता प्रदान करते हैं। 

मद्यपान तथा मादक द्रव्य पदार्थों व्ठे व्यसन की शमश्या में व्ठाफी शमानता 
है | ढोनों अल्पकालिक शुखद मनोदब्शा उत्पन्न करने के लिए मूलतः शशायनिव्ठ 
वस्तुओं को आदतन प्रयोग किया जाता है | ढोनों के परिणाम अत्यन्त गम्भीर हो. 
सकते हैं । दोनों के आदतन व्यक्तियों को दण्ड क्ठे वजाय चिकित्सा की... 
आवश्यकता पड़ती है । तथापि डन शमानताओं क्छे बावजूद, दोनों समश्याएँ काफी 
श्िन्न हैं ओ 











बिएले ही है और अधिकांश पीने वाले व्यक्ति ही हैं । मद्य सेवन इतना खतरनाक पा 
नहीं है, जितना मादक द्रव्यों के सैवन की आदत हे आ ा 
मं कंवल पिछले डेढ्‌ दशव्ठ से ही डसे घातक व दुःशाध्य सामाजिक... 








[मझ्झा जाने लगा है | अब यह कहा जाता है कि भारत न केवल 





ग्रौर उन पए अलण-अलण परिचर्चा होनी चाहिए । भारत में पियक्कड॒ है 








व्यक्ति हेशेड़न के व्यवशनी थे (मुख्य शहरें में), लणभगण 45 लाख अफीम वक्हे 
मुख्य थ्ञामों में, और लणभण 50,000 प्रणट रूप मैं घातव्ठ व मतिश्रष्ट करने वाले 
द्वव्यों क्ठे विधार्थी (ढद डलश्ट्रेड वीकली, जून-26, जुलाई-2, 993) । हेशैडडन 
ढुए"पयोगनियों की संख्या व्ठा 989 में 5 लाख से बढ्॒व्ठ2 993 में 42 लाख और 
996 में 6 लाख हो जाना स्पष्ट कश्ता है कि मादव्छ पढार्थों का सेवन कैसे 
०म्भीए समश्या बनती जा रही है। 

उपशेक्त कौ ध्यान में २खते हुए शोधार्शी ने प्रस्तुत शौध अध्ययन में निम्न 
शोथ्व उद्देश्यों का निर्माण किया ताकि. समश्या का सर्वाणणीय अध्ययन शम्भ्नव हो 
शसके। 

प्रस्तुत शोध अध्ययन व्छे प्रमुख उद्देश्य निम्नवत्‌ है :- 
।.. युवकों का शामाजिक्छठ, आर्थिक एवं जनांकिकीय विशेषताओं का अध्ययन 
कश्ना, 
युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग की प्रकृति का अध्ययन करना, 
युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग से पड़ने वाले प्रभाव की समीक्षा करना, 
युवाओं में मादक द्रव्यों क्ठे प्रति विचाए, शय तथा दुष्टिकोण जानना, 


मल . क. 


माढ्व्छ द्रव्य सेवन कहे नियंत्रण हैतु सरकारी प्रयास तथा शम्क्षव शुब्माव 
प्रस्तुत कशना। 


शोध अध्ययन वक्हे उपशेक्‍्त उद्देश्यों क्छो दुष्टिणत २खते हुऐे ड्स ँ शो£ ऐ 








प्रबन्ध व्ठा अध्यायीकश्ण किया णया, जो निम्न प्रकाए है : 









।... प्रथम अध्याय में, शोथ्व विषय की वृुह्त प्र 








तावजा : शोध विषय व्ही. 


आवश्यकता, महत्व तथा शोध शमश्या का विश्ताए पूर्वक उल्लेख किया... | 


णया है 








(8 





: श्वपने प्रयाश में कितना सफल रहा है।.. 


















ह्रितीय अध्याय में, शोध विषय से सम्बन्धित शोध शाहित्य का पु्नविल्लोकन 
व्छो प्रस्तुत किया गया है। क्‍ 

तुतीय अध्याय में, शोध विधि,/पद्धति जो प्रयोग में लाई थर्ड उसे प्रस्तुत किया 
ण्या है। 

चतुर्थ अध्याय में, उत्तरदाताओं थे सम्बन्धित प्राथमिक तथ्य-सामाजिक, 
आर्थिक तथा जनांकिकीय विशेषताओं का निरूष्पण किया थया है। 

पंचम अध्याय में, युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग की प्रक्गबति का वर्णन किया 
ण्या है। 

षष्ठम अध्याय में, मध्यपान/मादक द्वव्यों के प्रयोग के काएणों पए प्रकाश 
डाला गया है। 

शप्तम अध्याय में, युवाओं व्छे वैयक्तिक, पाएवाएिक, आर्थिक, सामाजिक 
तथा मनोवैज्ञानिक पृष्ठ भूमियों में पड़ने वाले प्रभावों की व्याख्या की थर्ड है। 
अष्ठम अध्याय में युवाओं व्ठे मादक द्वव्य प्रयोग कहे बाएं में उनक्छे विचारें, 
मनोवृत्तियों तथा दुष्टिक्ठोणों का उल्लेख प्रस्तुत किया भया है। 

नवम अध्याय में मद्यपान/मादक द्रव्य प्रयोग पए सरकारी नियंत्रण के लिए. 
किये गये उपायों तथा अन्य शुझ्माव प्रस्तुत किये गये है । तथा है 
दसम अध्याय में शोध अध्ययन का निष्कर्ष 5वं सुझावों को प्रस्तुत किया... 














प्रस्तुत शोध प्रबन्ध बुन्देलस्त्रणड विश्वविद्यालय, झाँसी की समाजक्ार्य विषय 


में “डॉक्टर ऑफ फिलॉसफी"' की उपाधि प्राप्त करने क्छे लिए प्रस्तुत किया गया 


की रूप रेस्त्रा/शोध संक्षिप्तिकी अनुमोदित करव्छे अनुशन्धान ब्छार्य हैतु मार्ग 
प्रस्तुत कए मेश उत्साहवर्धन किया 

“शुर० बिन ज्ञान न होय'' यह व्छल्लावत विश्व में चरितार्थ है। प्रस्तुत शोध विषय 
"युवाओं में मादक द्वव्यों व्ठे सेवन की प्रव्ट्डति एवं प्रभाव कठा अध्ययन (चित्रव्हूट कहे 
विशेष संन्दर्भ में)" प्रस्तुत करने का श्रेय तथा पूर्ण कशने का आशीर्वाद डॉ०0 
रनवीर सिंह, वरिष्ठ प्रवक्‍ता एवं समन्वयक्ठ, समाजकार्य विभाग, डॉ0 बी0आ२० 


अम्बेडकर समाज विज्ञान संस्थान, बुन्देलस्त्रण्ड विश्वविद्यालय, झाँसी व्ठा फल है 


संगठन ७वं पूर्ण होने में सहज ही प्रदान किया | मैं उनके मार्ण दर्शन का जीवन _ 

पर्यन्त तक ऋणी रहूँगा साथ ही अपनी चिन्त संतित में संजोये २खूँगा। 
सहयोगी व्यवहाए के अनी डॉ0 आ२0पी0 निमेष जी का हढय से अनुष 

जिन्होंने 





हित छू .]। 
शोध कार्य को सही ढण से करने की प्रेश्णा ही नहीं अपितु अडेडए के 





शसमश्या को हल करने में मुझे सहायता प्रद्यन की 

















में अपनी माता श्रीमती मुंभिया श्रीवाश, पिता श्री श्यामलाल श्रीवास ५वं पिता 
तुल्य बडे भाई श्री सन्‍्तोष कुमाए श्रीवास जी व्छे प्रति आभार व्यक्त कश्ता हूँ 
जिन्होंने मुझे उच्च ग्शिक्षा ढिलवायी तथा जिनके आर्शीवाद से मैं डुस शोश्व प्रबन्ध 
व्ठो प्रश्तुत करने हेतु समर्थ हुआ हूँ। मै उनव्हे छाये व्ठो हए? समय अनुभव कहता हूँ। 

मैं विशेष आशभा९ ५वं क्ठतज्ञता ज्ञापन उन समश्त उत्तरदाताओं का जिन्होंने 
नि:संव्छोच अपने व्यक्तिगत जीवन शम्बन्धी शूचनाएं प्रदान कर मेरे अध्ययन व्हो 
पूरा करने में शहायता की । साथ ही आशभारी हूँ आरई0सी0एस0एस0आ२0 नई 
ढिल्‍्ली ९५वं॑ बुन्देलख्रणड विश्वविद्यालय के लाड्ब्रेरी स्टाफ का जिनके सहयोग से 
अपना शोध कार्य पूर्ण कए सका। 

में विशेष रूप थे विश्वविद्यालय अनुदान आयोग नर्ड दिल्‍ली का आशभाए हूँ 
जिसने शोथ्वकार्य को पूर्ण करने हेतु आर्थिक्ठ सहायता के रूप में शजीव थाँश्ी 
फेलोब्शिप में मेश चयन किया। 

अन्त में मै उन श्री मह्ानुभावों तथा मित्रों क्ठो साथुवाद देता हूँ जिन्होंने मुझे 
ड्श शोध प्रबन्ध को पूर्ण करने में अपनी शय व पशमर्श देकर मैश मार्ण सरल 


बनाया । 





८८75४- 


(धर्मेन्द्र कुमाए श्रीवास).... 


शा 
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प्रमाण पत्र 

उपोद्घ्ात 

आशभाए 

विषय वस्तु 
संलण०्न-तालिकाओं की सूची 
प्रश्तावना 

शाहित्य का पुनविलोकन 
शोथ्व पद्धति 


उत्तरद्ाताओं की सामाजिक, आर्थिक एवं 
ग्रजांकिकीय विशेषतायें 


युवाओं में मादक द्रव्य शैवन की प्रकृति 
मादक द्रव्य सेवन के काएण 
मादक द्रव्य सेवन व्छहे प्रभाव 


मादक द्रव्य सेवन के सम्बन्ध में युवाओं व्हे 
विचाए-मनोवृत्ति एवं दुष्टिकोण 


युवाओं में मादक द्रव्य नियंत्रण शम्बन्धी उपाय... 





5६ 


शोध अध्ययन का नि 





विषय वस्तु 





प्कर्ष एवं सुझाव... 270-2६ 
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| क्र०/श0 | अध्याय | तालिका | तालिकाओं व्ठा शीर्षक सम्बन्धी विवरण | पृष्ठ 

।. न0 | संख्या 
उत्तरद्ाताओं व्छा शैक्षिक्ठ स्तर वाए वर्णीकरण 
" * 











उत्तएद्वाताओं का जातिवाए वर्णीकशण 





»च: आताता ०९ 
की (0 (कर 







| उत्तरद्धाताओं द 


| उत्तरदाताओं के जीवित बच्चों का विवरण | 


| 207 


| उत्तरद्ाताओं के 


208 | 
| वर्णीकश्ण 














| उत्तरद्वाताओं में डूण्स/मद्यपान लेने व्छी स्वीव्टृति 
| शम्बन्धी विवश्ण क्‍ । 
| उत्तरद्ाताओं में मादक द्रव्य सेवन के अवशर्रों का।| 2॥4 
| विवश्ण द । 
| उत्तरदाताओं में मादक द्वव्य 
| शम्बन्धी विवश्ण ._ क्‍ पक अ 
क्‍ उत्तरदाताओं व्छे विधिध्व प्रव्ठा? भाद्व्ठ द्रव्य सेवन ; 245 
| काविवश्ण हि तक के 
| उत्तरद्याताओं की मादक द्रव्य सेवन के समय आयु | 26 
| अवस्था का विवश्ण हक के दे 
| उलरकाताओं जे दिन जे मादक हृूव्य जवन वही जवसि | 27 
(काविवश्ण ....ः़ क्‍ 
 उत्तरद्ाताओं का मादक द्रव्य सेवन 
| शम्बन् विवए० को हर 
ल्‍॥ उत्तरदाताओं का मादव्छ द्व्य सैवन व्छे ; 





































| ऋ्0 स0 | अध्याय | तालिका | तालिव्ठाओं का शीर्षक सम्बन्धी विवश्ण | पुष्ठ 


न 







कि च्छि । 
(तु (जे लत 


उत्तरदाताओं में माढक द्वव्य सेवन व्हे स्थान सम्बन्धी | 29 


कि 
(2 


| उत्तरदाताओं को मादक द्रव्य प्राप्ति के स्थानों का। 220 | 
| विवश्ण 
| उत्तरदाताओं में मादक द्व्य सेवन के समयान्तए वहा | 22। | 
| विवश्ण है 
उत्तरद्वाताओं में द्रव्य सेवन के वेयक्तिक विघटन व्हे 


ब्हाश्ण 


उत्तरद्वाताओं में द्रव्य सेवन व्हे पाएवाश्कि तनाव 


के । 
कि, 
| 





काएण 
| उत्तएद्याताओं में मादक द्रव्य सेवन के बेशेजणाशे 
व्छाएण । 
| उत्तरद्ाताओं में मादव्ठ द्रव्य सेवन के आर्थिक | 22 
| कहाएण क्‍ क्‍ 
उत्तएद्याताओं में मादक द्व॒व्यों की शहज 
व्हाएव्ठ का 
उत्तएदाताओं में द्वव्य 
| सम्बन्धी काशक 

व्छाएण क्‍ 
| उत्तरद्वाताओं में मादव6 थैेवन के | 
| काएण हक 
| विज्ञापन-प्रचाए सम्बन्धी काश्ण बह 
उत्तरदाताओं में मादक द्रव्य सेवन का सामाजिक | 232 
अलगांव का काएण....रः क्‍ 
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अैवन कहो आीखने के 





| उत्तरद्धाताओं 


! ते (2 4; क्र 0. 
पृ ५.०! 





संख्या 
| उत्तरद्धाताओं में मादक द्रव्य सेवन का आर्थिक 243 
क्ुप्रश्नाव 
| उत्तएद्वाताओं में मादक द्रव्य सेवन का सामाजिक 245 
। जीवन पर कुप्रभाव | 
| उत्तएद्ाताओं में मादक ढव्य सेवन व्ठा शामाजिव्ठ.. | 246 
| प्रक्रियाओं प९ कुप्रभाव द | 
| उत्तएदाताओं में मादव्ठ ढव्य शेवन का कार्य-कलापों | 247 
| प९ कुप्रश्माव 
उत्तरद्ाताओं में मादक द्ग्य शैवन का युवा शश्च्ट्रति 
ली पर कुप्रभाव 
| उत्तएदाताओं में मादक द्वव्य सेवन का ऋणभ्श्तता 
पर कुप्रभाव 
| उत्तएरद्ाताओं में मादक द्वव्य सेवन कहा जी 
| प९ कुप्रश्नाव 
| उत्तएद्ाताओं व्छठा मादक द्वव्य सेवन व्छे सम्बन्ध में 
अभिमतों व्ठा विवश्ण 


उत्तएदाताओं का मादक द्वव्य २ 
| दूसरों कहो प्रेए्णा कहा विवश्णा 
उत्तरद्वाताओं कहे अनुशाए किस वर्ण व्छो मादक द्रव्य 
| सेवन करना चाहिए 
5 | उत्तएरदाताओं की मनोवृत्तियों सम्बन्धी विवश्ण 


। हिडे उत्तरदाताओं की मादक द्वव्य क्ठे बाऐ में शय का. 
१००2 | क्‍ | विवश्ण 


7... उत्तरदाताओं में माढक द्वव्य शैवन से प्राप्त शन्तुष्टी 
| क्हे स्तर का विवश्णा ' 
| उत्तरदाताओं व्ठी मादक द्वव्यों के बाए में पसन्दरणी 
| व्ठा विवश्ण द क्‍ 
हज 8 उत्तरदाताओं का मादक द्वव्य सेवन के बाएं में 
| दृष्टिकोण का विवश्ण लि 
| जूनियर हार्ड सव्छूल में मादक द्रव्य प्रयोग व्हे प्रभाव 
| पढने से युवाओं में रोव्ठ लगाने सम्बन्धी विवरण | 
_ माता-पिता काश मादक द्रव्य प्र व्ह्स्ने....]| 
थे युवाओं में मद्यरेवन कम होने की सम्भावना व्ठा 
| विवश्ण की मा के फल की कि, 
ल्‍उत्तरदाताओं में मादक द्रव्य प्रयोग में लाइसेन्सी . | 265 | 
| प्रणाली प्रारम्भ करने से मादक द्रव्य प्रयोग रूकने | 


| की सम्भावना का विवरण 





क्र0 सं0 


अध्याय 


| पृष्ठ 
| संख्या 
विद्यालयों व्छे छात्रावाशों में औचक निशेक्षण युवाओं | 266 
में मद्यसेवन वक्छम होने की शम्भावना क्ठा विवश्ण 
मादक द्रव्य नियत्रण अधिनियम शक्ति से लागू 
व्ठने से युवाओं में प्रयोग ढए व्छो कम किया जा 


|. सब्ठता है 
| घरों में मादक दव्य २खने को ढएडनीय 


अपशबश् घोषित व्छश्ने से युवाओं में मादव्ठ द्वव्य सेवन 
कम होने व्ठी शम्भावनाओं का विवश्ण 
मद्यपान के विज्ञापनों को प्रतिनिश्चित्व करने 


| से युवाओं में मद्ययेवन सकने की सम्भावना 


शम्बन्धी विवरण 
मादक द्रव्य निषेध महिला कठमेटियों क्ठे शठन 
से युवाओं में माढव्छ द्वव्य प्रयोग व्ठम करने सम्बन्धी | 


| सम्भावना का विवश्ण 


व्छे बा२ में हए तीन माह बाद अभियान 


| चलाने से युवाओं में मादव्ठ ढव्य सेवन पए शरीक लगने 
| की शम्भावना सम्बन्धी विवश्ण 
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तअस्तावना 





मद्यपता या मद्यपान वह स्थिति है जिशमें एक व्यक्ति मदिश लेने की मात्रा पर 


नियंत्रण सत्रो बैठता है जिससे व्छि वह पीना आशम्भ करने कहे पश्चात उसे बन्द 
कहने में शद्देव अशमर्थ रहता है | /लौन्सन 7973 > 579/। कोलए 6९वें एक्रोन 
(7955 : 679-644/ कहे अनुशाए मद्यपान का लक्षण मद्िश व्छा डुश सीमा ० 
बाए-बाए पीना है जो कि उशक्े प्रथाणत उपयोग या समाज के शामाजिव्ठ ऐवाजों 
क्ठे अनुपालन से अधिव्छ है और जो पीने वाले कहे स्वाश्थ्य या उसक्ठे सामाजिव्द 
अथवा आर्थिक व्खार्य करने को प्रभावित कश्ता है । 
मद्यसाश्कि यदा-कदा पीने वाले' से भिन्‍न होता है | कोर्ड भी व्यक्ति जो 
मद्िश का शैवन कशता है पीने वाला' होता है, जबकि बाध्यताकाएी पीने वाला, जो 
मद्श पिये बिना नहीं रह सकता, 'मद्यसारिक' कहलाता है । रिचर्ड वास्िव्न 
(7964 : 36.2) के अनुशाए एक मद्यसाएक “अत्यधिक पीने वाला' होता है जिसकी 
मद पर निर्भरता डस शीमा तक पहुंच चुव्छी होती है विठ उसव्हे पएिणामस्वस्षप 
उशमें स्पष्ट मानसिक णडबड हो जाती है या उसके शारीरिक ९वं मानसिच्ट 
स्वास्थ्य, उथके अन्तरवैयक्तिक संबंधों और उसशव्हे निर्विध्न सामाजिक ५वं 
आर्थिक कार्य करने की क्षमता मैं बाधा पड॒ती है ; या वह होता है जो विठ डुश प्रकार 














: प्रायः या निएन्‍्तर बाद्या उत्पन्न होती है।.... 


















मोटे तौ९ प९ मद्यपान की विशेषता चाए कारकों छ्ाश जानी जाती है : 
() मद्श का शथ्रत्यथ्विक्ठ सेवन, (2) व्यक्ति की अपने पीने प९ बढती हुर्ड चिन्ता, 
(3) पीने वाले का अपने पीने पए नियंत्रण खो देना, और (4) अपने सामाजिक 
संशाए में व्छार्य कश्ने में गड़बड़ पैदा होना । परन्तु अपने औरए अन्य 
अनुशंधानकर्ताओं के निष्कर्षो के समझने से पहले, द्वव्य दुरूपयोग शब्दावली में 
पार्ड जाने वाली मूल अवधाएणाओं को समझ्यना आवश्यक है। 

द्रव्य, द्रव्य दुसणपयोग, द्वव्य निर्भरता, द्वव्य व्यसन, और उपभोग स्थणन 
संत्रक्षण कुछ ऐशी अवधार्णाएँ हैं जिनकी स्पष्टता आवश्यक है | 'द्वव्य' एव्ठ 
. शशायनिक पढ़ार्थ है, जिशक्े कुछ विश्थिष्ट शारीरिक औए,/अथवा मनोवैज्ञानिव्ठ 
प्रभाव होते हैं । यह व्यक्ति की शाधाश्ण शाशेरश्कि प्रक्रियाओं व प्रक्ठार्यो को _ 
बदलता है । परन्तु यह परिभाषा बहुत व्यापक है | चिकित्सवक्टीय संदर्भ्र में 
'द्वव्य' एक वह पदार्थ है जो चिकित्सक छ्वाश नुशख्रे क्ठे २ूप में नियत व्छिया जाता है, 
ग्रीरए जो किसी शेण, बीमार व पीडा क्ठे उपचाए व शेकथाम के लक्ष्य से निर्मित 
किया जाता है, जिसमें वह अपने शशायनिक प्रकृति छ्वाश जीवित प्राणी की संरचना. 





व प्रव्ठार्यों पए आवश्यक प्रभ्नाव डाल शक्‍्हे । मनोवैज्ञानिव्ठ व शमाजशथास्त्रीय संदर्भो 
में, 'द्रव्य' एक वह शब्द है, जो उस आदत-निर्माण पदार्थ के लिए उपयोग व्छिया ._ 


जाता है जो मस्तिष्क व नाडीमण्डल को प्रत्यक्ष रूप से प्रशावित कश्ता है। 


में अनेक प्रव्ठाए के प्रतिकूल मनोभाव जाशुत कश्ता है | परन्तु कुछ द्वव्य 
सापेक्षिक रूप से अघातक तथा व्यसनएह्ित होते हैं और उनमें हानिकाश्क _ 
शाशेरिकि प्रभाव भी नहीं पाये जाते हैं | ऐसे ढ्व्यों का उपयोग हेशैडन, कोकीन 
व एल.एश.डी. जैसे अवैध द्रव्यों ्ठे उपयोग से तथा शशब, तम्बाव्हू, बार्बिट्युरेट 
व ऐम्फेटामाड्न जैसे वैध ढ्वव्यों के सैवन थे शुश्पष्ट विपशीत होता है, क्योंकि यह 


सभी अवैध और दुरूपयोग किये जाने वाले वैध द्वव्य डुनव्ठे सेवन करने वाले 





व्यक्तियों प९ स्पष्ट हानिव्ठाएक शारीरिक प्रभाव डालते हैं । क्‍ 
द्रव्य दुरूपयोग का अर्थ है अवैध द्वव्य का शेवन तथा वैध द्वव्य का अनुचित _ 
प्रयोग जिससे शारीरिक व मानसिक हानि होती है | इसमें गांजा व हग्ीश का 
ध्रूमपान, हेशेडन, व्छोकीन व एल.एशस.डी. कहा सेवन, माएफीन का डुंजेक्शन लेना, 
शशब पीना, आदि शम्मिलित है । कभी-कशी डसे 'बुलन्द ह्रुतशति प९ होना", 
'अमोद यात्रा', व 'आनन्दोत्व्छम्प' भी कहा जाता है। 
'निर्भर्ता' शाशेरिव्ठ भी हो शक्ठती है और मानशिव्ठ भी | शाशेएिक निर्भरता द्रव्य 
के बाए-बा२ के सेवन से पैदा होती है जब द्वव्य व्ठी उपस्थिति के क्हाएण शरीर 
अपने व्छो 





समायोजित कठशता है। परन्तु ड्स (द्वव्य) व्छे बन्द्द 55२ ढेने से व्यक्ति दर्द 


पीडा, उल्लझन, व्यथा व बीमारी का सामना करता है 





व्यसन शब्द अधिव्छांशत: शारीरिक निर्भरता दर्शाता है । अतः 'व्यशन' व. 


शाशेएिक निर्भश्ता' एक “वह स्थिति है जिसमें शरीर व्छो अपने कार्य संचालन के. 








लिए द्रव्य का निएतए सेवन चाहिए"! | द्वव्य के बन्द कर देने से शरीर व्छे कार्य 





निष्पादन में हस्तक्षेप होता है तथा द्रव्य में पाये जाने वाले वि 








द्रव्य का दीर्घ स्थायी शैवनकर९ठर्ता एव्छ यह विचाए विकसित कश्ता है व्छि वह 
अपने द्रव्य की मात्रा व्ठो निएन्तए बढ़ाता जाये, जिससे उशमें वह प्रभ्माव पैदा हो जो 
पहली स्ुशक लेते शमय हुआ था। डूस तथ्य को 'सहनशीलता' कहा जाता है। यह 
(सहनशीलता) बाहरी पढार्थ की उपस्थिति में शरीए९ की अपने व्ठो अनुक्छूल करने 
की क्षमता को दर्शाती है । परन्तु सभी व्यक्तियों में सभी ढव्यों के लिए शहिष्युता 
विकसित नहीं होती, यद्यपि कुछ द्र॒व्यों व्ठे लिए (उद्घाहएणार्थ मार्फीन) व्यसनी 
शहनशीलता को श्षीघ्रता से शठित कए लेते हैं । प्रति-सह्नशीलता' व्छा अर्थ है 
कि एक द्रव्य के लिए शहिष्णुता उशी प्रव्ठाए व्हे अन्य ढद्व॒व्यों व्छठे लिए भी 
सह्ननशीलता पैदा कशती है। क्‍ 

द्रव्य व्यसन व्छहे मुख्य लक्षण हैं : () द्वव्य लेते २हने की अत्यश्चिक ड्च्छा या 
आवश्यकता तथा उसे किशी भी तशेके सै प्राप्त करना; (2) मात्रा (डोज) बढाने 
की प्रवृत्ति; (3) ढद्वव्यों क्ठे प्रभावों पए मनोवैज्ञानिक व शाशीएिव्ठ निर्भरता; (4). 
व्यक्ति व शमाज पए ह्वानिप्रद प्रशाव | के 

मनोवैज्ञानिक निर्भरता तब उत्पन्न होती है जब व्यक्ति द्रव्य पए उससे 
उत्पन्न होने वाले सुख्त्र' की अनुभूति प९ निर्भर करने लणता है । मनोवैज्ञानिक 
निर्भरता व्ठे लिए आदी होना' शब्द व्ठा प्रयोग क्या जाता है । आदी होने! और 
व्यसन में अन्तर यह है कि जितना व्यसन विवश्ताकाए है, उतनी आदत नहीं है । ल्‍ 





किशी ढ्व्य के लिए व्यसन व्छा अर्थ है कि शशी९ उश द्रव्य व्ठे विषैले/न ञीः 





प्रभावों पर इतना निर्भर हो जाता है व्ठि उसके बिना वह २ह नहीं सकता 
शोथ विषय की व्याख्या 
(अ) युवा : युवा व्यक्ति की आयु व्छी 







जिसकी गभणनानुशाएर उश व्यक्ति को गे जिशकी 
से 40 वर्ष होती है, कहते हैं | यह आयु का | वह अवस्था है | 





शाशेएक रूप थे, मानसिक रूप से, शामाजिक रूप से, अध्यात्मिक रूप थे तथा 
भावात्मक रूप से स्वस्थ्य होता है उसमें कार्य निष्पादन की अशीम क्षमता, ऊर्जा, 
निर्भयता तथा शाह्नश होता है। 

(ब) मादक द्रव्य शैवन : मादक द्रव्य सेवन का आशय उन द्वव्यों जिशमें- 
शशब (व्छच्ची-पक्‍्की) भाँग, अफीम, तम्बाव्हू, चर्स, गांजा, ड्ुत्यादि जिनका प्रयोश 
व्यक्ति छ्लाश पीक२९-ख्राक२ तथा शूंघ कह प्राय व्छिया जाता है तथा जिनके सेवन 
सै व्यक्ति नशा अनुभव करता है अर्थात उशव्ठे तापमान मैं, २क्‍्तचाप में अन्तर आ 
जाता है जिसे प्रत्यक्ष रूप से उशके कार्यो प्रक्रियाओं में अवलोकन किया जा शकठता 

(श) मादक ढ्वव्य सैवन की प्रकृति : जहाँ तक युवाओं छ्वाश मादक द्वव्यों कहे 


सैवन की प्रकृति का प्रन है, डरसमें अनेक व्यक्ति छ्वाश किया जाने वाला चिन्तन, 


अनुभव तथा आचरएण शम्मिल्लित होता है शाथ ही उशव्छी मादक द्रव्य प्रयोग थे 
संबंधित रूचि, धारणाएं, आदतें पसन्दणी तथा व्यवह्ाए आता है, उदाहएण के लिए-. 
व्यक्ति कहो मादक द्वव्यों व्ठा ज्ञान, उनके प्रयोग की चाह, मादव्ठ ढ्वव्यों व्ठा प्रयोग, 
प्रयोग के अवश२, मात्रा तथ आदतें ड्त्यादि | 

प्रभाव : मादक द्वव्य सेवन का मद्यसाए्कि की बुर्धि-विवेक, शशेए, मन 


परिवा२, कार्यो, शमाज तथा आर्थिक व सांस्क्रतिक पृष्ठभूमि में होने वाला आद्यात। 





संक्षिप्त में, प्रश्तुत शोध विषय क्छा उल्लेख उन युवाओं जिनका आयु वर्ण ._! 


।8-35 वर्ष डै, जो किसी एक या अनेक मादक द्रव्य का सैवन किस मात्रा में _ 
फीम, 


नियमित तथा अनियमित रूप थे करते हैं और उन मादक द्वव्यों शशब, 2 








णांजा, भांश, चर्स के प्रयोग से उनके ऊप२ क्या कूप्र 





भाव पड़ता है 


व्छश्ना है 





शोधअध्ययन की महत्ता 

युवा व्ठिशी शष्द्र्‌ का बहुमूल्य धन एवं शम्पत्ति होतें वे ए्ठ ऐशी ऊर्जा है 
जिशक्ठे ऊपए शणष्ट्र्‌ का निर्माण निर्भर कशता है । शष्द्रीय उत्पादन चाहे वह 
ओऔद्योणिक्क क्षेत्र में हो अथवा कृषि से शम्बन्धित सभी कुछ युवकों प९ ही आशधाएिति 
होता है। शष्ट्ू की शुशक्षा डनक्हे ही सुद्दढ कंथों, डुनके कार्य-कीौ4श्ल तथा बौर्छिव्ठ 
ज्ञान पर निर्भर होती है । आए. डब्ल्यू डम्मएशन ने उचित ही कहा है कि किशी देश 
क्छो वहां की स्वर्ण खानें महान नहीं बनाती अपितु उस देब्श कहे युवक-युवतियां 
महान बनाती हैं | युवव्ठों की भूमिव्ठा विशाल भवनों कहे निर्माण में भी देख्लजी जाती 
है | कहने का आशय यही है कि युवकों के अभाव में हम व्ठिशी चुनौतीपूर्ण कार्य को 
पूर्ण 5२ ही नहीं सकते | 


ड्शलिए युवकों का शाशेर्कि श्वाश्थ्य सामान्य-शशे९ के अंगों 


प्रतिअंथों ह्वाश शुचार५ रूप से क्रियाशील होना होता है जिशमें उत्तम स्वरूप, स्वच्छ... 


त्वचा, चमकीली आँखे, घुघशले व्हैश, स्वच्छ वस्त्र, शशेर का गठन, मथ्ुर #वसन, 
पर्याप्त भूख, शुख्द निनन्‍्द्रा, सामान्य पाचन आदि शामिल होता है | इसके साथ ही 
उनका मानशिक स्वास्थ्य भी जिशमें आन्तरिक रूप से अर्न्त्नन्द थे मुक्ति, ढुशरों 
क्ठे साथ उचित रूप से समायोजन, श्वयं की पहचान व्ठे लिए तत्पएता, आत्म संयम, 
आत्मशम्मान, आत्मज्ञान तथा समश्याओं व्छो हल करने में व्यस्तता शामिल होती. 
है । सामाजि 


सम्बन्ध भी २खना, पाश्श्पएिक सम्बन्ध की कौशलता, स्वयं को समाज का अंग 





 सथप से उनव्हा स्वास्थ्य पए्वार, पड़ोस तथा शम्ुद्याय के साथ मधुए 











._ मादक द्रव्य प्रयोग /मद्यपान की समश्या 


चला जा एहा है | जिन मादक द्र॒व्यों से शम 


अनिवार्य होता है । तभी युवक सामाजिक संरचना में तथा शष्ट्र व्ठे निर्माण में अपनी 
महत्वपूर्ण भूमिव्ठा निभाते है। 

णत दशकों से देश कहे युवव्ठों में असंतोष के कतिपय व्छाएव्हों- बेशेणारी, 
श्रष्टाचाए, सांस्कृतिक कार्यक्रमों का अभाव मनोएंजन के साधनों की व्ठमी तथा 
प्रतियोगिता आदि के काएण उनमें दबाव, कुण्ठा तनाव व्याप्त हो एहा है । ड्श 
तनाव , चिन्ता, दबाव तथा कुण्ठा को ढू२ व्ठशने व्ठे लिए उनमें मद्यपान एवं मादवठ 
द्वव्यों कहे प्रयोग की आदत शी पड॒ गयी हैं | आज का युवक्ठ-युवतियां चाहे वे 
विद्यालयों में अध्ययनश्त हो, बेरशोजथा९ हों अथवा कार्यलियों, वाणिज्य संस्थानों 
तथा औद्योगिक प्रतिष्ठानों में रेजणाए हो, मद्यपान क९ रहे हैं। वे अपने पोषण से 
उत्पन्न शारीएिव्ठ एवं मानशिक ऊर्जा व्छो मादक द्रव्य प्रयोग व्ठ२ क्ठे नष्ट क९ सह 


हैं । जिसके काएण उत्पादन की शुणवत्ता ९वं मात्रा कुप्रभशावित हो रही है । शमय 


रहते ड्स ओर ध्यान नहीं ढिया गया तो विश्व प्रतियोगिता में हम अपने अस्तित्व की... 


रक्षा तो क्या स्थान शी नहीं बना पायेगे | साथ ही विकाशशील देश्श से अविकशित 
देशों की श्रेणी में आने को बाध्य हो जायेणें । इसी क्छाएण ड्श शौध विषय व्छहो 
अध्ययन हेतु चुना णया है | ड्शमें युवकों की मादक द्व॒व्यों व्ठे सेवन की प्रकृति एवं 
उनके कुप्रभाव व्ठी जानकी हेतु प्रस्तुत शोध व्छिया भया | 


आज के विकासशील युथ में विकास की गति में जैसे-जैसे वृद्धि 








व्ठछ द्शक्ठों 











हो रही है, . 
वैशे-वैशे समाज में अशामाजिक कृत्यों की भी उल्लेखनीय वृद्धि हो रही है । ड्धए 
छों से समाज में मद्यपान तथा नश्ीले पढार्थों का सेवन बडी तेजी से बढ़ता. 


भ्या उत्पन्न होती क्‍ है उनमें 7 मु तर 


आश्रित रहता है वे किशी न किशी आनन्‍्तरिक संकट, प्रतिबल एवं तनावपूर्ण 
स्थितियों से श्रश्त रहते हैं | इन मादक  द्वव्यों पए निर्भएता व्यक्ति के व्यक्तित्व क्छो 
विव्ठृत बना ढेता है । क्योंकि डुन नशीले पढार्थों व्ठा अत्यधिवक्ठ सेवन शाशेर्कि एवं 
मनोवैज्ञानिक दोनों रूपों में हानिक्कहाएक हो जाता है | यह कुसमायोजन ही नहीं 
बल्व्ठि मनोविक्ृतिक्॒त्यात्मकठ समश्याएँ भी उत्पन्न व्ठश्ता है। 
कुथ माढवठ-दव्य सेवन सम्बन्धी विवेचन को हम दो शानों में बॉँट सकते हैं - 
(१) मद्यपान, _ (2) मादक द्वव्यों पर निर्भश्ता | 
भाशत में मादक द्रव्यों के उपयोग व्ठा पहला शन्दर्भ ऋण्वेण में मिलता हि । 
लणभगण 2000 ईशा पूर्व व्यक्ति विभिन्‍न ठत्सवों पए सोमश्स का पान करते थे | 
मधु ९शपान का विवश्ण शमायणा एवं महाभारत युग में भी रहा है| किन्तु प्राचीन 
..काल्ल में मादक द्वव्य का उपयोग कोर्ड शी शामाजिक अथवा वैधानिक शमश्या नहीं. 
थी। वैसे डनका प्रयोग उस समय निम्न सामाजिक आर्थिक वर्ण में ही उपयोग किया... 
जाता था। ५ 
किन्तु ज्यों-ज्यों सक्ष्यता का आशध्ुनिक्कीकशण होता गया, मादव्छ द्वव्यों का 


उपयोग इक व्यसन माना जाने लगा और अनेक प्रकाए की शाशिरिक, 





सामाजिक एवं मनोवैज्ञानिक समश्याएँ उत्पन्न करने लगा। यह समस्या भारत की... 


ही नहीं वरन्‌ विश्व के शमक्ष भी यह आज की ९एव्छ ज्वलन समस्या है 





मद्यपान की शमश्या कुछ दशकों पहले तव्ठ एक नैतिक समस्या एवं 
में 4960 कहे 


अवैध कार्य व्हे रूप में... 





सामाजिक अनुत्तरद्ायित्व का लक्षण समझा जाता था | कुछ शज्यों 


दशक में मद्य-निषेश्व व्ठी नीति लागू होने व्ठे बाढ यह एव्ध 






जटिल व्दो ध्यञठा त् 











आवश्यव्ठता होती है, जैसे, मनिश्चकित्सों, डाक्टरों व सामाजिक कार्यकर्ताओं की 
तथा उनकी जो उसक्छे व्यक्तित्व की पुन: संरचना में सहायता प्रदान कं | 

मद्यपान और मादक पदार्थों के व्यसन की शमश्या में व्ठाफी समानता है । 
दोनों में अल्पकालिक शुख्रद मनोदगश्शा उत्पन्न करने के लिये मूलत: एशायनिव्ठ 
वश्तुओं कहो आदतन उपयोग किया जाता है। दोनों के परिणाम अत्यन्त थंभीए हो 
सब्हते हैं । ढोनों व्ठे आदतन व्यक्तियों को दंड व्ठे बजाय चिकित्सा की आवश्यकता 
होती है । तथापि डुन शमानताओं कहे बावजूद, ढोनों समश्याएँ क्ठाफी भिन्‍न हैं और 
उन पए अलग-अलग परिचर्चा होनी चाहिये | भारत में पियक्कड बिश्ले ही हैं और 
अधिकांश कम पीने वाले व्यक्ति ही हैं। आदतन पीने वाले और मद्यसार्कि.. 
अल्पशंख्या में हैं । मद्य सेवन डतना ख्तश्नाक नहीं है, जितना मादक द्वव्यों व्ठे. 
. शेवन की आदत । 

शशब उत्तेजक नहीं है। यह केन्द्रीय श्नायु तंत्र पए &शमव्ठ अथवा अवशेधवव्ठ 
वक्हे रूप में प्रभाव डालती है । शशब व्यवह्लाए प९ प्रथागत नियंत्रण व्छो कम क९ ढेती 
है और शशब पीने वाला कम नियंत्रित हो जाता है एवं अधिक श्वच्छन्द महशूश 
कश्ता है | परन्तु कभी-कभाए भी शशब के पीने से उसकी आदत पडने की 
संभावना होती है और पीने वाला उशे बहुध्था और अथिक्ठ मात्रा में पीना आरम्भ्ष कए.. 
सकता है जिसके घातक एवं अनर्थकारी पर्णिम हो शकते हैं | यह उसे... 
शारीरिव्ठ रपप से प्रश्नावित कए शव्ठती है, उसकी काम करने की और व्व्माने वही... 
क्षमता को नष्ट कर शकती है, उसके पाए्विश्कि जीवन को बर्बाद कर सकती है, 
और उशव्ठे मनोबल कहो पूर्णरष्प से गिश सक्ठती है । इक्छ निरीह मनोरंजन ड्श 
प्रकार पीने वाले कहे पूर जीवन क्ठो बिः ; 

















“मादक द्वव्यों को 'नज' कहिए'' | यह वह संदेश है जो आज प्रत्येष्ठ गौरवपूर्ण 
व्यक्ति भाश्त के भ्रान्तव्छाशे युवकों क्ठो ढे रहा है | क्‍या मादक द्वव्यों कहो सेवन 
हमाएं देश में वाश्तव में एक गम्भीर सामाजिक समश्या के रूप में प्रकट हुआ है ? 
विपथथामी व्यवहार 

मादक पढ़ार्थों के दुरूपयोग को न केवल विपथथामी व्यवह्ाए' के रूप में 
बल्व्ठि एक 'शामाजिक शमश्या' क्ही तरह भी ढेखा जा शक्ता है । पहले ढृष्टिकोण 
से ड्से व्यक्ति के सामाजिक अशमायोजन के प्रमाण वक्छे रूप में माना जाता है, जब 
व्ठि दूसरे दृष्टिक्होण से ड्से वह शुविश्तुत स्थिति कहा जाता है जिसमें समाज के 
लिए घातक व क्षतिप्रद परिणाम मिलते हैं | कुछ पश्थ्चमी ढेश्शों में मादक द्रव्यों व्ठे 
सेवन को लम्बे समय थे एक महत्वपूर्ण सामाजिक शमश्या माना थया है, परन्तु 


भाशत में व्ठेवल पिछले डेढ दश्शक से ही ड्से घातक व दुःशाध्य सामाजिक समश्या 


!;क्‍ 
| 
| 


समझाए जाने लगा है। अब यह कहा जाता है कि भाश्त न केवल मादक द्रव्यों के लिए 
मुख्य पारशमन केन्द्र (जहां से मादक द्रव्यों की तस्करी कुछ देशों से अन्य देशों में 
की जाती है) बन गया है, अपितु मादक द्वव्यों का सेवन भी णम्भीएर रूप से बढ रहा 
है । लगभग एक दशक पूर्व के अनुमान के अनुशाए भाश्त में लगभण १2 लाख 
व्यक्ति हेरौड़न व्छे व्यसनी थे (मुख्यतः शहर?ं में), लणभग 45 लाख अफीम कहे 
(हुख्यतः गांवों में) और लगभग 50,000 प्रकट रूप में घातव्छठ व मति भ्रष्ट करने... 
वाले द्व॒व्यों क्छे (मुख्यतः विद्यार्थी) /ढ कडुल्लस्ट्रेटेड ह जून 26-तुलाई... 


2, 7993/ हेशेडन-हुरूपयोणियों की संख्या का 4989 में 5 लाख से बदकर, 








।993 में 42 लाख और 996 में 46 लाख हो जाना स्पष्ट व्ठरता है कि मादव्ठ 


पदार्थों का सेवन कैसे गम्भीर २ 





मन | जा एही है। भाएत वैध अफीम का सब 








करने वालों तक पहुंचते-पहुंचते ड्सका मूल्य बहुत अधिक हो जाता है | भाश्त के 
मादक द्रव्य सएदाएें का घरेलू और अन्तर्शष्ट्रीय बाजार में व्ठेवल हैरेडन क्ठा ही 
मासिक विक्रय 90 और 400 कशेड रूपयों के बीच माना गया है । /द वीवठ अप्रैल 
7994)/ 984 और 4998 के बीच अवैश् द्वव्यों कटा जब्त करना बहुत ज्यादा बढ _ 
णया है | पूरे देश में हए वर्ष लणभण ,000 औरए 45,000 के बीच द्रव्य 
अवैधपणन के मामले पकडे जाते हैं | पकडे णये मादक द्वव्यों में सब से अधिक 
थांजा और ड्शके बाद हशीश, अफीम, हेशेड़न होते हैं । उदाहरण कहे लिए 998 में 
पकदे णये कुल द्वव्यों (75,602 किलोशथ्राम) में से 82.8 प्रतिथ्शत गांजा था, 4.2 
प्रतिशत हशीश, 2.4 प्रतिशत अफीम और 0.8 प्रतिशत हेशेडन (क्राड़म इन ड्ञडिया, 
7998: 223) हर वर्ष लणभ्षण 42,000 व्यक्तियों क्ठो द्रव्य अवैधपणन में पकड़ा 
जाता है | वर्तमान में अवैध ढ्वव्यों क्ग शेवन न शिर्फ शडक के शशश्ती लड़कों में. 
बल्क्ठ निम्न वर्णीय, मध्यम वर्णीय ढुवं उच्च वर्णीय युवाओं व मध्य-आयु व्हे.._ 
व्यक्तियों में भी पाया जाता है। हा 
ड्सके बावजूद, भाश्त में मादक पदार्थों का दुरूपयोग अशभी-शभी 
असामाजिक' व्यवहाए न मान क९ 'विपथणामी' व्यवहाए ही माना जाता है। इसका 
अर्थ हुआ कि 'विपथ्णामी व्यक्ति! समाज के शामाजिक प्रतिमानों थे उल्लंघन 
छिपाता है, प्रतिमानों सै विचलन उनकी वैश्वता को चुनौती ढिये | रे | 
बिना प्रतिमानों में परिवर्तन क्ठे लिए शुज्ञाव देकए९ उनकी अवज्ञा के काएण मिलने. . 





। 
ः 

॥]5 

ब्रैना करता है ओइए.. 
) के ६ ही ४३ |; 

।, 

ल्‍ हे | 





वाले दण्ड से बचने व्ठा प्रयास कश्ता है | विपथ्रणामी व्ठेवल अपने वैयक्तिक हितों. क्‍ 
क्छो पूथ करने में लगा रहता है 





मर्दन (7979: 829-32, ने प्रतिमान उल्लंघन ् 





आपत्ति कशता है तथा वर्तमान प्रतिमानों को शार्वजनिक रूप थे स्वीकार व्छरक्ढे 
उन्हें नये प्रतिमानों ढ्वाश बदलने की सिफाएश कठश्ता है । दूसरे ओए 'विपथ्चशानी' 
न तो प्रतिमानों की न्यायिकता ब्छो चुनौती देता है और न पुशने प्रतिमानों को नये 
प्रतिमानों में बदलने प९ बल ढेता है । इसी अन्तर के आधाए पए समाजश्शास्त्री भारत 
में मादक पदार्थों के दुरूपयोग व्हो 'विपथ्णाती व्यवह्लाए' तथा मादक पढ़ार्थों व्छे 
सेवन करने वालों तथा व्यशनों को विपथ्रणामी' मानते हैं, जो अ-अनुपालक्छों कहे 
विपशेत न तो शामाजिक स्थितियों के शुधाए में और न ही मानव जाति के लाभ 
मैं रूचि २खते हैं। 


पिछले डेढ दशव्ठछ व्ठे मादक पढार्शों के दुरूपयोग प९ भाश्त में अनेक _ 


अनुसंधान किये थये हैं, परन्तु डनमें से अधिकांश समाजश्ास्त्रियों छाश नहीं, अपितु 


डाक्टरें और मनोशेग-चिकित्सक्ों ह्वाश किये गये हैं। 'द्वव्य' की अवश्धाश्णा' में हे 


अन्तर होने व्ठे काएण डुनक्े निष्कर्षों में भी अन्तर मिलता है । श्रीअड्डजा ने 7978... 
आऔए किए 7986 में शनस्थान में व्ॉलिज::विश्वविद्यालय क्ठे विद्यार्थियों मैं मादक. 


पढार्थों के दुरूपयोग प९ दो अध्ययन किये थे | दोनों कहा उद्देश्य दुरूपयोग व्छे 


विश्ताए कठा विश्लेषण कएना तथा डुनव्हे काएणों का अध्ययन करके डुनके 


उन्मूलन व नियंत्रण का शुझाव ढेना था । अह्डूजा ने पुन: फरवरी, 4994 में 





शजश्थान विश्वविद्यालय छह्वाश गठित समिति के एक सदश्य कहे रूप में मादक द्रव्यों 


क्ठे व्यसन क्छे उपचाए एवं निशकएरण व्छे लिए प्रश्नावी उपायों पए शुझाव देने के लिए 


अध्ययन किया था । 


मद्यपान की मात्रा 





. भाश्त में लणभ्रण 0 प्रतिशत थे 5 प्रतिशत व्यक्ति मदिशपान 
तथापि ड्नमें २ 





अन्य पाश्चात्य ढेशों में इसके उपयोग में वृ्छि हो रही है, उसी प्रव्गए भाएत में भी 
पिछले कुछ दशव्छों से मढिश का उपयोग एवं दुरशपयोण बढ रहा है । जबकि 943 
में अमरीका में पीने वालों की प्रतिब्शतता कुल जनशंख्या की 2.2 प्रतिशत थी, वह 
955 में कुल जनसंख्या की 3.3 प्रतिशत, 965 में 6.5 प्रतिशत और 986 में 
9 प्रतिशत हो भर्ड (स्‍अले कल्लेन्दठ - 7988/। 

983 में अमशेका में 76.0 प्रतिश्शत व्यक्ति मदिश शैवन व्ठश्ते थे । डुनमें थे 
74 प्रतिशत पुएष्ष एवं 26.0 प्रतिशत महिलाएं थीं। छान व्छेहलनह्ाश एक सर्वेक्षण 


व्ठे अनुशाए /लॉन्यन, 7973: 520), 969 में 76 प्रतिश्शत व्यक्तियों में से जो 


मदिश का शैवन कर रहे थे, 32.0 प्रतिशत बिएले प्रयोक्‍ता थे, 47. 0 प्रतिशत 


वकठभी-व्छभा२ के प्रयोक्‍ता थे, 28.0 प्रतिशत हल्व्छे प्रयोक्‍्ता थे, 5.0 प्रतिशत 
मध्यम प्रयोक्‍ता थे और 8.0 प्रतिशत भार प्रयोक्‍ता थे । 974 में पीने वालों में 


से एक मद्यसाएिक् था (मेक्ठ्वे एवंन्थोस्टक्ड 7977:777/। 


भारत में शशब व्ही बिक्री 4988 और 4998 के बीच 20 शुजा बढ भशयी है। 


डुस वक्‍त पूरे देश में मद्यसारिव्ठों की संख्या 50 लाख आंव्ठी गयी है । 948 में 
जब शशब की बिक्री से एक वर्ष में लगभग 50 कशेड रूपये की आमदनी थी, 
998 में यह एक वर्ष में 45,000 कशेड रूपये बतायी गयी थी। देशी शशब पीने 
वालों का खर्च एक वर्ष में 60,000 कशेड्‌ रूपये आंका गया है । भाश्त में इक 





व्यक्ति की शशब की खपत शबसे अथिक केरल में एक्छ व्यक्ति पए 8.3 ल्लीटर है... 
ओर उशक्ठे बाढ़ पंजाब में 7.9 लीटर, जबकि पूरे देश में औसत खपत 5.7 लीटर है... 


(फ्रन्टलाइन; 5 अप्रैल, 7996 :36-40/ 





शशब का उपभोग और शशब की बिक्री से आय अलण 








के लि ड मध्य प्रदेश में जब 4986-87 में | रू शी शए शब हल 









[-अलण शज्यों में... 











997-98 में 4.82 करोड हीटए बताया णशया | अएक की बिक्री से वर्दि 
986-87 में 34 करोड रूपये से बढ॒क२ 4990-9व में 95 कशेड रूपये और 
997-98 में 47 कशेैड रूपये हो भयी | डुश शज्य में आबकाशे शुल्क 364 
कशेड रूपये से बढ॒कए 4997-98 में 4020 कशेड रूपये हो गया | केशल में 
आबकारी आमदनी 960-6 में 262 कशैड रूपये से बढ़कए 4995-96 मैं 
374 कशेड रूपये हो गयी /फ्रन्टलाइन, अप्रैल 7996, आन्श्न प्रदेश प्रति वर्ष क्‍ 
लगभग 800 करशैड रूपये का शजश्व अर्जित क्ठश्ता है | शुजशत में यह आमदनी 
700 औए 900 कशेड रूपये क्ठे बीच मागी जाती है। 

यद्वि हम विभिन्‍न देशों के बीस वर्ष व्ठी आयु से अशविक (यानि वयश्क्ठों) कहे 
मद्श सेवन करने वालों की तुलना कर, तो शबसे अश्विक्र संख्या फ्रांस में (5,200 
प्रति एक लाख जनशंख्या) में पार्ड जाती है, उसके पश्चात अमशीक्छठा (4,760 प्रति 
लाख), स्वीडन (2,780 प्रति लाख), स्विटजएलैण्ड (2,685 प्रति लाख्ख), 
डेनमार्कह (2,260 प्रति लाख), नार्वे (2,220 प्रति लाख), व्ठनाडा (2,40 प्रति 
लास्त्र), आस्ट्रेलिया (,640 प्रति लाख), ड्ं०्लैणड (4,530 प्रति लाख), और 
डटली (,400 प्रति लाख) में पायी जाती है (लास्किन एचर्ड, 4964 :365)... 
भारत में मादक द्रव्य व्यसन या नथाख्रोरी 





नशा करने वाले व्ठेवल शशब पीक९ ही नशा नहीं व्ठर्ते हैं । नशासत्रोरी के 
अन्य अनेव्ठ साथन हो सकते हैं, जैसे भाँजा, चएश, भाँग, अफीम,व्छोव्हीन, हर 
स्मैक्ठ, एल.एश.डी., डेस्कोट्रिन, माजून, माएफीन, पैथीडीन, एस्पटेन आदि।.... 
हम समाजों में श्री होता. हक 





३ क्र 





ब्श 





शशब का प्रयोग आधुनिक सक्ष्य समाजों में तथा आई 


है, परन्तु मादक द्वव्यों को 





किया जाता है। उदाहएण के लिए, दक्षिणी अमेएिक्ठा में मजदूरों क्ठे बीच व्छोव्ठीन व्हे 
प्रयोश क्ठो उत्साहित किया जाता है जिससे उनका अश्विक से अश्विव्ठ शोषण किया 
जा शब्हे । 

भारत में मादक द्वव्यों व्ठा प्रयोग बहुत समय से होता आ रहा है । कहा जाता 
है कि आर्य लोण सोमएरथ नाम मादक द्रव्य कठा सेवन करते थे। भाँग क्ठा उललेस्त्र 
भी प्राचीन थ्रंथों में मिलता है । अफीम व्छा प्रयोग भारत में नवीं शताब्दी में शायद 
मुस्लिम व्यापाएयों छाश आएक्भ हुआ था | मुस्लिम शज्य काल में अफीम, गाँजा, 
भाँग, चएश, वक्ठोकीन आदि व्ठा प्रयोग काफी बढ गया था। अब अफीम, थाँजा और 
भाँग का विशेष रूप थे प्रयोग किया जाता है | डन चीजों का प्रयोण हमार देश में 
पंडे, साधु, शँपेर, नट और भूतपूर्व अपशबी जातियों क्छे शब्स्य विशेष २षप से क्ठश्ते 
हैं । इसी प्रक्वाए इन मादक द्वव्यों का प्रयोग गीच जाति व्हे लोग जैशे, भंगी, व्होरी, 
जाटव आदि भी व्छाफी मात्रा में कठर्ते हैं । इन चीजों क्छे प्रयोग व्छे सम्बन्ध में भारत . 
में कुछ शीमा तक धार्मिक स्वीक॒ति भी लोगों को प्राप्त है । उदाहएण के लिए गाँजा . 
ओर भाँग व्छो श्शिवाजी क्ठा प्रिय पेय माना जाता है | का 

भ्राएतवर्ष में लोग अफीम की छोटी-छोटी भोलियाँ बनाव्ठए या पानी 
में घोलक२ पीते हैं। कुछ लोग तो ड्डशव्छो दवा क्छे रूप में लेते हैं, क्योंकि उनका 
कहना है कि अफीम थे पाचन शम्बन्धी कष्ट, कफ, दर्द, पीड़ा और निद्रा शम्बन्धी 





परैशानियाँ कम हो जाती हैं। कुछ माताएँ अपने रैने वाले बच्चों को सुलाने व्हे लि' 
अफीम देती हैं, विशेषकर वे माताएँ जिन्हें कि बच्चों कहो घए पए छोडकर काम पर. 
जाना होता है। भाँग का प्रयोण तो ड्शसे भी कहीं ज्यादा ले 














कुछ विशेष अवशरों पए भाँग की कचौडी, लड्डू, हललुआ और कुल्फी आदि बनार्ड 
जाती हैं । गाँजा और चएश की चिल्म सुलशाकए दम लगाने से पढ़ले और बाढ 
में यह कहते भी जाते हैं कि 'ति्यने न पी थाँले को कली उस लड़व्ठे से लड़वटी 
श्रढ्ढी /'ड्स उक्ति से ही ड्शके विस्ताए क्छो शमझ्ा जा सक्छ्ता है। शाध्यु, पंडे आदि 
प्रयोग विश्वेष रूप से करते हैं । कोकीन का प्रयोग पहले उच्च वर्णों, जमीदारों तथा 
मुस्लिम बादश्शाहों व नवाबों छाश व्छिया जाता आ, प९ अब ड्से लाड्सेंश-प्राप्त 
दुव्छठानदाए ही दवाई आदि में प्रयोग करने व्ठे लिए बेच शब्ठते हैं। 

. पूएँ विश्व में तकशीबन | कशेड नशेडी पाए णए हैं जो चोरी छिपे नशीले 
पदार्थों का सेवन कठते हैं | पाकिस्तान में डनकी संख्या 42 लाख आऑकी थर्ड है 
जबकि भाश्त में ल्गथभण 22 लाख नशेबाज हैं, यद्यपि ढिल्‍ली, मुंबर्ड, व्ठलकत्ता, 
चेन्नर्ड व वाशणशी (उ.प्र.) में इनकी शंख्या अधिक है। अव्छेले दिल्‍ली महानथए में 
 ढो लाख शे ज्यादा लोग नशीली दवाओं कहे चक्रव्यूह में फँसे हैं। नशीले पदार्थों व्हे 5 
आयातित केन्द्र गोल्डन टद्ैंगल' म्यानमाए९, थार्डलेंड व लाओश हैं, जबकि नशीली 
वस्तुओं हेरोडन, स्मैक्ठ, ब्राउन शुणए का उत्पादन गोल्डन किनन्‍सेट' क्ठे नाम से 
मशद्डूए पाकिश्तान, अफणानिस्तान व ईशन में होता है । अभी भी कशची व 
बहोलपुर में लगभ्रण 200 कारखाने नै२ कानूनी तरीके थे चल रहे हैं। नशीले 
: पढार्थों को भाश्त में सप्लाई करने व्ठे लिए रेगिस्तापनी मर५भ्ूमि होने से शजस्थान 





शीमा का शहाश लिया जाता है। ड्श प्रकाए काफी बड़ो मात्रा में इसकी तस्करी की. 





जाती है । इसमें मंत्री से लेकर व्ठस्टम व पुलिस विभाग की शांठगांठ रहती है।.. 
 व्यावशायिक दृष्टिकोण से ड्स काम में लगे लोगों व्ठो प्रतिदिन करोड़ों रूपए का... 


नफा होता है | उद्ाहर्णार्थ, पाकिस्तान में व्छिश्रा. 









हजाए रूपए है, डसे भारत भ्षेजने पए 2 लाख का मुनाफा होता 





अक्सर णै२ कानूनी कार्य की बखूबी जानवक्ठारी शरक्ठाए कहो होती है पश्न्तु 
वह चुप्पी साथे एहती है। 

यही कारण है कि ब्राउन शुणए आदि नश्गीले पढार्थ लोगों को आशानी से ही 
उपलब्ध हो जाते हैं । कॉलेज व हॉस्टल के आस-पास व चाय की दुव्छानों पए चोशे 
छिपे बेचे जाते हैं जिसे खशेद क९ युवा पीढी थोडी दे? के लिए जीवन के रंगीन 
मुक्हाम पए पहुँच जाती है । फिए जब डु॒सक्छठा अश९ शमाप्त होता है डुन्शान चेतन्य 
अवस्था में अपने कहो पाता है तो पुन: तनाव भऐ माहौल में लौट आता है क्योंकि 
डुशक्छठा अशर क्छेवल्न 6 घंटे का ही होता है | इसकी लत अणरए एक बाए भी लग 
जाती है तो छुटव्छाश मिलना शम्भव नहीं है । केवल शाशेएव्ठ रूप सै नशा मुक्त 
किया जा सकता है, मानसिक एप थे नहीं । 


भारतीय महानणर्ों में महिलाओं में नशे की बढती लत 


हु भारतीय मह्ानणर्शें की आपाधापषी में महिलाएँ तनाव से मुक्ति पाने की लिए | 
. बडी संख्या मैं कम उमर में ही नशे की अंथ्ी गलियों में भटक्छ रही है | यह चौंकाने . 


वाला तथ्य महिलाएँ और नथ्था' विषय प९ हाल ही में सम्पन्न संयुक्‍त शबष्ट्र 
कार्यशाला में सामने आया । कार्यशाला में इस विषय पए एक ऐएिपोर्ट भी जाशे की 
गर्ड जिसके अबुशाए भारत में महिला नशेडियों की संख्या लगाताए बढ़ती जा रही 





है और इनमें दो तिहाई से अधिक की उम्र 2 से 35 वर्ष के बीच है । नशे की 
श्विव्ठाए मढिलाओं में लणभण 67 प्रति्शत क्ठामक्ठाजी हैं । नशे व्ठी आदी महिलाओं 
का उपचाए कए उन्हें फिए से समाज की मुख्यशध्ाश थे जोडने का प्रयास क९ रही कि 





मुंबई की संस्था छुक्ति धबढन' की निदेशक रा वशोशालाल कपूए डसे खत 





कलाम बक रा सहन सार उालातभकदाक मसाउत्तउ पर फंड कक मएतथत पर पदकादापाल ३९७ पाले जालतव राव कयवर५ ८ कादधवचधतवपतअर८ कया पलफासक पक पाचन चाप लाला सतत लय 





बताती है कि ज्याद्ात९ कामाजी महिलाएँ होश्टलों में रहती हैं। नशे की ब्यथिव्ठाए 3| 
प्रतिशत महिलाओं ने विवाह नहीं किया है और 32 प्रतिब्शत तलाव्ठशुद्धा हैं या पति से 
अलग रहती है। ढा कूर्तिकहती है क्ि काम क्ठे तनाव के अलावा ये महिलाएँ अपने 
वर्तमान और भविष्य क्छे प्रति भी चिंतित रहती है और अवशादश्श्त होती हैं । ऐसी 
स्थिति में उन्हें नशा ही एकमात्र विकल्प लणता है और वे इसके जाल में फँस जाती 
है । 


अध्ययन में तस्वीर कहा एक और रूप सामने आता है जो बेहद घिनौना है। 
नशा लेने वाली व्ठामकाजी महिलाओं में 45 प्रतिश्शत महिल्लाएँ देह व्यापार से जुडी... 
हैं | डॉ. कपूए के अनूशाए कम उम्र में घए से भागक मुंबई आई महिलाओं में से... 


अधिकतर वेश्यालयों में पहुँचा दी जाती हैं । यहाँ वे आशानी से नशे की ब्थिकाए हो 


जाती हैं । इसके अलावा दिल्‍ली जैसे मह्ानणर्ों में उच्च वर्ण की युवतियाँ और छात्राएँ 
भी नशे व्ठी जरूश्त पूरी करने क्ठे लिए कक्षी-कशी वेश्यावुत्ति कश्ती हैं | संचुक्त 
शष्ट्र्‌ के अध्ययन में बच्चों क्ठे प्रति बढ़ती लापरवाही से जुडे कुछ और तथ्य भी... 


सामने आए । लगभग 36 प्रतिशत महिलाओं ने बताया व्छि उन्होंने पहली बा? 4 से 


5 वर्ष की उम्र के दरम्यान नशा किया। डशी तशह् 32 प्रति्शत महिलाओं ने 46 से... 
20 वर्ष व्ठी उम्र में नशा करना शुरू व्िया | ज्यादातर महिलाओं को यह लत अपने 


निकट शसम्बन्धियों से ही लगी | लगभग 48 प्रतिथ्शत महिलाओं ने अपने मित्रों 





6 प्रतिश्शत ने पति या शाथी व्छे शाथ पहली बाए नशे व्छा सेवन किया | विशेषज्ञ 


बताते हैं कि नशे कही बढ़ती लत के पीछे बहुत बडा काएण ड्शका आशानी से... 
उपलब्ध होना भी है | पुलिस क्हे तमाम प्रयासों व्ठे बावजूद नशे का व्यापाए जोरों पए _ 









शुगर का ग इसे तैमा गाल कर रही 








सरकारी संस्थाओं की सबसे बडी पीडा सरकार का शक्रुचित शहयोश नहीं मिलना 
है । 
मद्यपान की समथ्याएं 

व्यक्तिणत दुख, पाश्विाएकि बजट, पाएवाएिक क्लेशश, मजदूरी की ह्वानि, 
स्वास्थ्य का बिगडना, दुर्घटनाएं और हजनि के दावे, जेल में हवालात के दौशन 
उपचार के खर्च, न्यायालयों में पैसे कठा नुकशान और अपशबशध की प्रव॒ृत्ति- प्राय: क्‍ 
अनर्थकारी हैं | सामाजिक विचलन औए सामाजिक शमश्याएं मदिश कहे उपयोग... 
और दुरूपयोग से उपतजी है। यद्यपि हमाए देश में खुले आम अशिक नश्ी में होने कठे 
व्ठाएण वार्षिक गिएफ्तारियों की संख्या अधिक नहीं है, परन्तु यह सर्वविद्धित है 
कि बडी संख्या में मद्यपाएिक्ि ड्रशलिये थिएफ्ताए नहीं किये जाते क्‍्योंव्ठि 
गिरफ्ताशे इस समथश्या का अच्छा हल नहीं माना जाता | बडी संख्या में व्यक्ति जो क्‍ 
बलात्कार, सेंध लगाकर चोरी, हत्या और साधारण चोश व्ठे लिये गिएफ्ताए क्ये हि 
जाते हैं, वे लोण होते हैं जो विठ मदिश व्हे नश्षे में इन्हें वठएते हैं । मदिश राजमार्ग व्ही के 
दुर्घटनाओं का प्रत्रुझ कारक है | इसके अतिश्क्ति ड्शसे प्रतिवर्ष हजाशें झुत्यु हो 
जाती है। 

अस्पतालों में भर्ती व्ही बड़ी प्रतिश्तता, विशेषतया मानसिक अस्पतालों में, 
उन व्यक्तियों की होती डै जिन्हें मद्यसाशेय विक्ट्ृति या मद्विश व्हे पीने से शमश्या . ः 
होती है। अन्य सामाजिक रूप से विचलित व्छार्य जो मदिश/मादव्ठ पढ़ार्थों से हा 


संबंधित होते हैं, वे हैं : चोएियां, एिश्वातें, पत्नी कहो पीटना और आत्महत्याएं।... 








आत्महत्या पए हुये अध्ययन बताते है कि मद्यसारिकों (मादक पदार्थ और . 
वालों) में खत) क्‍ 


अपेक्षा आत्महत्या की 





गैर मद्ब॒शाशिक्ोों 






शशब का उपयोग करने वाह ज (आदक पढार्थ और शशब का 





उपयोग नहीं व्छरने वालों) की 


| 








मद्यसाएक्हों या मादक पदार्थ प्रयोक्‍्ताओं ह्वञाश कर्ड अन्य व्यक्ति भी प्रभावित 
होते हैं जैसे, पत्नी, माता-पिता, बच्चे, भाई-बह्िन, घनिष्ठ मित्र, साथ मैं क्ठाम 
करने वाले | इसलिये यह समश्या देश में लाखों व्यक्तियों को प्रभ्मावित कश्ती है । 
मद्यसारिव्ठों और मादक पदार्थों व्ठे प्रयोक्‍्ताओं के परिवाए सबसे अश्विक कष्ट पाते 
हैं | यहां तक कि पाए्विाए्कि हिंसा, पाएवाएिक अश्ान्ति और तलाव्छ तक्ठ उनके 
क्छाएण होते हैं । शशब पीना व्यापाए, कायलिय- कार्यकुशलता और कारखाने व्छे 
उत्पादन को भी प्रश्नावित करता है | अनुपश्थिति, कम उत्पादकता और कमजो९ 
विवेक जिससे कार्य संबंधी दुर्घटनाएं होती हैं, शे शएकाए को कशेडों रूपये की 
हानि होती है । अश्विकांश वक्ाएखानों के मालिक काएखानों/कायलियों में कार्यरत 
कर्मचार्यों की डन शमश्याओं में रूचि नहीं ढिखाते अथवा उनके होने से इंकार... 
क्ठश्ते हैं, जिससे कि वे उनकी शेक थाम व्छे लिये प्रभावी उपायों व्ठो लागू करने की ल्‍ 


दिक्कत से बच सकें | 


मदिश पीने वाला यह शोचता है कि मदिश उशके तनाव, दोष, चिन्ता और 
कुणठा को कम कह ढेगी | परन्तु वास्तविकता यह है कि वह उशकी कार्य 
कुशलता क्हो सामाजिक अस्तित्व स्तर या मात्र अस्तित्व के लिये आवश्यक 


न्यूनतम स्त९ से भी नीचे कर ढेती है । एक शशब पीने वाले को यह भ्रामक... 
: विश्वास होता है कि मदिश शमाज में संबंधों और अन्तर वैयक्तिक गतिविधि क्छो. 





| परन्तु वास्तव में मदिश व्यक्ति क्छे सम्पर्क्ठों में भागीदारी 
को समाप्त कर देती है । और ड्श प्रकार व्यक्ति को सामाजिक २ूप थे निर्बल कठ२ | 
देती है । वह सामाजिक एप शे मूल्यवान विचाएं व्छो क्षति पहुंचाती है | 





अशिक सरल बना ढेणी 


हमारी मद्यपान की समश्या यह है कि ड्सने अवैध नाने को बढ़ा. 








ढिया है । स्वाधीनता व्हे उपशन्त देश में सैव्ठडों ढुः 


३ लव कपजरपकम तशायजा का एच व रन रचाएघकजपपपदएकाबाभव्वाालक्ा तय जप पालने घाव न पका पलक लावा तप न्‍त पल तहत पक पर पथ कया माता पदक 


शशब, सुश' के श्शिकाए शद्वा निर्धन व्यक्ति होते हैं | 6 नवम्बर, 4994 कहो 
लणभण 200 व्यक्ति, जो उत्तए-पश्थ्चमी देहली की चाए थणन्दी बश्तियों और 
आशपाश के क्षेत्रों में रहते थे, उत्त२ प्रदेश के गाजियाबाद जिले के म्रुशदनभर 
में एक फार्मेशी ल्वाश निर्मित अवैध शशब पीने से मए णये थे । 7 मर्ड, 4992 क्ठहो 
कटक शहर (उडीशा) में 200 व्यक्ति अवैध शशब पीने से मए गये थे । ड्शक्हे पूर्व. 
। जनवशीे, 992 को दक्षिण झुम्बर्ड में ताएढदेव और गामदेवी बस्तियों में नव वर्ष के. 
अवशर पर शअ्रवैध शशब पीने से 00 थे अधिक व्यक्तियों की मृत्यु हुई थी । इसी... 
प्रकाए मार्च 992 में तमिलनाडु (मयीलाहुअशर्ड) में 60 व्यक्तियों की और 
हरियाणा के कशनाल जिले में 4998 में 60 व्यक्तियों की मुत्यु हुई थी । परन्तु फिए 
भी आज तक्ठ अवैध वशशब बनाने व बेचने वालों में से किसी व्छो भी फ्ांशी ढेने व्ठे 
लिए मुकदमा नहीं चलाया गया है । ड्श प्रव्छाए की दुर्घटनाएं भविष्य में भी होती... 
'शहेंगी | किशी ने श्री की लोगों व्ठो भारत निर्मित विदेशी मदिश (आई.उम.एल.... 
एफ.) क्ठे पीने से मएते नहीं शुना। देशी शराब की कई किसमें होती हैं, यद्यपि वे सब. 
साधारण तथा एक ही क्ुण कीमत व्ही होती हैं | देशी शशब में ऐलव्ठोहल क्की मात्रा 
28 प्रतिशत होती है, जबकि शुश में 32 प्रतिश्शत होती है । अधिकतर पाड्रीडाड्न 
कहा परिशोश्चित' स्पिस्टि क्छो विज्ुणन किया जाता है, क्योंकि परिशोध्ित स्पिस्ट 
लाइजेंस प्राप्त हौती है । कभी-कश्नी मिथाडलेटेड स्पिएट को उशमें मिला ढिया . 
जाता है। ऐसे जहरीले पेय आंख की दृष्टि, लिवए और शुरदे कहो अंत में क्षतिथ्रस्त शत 

थ& शशब के पीने की दुःखद घटनाओं क्छे प्रति 

अनुत्तरदायी रहता है और शएकाए ड्स शमश्या से 














कह देते हैं । प्रशाशन 5 








की शक्ति की भूमिक्छा शाम्प्रदायिक दंथों में एक एिक्खार्ड है | देश के कर्डई नणए 
अवैध शशब बनाने वाले-पुलिस-शजनीतिल्ञ व्छे शठबन्धन से ध्वस्त हो जाते हैं। 
अवैध शशब बनने में लाभ की सीमा वास्तविक निवेश थे 9 थे 42 शुना आंकी 
जाती है । व्होर्ड आश्चर्य नहीं कि असामाजिक तत्वों की एक बडी संख्या अवैध 
शशब को निर्मित कश्ने, जमा करने, ढोने और वितरण करने को अपना व्यापाए 
बना लेती है । जस्टिस मियाभ्राई आयोग ने, जिशे शुजशत शसएकाए छ्वाश 4987 में 
शज्य में निषेधाज्ञा की गीति के विषय में छानबीन कहे लिये निद्युक्त किया गया था, 
4983 में अपनी एपोर्ट पेश की | उशने अवैध शशब बनाने वालों और शजनीतिज्ञों 
में संबंध बतलाया और ड्स तथ्य को श्री उजाणए किया कि शज्य (शुजशत) में. 
लगभग श्री अवैध शशब बनाने वाले शसमाज-विशेध्वयी तत्व थे, जो कि उनका 
पर्दाफाश करने कहे प्रयत्न कठश्ने वालों क्ठो आतंकित कए शक्हते थे। क्‍ 
मद्यपान की बड़ी समश्याओं में से एक यह है कि व्यक्ति अपने-आप को... 
मद्यसार्कि नहीं मानता। एक अमेरिका व्छे मनोश्चिकित्सक, शॉबर्ट वी.सैलिन्जश ने. 
बीश प्र४नों की एक परीक्षण-सूची बनाई है | यद्वि डन प्रशनों में से कुछ कहे भी क्‍ 
ठत्त२ हाँ में हैं, तो व्यक्ति क्ठो उसे आने वाली विपत्ति की चेतावनी समझना 
चाहिये। पशेक्षण-शूची के कुछ प्रश्न ड्श प्रकाए हैं : () क्या पीने के काएण काम. 
प९ जाने मैं आपक्ठो ढेशे हो जाती है ? (2) क्या पीना आपक्हे पारिवारिक जीवन को... ५ 
दुस्जजी बना एहा है ?(3) क्या पीने से आपकी प्रतिष्ठा प्रभ्नावित हो शही है ? (4) क्या 





आपने पीने के बाद ०लानि का अनुभव किया है ? (5) क्‍या पीने के काश्णवश 
. आपको वित्तीय समस्‍या हुर्ड है ? (6) क्या पीने व्हे पएणामएवरूप आप निम्न स्तर. 
के शाथियों की ओर प्रवृत्त होते हैं ? (7) क्य गै अपने परिवार 

















की तीव्र इच्छा होती है ? (40) क्या पीने से आपको सोने में कठिनार्ड आती 
है? (4) क्या पीने क्ठे बाढ से आपक्की कार्य-कुशलता कम हुर्ड है ?(42) क्या पीना 
आपकी नौकएशी या व्यापाए को जोस्त्रिम में डाल रहा है ? (43) क्‍या आप अपना 
आत्मविश्वाश बढाने के लिये पीते हैं ? 


मद्विश के व्यसन के काएण 


मद्यपान के काश्णों की व्याख्या करते समय जो महत्वपूर्ण बात ध्यान में 
?खगी चाहिये वह यह है कि जो मदिश का शैवन कठते हैं उनमें सै 90 प्रतिशत 


मद्यसाएक नहीं बनते | मद्यपान की कुंजी 'क्ठाएण' में है जिससे व्यक्त हुबाश पीता 


है | इसलिये मथ्यपान को केवल व्यक्तित्व की संरचना जैसे काएकों क्ठे आधाए प९ 
समझना गलत होगा | कोर्ड आश्चर्य नहीं है कि मानसिक दृष्टिकोण को मद्यपान 
वक्ही अतिशएल्न की णर्ड व्याख्या माना जाता है। एक्ठछ मनोवैज्ञानिक विचाए यह है कि. 
लथभ्रण शश्ी मद्यसाएव्ठ बचपन में भावात्मक आवश्यकताओं व्छे वंचन से असित हि 
होते हैं । क्लाडमबेल (956:45) ने कहा है कि माता-पिता व्छी अभिवृत्तियों व्हे 


चाए प्रमुख प्रकाए होते हैं जो वयश्कता कहे मद्यपान से जुडी होती है। 
मद्यपान का डतिहाश 


भारत में शशी प्रव्ठाए के मादक द्रव्यों का न्यूनाश्रिक मात्रा में प्रचलन 


है। ऐतिहासिक दृष्टि से भारत में मादक द्वव्यों का सैवन प्राचीन काल थे चला आ 
रहा है । पौशणिक शाहित्य में 'यऔौमरश' व्ठा उल्लेख मिलता है। ड्यी प्रकाए भांग क्‍ 
के प्रचलन का उल्लेख भी संस्कृत शाहित्य में मिलता है । नरवीं शताब्दी में, अश्ब _. 
देशों में मुस्लिम व्यापारियों व्ठे आने-जाने के बाद अफीम का भरी प्रचलन शुरू क्‍ ह क्‍ है 
त्द में अ ल्ी-भांति प्रचलित हो... 















मध्यकालीन भाश्त में शजाओं और उनक्हे दश्वारयों में मादक द्रव्यों के 
सेवन की आदत में विस्ताए हुआ | पूर्ण डिन्दू-मुस्लिम काल में जनता मादक द्वव्यों 
व्ठे सेवन से शाश्वत पृथक रही | यह तो बाहए थे आये यात्रियों-वाशव्छींडिथामा, 


वएनिय२ तथा द्वाविनियए जो भाशत में विभिन्‍न क्ठालों में आये, उनके क्हाएण 


मद्यपान स्वदेश में बढा'' 


मद्यसाशिक बनने की प्रक्रिया- अवश्थाएं एवं प्रकार 





मद्यसाए्का बनने की प्रक्रिया : एक पीने वाले को मद्य॒सार्कि बनने के लिये 


विभिन्‍न चएणों से शुजश्ना पड़ता है । एक अमेश्किन मनशब्श्विकित्सक, जैलिनेक, 
(4946:368) के अनुशाए, एक मद्यसाए्कि को शात अवस्थाओं के क्रम थे 
शुजएना पड़ता है : () अन्धवक्ठाए की दशा, जिसमें व्यक्ति अपनी व्यक्तिथत 


समश्याओं का हल नहीं निकाल पाता, (2) शुप्त रूप से पीना, जिसमें वह्ल बगैर 


व्छिशी व्छे ढेखे मद्िश का सेवन कश्ता है, (3) बढी हुई सहनशीलता, जिसमें वह. 
पीने व्हे अधिक बढे हुए प्रभावों को सहन कश्ता है, (4) नियंत्रण का अभाव, जिसमें... 


वह मद्विश नहीं पीने की इच्छा पए नियंत्रण नहीं २ख पाता, (5) एक्ठ बहाने व्हे 
तशीव्ठे का विकाश, जिशमें वह धीरै-शीरे अपनी सामाजिक भ्रूमिक्औाओं की ओर 


ध्यान नहीं देना आशम्भ कर देता है, (6) समय-समय पर केवल पीने का ही 


व्लार्यक्रम रखना, जिशमें वह नियमित रूप से पीना जाशीे रखता है 





कठए देता हि 





और (7)... 
नियमित छप थे प्रातःकाल में पीना, जिसमें वह नियमित रूप से सुबह पीना आरम्भ 








समश्याओं व्छो हल व्ठए्ने व्हे लिये पीना आरम्भ व्ठ२ देता है । पीने व्छो शत से 
जोड्ते हुये वह उन अवशरशों की सत्रोज में रहता है जिनमें वह पी सब्ठे । जैसे-जैसे वह 
जीवन के संघर्षों का सामना करने की शक्ति कहो खोना आरम्भ कह देता है, 
वैसे-वैशे उसके पीने की आवृत्ति बढ़ती जाती है। 

(2) अ्तिव्ययी अवस्था : डुश अवस्था में पीने की आवृत्ति में वस्धि क्छे 
शाथ्व-शाथ्व पीने की मात्रा में भी वृद्धि होती जाती है | तथपि उसमें दोष भावना 
उत्पन्न हो जाती है | उसे इसका आशभ्राश होने लगता है कि #ने:शने: वह एक्ठ 
असामान्य व्यक्ति होता जा रहा है। 

(3) संकटमय शअ्वश्या : ड्स अवस्था में उसका पीना सुप्रकट हो जाता है । 
वह् शामाजिक् ढबावों व्ठा सामना करने के लिये ओर स्वयं को आश्वस्त करने के... 
लिये कि. उसने ठपने ऊपर नियंत्रण नहीं खोया है, चुक्तिकरण को विकसित... 
व्ठ्ता है । तथापि वह अपने आत्मशम्मान व्ठो नहीं खोता । जब उसकी 
शाशेएिक एवं सामाजिव्ठ अवनति दूशए व्यक्तियों व्ठे सम्मुख प्रकट हो जाती है, तो. 
वह थधी२-थी२ अपने आपको उनसे विलण करना आरम्भ कर देता है। 

(4) दीर्घकालिक अवश्था : इस अवस्था में वह शुबह भी पीना आरम्भ कर. 
: ढेता है। उसे लंबे शथमय तक नशा रहता है, उसकी शोचने की शक्ति क्षीण हो जाती... 
है, उसमें अनिर्वचनीय भय और कम्पन उत्पन्न होने लणते हैं और कुछ विशेष 
प्रवीणताओं व्ठा क्षय हो जाता है । वह सदैव पीने व्ठी ही सोचता रहता है और मदिय 
क्ठे बिना अशान्त रहता है 











उसके लाश पार्ड ग्ड औसत आयु ड्श प्रकार थी /लेन्डिय; 7959.274-75/ वह 


: 48.8 वर्ष की आयु में पीना आए7्भ व्ठश्ता है, शुप्त रूप से पीना 25.9 वर्ष व्ठी आयु 


में करता है, अशंयत व्यवहाए में 27.6 वर्ष की आयु में आ जाता है, मित्रों व्ठो खोना 
29.7 वर्ष की आयु में आरम्भ कश्ता है, मदिश की शुणात्मकता की ओर थे 30 
वर्ष की आयु में उद्ाशीन होता है, कार्यकाल को 30.4 वर्ष की आयु में ख्तोना 
आएक्भ करता है, पाएवाएिक् नापशन्द्रणी का सामना 30.5 वर्ष की आयु में कशएता 
है, नौकरी थे हाथ 30.9 वर्ष की आयु में थो बैठता है, ढिन क्ठे समय में पीने में 37 
वर्ण की आयु में संत्र०न हो जाता है, अशामाजिव्छ व्यवहाए 34.3वर्ष की आयु में 
करने लगता है, कम्पनों का सामना 32.7 वर्ष की आयु मैं कएता है, भयक्षीत 32.9 
वर्ष की आयु में होने लणता है, शामक 35.5 वर्ष क्ठी आयु में लेता है, थार्मिक 
आवश्यकताएं उसे 35.7 वर्ष की आयु में अनुभव होने लगती हैं, डाक्टर पशमर्श 
35.8 वर्ष क्ही आयु में लेता है, अस्पताल में 36.8 वर्ष की आयु में भर्ती होता है, 
नियंत्रण की असमर्थता 38.4 वर्ष की आयु में स्वयं ये स्वीकार कशता है, और 
सबसे निम्न बिन्दु पए 40.7 वर्ष व्ही आयु में पहुंचता है (यानि तल व्छो छूता है) 

.. उपशेक्त विशेषताओं का विश्लेषण करते हुए यह प्रतीत होता है कि व्यक्ति 
सामाजिक दायित्व को खोता हुआ चला जाता है; अपने व्यक्तित्व पए धीर-धीएऐ 


. नियंत्रण खोता हुआ पाया जाता है और फिए बाद क्छे चरणों में वह्ठ प्रत्येक सम्भावित 


ञ्ञोत सै, जो थर्म से लेक२ दवाई ओर अश्पताल्न में भर्ती होने तक होता है, 
निशशोन्‍्मुख होकर सहायता स्रोजता हुआ दिखलाई पडता है। 
मद्यसारकों का तीन शमूहों में वर्णीकरण किया जा सक्ठ्ता है : स्थिए आवर्ती 


- और पठाए । एथिए मद्यसाएक वह है जो निएन्‍्तए मद्श में सन्तुप्त रहता है।... 





प्रत्येष्ठ थे अधिक जानबूझ कर पीता है और मद्श से अधिकतम प्रभावों को चाहने 
व्छी ओ९ प्रवृत्त होता है । उसे ह९ समय संतृप्ति का एक विशेष स्त२ बनाये २खने 
की ड्च्छा होती है, परन्तु उसमें अपनी मदिश को प्रभाव को लंबे शमय की अवधि 
तक फैलाने की क्षमता होती है /लैन्डिय; 7959:272/ 

सामाजिक सिथिति में मद्यसाएकों व्ठा वर्शीकएण निम्न तल्षन और उच्च तल 
प्रक्वारों में व्विया जाता है । पहला उस व्यक्ति की ओर संव्छठेत कश्ता है जो. 
शामाजिक स्थिति के तल प९ पहुंच गया है, जबकि दूसश वह डै जो अपने पीने के. 
बावजूद भी कहाफी आदरणीय स्थिति बनाये २खता है। 

समाजश्ाास्त्रीय ढुष्टि से मद्िशिपान में जो महत्वपूर्ण है वह है मदिश को. 
स्वीकृत करने के लिये सामाजीकएण | भाश्तीय संस्वक्ृति मदिश सेवन करने दा 
क्ठो सामान्य नहीं मानती | डुश काशण व्यक्ति मानसिक रूप से मदिश को... 
सामाजिक जीवन का महत्वपूर्ण भाग मानने व्छे लिये तैयाए नहीं है। जब कि पाश्चात्य 
समाज में ड्विन्क ल्ीजिए' या क्या आप ड्िन्क लेना चाहेंगे' जैसे अनुशैध शाम की 
सभा में आम हैं | भारत में दूशशरी ओर ह्ूू प्रायः एक प्याला चाय लीजिये' की बात 
करते हैं | डरुश प्रकाए मद्यपान हमारी संस्कृति में एक्छ गंभ्रए सामाजिक विषय 
है । यद्यपि मादक वस्तुओं व्ही तुलना में पीना व्छई माता-पिताओं, जो स्वयं पीते हैं 


के ह्वाश कम हानिकाएक और नगणण्य तक माना जाता है, फिए भी मदिश को 





सम्मानजनव्छ नहीं समझा जाता । व्ठक्षी-व्ठश्नी शशब पीने व्हो सहन व्विया जा... 
सकता है परन्तु निएन्‍्त९ पीने क्ही निन्‍्दा की जाती है। हमें ड्सलिये उस व्यक्ति में... 


जो मद्िश व्छा सेवन संयम से करता है और उसमें जो 'समश्यात्मक पीने वाला' है... 





क्ठे बीच स्पष्ट 0पप शे भैद कशना चाहिये, या उनव्छे बीच भी भेद करना चाहिए जो ._ हे 


: उत्तरद्धायित्वपूर्ण रूप से पीते हैं 








मद्यशाएक में निहित खतरे क्ठा माप उशव्ठी रक्त थधाश में मदिश की मात्रा 
व्ही प्रतिशतता थे व्िया जाता है। एव्छ बाए मदिश पीने की मात्रा से एक व्यक्ति क्ठे 
रक्त में मदिश का श्त२ 0.035 प्रतिशत होता है, परन्तु दा बाए कही मात्रा से उसमें 
0.05 प्रतिश्शत का स्तर होता है । यद्यपि क्ानूनन उसे मदौन्मत नहीं माना जाता, 
परन्तु वह उशव्हे मन्द प्रश्नावों को महथूश्र कश्ता है और उसकी थाडी (कार, 
स्व्हूटए, साइकिल) चलाने की समर्थता कम हो जाती है | यद्दि व्यक्ति के २क्त में 


मद्श का स्त२ 0.व प्रतिशत है, तो उसे उश् शमय व्छानूनी दुष्टि थे 'मदोन्म्त' 


समझा जाता है, जब णाडी चलाने की दुर्घटना में फंस जाता है । उसक्ठे विवेक, ढुष्टि 
और मांशपेशी का समन्वय क्षीण हो जाता है । 0.25 प्रतिशत के स्त९ प९ व्यक्ति 


व्छो बिल्कुल मदोन्म्त' समझा जाता है, जबकि 0.3 प्रतिशत थे 0.4 प्रतिशत कहे 


स्तर पर उसे शंभीर स्ण्प में मदोन्म्त माना जाता डे | ड्ससे व्छुछ व्यक्ति मूर्च्छा की हैः 
स्थिति में आ जाते हैं। अन्त में, 0.5 प्रतिश्शत थे 0.8 प्रतिशत व्ठे मद्िश स्तर थे एक 
व्यक्ति का शांस लेना कठिन हो जाता है और हृदय गति कम हो जाती है और मृत्यु... 


हो सक्ठती है (मैकवे एवं नश्रोस्टक् 7978:770/ 





मद्यापान की अवश्थाएं 





- मद्यपान थे पूर्व की लक्षणात्मक अवश्था 


कुछ पएम्पशणत शामाजिक स्थितियों कहे क्ाएण व्यक्ति मद्यपान प्राएम्भ 


कठछता है | डश प्रव्ठाए मद्यपान कश्ते-कश्ते वह तनाव से शह्त अनुभव कएश्ने 


लगता है। तनाव से शहत अनुभव करने का एक काएण यह हो शक्ठता है कि उशमें 


तनाव की मात्रा अधिव्छ होती है अथवा उसमें तनावों का समाधान करना नहीं आता... 


है। प्राएम्भ में उसे तनावों शह्त का अनुभव कश्नी- 






अक्सर 





ननावों से शहत का अनुभ्रव उश समय वक्ठश्ता है जब वह 








: तनाव होने प९ मद्यपान का शहाश लेता है । कुछ महीनों में या अश्विक से अधिक दो 
वर्ष में मद्यपान की आदत पड जाती है। 
2- पूर्वरूषप अवस्था : क्‍ 

ड्ससे व्यक्ति की मानसिक क्षमता प्रभ्नावित होती है । इस अवस्था की प्रमुख 
विशेषता यह कि मद्यपान करने वाले व्यक्ति की स्मृति में अँधेश छाने लगण जाता है। 
मद्यपान करने वाले व्यक्ति में स्म्ृुति-लोप व्छे लक्षण अवश्य पाये जाते हैं लेव्छिन 
व्यक्ति में पूर्ण चेतना बनी एहती है । स्म्रुति-लोप क्ठे अतिरिक्त कुछ अन्य प्रमुख 


लक्षण हैं - 


[. मद्यपान छुपक९ कश्ता है - लोग उशक्े पीने की आलोचना न कहें, ड्सलिए 


वह दूसरों की निगाह से बचकठ९ मद्यपान कश्ता है 
पर. इल्व्टोहॉल में पूर्ण व्यस्तता - वह किसी पार्टी में जाने से पूर्व ही मद्यपान 


करके आता है क्‍योंकि उशक्‍्ठों यह आशंका रहती है कि पार्टी मैं म॒द्यपान ._ 


की सुविधा होणी या नहीं । 
गा. उत्तेजित होक९ - व्यक्ति जब भी मद्यपान प्राएम्भ कर्ता है तो वह कुछ 
पेण जल्दी-जल्दी पी जाता है। 

५. मद्यपान के काश्ण अपशश्र भावना- ड्श अवश्था में रोनी यह समझने 
लगता है कि वह् आवश्यकता से अश्विक पीता है। क्‍ 
५. वह्ठ अपने मद्यपान के सम्बन्ध में दूसरों से बातचीत नहीं क्ठएना चाहता है 

३- शकटकालीन अवस्था 


व्यक्ति स्वयं पए नियंत्रण सत्रो ढेता है । डस अवस्था की प्रमख विश्येषता यह 


है कि व्यक्ति को मद्यपान पर नियंत्रण नहीं रहता है अर्थात्‌ मद्यपान करने वाला 








है जब वह अत्यधिक नशे में हो जाता है | ड॒श प्रकाए जब एक्ठ व्यक्ति अधिक दिन 
तक मद्यपान कर्ता है तो वह मद्यपान के काएण बीमाए भी हो जाता है। वह मद्यपान 
बीमारी के काएण कुछ ढिनों के लिए त्याग ढेता है लेकिन विशेष अवशरशों प९ यह् 
अपने आपव्छो शेक नहीं पाता है। उसके शाएं प्रयास जो मदिश त्याणने के लिए वह 
व्ठश्ता है, विफल हो जाते है । वह बाए-बाए थोडी पीने की कशम खाता है लेकिन ज 
बवह एक बाए पीना प्राएम्भ व्ठश्ता है तो वह अपनी कशम तोड्कर आगे बढ जाता 
है । 

मद्यपान करने वाला व्यक्ति अपनी आदत व्छो तर्वहशंगत समझता है । अपगी 
आदत का दोषाशेपण दूसरों पए कश्ता है लेकिन वह प्रायथ्चित कश्ता है... 
फलश्वर्षप वह तनावश्रस्त हो जाता है और तनावश्ञस्त होकर अधिव्ठ पीने लण . ल्‍ 
_ जाता है। डुश अवश्था मैं मद्यपान करने वाले व्यक्ति व्छे मित्र कम होने लग जाते है। _ 
व्छभी-कशी तो नौकशीे से मद्यपान के चक्‍कछठ२ में हाथ धोना पड जाता है । उसके... 


परिवाए प९ ड्स गम्भीर आदत का बहुत बुश प्रभाव पड़ता है । वह मदिश 


. का ९क्त्रीकशण कश्ता है, वह ड्से छुपा-छुपाक९ शुशक्षित स्थानों पए रखता है । 





उशकी कामुकता कम हो जाती है । पएणामश्वरूप अपनी स्त्री के प्रति शत्रुता की 
भावना २खने लग जाता है। 
अन्त में उसकी हालत ऐसी हो जाती है व्छि शुबह् उठते ही उसे ऐसा अनुभव 
होता है कि बिना पिये उसका दिन नहीं बीतेशा और वह जाथकर शुबह् से ही पीना 
प्राएम्भ कर ढेता है 
4- दीर्घकहालीन अवस्था क्‍ | 
हा यह वह अवस्था है जिशमें व्यक्ति में एल्कोहॉल पीने की निशन्‍तश्ता हु 
हे  दृष्टिणोचए होती है । उसका मनोबल णि९ ?्क्छे... 


















व्यक्ति के साथ बैठ-बैठकएर पीता है | वह घटिया किश्म की शशब भी पीने लग 
जाता है। वह निशन्‍्तर पीता एहता है। 
मद्याएिव्डों ब्ठे प्रकार 
सिचर्ड ब्कूम़ (/973:508 ने पीने का दो संदर्शो में उल्लेख किया है : (4) 
नि्शार्ति सामाजिक संरूप के संदर्भ में जहां पीना समाज की संस्कृति थे जुड़ा हुआ 
है और वह प्रतिदिन की दिनचर्या का अंश समझा जाता है (उदाहएण कहे लिये, डटली, 
अमरीका) और व्यक्तियों व्छो उशमें व्छोर्ई मनोवैज्ञानिक्ठ विभव/संभावना प्रतीत 
नहीं होती; (2) मद्श शैवन की संस्कृति और समाज के लिये विघटनकाएी माने ._ 
जाने और व्यक्तियों ह्वाथ उशमें आदी होने की संभावना देखने (जैसे भारत में) और 
पीने व्ठो विलाश और पल्लायन व्छठा साधन शमझने व्छे संदर्भ में | शशब पीने वालों व्छा 
... वर्गीकश्ण नेर-व्यशनी', व्यशगी', और चिए्कालिक मद्यसाएक' के रूप में. 
क्‍ का क्‍ किया गया है । गैर-व्यशनियों व्छो 'प्रयोगव्र्ताओं' और 'नियमितों' व्ही श्रेणी में. हज 
._ ९.त्रा जाता है। डान व्हेहलन ने मद्श पीने वालों कहा पीने की आवृत्ति (मदर पीने... 
व्छी मात्रा) के आधाए पए पांच प्रव्छाए व्छठा वर्णीकश्ण किया है : रा 
(।). बिएले प्रयोक्‍ता, जो एक वर्ष में एक या ढो बाए पीते हैं। 
(2) अनित्य प्रयोक्‍ता, जो दो-तीन महीनों में एुक्ठ या दो बार पीते हैं । 
(3) हल्का प्रयोक्‍ता, जो एक महीने में एक या दो बाए पीते हैं। * 
(4) मध्यम प्रयोक्‍ता, जो एव्ठछ महीने में तीन या चाए बाए पीते हैं । 
(5) भाशै प्रयोक्‍ता, जो प्रतिढिन या ढिन में कई बार पीते हैं।.._ 
... अन्तिम श्रेणी में पीने वालों व्हो 'संख्त पीने वाले' कहा जाता है।... 
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दुरपयोग द्रव्य के प्रकार 

दुरूपयोग द्रव्य को छ: श्रेणियों में विभाजित किया जा शक्ठता है : शशब, 
अवशादक या शांतिका९ पढ़ार्थ, उत्तेजक पढ़ार्थ, नाएकॉटिक्क/स्वापक पदार्थ, 
श्रमोत्पादक पढ़ार्थ और निक्टोटीन व तामक्हूटी। 

शशब कुछ लोग सामान्य, शुख्र बोध व एक सामाजिक क्रिया के रूप में लेते 
हैं और कुछ डूसे एक प्रेएणा/उत्तेजना के रूप में लेते हैं जिशसे वे कार्य कठ२ 


सव्हें | यह (शशब) एक शान्तिकाए पढ़ार्थ कहे रूप में भी व्ठार्य क्ठर्ती है जो नें व्हो.. 


शान्त करती है या फिए एक शसंबवेदनाहाशी के रूप में भी व्छार्य कशती है जो जीवन 
की पीड़ा कहा कम कशती है । शशब तनाव शान्त कश्ती है तथा आक्रमणकाशे 
अवशेश्व को कम कशती है। यह फेशले/निर्णय को कठमजो२ कशती है, अपशामान्य 
बनाती है व उलझझन/कढ्लिविधा पैदा व्ठश्ती है । क्‍ 


शामक अथवा अवशाद - केन्द्रीय नाडीमणडल को क्षीण/अब्क्‍त करते हैं... 


गींद उत्पन्न करते हैं तथा शान्तिपश्क प्रभाव पैदा कठरते हैं। ट्रैक्विलाइज२ (शांति 


प्रदान करने वाले द्वव्य) ओर बार्बिट्युश्ट ड्स श्रेणी में आते हैं | चिकित्सीय दृष्टि... 


से ये उच्च २क्‍्तचाप, अनिद्गा, व मिर्णी के लिए तथा शल्य चिकित्सा के पूर्व और 


..... बढ़ में शेणियों व्हे आशम व श्िथिलीकश्ण के लिए व्छाम में लाये जाते हैं । 
. भ्रवशादक पदार्थ के रूप में ये नयों और मांसपेशियों की क्रियाओं की गति कम 
.... क्ते हैं। छोटी म॒त्रा में ये शांश लेने व दिल की धड्कन को धीमा करते हैं तथा लेने 
वाले कहो श्िथ्विल्षता का अनुभव कशते हैं, परन्तु बडी मात्रा (डोज) में इनक्हे प्रभाव 
शशब की मादव्ठठता से मिलते-जुलते हैं, जिनव्ठे काएण डुन्हें इस्तेमाल कठएने वाला क्‍ 








आलशी, निष्क्रिय, ठढाएँ 





[ केन्द्रित करने की शक्तति व्& 


. उसका भावात्मक नि 


न, व कश्नी-कशभ्ी चिड्चिडा व झणडालू भी बन जाता है। 








उत्तेजक - केन्द्रीय नाडीमण्डल को व्वियाशील बनाते हैं, तनावों को कम 
व्ठश्ते हैं, हलके अवशाद का उपचाए कहते हैं, अनिद्ा पेढा कशते हैं (व्यक्ति को 
जथाये २खते हैं), सतर्कता बढ़ाते हैं, अकान और आलश्य व निष्क्रियता का 
निवारण कहते हैं, तथा आक्रमणकारी अवशेध को कम कठते हैं । जौ उत्तेजक्छ 


पदार्थ व्यापक रूप थे उपयोग किये जाते हैं, वे हैं ऐम्फेटामाडन (जिन्हें पेष-भोली 


श्री व्ठहा जाता है), कैफीन और व्होकीन | डाक्टर छाश निश्चर्ित ऐम्फेटामाइन का 


मध्यम डोज थकान को नियंत्रित कश्ता है तथा फुर्ती, आत्म-विश्वास व कल्याण 


की अनुभ्लुति पैदा कश्ता है । परन्तु इसका भारी डोजु अति भयातुश्ता, अथीश्ता, 


चिड्चिडापन, स२-दर्द, पशीना निकलना, दस्त, व अस्ष्ट बोलना पेढा करता है | 


उत्तेजक द्वव्य अधशिक्रांशत: मौस्त्रिक २णप थे लिये जाते हैं, यद्यपि कुछ (जैसे 


मेथ्रेद्रीन) व्शिशभ्यन्तर डुंजेक्शन छाश लिये जाते हैं | ये ढ्॒व्य शारीरिक निर्भश्ता . 
उत्पन्न नहीं कठश्ते यद्यपि ये मनोवैज्ञानिक दुष्टि थे व्यशनी होते हैं | ऐम्फेटामाडुन 


का दीर्घकालिक भाशे उपयोग बौर्धिव्क, भावात्मक, सामाजिक व आशिक विका२ 
की विभिन्‍न मात्राएं पैद् कश्ता है । ज्वसक्ता अचानवक्ठ बन्द व्ठ? ढेना मानशिक 


बीमारी तथा आत्महत्याजन्य अवशाद पैदा कश्ता है| 


तन्द्राकाए पढार्थ - शामब्ठों की तरह केन्द्रीय नाडीमण्डल पए अवशादइक _ 
प्रभाव पैढा व्ठरते हैं । ये आनन्द, शामर्थ्य, हिम्मत व श्रेष्ठता की भावनाएं उत्पन्न _ 
करते हैं, भूख कम करते हैं, संव्ठोचों व्ठो दूर करते हैं तथा शुझावश्ञाहिता बढ़ाते _ 
हैं । ड्श श्रेणी में अफीम, हेरेड़न (स्मैक, ब्राउन शुगर, माएिजुआना, माशफीन, 
चैथेडीन, व्ठोकीन (सञ्नी अफीम क्हे रूप) तथा क्ैनाबिथ (चशश, गांजा, भांथ) . 





अभ्मिल्नित किये क्‍ 
है; कोकीन कोकाबुश की पत्तियों से बनाया जाता है और गन्धहीन 
ऋये जाते हैं; ८ 





जाते हैं | हेरोइन सफेद पाउड९ है जो माप 











व चशश ड्िम्प पौधे से प्राप्त 








नि शे बनाया जाता... 


विशेष्य स्ष्प है। हेशेड्न, मार्फीन, पेथ्रेडीन और कोकीन या तो कठश के एप में लिये 
जाते हैं, या फिए तरल पढार्थ के रूप में डुंजेक्शन काश | अफीम और माशिजुआना 
धूम्रपान, नाक से ऊपए खींचने या अन्तएछडण छ्ाश लिये जाते हैं | 

बन्द क२ देने के लक्षणों में शाशेरिक निर्भरता की मात्रा के आधाए पर 
. विभिन्‍नताएं मिलती हैं | अन्तिम डोज लेने थे 8 थे 42 घंटे बाढ डुशक्ठे लक्षण कम्पन, 
पशीना आना, ठिठुशन, दस्त, मिचलाहट, मानशिक वेढना, व पेट व्छे मरोड वटांगों._ 
क्ठे एंठन क्ठे रप में दिखाई देते हैं । उसव्ठे उपशन्त लक्षणों वही उश्नता में वृद्धि होती... 
है, 36 से 72 घंटों व्हे बीच में ये चोटी पर पहुँच जाते हैं, और फि२ 5 से 40 ढिन . क्‍ 
पश»चात थधी२-धीएे ये कम होने लगते हैं । मथए कमजोशी, अनिद्ा, भयातुएता तथा 
मांशपेशी में दर्द कुछ हफ्तों तव्छ बना रह शब्ठ्ता है। 

अमोत्पादवक पदार्थ - अनुभूति में विक्ट्ठति (यानि व्यक्ति चीजों कहो उनव्हे 


कर वास्तविक रूप में न देख-शुन क९ उन्हें नये तशीक्हे से ही देख्रता-सुनता है) व 


._ मनोशेथ्मय प्रतिक्रियाएं पैद कए सकती है | एन्र.एश.डी. को छोटे सफेद 


. स्वप्न आक्तियाँ पैदा करते हैं। डाक्टर डुनव्छे सेवन की कभी शल्ाह् नहीं ढेते । 

डुस श्रेणी में मुख्य द्वव्य एल.एश.डी. है जो व्यक्ति छ्ाश निर्मित शशायनिक्क पदार्थ 
है । यह इतना शक्तिशाली होता है कि एक तोले से ड्शके तीन लाख डोज बनाये 
जाते हैं । नमक के दाने से भरी कम ड्शकी छोटी मात्रा मनुष्य में अत्यधिक 
नोली... 
कहे रूप में, क्रिश्टलीय पाउडर के व्हैपस्यूल्र में अथवा तरल पढार्थ में छोटी शीक्षी में. 
. उपलब्ध किया जा शकता है अधिकांशतः एल.एश.डी. को मौस्त्रिक रूप से लिया... 





.. जाता है, परन्तु ड्से डंजेंक क्शन छाश भी लिया जा शकता है। एल.एश.डी. के औसत... 


डोज का प्रभाव 8 थे 40 घंटे तक एहता है । इसके सैवन को बन्द करने का प्रयास के 


अतिभ उब््ताहैं। “० 





अवसाद, व स्थायी तीव्र मानसिक असशंयम पैदा कए शक 














निव्होटीन_- में सिणरैट, बीडी, सिथाए, चुरूट, नाश व तम्बाव्हू सम्मिलित 
होते हैं | डुनव्छा व्ठोरई चिकित्सीय उपयोग नहीं होता | परन्तु शाशेएिक्छ निर्भरता का 
जोखिम डनमें अवश्य होता है । निव्ठोटीन शिथ्विलन पैदा कशती है, केन्द्रीय 
नाडीमणडल को उत्तेजित कशएती है, जाणएण को बढाती है तथ उबाऊपन को दूर 
कएती है। परन्तु इसका अधिक व भाशे सेवन दिल की बीमारी, फेफडे का कैंशर, 
व श्वास नली शोथ पैदा कए सकता है | क्छानून डसे ढद्वव्य व्छे रूप में वर्णीव्ठ्ठत नहीं 
कठश्ता | उत्तेजक, अवशादक, व श्रमोत्पादक पदार्थों को मनोक्रियाशील पढार्थ भी 
कहा जाता है। 
मादक द्वव्य और उन पर निर्भरता 

प्राचीन व्छाल से ही व्यक्ति अनेक प्रव्ठाए की औषशियों थे परिचित आ । 


आधुनिक शमाज में अनेक नशीले पदार्थ एवं सशायनों को उपयोग ढिन-प्रतिदिन 
बढ़ता ही जा एहा है | डनका अधिक उपयोग न क्ठैवल उश॒ व्यक्ति व्हे लिए | | 


ह्ानिक्काएक है जो डनका उपयोग कशता है बल्कि उस पर्विए, समाज और शबष्टद्र 


बे लिए भी परोक्षस्वरूप से हानिकाशक है जिशमें वह व्यक्ति रहता है | नशीले 
पदार्थों की निर्भरता 'ए/०१० 9॥5”' का प्रयोग सैनिकों की अव्छान दूर करने व्हे 


लिए किया णया था | जिन कार्यो में अधिक ढे? तक शारीश्कि ऊर्जा की 


आवश्यकता होती है उनके लिए ड्शका प्रयोग होने लगा है जैसे लम्बी 





लथा क्योंकि व्यक्ति की भूरखत्र कम होने लणती है। 
ड्स मादक पढ़ार्थ का प्र गौ प्र 
होने लणती है । प्रायः द्वाड्यों की 
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दूशे तक. 
ड्राइव करने वाले, ढेर शत तक 'संशा। आर! में काम कश्ने वाले तथा 
खिलाडियों ह्ाश आदि | ड्शव्ठा प्रयोग वजन कम करने के लिए भी व्घिया जाने. 
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'११(०(४८०१०००'' के नाम थे उपलब्ध है | चिक्ठित्सा कहे क्षेत्र में प्रायः निम्न काश्णों से 
डइशका उपयोग क्या जाता है- 
. भूख को नियंत्रित करने में, 
2. अवशाद कहो दू? करने में, 
३. लम्बी अवधि तक उसे बढी हुर्ड शक्त्ति का अहशाश व्यक्ति को बनाये २एखब्रने क्ठे 
लिए, 
4. निद्राशेश के इलाज के लिए शी ड्॒सका प्रयोग व्ठिया जाता है | क्‍ 
डुसव्हे अत्यधिक प्रयोग से व्यक्ति का ?क्तचाप बढ जाता है । पशीना अधिक 
आता है, भय उत्पन्न हो जाता है | व्यक्ति (&॥ए॥८्चागं765 ?8ए००5०५  ' से ग्रसित. 
रहने लणता है। एल्फेटामिन्स' के प्रयोग करने वाले व्यक्तियों में प्रायः आत्महत्या 
व हिंसात्मक क्रियाओं की बहुलता पायी जाती है | नेल्थन (7969) तथा ऐलिनदुड 
(7972, ने ढेखा कि डुस मादक द्रव्य व्ठे सेवन करने वाले व्यक्त्तियों में ऋमब्श: 
आत्महत्या (25 प्रतिशत) तथा मानव हत्या की प्रव॒ुत्ति पायी भशयी /नेल्थन; 7969 
और ह्रेलिनवुड; 7972 ड्श प्रकाए ड्शका प्रयोग व्यक्ति के मानसिक स्वास्थ्य पए 
बहुत ही विपरीत प्रभाव डालता है। क्‍ 
शामक ओऔषधियाँ - यह ओषधियाँ केन्द्रीय स्नायुमण्डल की प्रक्रिया को .. । 
धीमा कर देती हैं | शताब्दियों से शशायनिक कम्पाउण्ड (9070०) शान्त करने 
वाली औषधि व्छे रूप में प्रचलित है । आज यही औषशधियाँ '$००#ए०४'' व्छे रूप में. 
लासों व्यक्तियों छाश प्रयोग में लायी जाती हैं। 
बाएबिचुरेद्श प्रशान्तक के रूप में कार्य कश्ता है, औषधि लेने व्छे तुस्‍्न्त 
बाद व्यक्ति को आशम की अनुभूति होती है, तनाव समाप्त हो जाता है तथा... 




















अधिव्ठ देखी जा सकती है। प्रायः ऐसे व्यक्ति जो संवेशात्मक तनाव, चिन्ता तथा 


अनुपयुक्‍तता की भावना से श्रसित रहते हैं, वे कुसमायोजित होते चले जाते हैं तथा क्‍ 


डुन शक्नी अ्स्तताओं से मुक्त होने कहे लिए बाएबिचुरेद्स का शह्वाश लेने लगते हैं । 
व्िन्तु विडम्बना यह है कि डृस औषधि कहे सेवन से व्यक्ति क्ठे व्यक्तित्व में 


कुछ ऐसे लक्षण विकसित हो जाते हैं जो उसकी समश्याओं व्ठो और भी जटिल बना. 


देते हैं; जैसे- शाशेएक-मानशिक श्थिथ्विलता, क्षीण स्मृति, चिड्चिडापन, 
असमन्वय, भय, अवशाद आदि शमश्याएँ उत्पन्न होक२ व्यक्ति के व्यक्तित्व को 
विक्॒त बना ढेती हैं। क्ियर्स तथा टैचेल (7979 ने लिखा ड्लै कि “इसका निरन्तर 
प्रयोग गम्भीर शारीएक एवं मनोवैज्ञानिव्ठ समश्याएँ उत्पन्न कर ढेता है, जैसे 
अवशाद आदि | विशेषव्ठए जब मदिश क्छे शाथ यद्वि बाएबिचुरऐेट्स लिए जाते हैं, तब 
अत्यश्चविक खतशनाव्ठ हो जाते हैं । क्‍ 


_फैश्ाणो०', 509 शिक्षाणीनों, 2वजश0त, शालात०्चाणोत, 86८0५ क्‍ तथा. 


रथ्आपा॥ आदि बाएबिचुर्द्श है जिनका उपयोग अनेतिक, अशसंवैधानिक तथा 
शरशीेए के लिए अधिक मात्रा बहुत खतरनाक सिर्ध हो सकती है । ऐमीटाल व्छे 


प्रयोग थे व्यक्ति संवेदना रहित हो जाता है | व्यक्ति क्ठे मस्तिष्क के दो महत्वपूर्ण . 


भाग कहॉर्टेक्स तथा हाडइपोथेलेमश शबसे अश्विक प्रभावित होते हैं ; यह औषश्चि 


“स्वचलित नाडी संस्थान” को सर्वाधिक प्रभ्नावित कठर्ती है । यद्यपि ऐमीटाल के. 


प्रयोग से व्यक्ति चूंकिकि शो जाता है अतः तनाव मुक्त अनुक्षव कश्ता है किन्तु अधिक _ 


दिनों तक डुशके प्रयोग से उसकी थणत्यात्मक क्रियाओं का संतुलन दौषपूर्ण हो 


जाता है। यहाँ तव्छ कि स्मृति व चिन्तन श्री प्रश्नावित हो जाते हैं | इसकी अत्यश्चिक 


मात्रा थे व्यक्ति की झत्यु भी हो जाती है। 










मिनी के जज लक तलब लक 
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अनुभव कश्ता है । वैसे शामान्यतया डुन औषधियों का प्रयोग घातक नहीं होता है 
परन्तु जब व्यक्ति इन औषधियों का निएन्‍्तर सैवन कश्ते- कश्ते डुनक्ा आदी हो 
जाता है तो समश्या जटिल हो जाती है| प्राय: डुनके प्रयोग का मुख्य उद्देश्य चिन्ता 
व तनाव से मुक्ति पाना है। क्‍ 
विश्वम उत्पादक 

विश्रम उत्पन्न करने वाली औषश्चियों में मुख्य ढो औषशधियाँ हैं -. 

. मैस्कलाडुन 2. एल.एस.डी. 
() मैस्कलाड्न - प्रायः डृस औषधि क्ठे सेवन से व्यक्ति थकान म़ुक्‍त हो जाता है । 
व्यक्ति की मिश्रित संवेदनाएँ होती है । मूड परिवर्तनशील हो जाता है, ड्शव्छा 
निर्माण लोफोफोरश कैक्‍्टस थे होता है | व्यक्ति के मानस-पटल प९२ २ंथीन चित्र 
और घटनाएँ चित्रित होती है। 


._ (2) एल.एश.डी. - एल.एश.डी. अत्यन्त तीव्र प्रभाव वाली औषधि है । इसव्छा 


. आ्विष्काए 4938 में हुआ था, यह एंगहीन, स्वादहीन तथा गन्ध्हीन होती है । एक्छ 
चुटकी या कण थे भी कठम मात्रा में लेने पए नथ्शा उत्पन्न होने लगणता है | ड्शसे 
उत्पन्न विश्रम मनोविदल्नता रेथ के समान होते हैं, इसे मॉडल 'शाह्व्ठोशिश' कहा _ 


हे जाता है जो शीजोफ़ेनिया से शम्बन्धित होता है। 'हिप्पीज' में इसका सैवन काफी 








... प्रचलित है, क्योंव्ठि एन्र.एश.डी. लेने से व्यक्ति दूसरी ही ढुनिया में ख्रो जाता हे द 
. है| ऐसे एंगीन संशाए में खो जाता है कि उसे वाश्तविकता से व्होई शम्पर्व्ठ नहीं रह. 
जाता है 

इल,.#एस. डी का सवन कएने के बाढ़ निम्न परिवतनि द्वष्टिमोचए होते ढैं- 


4. लथभ्रण आठ घण्टे तक व्यक्ति में संवेदी प्रत्यक्षीकाएण परिवर्तन तथा... 








2. व्यक्तित्व लोप तथा अलणाव की भावना उत्पन्न होने लणती है।......] 



































3. डुशका व्यापक प्रभ्नाव दूसरे से चौथे घण्टे क्हे मध्य प्राएम्भ हो जाता है 

4. शारीरिक परिवर्तन जैसे ?क्‍्तचाप बढ़ना, हृदय की धड्कन बढना, सांस 
शति में वृद्धि औए संवेशात्मकता में व॒छ्ि हो जाती है 

5. ऐसी वस्तुओं कहे बाएे में चिन्तन करना प्रारम्भ क5२ देता है जिशक्ठे बाएं में 
उसे न ज्ञान होता है और न ही उसने उन्‍हें देखा होता है। 

6. डुशमें वातावश्णा में उपस्थित वस्तुर्५ँ विव्दूत तथा भ्रामक ढिख्त्रायी पड॒ने 
लणती है । क्‍ 

7. डशके नशे में धुत व्यक्ति बहुत आत्मघाती हो जाते हैं जैसे स्वयं व्ठो जला 

 ढेना या ऊँची जणह से क्हूढ कए जान ढे देना। 

8. अशमायोजित तथा मनोविकृत व्यक्ति पए ड्सका प्रयोग करने से व्यक्ति 

ओए भी ज्यादा विक्षिप्त हो जाता है। अतः एल्र.एश.डी. एक घातक औषधि 
माशेजुआना रे कि 


माशेजुआना हेम्प नामव्ठ तम्बाक्हू थे उत्पन्न होता है । शामान्यतया इसे... 





सिणएऐट या तम्बाव्दू व्ठे साथ पिया जाता है । यह “८थ्राक्कांड 5४० पौश्े की 
पत्तियाँ व फूल हैं । यह पौद्े भारत, अमेर्व्ठा तथा मैक्सिव्हों में पाये जाते. 
हैं । यह इल.एश.डी. की आँति मन्द “प्रथाए्लाग०८००” है| डसी पौधे से इससे भी. 

अधिक शक्तिशाली रसायन हश्गीश तैयाए व्घिया जाता है । माशीजुआना के लिए 








भारतवर्ष में थाँजा' शब्द व्ठा प्रयोग किया जाता है | यद्यपि यह् एक प्रतिबन्धित | 
ओऔषशधि है फिए भी यह आसानी से प्राप्त हो जाने व्छे क्वाएण नवयुवक्कों में इसकी 
क्रज' बढी है 











प्रभाव 


माशरेजुआना के सिणरऐेट अथवा शाँस लाश खींचने प९ निम्नल्लिस्त्ित 


शाशेए्कि व मानसिक प्रभाव पड़ते हैं - 


ह 5 


# 


व्यक्ति को ऊँचार्ड पए चढने का अनुभव होता है। 
यह एक सुखद आनन्दायक अनुभूति होती है। 


. व्यक्ति की संवेदी क्षमता बढ जाती है। प्रत्यक्षीकएण तीव्र हो जाता है तथा 


२० अश्विव्ठ चमकीले प्रतीत होते हैं । 


, भोजन का स्वाद अच्छा लणने लणता है। 


. स्मृति का छढ्वाश हो जाता है । थोड़ी देर पहले की घटी घटना भी उशे याद 


नहीं रहती है। 


, इसका प्रभाव ढो या तीन घण्टे रहता है । 


. डुशका व्यक्तियों क्छे व्यवह्वाए पए अलण-अलभ प्रभ्नाव पड़ता है, कुछ. 


शान्त हो जाते हैं, तथा कुछ अधिक विचलित | 


औषधि व्यशन क्छे काएण 


प्राय: इन व्यशनों का प्रयोथ व्यक्ति वातावश्ण से समायोजन करने व्ठे लिए. 
कठता है , किन्तु कश्नी ढोश्ती या संगत के प्रश्माव क्ठे कताएण या जिज्ञासा वक्ठे काएण 
भी व्यसनों का ब्शिकार हो जाता है । व्छाश्ण अनेक हैं, व्विन्तु अन्ततः डुन व्यसनों . 





क्ठ प्रभाव हमेशा व्यक्तित्व पए विपशीेत ही पडता है; यथ- 


।. पीडा से शह्त पाने के लिए 2. तनावों एवं कुण्ठाओं के प्रति शहनशीलता कम रे हे 


होने पर 








. दीर्घकछाल तक ड्शका प्रयोग व्छए्ने से मानसिव्ठ, शाशीेएव्ठि थकान बढ... 
जाती है। 








7. मित्र-मण्डली का दबाव, 8. आत्म-शुधाए क्ठे लिए, 9. अपशशी मनोवृत्ति, 
0. अशफलताएँ, 4. अक्छेलापन, 2. अडियल ५वं अपशिपक्चव व्यक्तित्व, 
3. निशशाएँ?, तथा 44. नैतिक मूल्यों की वक्ठमी | 


डुस प्रकाए यह स्पष्ट है कि औषधि शेवन का अशिव्ठत२ विक्ट्ृत व्यक्त्तित्व 


सै होता है । विपशेत परिस्थितियों में भी अभ२ व्यक्तित्व भुदुढ एवं संशठित एहता है 
तो व्यक्ति डून व्यशनों कहा आदी नहीं हो पाता है । औषधि व्यशनी व्यक्ति प्रायः 
मनोवक्रति विषाद, तनाव, अशुरक्षा एवं अनुपयुक्तता की भावनाओं थे असित रहते 
हैं (जआाएला भात 04१, 967) | 


शेकथाम एवं ठपचाए - 


४ डुन विभिन्‍न प्रक्ठाए व्छे मादक द्वव्यों के प्रभाव की विवेचना से यह स्पष्ट है 
. कि इनके दुष्प्रभाव व्यक्ति मनोवैज्ञानिक, शारीएक् तथा आर्थिक रूप थे, पूर्णतया 

/ की ६ एक्त कह देते है । 883 में मादक द्वव्यों की रोकथाम व्ठे लिए शयल्न कमैटी की | 

। निर्माण हुआ था जिशमें अफीम के दुष्पएणामों व्ठो देखा गया | ड्श सन्दर्भ में... 
भारत सशएकाए ने भी कई महत्वपूर्ण प्रयाश किये हैं | मादक द्वव्यों व्ठे प्रयोग एवं 


व्यापाए प९ कड़ा नियंत्रण २खने के लिए शशएकार ने नाएव्छठोटिक्स डन्टेलीजेन्स 


रा : ब्यूरो की स्थापना की। ड्श संस्था ने ड्श क्षैत्र में महत्वपूर्ण योगदान ढिया | 
मादक ओऔषशधियों के दुरूपयोग को शेक्छने व्छे लिए सर्वप्रथम गै२-क्छठानूनी 
ढंग थे ड्शव्छे वितएण कहो अपशथ माना जाय, श्थिक्षा एवं प्रचाए व्छे ह्वाश डुसवक्हे 


वितश९ण को अपशध माना जाय, परिचित कशया जाय। . 


उपचाए - जितने भी मादक पढार्थ जैसे मॉरफीन, अफीम, गाँजा, हशीश, 
स्मैकठ,, ब्राउन शुणए आदि हैं, वे शब मनोवैज्ञानिक्छ निर्भरता बढाते हैं । इनका. 




















क्ठठिन हो जाता है | डिशड्न्टॉक्शीकेशन अवश्जन के अतिरिक्त डुन माढक पढ़ार्थों 
के प्रति घृणा भी एक उपाय है | ड॒शक्ठे अतिश्क्ति जो व्यक्ति औषधि व्यशनी हो थभये 
हैं उनका राशायनिक् विधियों तथा मनोचिकित्शा छ्वाश उपचाए करव्छे उनकी आदत 


कम करनी चाहिए | पश्वाशैजनों तथा मित्रों का सहयोग भी व्यक्ति के औषधि 


व्यसन व्ठो छुडाने के लिए आवश्यक है। 


डुसव्ठे अतिएक्त मादक द्वव्यों व्ठे सेवन व्हे बन्द कशने पए कुछ समय कहे लिए. 


उन्हें संस्थागत कशना आवश्यक होता है, किन्तु यह कार्य नशा करने वाले व्यक्ति 
की शहमति थे हो तथा उश शमय हो जब व्यक्ति अत्यश्चविक व्यसनी हो गया हो । 
व्छहोर्ड भी शुझाव तभी सफल होता है जब रेणी की शह्मति तथा शह्योथ मिलता है। 


नशे से मुक्त होने क्छे लिए पर्याप्त प्रेशणा की भी आवश्यकता होती है। 8 ब्राव 


ः प+कावुप्॥ा2ल5 कहा प्रयोण भी लाभ्रप्रद हो सक्ठठता है। 


" रोणी अपनी नशे व्ठी आदतें छोड दे तथा पुनः उसमें लिप्त न हो ड्सके 
हि लिए यह आवश्यक है कि चिकित्सा के बाद उशक्े प्रति समाज तथा पर्वाए वालों क्‍ 


का दुष्टिक्ऐोण सकाशत्मक हो । उभके प्रति घ्रुणा तथा हैय ढुष्टि न ?ख्री जाय, 
उन्हें सहज भाव से अन्य सामान्य व्यक्तियों की तरह अपना कह पुनर्श्थापन का 


प्रयास करना चाहिए 


आज कहे आधुनिक जीवन की देन है- चिन्ता, तनाव, प्रतिबल तथा... 
. कुशमायोजन। अतः शमाज व ढेश् में म्यव्यसन न प्हैले इसक्ठे लिए आवश्यव्ठ है कि... 


व्यक्ति का पाएवाएिवक्कठ, सामाजिक वातावरण स्वस्थ तथा सौम्य हो | व्यक्ति का 


जीवन उद्देश्य शकाशत्मक तथा दिश्ाा निर्देश्शित हो । शमायोजन के लिए उचित 
तशीके अपनाये जायें । ऐक्कोहॉल 





तथा अन्य व्यशनों के रोकने 








ऐै के लिए इनकी... 
रोकथाम पए अधिक बल देना चाहिए | इन मादक पदार्थों व्छे सेवियों व्ठे चिकित्सा ४ हत्सा हा 





में मनोचिकित्शा, शामूह्वि्ठ चिव्ठित्शा तथा सामाजिक चिक्ठित्शा भी प्रयोग की जा 
सक्ठती है। डुन ऐेणियों व्छे उपचाए के लिए निम्न शुझञाव है - 

4. नशीले पदार्थों के सेवन की शेक॒थम के लिए और अश्विक कडे व्ठानून 
बनाये जायें | 

2. नड्ी थे श्रश्त व्यक्ति में आत्मविश्वाश उत्पन्न कर तथा बिखरे 
व्यक्तित्व को शँवाएं । क्‍ 

3. शेणी की चिकित्सा कएते समय उसके शाशेएक्त कष्टों की भी जाँच 
होनी चाहिए तथा ड्श बात का पूश ध्यान २९खना चाहिए कि डुलाज कहे 
बाद ठीक होने पए वह पुशनी संथत में पड॒क२ पुन: नश्ीले पदार्थों व्छाः 
शैवन न प्राएम्भ कर दे।. 


4. शेणी व्ठछा जीवन के प्रति दुष्टि्होण बदलने क्ठा प्रयास कश्ना चाहिए । 





5. उनका आत्मसंयम, आत्मविश्वास तथा आत्मशक्ति बढानी चाहिए। 
6. समाज में नशाखस्रोएी के विशेध में जाणरूकता उत्पन्न की जाय | 


डुस प्रक्वाए शेणियों व्छे साथ शब्वानुभूतिपूर्ण व्यवहाए, स्वस्थ विचारों का. 





आदान-प्रद्यान, नैतिकता को बढावा तथा प्रेश्णा ढेक२ स्वस्थ समायोजन वक्हे 
: लिए प्रेसित कश्ना चाहिए | क्‍ 
.. मद्यपान का शामाजिक वितशण 





मद्यपान का शामाजिक वितरण होता है | इसव्छा तात्पर्य यह है कि प्रत्येक 
समाज में प्रत्येक वर्ण, जाति, धर्म तथा प्रजाति क्ठे लोग समान रूप में मद्यपान नहीं. हा 
क््ते हैं । इसमें कुछ न कुछ अन्तर प्रत्येक शमाज में देखने क्ठो मिल्रता है । यह... 
अ्न्तए शांस्कृतिक भ्रिन्‍्नता के आश्वाए पए होता है | उदाहरण व्हे लिए, भारत में... 





स्त्रियों में मद्यपान बहुत ही कम देखने क्छो मिलता है जबकि कुछ पाश्चात्य देशों में 
स्त्री और पुरूष दोनों में ही मद्यपान व्छा व्यापक विश्ताए है। क्‍ 
. लिंग - शामान्यत: स्त्रियों की अपैक्षा पुरूषों में मद्यपान क्ठा विश्ताए 
अधिक देखने को मिलता है | अन्य देशों क्वी भाँति भारत में भी अब स्त्रियों में 
_मद्यपान कह विश्ताए दिन-प्रतिढिन होता जा एहा है, विशेषकर उन एित्रयों में जो विठ 
सोशल आउटिंग आदि के कार्यक्रमों में सक्रिय भाग लेती हैं कुछ बडे शहरें में 
._ तथाकथित अभिजात वर्ण मैं स्त्रियों वठा शशब पीना उनकी आश्ुनिव्ठता व कुलीनता 
व्छठा पएिचायक माना जाता है | वैशे भाश्तवर्ष में गीच जातियों की स्त्रियों तथा 
वेश्याओं में श्शब पीने की आदत भी देखने व्ठो मिलती थी। 


2. वर्ण - मद्यपान व्छठा एक वर्णीय अन्तर भी होता है | डॉलर्ड व्छे मतानुशार, 


पु . मद्यपान का विश्ता२ उच्च वर्ण कहे सदस्यों में अधिक तथा निम्न वर्ण में कम होता है, | 
. अथति हम निम्न वर्थ थे उच्च वर्ण ्ठी ओए जैसे-जैसे बढ़ते जाते हैं मद्यपान का... 
पा :. प्रतिशत भी उशी अनुपात में बढ़ता है । उच्च वर्ण में स्त्री और पुरूष दोनों शशब पीते. 








हैं और वर्णीय प्रतिष्ठा व शम्मानित पढ के काएण उसके ड्स काम व्छो बुश भी नहीं 
कहा जाता है। परन्तु भारत में डालर्ड का सिद्धांत पूर्णतया लाथू नहीं होता है । यहाँ 
. निम्न वर्ण में शशब पीने की आदत बहुत अधिक देखने को मिलती है । इस देश के... 
. औद्योगिक केन्द्रों में आठ-दश घंटे अत्यक्षिक असन्तोषजनक व्ठाम करने की 
० दब्शाओं में कठिन परिश्रम करने व्ठे बाद श्रमिक इतना अक जाते हैं कि अकावट 


. को ढूए करने के लिए वे शशब व ताडी की ढुक्ानों में भीड बढ़ाते हैं। 





3. जाति - वर्ण की भाँति जाति व्ठे आधाए पए भी मद्यपान व्हे विस्तार की... 


विवेचना की जा सकती है । शामान्य रूप शे ब्राह्मण जाति में 2 











बहुत ही कम देखने व्छो मिल्नता है, यद्यपि आज जाति प्रथा व्हे निमयों कहे दुर्बल 


| 
रा जे । 




















। है  भूलने के लिए भी शशब पी जाती है। डथी प्रकाए लाभ होने पए शशब पीकर 
...... ज्युणियाँ मनार्ड जाती हैं। शेल्समैनों में, जो व्ठि एक्छ शहर थे दूसरे शहर कहो घू्ा . 


(0 








मद्यपान कहा प्रतिशत अत्यधिक झँचा है । जातीय दुष्टिक्होण थे व्छायस्‍्थों में भी _ 


शशब पीने की आदत अत्यधिक पार्ड जाती है। क्‍ 
4. पैशा - कुछ विह्नानों व्ठा मत है व्ठि जिन पेशों में व्यक्ति को कठोर 
परिश्रम कश्ना पड़ता है, उन पेशों को क्छठश्ने वाले लोग मद्यपान भी अधिक करते 
हे । कुछ दूसरे विल्लनों का मत है कि जिन पेशों की प्रकृति अनिश्चिचत होती है, 
उनक्छे ऋरने वालों में शशब का प्रचलन अश्वििक देखने को मिलता है | ड॒शीलिए 
व्यापाए एक ऐसा पेशा है जो अत्यधिक मद्यपान थे सम्बन्धित है । व्यापाए में 
लाभ या हानि के बाएं में कोर्ड निश्चित बात नहीं ्ठही जा सकती है । व्यापाशे को 


शद्धा ही व्यापाए व्हे सम्बन्ध मैं शंका और चिन्ता रहती है । शशब पीकर उन 


चिन्ताओं थे बचने की कोश्शिश व्ही जाती है। व्यापाए में हानि होने पए उश हानि को 


..कठेते हैं मद्यपान का विश्ता२ अधिक होता है, क्‍्योंकिह इन पए परिवार का नियंत्रण . 


नहीं होता है। साथ ही आ्राहक् को फाँसने व्छे लिए भी डन्हें पार्टियाँ ढेगी पड॒ती हैं और 


... थ्राहक के साथ उन्हें ख़ुद भी शशब पीनी पदती है । पानी क्छे जहाजों पए काम 
< हे करने वाले, सैनिक विभ्राण में काम करने वाले तथा वेश्वाव॒त्ति मैं लिप्त क्‍ लोषों में क्‍ 
.. मद्यपान का विश्ताए अधिक होता है | हमाएँ देश में ट्रक ड्राइवरों तथा मिल व _ ] 





...._ काएखानों में काम करने वाले श्रमिक्हों में मद्यपान व्ठा प्रतिशत अधिव्छ है । जीवन 


की नीरसता और कठो२ परिश्रम इस आदत के लिए उत्तरदायी हैं । 


धर्म - धार्मिक भिन्‍नताओं क्ठे आधाए प९ भी मद्यपान कहे विश्तार की जन 





विवेचना की जा 


हढियों में मद्यपान का प्रतिशत 














सकती है | अमेरिक्ठा मैं किए गए अध्ययनों सै पता चलता है... 

















में भी मद्यपान कम है, पए आज उच्च पदस्थ आर्य समाजियों में शशब का प्रचलन 
बढ एहा है। वैसे शामान्य रूप से भारत में ईशाड्यों में सबसे अश्विव्ठ शशब का 
प्रयोग होता है । उशव्छे बाद पाशसियों व्छा स्थान है । 
6. सामाजिक उत्सव - हमाएं देश में सामाजिक उत्सव, त्यौहाए आदि व्छा 
मद्यपान के साथ घनिष्ठ शम्बन्ध है | जन्म, विवाह आदि क्ठे अवशए पए शशब का 


प्रयोण अधिक किया जाता है। ठशी प्रव्छाए त्यौहारें के अवशरए प९ए विशेषकहए होली, 


दीपावली, ईद आदि में शशब खूब पी जाती है । डन त्यौहारें में श्री होली का नाम 


डुश सम्बन्ध में विशेष रूप से बढनाम है । 
मद्यपान का सिद्धांत - 


व्छाएण सम्बन्धी शिछ्धांत 


पा मादक द्वव्यों कहे दुर"पयोथ व्ठे वठाएण-शम्बन्धी शिर्धांतों व्हो चाए श्रेणियों में 
जा विभाजित किया जा सकता है: शाशेर्व्ठि, मनोवैज्ञानिक, शामाजिक-मनोवैज्ञानिक 


और समाजशास्त्रीय | 


शारीए्क' सिद्धांत क्ठे अनुशाए, व्यक्ति शाशेर्क दोषों व शेणों व्हे 
.._ काएण $वं द्रव्य व्हे शशायनिक लक्षणों प९ शाशेए्कि अनुक्टूलन की वजय थे. 
. मादक द्वव्यों क्ठा सेवन करते हैं। मोए्डोन्श, स्ल्लिकवर्ध, ऐन्डाफ और निकबिच ऐसे. 
.. विह्नान हैं जिन्होंने मादक ढ्वव्यों का अैवन शशायनिक्‍्ठ प्रतिक्रियाओं के संदर्भ में... ह 

. समझाया है। परन्तु यह सिद्धांत यद्यपि 4940 और 49 20 के दशव्हों में विस्तुत रूप है 





से स्वीकाए किया णया था, वर्तमान मैं इसे तब से अपर्याप्त माना जाता है जब से क्‍ 
क्ठे मनोवैज्ञानिक व... 
. शमाजशास्त्रीय लक्षणों वही ब्रव्य-सेवन में भूमिका की और ध्यान हलवाया है। 





क्‍ आनुभविक अध्ययनों ने मादक द्रव्य शेवनकर्ताअ 





2 खेद सम मिकीएशरन केक ध कल २८८- सत्य सनक 5प धर पे" ८4 पड फेवर प पक मद ८-० अर नस पल मिफदम पे नल उपर हे हे 























क्ठे आधाए प९ समझाया है | 'प्रब्षीकशण' सिद्धांत में अबशहम विज्षकछ९ (%#६४ 
०4४८५, /975:702/ ने बताया है कि मादक द्र॒व्यों की शुखद अनुभूतियों उनक्हे 
उपयोग को बढावा ढेती हैं | 'व्यक्तित्व' सिद्धांत ने मादक पदार्थों क्ठे सेवन को 
मनोवैज्ञानिक अवश्यकताओं की पूर्ति अथवा कुछ मनोवैज्ञानिक 
दोषों /कमजोरियों कहे लिए क्षतिपूर्ण कश्ने के आधार पए९ शसमझ्याया है | यह 
(सिद्धांत) मादक द्रव्य निर्भरता से जुडे हुए कुछ विश्शिष्ट व्यक्तित्व शम्बन्धी 
लक्षणों की चर्चा कश्ता है तथा द्वव्य-निर्भश्ता के कारण में निर्भर व्यक्तित्व” प९ 


बल देता है । चेन (7/969:73-30/, नाइट (7/937:538), और छबर्ट फ्रीड बेल्थ 
(7962:757/, जो डूश सिद्धांत क्हे मुख्य समर्थक हैं, की मान्यता है व्छि निर्भ? 
। व्यक्तित्व वाले व्यक्तियों क्हो दूसरों थे आावात्वव्छ समर्थन व ध्यान चाहिए और 
ः . डनके &भ्षाव में वे उशे मादक द्रव्यों के सेवन से स्थानापन्‍न करते हैं। चेन ने 
पा न्यूयार्वठ में नाएक्छोटिक्स कहे अध्ययन मैं पाया व्छि जिन व्यक्तित्व-लक्षणों वाले... 
. व्यक्ति मादक पदार्थों का सेवन करते हैं, वे लक्षण हैं: निष्क्रियता, निम्न. 
आत्माभिमान, आत्म-निदेशन की सीमित क्षमता, अन्य व्यक्तियों में अविश्वास, 

- कुण्ठाओं और तनावों का शामना करने में कठिनाई, पौरषषी पहचान की अपयप्ति . / 
तथा बचपन व्हे संघर्षो व्ठे शमाधान व्ही असफलता | डेविड मैक्लेलैणएछ (/972/ ने... 
. आधार पए उसने द्रव्य दुरूपयोग (शशब) को व्यक्ति की शक्ति-आवश्यकता की क्‍ हे 


व्यक्तित्व' सिछ्यत व्छो चुनौती ढेते हुए शक्ति सिद्धांत! प्रस्तुत वक्विया जिसके 





अभिव्यक्ति कहे संदर्भ में समझाया है । 'हल्वठ' और व्ठभ्ी-कक्नी शशब पीने वाले 


व्यक्ति का शशब पीने थे बढी हुई सामाजिक शक्ति की अनुभूति मित्नती है, 
. जबकि भाशे शशबी क्छो बढी हुर्ई व्यक्तित्व शक्ति की अनुभूति मिलती है। 'क्षीण | 





स्व! सिद्धांत अथवा 'भ्रय' सिद्धांत में सटैंन्टन पीले 














द्वव्यों का व्यसन आधुनिक जीवन की परिस्थितियों के प्रति भय और अशुरक्षा की 
अनुभूतियों व्ठे काएण है। क्‍ 

ये शब मनोवैज्ञानिक सिख्यत तीन आयाएों पए पूर्ण बताये जा सकते हैं : 
() वे यह समझाने में असफल हैं कि वे (व्यक्तित्व) लक्षण जो व्छेवल मादक द्रव्य 
शेवनकर्ताओं में हैं उनमें किश प्रकाए विकसित होते हैं, (2) वे (सिद्धांत) यह 


समझाने में श्री असफल हैं व्ठि यह संलक्षण आत्म-हत्या आदि अन्य व्यवहार के... 


स्थान पए शशब व अन्य मादक द्रव्यों क्ठे सैवन की ओर ही क्‍यों ले जाता है, और. 
(3) ये सिद्धांत उन व्यक्तित्व सम्बन्धी लक्षणों की पहचान में असफल रहे हैं जो... 


मात्र द्वव्य व्यसनियों व शशबियों में पाये जाते हैं। और इन लक्षणों वाले सभी व्यक्ति. 


मादक द्रव्यों व्ठा उपयोग क्यों नहीं कठर्ते ? 


हि हवर्ड बेकए (7963/ और काड़ इस्कियन (7964.27/ ने सामाजिक... 
मनोवैज्ञानिक लिेबलिंण, सिद्धांत में बताया है कि एक व्यक्ति व्यसनी व शशबी कहे 


लेबल लगने के दबाव के कारण मादक द्वव्य सैवनकर्ता व शशबी बन जाता है | 


परन्तु यह सिद्धांत यह समझाने में असफल रहा है कि व्यक्ति मादक द्वव्य-व्यवहाए 
में पहले कैसे फंशते हैं जिसव्ठे कारण उन्हें सामाजिक दुष्टि सै 'विचलित व्यसनी' 
कहा जाता है। 


“शमाजशास्त्रीय' सिद्धांत की मान्यता है कि परश्स्थितियाँ अथवा सामाजिक 


... पर्यावरण व्यक्ति कौ मादक द्वव्यों का व्यसनी बनाते हैं । सबरलैंण्ड क्ठे विभिन्‍न 


. शम्पर्व्ठ सिद्धांत के आधार पए९ यदि मादक द्वव्य सेवन शमझाया जाये तो, उसके _ | 


अनुशाए मादक ढ्वव्यों का लेना दूसरे व्यक्तियों से सीखा हुआ व्यवहार है, 
विशेष रूप से छोटे घनिष्ठ शमूहों से । सामाजिक : कर 
विभिन्‍न सम्पर्क सिद्धांत औ कश्ण शिख्धांत 


















माढक द्व॒व्यों प९ निर्भरता मात्र एक 'प्रतिबछ थीखना' है, सामाजिक शीखर का 
सिछांत शीखने की प्रक्रिया में व्छार्य करने वाले बलयुक्तव्छर्ता जो९ ढेने वालों के 
सामाजिक स्रोतों का मूल्यांकन कहता है। प्रबशीकएण उन व्यक्तियों व्छे सम्पर्व्ट थे 
होता है जो मादक द्वव्य-सैवन के पक्ष में होते हैं। (तनाव' सिद्धांत व्यक्तियों पए उश 


जोएदाए ढबाव प९ बल देता है जो उन्हें आन्तशीक्ठत प्रतिमानों से विचलित होने के लिए 


बाध्य व्हएते हैं । मर्टन के अनुशाए डश दबाव का थ्ोत लक्ष्यों और साथ्चनों क्ठे बीच 
विशंशति है । जौ व्यक्ति अपने लक्ष्यों क्ठो वैध साधनों छ्वाश प्राप्त नहीं व्ठ९ पाते वे 
: इतने हताश हो जाते हैं कि शशब और अन्य मादक ढ्॒व्यों क्त सेवन करना आएकम्भ्न 
कह ढैते हैं | मर्टन उन्हें 'पलायनवादी' कहता है । 'उप-संश्कति' सिद्धांत व्छे 
अनुशाए समाज में विभिन्‍न समूह विभिन्‍न प्रव्छाए व्छे प्रतिमानों से समाजीक्ठ्ृत होते हैं 


. और 'विचलन' वह निर्णय है जो बाहरी शमूह छ्ाश थौपा जाता है | अतः जो व्यवहाए... 
विचलित दिखाई ढेता है, वह वाश्तव में एक समूह छ्वाश अ्रहहण किय थये प्रतिमानों. 
. के प्रति अनुश्षपता है जो (प्रतिमान) अन्य समूह लाश अस्वीकारए किये थये हैं । 


जब युवक यह दावा करते हैं व्ठि उस समाज में गांजा, चएश, भांथ पए रोक लथाने 


वाले व्यसनकर्ता पाख्रण्डी हैं जहां शशब पीना सामाजिक ढुष्टि से जायज है और 


ा . जब व्यशनकर्ता व्यक्ति थभांजे व चश्श को शशब की तुलना में अधिक 


सेवन युवा और व्यसनियों की उप-शंस्कृतिक मूल्यों में संघर्ष का परिणाम है।. 






: उपर्युक्त श्री शमाजशास्त्रीय सिद्धंतों का अपना-अपना परिप्रेक्ष्य है। पए तु क्‍ 





प्रत्येक सिद्धांत अनेव्ठ प्रश्नों व्ठे उत्तर देने में अक्षम एहा है । मैंने अप 


बंधन' उपाणम में (982:420) माद हमर ग व्हे दुरूपयोग व्छो 'अस 





..... भयानक घोषित कहठते हैं, तब वाश्तव में ढो उप-संश्क्ठ॒तियों में यह संघर्ष होता है... | 


। .. कि बक्िसके प्रतिमानों व्छो चालू एहना चाहिए । डुस प्रक्ठाए मादक द्र॒व्यों का कि । 


* मरे हि ही 4 ६: ७. जा, #१. .  #॥छीज आह... ुतमाकरी हि क्हे रे मं था हक का ) ८ ञ्ञ "पा प्र प हा जे हु, 8. (9 - हे. किए था. पु 0 मु॥) ' ३८] 
/ ) ह (९४०६ ३६ ( ५ 2६ रर  ू ४६४०६ चज्ऑ कॉपी 2 १४) 8 । " 








भ्रूमिक्ाओं कहे प्रति) व्ठे काएण व्यक्ति और समाज कहे बीच पाये जाने वाले 
सामाजिक बन्धन के कमजोए होने व्ठे आधार प९ समझाया है | व्यक्ति की अन्य 
व्यक्तियों के साथ संल्०नता उशकी शामाजिक भूमिक्ठाओं कहे लिए प्रतिबछ्ूता, तथा 
उशक्क्ष विभिन्‍न स्थितियों में समायोजन ही उशव्हे अच्छे व वांध्वित के प्रति मूल्यों व्छो, 
उशके व्यवहाए कहे प्रति९षपों को एवं अपनी संश्क्ठति के प्रबल मूल्यों क्ठे विवेचन को 
निश्चरित कठते हैं । इन कारकों अथ्रवा डुनकी, प्रकृति का विश्लेषण ही हम ड्थ कहे 
दुरअपयोग पए नियंत्रण पाने के लिए शंशचनात्मक व संस्थागत उपायों का ठल्लेस्त्र 


क्ठ९ सकते है। 


.. मनोवैज्ञानिक काएक 


कह अध्ययनों में यह ढेखा गया है कि एल्कोहॉल पर व्यक्ति केवल देहिव्छठ रूप से 
. ही अ्रश्रनित नहीं होता है बल्कि वह एल्कोहॉल प९ मनोवैज्ञानिक रूप थे भी आश्रित... 


. हो जाता है। मद्यपान का शीधा शम्बन्ध समायोजन से हैं | अत्यधिव्ठ मद्यपान से. 


. शम्पर्द जीवन का समायोजन क्षतिश्रस्त हो जाता है | अब प्रश्न यह उठता है. 
कि एल्कोहॉल पर व्यक्ति इतना अश्विक मनोवैज्ञानिक रूप से किस प्रवक्हाए आश्रित 

: हो जाता है। कुछ प्रमुख मनोवैज्ञानिक क्काएक्छ निम्न प्रकाए शै हैं - क्‍ क्‍ 
() मनोवैज्ञानिक मेधता - जिन अध्ययनों में मद्यपान कशने वाले और. 


. भद्यपान न करने वाले व्यक्तियों की व्यक्तित्व विशेषताओं की तुलना की णयी है, 








. उन &ध्ययनों से यह स्पष्ट हुआ है व्ठि मद्यपान करने वाले व्यक्ति संवेशात्मक रूप है 
से अपरिपक्व होते हैं । मद्यपान व्ठरने वाले व्यक्ति चाहते हैं व्हि समाज व्ठे लोग 
उनकी प्रशंशा कऐंं। मद्यपान करने वाले व्यक्तियों में यह भी देस्त्रा भया है व्छि इन 








व्यक्तियों में असफलता वक्छे क्छाएण हीनता की भावना एँ उत्पन्न हो 











97४, 0. ५४०८7 ० ॥.,970) ने अपने अध्ययनों के आधाए प९ यह एश्थिए किया 
कि व्यक्ति अपने पुरूषत्व औए अपनी उपयुक्‍तता क्ी भावना क्छो स्थापित और 
स्थिए करने के लिए मद्यपान कश्ता है। व्यक्तियों को अपने शशब पीने प२ नियंत्रण 
नहीं होता डे । 
कुछ अन्य अध्ययनों (४.0. ॥णा०5, 97; 7९.७. ए/००वर्णी, ०.४.,।973;7.4. 
5९5०५ 200 २. (६0072, 974 ) को आधाए पर स्थिए किया थया कि अवशाद औरए 
_शमाज विशेधी व्यक्तित्व वाले लोग मद्यपान कशते हैं | कुछ अध्ययनों में यह भी 
देखा गया है कि कुशमायोजित व्यक्तियों क्ठे मद्यपान करने की सम्भावना अधिक 
होती है । लेकिन आवश्यक नहीं है कि कुशमायोजित व्यक्ति में मद्यपान की आदत 
पड ही जाय | 
मद्यपान करने वाले व्यक्तियों की व्यक्तित्व विशेषताएँ सामान्य व्यक्तियों 
व्ही अपेक्षा भिन्‍न होती हैं । आदतजन्य मद्यपान करने वाले व्यक्ति में प्रतिबल 
शहनथीलता कम, ऋणात्मक आत्म-प्रतिभा, अनुपयुक्‍्तता की भावनाएँ और | 
अवशाद की भावनाएँ पायी जाती हैं। 
क्‍ जब मद्यपान करने वाले व्यक्त्ति बहुत अधिक मद्यपान करते हैं और उसकी 
. स्थिति अस्पताल में भर्ती या उपचाए वाली हो जाती है तो उसके व्यक्तित्व में कुछ 
_.:., निम्न प्रमुख विशेषताएँ पायी जाती हैं- मनोशचनाओं का अतिएजित प्रयोग कश्ता है... 





. जिसमें युक्तिकएण और प्रक्षेपण क्ठा अधिव्छ प्रयोग कश्ता है । डश अवस्था में वह 
अपने आवेणों क्छो नियंत्रित करने में कठठिनाई का अनुभव कश्ता है । उसमें . 


उत्तरदायित्व व्ठा अभाव भी पाया जाता है । 





(2) प्रतिबल और तनाव मैं कमी तथा प्रबलन- यह आदत-जन्य मद्यपान 





और तनाव को सहन कएने के आये०ण्य ही नहीं होता है बल्कि वह ऐसी परिस्थितियों 
.. व्ठा शामना करने का ड्च्छुक भी नहीं होता है। 

एक अध्ययन (प्.प्त, इल8४७,,।97) में यह्त निष्कर्ष निव्ठाल्ला भया कि 
. मद्यपान चिन्ता के प्रति एक अनुबन्धात्मक प्रत्युत्तए है । मद्यपान करने वाले व्यक्ति 
कव्ी चिन्ता मद्यपान के ह्यश कम होती है | साथ ही साथ प्रतिबल थे उत्पन्न व्यवशाय 


.. और असुख्द भावनाएँ कम होती हैं। 


.. 3. द्वोषपूर्ण पैतृक प्रतिमान - 


मचद्यपान करने वाला पिता बालक्छ के लिए दढोषपूर्ण प्रतिमान है क्रलक को 
..शामाजिक मूल्यों को सिख्राने में कठिनाई होती है वह यह नहीं समझ पाता है कि _ 
उशशे क्या प्रत्याशाएं हैं | कुछ क्ठेशेज में ढेख्ना शया है व्छि बच्चे अपने पिता को. 


. ऋणात्मक मॉडल के रूप में स्वीकार करते हैं । ये बालक यदि अपने पिता के 


व्यवहाए प्रतिमानों व्छो स्वीकार व्छश्ते हैं तो वे भी मद्यपान की ओर अश्यशर होते हैं। ् 


......_ शामाजिक-शशांस्कृतिक काएक - 





मद्य-व्यशगी तथा शामान्य व्यक्ति के सामाजिक, शांस्व्ठ्ृतिक क्ठाश्क्ों में 
अन्त होता है । सामाजिक-शांश्व्ट्तिक मूल्य भी मद्यपान कहो बढावा देते हैं । यदि 


किसी शमाज में मद्यपान को बुश नहीं समझा जाता है तो उस समाज कहे व्यक्ति. 


हा मद्यपान की ओर अश्रश९ होते हैं । बालक्ठ अपने पर्िवाए के बडे-बुढों व्ठो मद्यपान 





करते देखते हैं तो वे भी मदिश की ओरए असश्रशए होते हैं (प्तश 


._ एश7०7९,962)। एक अध्ययन (0२.7. 88०5,।947) में एक समाज और संश्कव्छ्षति में 


.... मद्यपान का क्‍या घटनाक्रम होगा, यह उश शमाज की संस्कृति छ्वाश कर्ई तथ्यों कहे... 





आश्ाए प९ निर्धारित है-() संस्कृति के छ्वाश उत्पन्न प्रतिबल औए आन्तरिक 
कितनी है? यह मत्रा जितनी - ही मी । ; 
क्ठा घटनाक्रम उतना ही अधिक होणा । (2) संस्कृति की मद्यपान की मद्यपान व्हे 8 

|... 





तनाव की मात्रा कि 









: प्रति क्या अभिवृत्तियाँ हैं? अभिव॒त्तियाँ जितनी ही मद्यपान कहे प्रति धनात्मक्ठ हॉंथी, 
मद्यपान व्छो संस्कृति थे उतना ही अशधिव्छ बढावा प्राप्त होगा । (3) तनाव और चिन्ता 
से मुक्ति के संस्कृति में क्या-क्या साधन उपलब्ध हैं? ये साधन जितने ही अधिक 
होंगे, लोग मद्यपान के प्रति उतने ही कम उन्मरुख्र होंगे | ग्रामीणों की तुलना में 
शहएशे अधिक पीते हैं। 


द्व्यव्यसन/मद्यपान के सम्बन्ध में अनुशंधान 





_. कालेज/विश्वविद्यालय विद्यार्थियों क्ठे अध्ययन 
2. उच्च माध्यिक विद्यार्थियों पए अध्ययन 
3. औद्योणिक श्रमिकों पर अध्ययन 
4. थ्राभमीण क्षेत्र में अध्ययन 


5. शम2हइ/ूँजा के अध्ययन में 


३. | क्‍ ...._ कालेज/विश्वविद्यालय विद्यार्थियों व्छे अध्ययन - 


कालेज/विश्वविद्यालय विद्यार्थियों में मादक ढ्रव्यों व्हे दुपयोण शम्बन्धी ] 
अध्ययनों क्छो तीन श्रेणियों में विभ्राजित व्ठिया जा शकहता हि: (अ) एकल अध्ययन 


._ (ब) संयुक्त अध्ययन, और (श) बहु-व्हेन्द्रीय अध्ययन । एकल अध्ययन बनर्जी 


..... (कलकत्ता मैं 963 में), ढयाल (ढिल्ली में 972 में), विटनिश (म्रुम्बर्ड में 4974 


. में), और वर्मा (पंजाब में 977 मैं) आदि छाश किये थये हैं । संयुक्त अध्ययन सैठी _. | 





. औ९ मनचन्दा छाश (उत्तर प्रदेश में 978 में), ढुबे, कुमार और श्रुप्ता ह्वाश 


(4969 और 4977 में) औए कलकत्ता विश्वविद्यालय कहे सम्प्रयुक्त मनोविज्ञान... 


विभाग लाश (4988 में) किये थये हैं । बहु-कठेन्द्रीय अध्ययन 976 (सात शहरों... 


. में) औ२ 4986 में (नौ शहरां में) क्ठेन्दीय शएक्छाए व्ठे कल्याण मन्त्रालय छाश डॉ... 





मोहन (अखिल भाश्तीय आयुर्विज्ञान संस्था, ढिल्‍ली) कटे समन्वय में कश्वाये.. 








...._2. उच्च माध्यमिक विद्यार्थियों पए अनुसंधान - 


. महत्वपूर्ण अध्ययन मोहन, शुन्दरम और चावला छाश दिल्‍ली में 978 में और 


थ्ै। ऐशा ही अध्ययन 996 में भी क्ठल्याण मन्त्रालय छ्ाश करवाया गया था। अण२ 

व्ठालेज/विश्वविद्यालय व्छे विद्यार्थियों में किये गये सभी अध्ययनों व्ठो इकट्ठा लें तो 
कहा जा शकता है कि द्रव्य दुरष्पयोण की प्रचलित दढदए (शशब, निकोटीन आदि 
मिलाक९) अधिक हैं। क्‍ 
अनुसंधानकर्ता यह भी संक्हेत करते हैं कि लणशभणग 60 प्रतिशत विद्यार्थी 
मित्रों के सुझावों पए मादक  ढ्वव्य लेते हैं, 5 प्रतिश्षत परिवा९ क्ठे शद्श्य या किशी 
. एश्तेदाए के शुजझाव प९, 40 प्रतिथ्शत डाक्टर्रें के सुझावों पए, ओ२ 25 प्रतिशत 
स्वयं व्ही डच्छा/शुजाव पए । अतः प्राएम्भ्रिव्ठ काएक क्ठे आधाए पए मादक द्वव्य 
शेवनकर्ताओं में अधिकांश शैवनकरठर्ता अप्रतिशेधव्ठाशे', कुछ, आत्म-निर्देग्शित', 
और बहुत कम अलनुक्हूली' प्रकार ब्छे होते हैं। 


स्व्छूलों में पढ़ने वाले विद्यार्थियों में मादक द्रव्यों व्ठे दुरशपयोथ शम्बन्धी दो क्‍ 


एसस्‍्तोणी छ्ाश 4979 में किये भये थे। 986 में एक और अध्ययन चाए महानगर्ें- 
दिल्‍ली, कलकत्ता, मद्गाथ, और तुम्बई- में मोहन, प्रधान, चक्रवर्ती और 
. शमचन्द्रन छाश किया गया था । 4978 मैं डी. मौहन छ्वाश 2,000 उच्च माध्यमिव 

स्व्हूल के विद्यार्थियों के अध्ययन से ज्ञात हुआ है कि यद्यपि 63 प्रतिशत विद्यार्थी . 

: मादक द्रव्यों क्ठो शैवन कर रहे थे परन्तु अधिव्खांश पीडा-नाब्थक ढ्॒व्यों का, 
सिणरएेट का और थोडे से शशब का सेवन करते थे। केवल 0.2 प्रतिशत और 0.4... 
क्ठे बीच शामक, उत्तेजक व तन्द्वाक९ मादक पदार्थ ले रहे थे । इससे स्पष्ट है कि... 
उच्च माध्यमिक सच्छूल्न कहे विद्यार्थियों में मादव्ठ ढ्वव्यों क्ठा सेवन बहुत शीमित है। मा | 





3... औद्योणिक श्रमिकों पए अनुसंधान - 

»ग्थ्राडे और शुप्ता ने दिल्‍ली में 4970 के दशक में 4,000 औद्योगिक 
श्रमिकों का एक अध्ययन किया था जिशमें उन्होंने पाया कि श्रमिकों में मादक 
द्वव्यों की प्रचलन ढए९ केवल 0.4 प्रतिशत थी, जो कालेज विद्यार्थियों की अपेक्षा 
बहुत कठम है। इसके अतिशिक्त उन्होंने पाया कि : (4) मादक द्रव्य सैवनकरवर्ताओं में 





से बहुत ने इनका सेवन बिना चिकित्सकीय नुशख्ने के आरम्भ किया था, (2) 
सेवनकर्ताओं में से अधिकांश 20 औरए 30 आयु-वर्ण में थे, (3) तीन-चौथार्ड से 
अधिक श्रमिकों ने क्‍ श्रमिक बनने क्ठे उपशन्त ही मादक द्व॒व्यों का सेवन आएम्भ 
किया था, (4) दो-तिह्ार्ड ने मित्रों और शह्व-श्रमिक्ठों के शुज्ञाव पए मादक पदार्थ 
लेना शु२० व्ठिया था, और (5) उप-शांश्वक्ट्ृतिक्क पृष्ठभूमि, उच्च आय, श्शिक्षा की 





. निम्न स्त९, और मित्र-शमूहों क्ठा दबाव औद्योगिक श्रमिव्ठों के मादक द्वव्य सेवन. 
. ब्हे मुख्य क्ाएक हैं। डे 
. सैवन किये जाने वाले मादक द्रव्यों की प्रव्द्ति के संदर्भ में गंथ्राडे ने पाया विठ 
ल्‍ थी अध्ययन किये गये श्रमिकों के निर्दर्श में से 65 प्रतिब्शत (अथवा कुल श्रमिव्ठ 





... जनसंख्या में थे 0 प्रतिशत) शशब, १8 प्रतिशत चश्श, 8 प्रतिशत भांग, 7 
... प्रतिशत थांजा, और 2 प्रतिशत अफीम लेते हैं । एक श्रमिक एक महीने में (दो 


. दशक पहले) लणभण 40 रूपये मादक द्वव्यों पए खर्च करता था। 





4... श्रामीण क्षेत्रों में अनुसंधान - क्‍ 
थ्रामवासियों में मादक द्रव्य दुरूपयोग सम्बन्धी पहला अनुशंधान 497१ में 


पश्थ्चिमी बंगाल के एक गांव में एल्ननाणर, मैत्रा और शव ह्वाश किया गया था, और 





उशव्हे उपशन्‍्त ढुबे ह्वाश 972 मैं और फि९ ठछी वर्ष वर्धीजु और वेण छाश किया... 


.._ णया था। उन्होंने शशब व्यशन क्ठेवल । प्र ते 





पाया । बहरहाल, 974 और 979 








द्रव्यों क्ठे दुरुपयोग की अच्छी तस्वीर प्रश्तुत करते हैं। 974 में पंजाब के गांवों में 
देब और जिन्दल ह्वाश किये गये अध्ययन में 5 वर्ष से ऊपए व्हे वयस्कों में थे 74 
प्रतिशत में शशब क्ठा सेवन पाया णया। 978 में पंजाब व्छहे कुछ गांवों में शुर्भीत 
सिंह के अध्ययन से ज्ञात हुआ की 29 प्रतिशत व्यक्ति (40 वर्ष से ऊपए आयु के) 
मादक द्र॒व्यों का सेवन कर रहे थे, 40 प्रतिश्शत तम्बाव्हू का, 26 प्रतिशत शशब 
व्ठा, 49 प्रतिथ्शत अफीम का, और 20 प्रतिग्शत गांजा व भांग का । 979 में 40 वर्ष 
की आयु व्ठे ऊपए लणभ्ण 2,000 व्यक्तियों की जनसंख्या वाले आठ गांवों में सैठी 
ओर त्रिवेदी व्छे अध्ययन में पाया गया कि द्रव्य सेवन की ढए 25 प्रतिशत थी । 
उन्होंने 6 प्रतिशत व्यक्तियों में व्यसन, 82 प्रतिशत में शशब का थैवन, 6 


प्रतिशत में गांजा, चरश का उपभोग, और 47 प्रतिशत में अफीम व्छा सैवन पाया | 


हज में पंजाब में तीन शीमावर्ती जिलों- अमृतसर, फिशेजपुए और भुर्द्ासपुए- 





....._ व्ठे छः ब्लाब्डों में मोहन, प्रश्माकए और शर्मा ने 5 वर्ष से ऊपए आयु वाले 3,600. 


..... व्यक्तियों की कुल जनसंख्या वाले अथवा 4,276 घरों का अध्ययन किया था। डूश 


अध्ययन व्हे मुख्य निष्कर्ष थे :() अध्ययन किये गये घ॒र्ठों में से 8 प्रतिशत में 


मादक द्वव्यों का शैवन करने वाला एव्छ भी व्यक्ति नहीं था, 60 प्रतिशत घरों 


हा . में एक व्यक्ति था, 6 प्रतिश्वत में दो व्यक्ति थे, और 6 प्रतिशत मैं तीन या अधिव्ठ कु 





. शैवनर्कर्ता थे, (2) पुरूषों ह्वाश सैवन व्ठर्ने वाला मादक द्रव्य 50 प्रतिब्शत मामलों... क्‍ 


. में शशब था, १9 प्रतिशत में तम्बाव्दू, 6 प्रतिशत में अफीम और | प्रतिशत में भांजा 


.. भांग व चश्श । महिलाओं में (45 वर्ष से ऊपए आयु और विवाहित) 4 प्रतिशत 


मामलों में तम्बाव्हू, 4 प्रतिशत में शशब, १ प्रतिशत में पीडा-नाशक द्रव्य, 0.5... 





प्रतिशत में शान्ति प्रदान कएने वाले द्वव्य और 0.5 प्रतिशत मैं अफीम का सैवन... 








200. 











द्रव्य दुरूपयोग की अभिप्रेश्णा - 
मादक पदार्थों के दुएशपयोण व्छे व्ठाएण क्या हैं? क्ठाएपणों व्छो चाए श्रेणियों में 


वर्णीक्कत किया जा सकता है : () मनोवैज्ञानिक काएण, जैसे तनाव को कठम 
करना, अवशाद को शान्त करना, अन्तबधिाओं व्छो हटाना, व्छोतूहल को पूश 


कठश्ना, स्त्रन्नता और ऊब को दूर करना, तथा अनुभूति को तीव्र करना । (2) 


 शामाजिक कारण, जैसे शामाजिक अनुभवों कहो शुशाध्य बनाना, मित्रों छ्ाश 


स्वीकाए व्विया जाना, तथा शामाजिक मूल्यों को चुनौती ढेना | (3) शाशेस्कि 
व्ठाएण, जैसे, जाणते एहना, कामुव्छ अनुभवों व्ठो उभाएना, पीड़ा निवाएण, और 
गींद पा लेना | (4) विविध काश्ण, जैसे, अध्ययन को उत्कुष्ट बनाना, थ्लार्मिक 


अन्तर्द्डष्टि तेज करना, आत्म-ज्ञान बढ़ाना, तथआ व्यक्तिणत समश्याएं हल कश्ना 
. आदढि। क्‍ 


मा 5... शम अहँजा (2000) - 


मेरे अपने अध्ययन (4,084 कालेज/विश्वविद्यालय विद्यार्थी) से ज्ञात हुआ... 


डा क्‍ क्‍ क्‍ कि जो 4,469 विद्यार्थी द्रव्यों छा सेवन कर रहे थे, उनमें से 85.5 प्रतिशत 


मनोवैज्ञानिक कारणों की वजय से, 5.2 प्रतिशत शारीएक कारणों की वजय से, 


_0.9 प्रतिशत सामाजिक काश्णों की वजह से और 28.4 प्रतिश्शत विविध व्छाए्णों 


. की वजय से शैवन कए रहे थे। 


विस्तृत विश्लेषण ने यह स्पष्ट किया व्ठि : () द्रव्य सेवन करने वाले 
विद्यार्थियों में सर्वाधिक संख्या उनव्ही है जो आमोद-प्रमोद क्छे प्रति समर्पित हैं तथा 
शनसनीस्त्रेज और ठीव अनुभव की सत्रोज में रहते हैं, (2) व्ुछ विद्यार्थी छुटकाश 








पाने के क्छाएण व व्यथा कम करने के काएण द्रव्य लेते हैं, और (3) बहुत थोडे से... 





डुन निष्कार्षो के आधाए प९ हम मनोशेण-चिकित्सव्ठों क्ठे इस विचाए चर 
आपत्ति जता शकहते हैं कि मादक द्रव्यों क्ठे सेवनकर्ता (च्छ ऐशा व्यक्तित्व करते हैं 
जिश में प्रब॒ल्ल निर्भरता की आवश्यकताएं एवं अक्षमता व अपयप्तिता व्छी 
अधिघोषित अनुभूतियां पायी जाती हैं । यहं पए यह स्पष्ट कश्ना तथ्य थे दूए नहीं. 
होगा कि आलफ्रेड लिन्डस्म्रिथ (7940:720, ने भी भनोशनमय व्यवित्तत्व' अथवा 
अनोविव्ठतिमव प्रदात्ति 'व्ठे सिख्यांत की आलोचना व्ही है।... 

मेश विचाए है कि द्रव्य दुरूपयोग एक शीसा हुआ व्यवहाए है जो 
व्यक्तियों ह्वाश तथा मित्रों, जान-पहचान के लोगों, परिवाए के सदस्यों और अन्य 
लोगों से अन्तःक्रिया छ्ाश तीन तरीकों से शीखा जाता है: समझ्ञाने-बुझाने छाश, 
अचेतन अनुव्छठशण छाश, और ध्यान प्रवण चिन्तन छाश । द्रव्य प्राप्त व्ठर्ने व्हे 
ह शाधनों के विश्लेषण थे ज्ञात हुआ कि : (१) तपदव्ठ द्व्य अधिकांशत: | 
: गैर-मेडिक्हल शाथनों शे (मित्र, परिचित व्यक्ति, परिवाए क्ठे सदस्य, घर की. 


. आलमार) प्राप्त किये जाते हैं, (2) मैडिव्ठल्ष शाथनों से द्रव्य लड॒व्हों की अपेक्षा 
... लड़कियों छाश अधिक प्राप्त व्विये जाते हैं, और (3) गैर-मेडिक्ठल साधन में मित्र... 
.... थब से अधिक उल्लेख्त्रित व्यक्ति पाया जाता है। 





द्रव्य दुएषपयोग के क्छाएणों व्ठे विश्लेषण की तरह 'दव्य-त्याण' के काश्णों .... 
._ क्व विश्लेषण कश्ना भरी आवश्यक है, यानि व्ठि, सेवन न कहने वाले व्यक्ति... 


न मादक द्रव्य क्‍यों नहीं लेते? जो पहले द्वव्य लेते थे औए अब नहीं लेते, उन्होंने 
माढक-द्वव्य लेना क्‍यों छोड दिया? विद्यार्थियों कहे मेरे स्वयं कहे अध्ययन से ._ 


..... धार्मिक (22.3 प्रतिशत), औ 





द्वव्य-त्याथ और द्रव्य लेना बन्द करने व्छे निम्न कारण प्राप्त हुएः व्यक्तिशत | 


(49.3 प्रतिशत), शाशेए्क्ि (23.8 प्रतिश्शत), सामाजिक (22.4 प्रतिशत), 





र आर्थिक (4- प्रतिक्षत) । व्यक्तिगत कारणों मैं... 


निम्न कारण शम्मिलित थे; रूचि/जिज्ञाशा का 








. मथ्यपान के उपचाए के कुछ प्रद्ुख्न उपाय निम्न प्रकाए से हैं - 


. व्हे ल्वाश एल्कोहॉल से सम्बन्धित हानिकाएक तत्वों को मद्यपान करने वाले व्यक्ति 


. औषधि की शह्ायता से किया है अर्थात्‌ इस औषधि के प्रतिशमनात्मक लक्षणों व्हो.. 


. जातीहै। 


अरूचि या घृणा, और द्वव्यों की अशुलभता व अनुपलब्धता; शाशेएक कारणों में 
निम्न काएण सम्मिलित थे: शारीएकि/मानसिव्ठ खतरों का जोस्त्रिम अथवा 
बिणड्ता हुआ श्वाश्थ्य, द्रव्य पए निर्भरता का क्षतिभय, और 'आमोद यात्रा' पर 
रहने का खशब अनुभव; सामाजिक काश्ण थे: मित्रों व्ट दबाव, माता-पिता का 
प्रशाव, सामाजिक तिएस्काए का खतश; थ्रार्मिक कहाएण था: नेतिक सिद्धांत और 
आर्थिक काशण था व्यक्ति व्हे पाश द्रव्य खरीदने के लिए पैसे नहीं थे या उशव्ठे लिए 


द्वव्य बहुत महंगे थे । 
मद्यपान का उपचार 
तीव्र और दीर्घकालीन मद्यपान का उपचाए आवश्यक है | मद्यपान एक जटिल 


विचाए है जिसका उपचाए अनेक पछतियों से मिले-जुले ढंश से किया जाना चाहिए 


.._(4) औषधियों शे शम्बन्धित उपाय - विश्िन्‍न औषश्ियों कहे प्रयोग . | 
.. व्हे छ्वाश एल्कोहॉल के प्रभाव को कम वक्विया जाता है । डन औषधियों 


व्ठे शरीर से निकाला या कम किया जाता है । यह कार्य अस्पताल या क्लीनिक में 


हा दूर? व्छिया जाता है अर्थात्‌ इश ओषश्ि के लाश संज्ञाहीनता, उल्टी औए शरीर डे 
की एँंठन को कम किया जाता है | ड्श प्रकाए की दवार्ड व्छे प्रयोग व्ठे बाढ उपचाए? 
में सामाजिक मनोवैज्ञानिक उपाय अपनाये जाते हैं । क्‍ हद क्‍ 
इन रेणियों व्ठे उपचा९ क्ठे लिए हल्की प्रशान्तक दवाड़यों का उपयोग भी ० 
. क्रिया जाता है । डनके प्रयोण से तीव्र इल्क्होडॉल प्रतिक्रिया क्ठे रोणी को बींद अं 








(2) निवारण चिकित्सा - यह परछ्ति निवाएण अनुबन्धन प९ आधारित है । 
प्राचीन रैम व्ठे लोग मदिश कहे गिल्लाश में जीवित शर्पमीन डालकर शेणी को निल्लाश 
व्ठी मदिश पीने के लिए बाध्य कश्ते थे जिससे मद्यपान करने वाले व्यक्ति का जी 
मिचलाने लणता थआ तथा जी खशब हो जाता था। ड्यशे मद्यपान करने वाला कुछ 
समय व्छे लिए मदिश का त्याण कर ढेता था | आश्ुनिक युण में कुछ वमनकाएि 
. औषधियाँ व्हे ल्वाश उपर्युक्त स्थिति पैदा की जाती है । डनव्हे उपयोग से शैणी व्हो 

उल्टी-सी लणती है और जी सत्रशब हो जाता है । मद्यपान करने वाले व्यक्ति का जी 


खशब करने के लिए एरल्गंग० तजक०जांणत० का एक डन्जेक्शन लगा दिया जाता । 


है । डुशी प्रकार से [ञडपराएाशा। (/१॥०90प5९) ओषशधि व्छोी यद्वि शेणी व्छो पिला दिया 


जाय तो डश ओऔषबश्नि व्छे पीने व्छे बाद पीने वाले व्ठो पीते समय बेचैनी औए परेशानी | 
. ल्णती है। फल्लस्वश्पप वह नहीं पीता है। 
डक । (3) मस्तिष्क सर्जरी - जर्मनी में ए्ठ अध्ययन (रण, ०, 4; 974)के... क्‍ 
. अबुशाए जिश प्रकाए खाने और जैक्स की पूर्ति की ड्च्छा होती है, ठीक उसी... 

का . प्रक्वाए मद्यपान की ड्च्छा होती है । डुन डुच्छाओं कहो नियंत्रित कश्ने के लिए 


_ मस्तिष्क के कुछ विश्थिष्ट व्हेन्द्रों का ऑपरेशन व्छिया जाता है । इशक्ठे लिए 


। हि मस्तिष्क व्छे इन विश्थिष्ट व्ठेन्द्"ों वा लणभणगण 50 क्यूबिक किलोमीटर व्हे क्षेत्र को 
. ठदाशीन क९ दिया जाता है फिए शेणी कहे पीने की ड्च्छा नहीं उत्पन्न होती है।.. 





_4. शामूह्िक चिकित्सा - शामूह्विक चिव्छित्सा में मनोचिव्ठित्सक पहलक्ले इुस बात 
पर जोर देता है कि रेणी अनुभव कए कि वह एव्छठ शमश्यात्मक पीने वाला है 6 
लेव्छिन उसकी सहायता और ठीक होने के उपाय है। बहुधा समूह चिकित्सा. | 








2. शामाजिक चिकित्सा - ड्श चिकित्सा पद्धति में शेणी को तथा उशव्डे 
परिवाशैजनों को विभिन्‍न प्रका९ के शुब्माव दिये जाते हैं कि शेणी स्वास्थ्य 
लाभ कए समायोजन स्थापित कर ले | 

३. मचयत्याश्ियों ह्वाश सहायता - यह एक संस्था या संणठन है जिसे अमेरिव्ध में 
935 में 7. 89 और फ.आ ने ओह्ायो में प्राएम्भ किया | स्वयं बिल महोदय 
ने आध्यात्मिक परिवर्तन छ्वाश मद्यपान का त्याणश किया | आपने फिए डॉ. 
बाब की सहायता की | तत्प<चात्‌ आप दोनों व्यक्तियों ने उपयुक्त संशठन 
की गींव डाली । आज अमेरएिव्ठा में इस प्रकाए की अनेक संस्थाएँ हैं। 
डुस संशठन का कार्य लणभ्रण (ऋ०फ 7)०%9 की तश्ह थे ही है । मद्यपान 

करने वाले व्यक्ति को पहले उन व्यक्तियों की जानव्छाशे और पूश पर्चिय ढिया 
| हे आई जाता है जो पहले ठीक हो चुके हैं। फिए शैणी में अलौकिव्छ शक्त्ति या धर्म कहे प्रति 
ला _ आश्था उत्पन्न की जाती है | ड्समें रोगी को यह विश्वाश दिलाया जाता है व्ठि | 
क्‍ वह् एक महत्वपूर्ण शदश्य है | डुन शब प्रयाशों कहा उद्देश्य यही होता है कि शेणी 
को नया जीवन, नये उद्देश्य और नये भार्ड-चाएं के सम्बन्ध स्थापित हों । 
हा आधुनिक चिकित्सा पछतियों छ्वाश 70 प्रतिश्शत से 90 प्रतिश्शत रोणी ठीक 





फल 


उत्पन्न करने में. 


..._ हो जाते हैं | मच्चत्याणी व्यक्ति अपनी समस्या कहे प्रति अन्तर्दू 
। ._ मदद करते हैं, तथा मद्यपान न करने की आदत को बढ़ावा ढेने में सहायता कर 





. भाश्त में व्यसनियों का उपचाए : 22 क्‍ 
व्यशनियों के उपचाए के लिए भारत शएकार के कल्याण मन्त्रालय ने तीन... 
. प्रकार के व्छेन्द्र स्थापित किये हैं : (4) पशमर्श केन्द्र (2)विव्यसन केन्द्र, और (3) < 
केन्द्र | मार्च, 4998 में भारत में 772 पशमर्श केन्द्र, 44 विव्यसन.] 








. केन्द्र और 33 अभिज्ञा व्हेन्द्र थे । यह सब केन्द्र व्ठल्याण मन्त्रालय ने 986 में. 


.  शै२-सरकाओशी संस्थाओं 





वरर्यप्रणाली में बहुत शीमित भूमिका है । भारतीय चिकित्सा अनुसंधान पर्षिद ने 
मादक पदार्थों के दुरूपयोग व्छे पर्वीक्षिक व्यवस्था के अन्तर्गत चा९ व्छेन्द्र 
(ढिल्‍्ली, मझुम्बर्ड, व्वह्चच्क्ला ओर चेन्नर्ड) स्थापित किये हैं । भैए-शएवक्ठाशे 
संशठनों ह्राश चलाये जा रहे ब्ठेन्द्रों में व्ठेवल उन्हीं व्यसनियों क्ठा लिया जाता है जो 
अन्य किशी शैण, जैसे टी.बी. अस्थमा, एच.आर्ड.वी. ब्रानक्वाइटिशस, जिशए की 
बीमारी, आदि शे पीडित नहीं होते | अधिक्खांश व्यसनी क्योंकि अन्य किशी नव्ठिसी | 
बीमारी व्हे भी रेणी होते हैं अतः गैर-सरएकाएी संशठनों छ्वाश चल्लाये जा रहे व्हेन्द्रों. । 
की आलोचना की जाती है । प्रमुख आलोचनाएँ डुश प्रकार हैं : (4) भेए-शश्वक्ठाशे 
संशठनों व्हे व्लेन्द्रों में भ्र्ती न किये जाने क्ठे काएण अधिव्छांश व्यशनियों कहो शहर 
क्हे अस्पतालों की शरण लेनी पड॒ती है | (2) संशठनों ह्वाश चलाये जा रहे विव्यसन 


हे : केन्द्र क्योंव्ठि सरक्छाए छ्वाश निधिक होते हैं अत: डन्हें व्ठोर्ड फीस नहीं लेगी चाहिए, . ! 
कट परन्तु वास्तव में वे फीस लेते हैं। (3) केन्द्रों में स्टाफ अपयप्ति होता है, शुविधाएँ 

के _शीमित अथवा केवल 5 बिश्तरों की होती है तथा कर्मचारियों की अभिवृत्ति भी | 
25 शहानुभूति पूर्ण न हो कठ९ उद्यासीन होती है । स्टाफ शहवासियों व्हो अविश्वशनीय 


. और तथ्य छिपाने वाला मानता है और सहवाशी स्टाफ व्ठो ओछा व उदण्ड मानते हैं । 


.... स्टाफ मन-परिवर्तन की भूमिका को नहीं समझ्यता। व्हेन्द्र क्की क्ार्यप्रणाली में रोणी _ 


रा की कोोर्ड भूमिका नहीं होती । उसे तो व्ठेवल आदेश दिये जाते हैं । शेणिय़ों 
....._ संणठन की नीतियों व्छो चुनौती ढेने क्ठे लिए क्छश्री प्रोत्साहित नहीं किया जाता । 





...... भी शमर्थन उशके व्यक्तिणत संबंधों 





बी 


(4) शैथियों को 'बाह९ की ढुनिया' से बिल्कुल पुथक ९ख्ा जाता है | मिलने वाले. | 


.. व्ठेवल के नियमों के अन्तर्णत रेणियों कहो मिल्न शक्हते हैं | अतः व्यवशनों व्ठो जो... 
बरधों में बाहए से वि 









...._ जाता है। केन्द्र के अन्दर सीमान्तवादी भम्लुढ्गाय में ब वटी प्रक्रिया क्ठे सेट में... 





न्न सकता था वह समाप्त हो... 








.... शेवक्डों को खाली शमय व्यतीत करने की समश्या रहती डे | उनक्छे विनिवर्तन 
गा लक्ष्ण तीन चाए ढिन में शमाप्त हो जाते हैं | उन्हें जल्दी ब्छेन्द्र से छूटी भी नहीं 
मिलती । अतः या वे टी.वी. देखते हैं या कोर्ड छोटे मोटे खेल खेलते हैं | जो पढ्द 

सकते हैं उनके लिए अधिक ऊब नहीं होती | हर व्छार्य व्ठे लिए निश्चित समय होता 

: है। डश प्रव्गाए समय प्रबन्धन की समश्या शैथियों व्ठे लिए गम्भीर होती है । इन 

सब आलोचनाओं के आधाए प९ अब डशस बात प९ बल ढिया जा रहा हे कि केन्द़ों में 

. उपचार व्यवस्था में परिवर्तन करना आवश्यव्क है । अक्टूबर 4995 थे शश्काए की 

उत्तर शैवा केन्द्रों व्ठी योजना समाप्त कठ९ दी थर्ड है । क्‍ 

 (ब) मादक द्वव्यों व्ठे दुरपयोथ व्ठे शेकआम के सामाजिक उपाय : पयोथ व्छे रोकथाम के सामाजिक उपाय : 
मादक द्रव्यों व्ठे दुरूपयोग की शेक्ठथआम के लिए विभिन्‍न उपायों को चाए 
श्रेणियों में विशाजित किया जा शब्ठता है: (4) शैक्षणिक उपाय (2) प्रवर्त्तक (मनाने 





का है वाले) उपाय (3) सुविधाजनक उपाय, औ२ (4) दण्डात्मक उपाय | ड्नमें से जो उपाय क्‍ के । 

अप अधिक अपनाये जाते हैं वे हैं शैक्षणिक और दण्डात्मक उपाय । शैक्षणिकठ उपाय में 
ज्ञान व तथ्यों की जानकाशे के छाश शरीए९ और मन प९ पडने वाले प्रश्माव का भय 

हा उत्पन्न किया जाता है | दण्डात्मक उपाय में मादक द्रव्य उपयोग करने वालों व्ठा 
| अलगाव, शीमांतीकश्ण व विशंबंधन किया जाता है। 


इन ठपायों में कुछ व्छमियाँ हैं (देखें, माली चाललि; ड्रन क्लचए इन इंडिया; 





._ 7999: 266-67/ (१) ज्ञान प्रदान करने में यह मान्यता है कि द्वव्य रेवन करने. । 
. वाले शेवन के परिणामों थे अनजान होते हैं: यह शही नहीं है । फिसलना, दोहशना 

और पुनशयन में अन्तर है तथा तीनों स्तर पए शैकथाम की आवश्यकता है। (2). 

किये जाते हैं वे भारर्ट | य॒ ॥ 

संस्कृति व्हे संदर्भ में कम और पश्चिमी समाज में अधिक संबंधित होते हैं। (3). 





रोकथाम के ठपायों में जो संव्ठेत/निशान/प्रतीक प्रयोग 








भाशत में ठच् 











नहीं हो पाता | (4) जानकठाए देने में क्षेत्रीय विभिन्‍नताओं,/विविशध्वताओं क्ठो महत्व 
नहीं दिया जाता। (5) द्वव्य-सैवन बिन्दु नैतिव्ठ वाढद-विषय माना जाता है जबकि वह 
वास्तव में सामाजिक विषय है । (6) जानकाएी देने में द्वव्य शैवक्ठों व्छी 
शामाजिक-आर्थिकप्रश्थिति, शैक्षणिक स्तर, लिंग, धार्मिक विश्वाश, 
_ उन-संश्व्ट्रति और व्यक्तिगत और पाएिवाश्कि शमश्याओं कहो महत्व नहीं ढिया 
जाता। (7) मित्र-शमूह दबाव व्छे सक्छाशत्मव्ठ भूमिव्ठा की अवहेलना की जाती है । 
उपर्युक्त शीमाओं के संदर्भ में निम्न सुब्माव माढक ब्रव्यों व्ठे दुरशपयोग को 
रैक्ने में सहायव् होंगे : () द्वव्य दुरएपयोग को शामाजिक शमश्या के साथ 
चिकित्सकीय शमश्या कहे रूप में प्रस्तुत कश्ना चाहिए । (2) गै२-शश्व्छाशे 
संगठनों व्ठे साथ शरकाए और परिवारों व्हो भी शेव्ट्थाम प्रोग्राम में रूचि लेगी 
: चाहिए | (3) हाश्टल और किशये कहे मक्हानों में जहां युवक रहते हैं अथवा गन्दी 


. बस्तियों में अधिक ध्यान देना चाहिए । (4) श्वाश्थ्य रक्षा प्रोन्‍्राम कहा अधिक 


...... उपयोग कएना चाहिए। 


(स) मादक ब्रव्यों व्ठे रोकथाम व्छे शरव्छारी उपाय क्‍ ड़ 
पिछले ढो-तीन दशकों में भारत मादक द्वव्यों की तस्क में वृद्धि की. 


.. शमश्या व्छा शामना कए९ रहा है, विशेष ९ हिरेड्न और हथ्षीश व्छी मध्य-पूर्ती 








.. क्षेत्र सै पश्चिचमी ढेशों में पशणमन तस्करी की समस्या | डुस परिणमन परिचलन क्हे._ । 


क्ठाएण मुम्बई, दिल्‍ली, कढलव्छत्ता और चेन्नर्ड जैसे महानगर डू०्स की तस्करी के... 
लिए बहुत भ्रेद्य बन गये हैं । 


शीमाशुल्क विभाग छाश चाए वर्षो (994 शै।998) में पकडे णये मादक 


हा द्रव्यों का मूल्य एक वर्ष में औसत 45 और 86 करेड के बीच था। यह कहा जा 





सकता है कि प्रति वर्ष लगभग 





55 कशेड रूपये मल्य व्छे द्रव्य पकडे जाते हैं। 











।3,284 व्यक्तियों को और 4998 में 952 व्यक्तियों को पकड़ा गया था, जिनमें 
से 80 प्रतिश्शत प९ मुकदमा चलाया णया था और 20 प्रतिशत कहो दंडित किया गया क्‍ 
था। भाशत में हेशोेड़न स्थानीय थोतों से 75,000 रूपये एक किलोश्ाम के भाव थे 
खशीेदी जाती है जबकि तस्कर डसे 4 लाख रूपये एक किलोधशाम (अथवा 
0,000 डाल२ एक किलोश्ाम) के भाव शे बेचते हैं । भाश्त में एक वर्ष में सभी 
माढ्क्छ पढार्थों व्ठा व्यापाए लणभण 2,000 कशेड रूपये था अनुमान लगाया णया 
है । क्‍ 

. माढव्ठछ पदार्थों की तश्करी व्छा 'लाभ' अधिकांशत: डुश प्रकाए खर्च किया. 
जाता है: (4) शजनीतिज्ञों को वित्तीय शहायता कश्ने तथा अश्ििकाशेतन्त्र, 
न्यायपालिका, पुलिश, जेल, व शमाचा२-पत्रों कहे मताश्चह्ढों को विकशित करने के 
लिए, (2) रूपये को उन कवच निगमों में लगाने के लिए जो वैध व्यवशायी संगठनों 


_व्छो खरीद कर लेते हैं; (3) आतंकवाद फैलाने हेतु हथियाए खरीदने क्ठे लिए; (4) ्् 


. आतंकवादी क्रिया के लिए क्षुप्तच९ एजेंसियों ह्वश द्वव्य-तस्करों की सहायता लेना... 








वाश्तविकता यह है कि यह श्री 'लाक्ष' प्रजातन्त्रीय प्रक्रिया व्ठे विनाश व्छे लिए ही क्‍ 
: प्रयोग किवये जाते हैं । ह 

सएकाए ने मादक द्वव्यों की तसवच्ठरी क्ही रोव्ठथाम कहे लिए जो विश्विन्न उपाय _ 
_ अपनाये हैं उनमें से एक था 4985 में नया कानून बनाना जिशका नाम था 
-. नाएव्मोटिकक ड्रुग्थ व थाड़क्छोट्रापिक्ठ सब्सटॉसिज एक्ट / यह व्छवून नवम्बर 74 द 


7985 थे लाथू किया गया था | ड्स क्हानून के उल्लंघन के लिए दण्ड क्ठे रूप में दस 







वर्ष छठोए काशवाश, जो 20 वर्ष तक भी बढाया जा सकता है, औए एक 
लास्त्र रूपये जुर्माना, जो ढो लाख तक भी बढाया जा सकता है, निर्धाएति किया 


< क्‍ ण्या है | प॒ञजः अपशध व्छे लिए यह कानून व5 वर्ष व्ठा क २९ काशवाशस भर जिशे जिसे 3 > 70 व 











तक बढ़ाया जा शक्तता है, प्रस्तावित कर्ता है । न्यायालयों कहो यह अधिव्ठाए भी " 
ढिया णया है कि यढि वे चाहें तो व्ठाएण स्पष्ट करते हुए निश्चाए्ति शीमा थे अधिक | 
जुर्माना भी लाभू क९ शकतते हैं| क्‍ 

डुस व्हानून में व्यशनियों से संबंधित भी कुछ प्रावधान हैं | व्ठिरी नाएव्छोटिश 
| ड्र०श अथवा मनोचिकित्शीय पदार्थ क्ठो ओोडी शी मात्रा में वैयक्तिक प्रयोग व्छे लिए 


अवेध रूप में २खने व्ठे काएण एक साल का काशवाश या जुर्माना यादौनोंढियेजा | ' 


 शकतते हैं । यह्व कानून अदालत को व्यसनी क्ठो छोड़ने का अधिक्छठाए भी देता है 
॥ क्‍ जिससे वह अस्पताल या सरकार छाश मानवीय संश्था में निर्ववीकरण या 
व्यसनएहितता के लिए चिकित्सीय उपचार ले शक्छे । डुशके लिए यह क्ठहानून 
सरकार थे यह आशा कश्ता है कि व्यशनीयों की पहचान, उपचाए, श्शिक्षा, 


 उत्त२-शक्षा, पुनःस्थापन, व पुनः एकीकशण क्ठ ल्लिए जितने क्हन्द्र स्थापित कर. 


| शा . शकत्ी है, उतने कर । परन्तु भारत में व्यसनएहितता प्रोग्राम सफल नहीं हो पाया... 
 है। पिछले ढश वर्षों से प्रौद्याम में प्रणति सम्बन्धी एक्हार्ड यह बताते है कि पंजीव्कृत ् 


 व्यशनीयों में थे 65 प्रतिश्शत थे 75 प्रतिशत व्ठा उपचाए नहीं किया जा शब्ठा यद्यपि 


..._993 के आशम्भ तक देश में कुल 254 केन्द्र व्यसनीयों क्ठे पशमर्श, 


.._ 79939 | भारत शएकाए के कल्याण मंत्रालय ने मादक द्वव्य दुरूपयोग की 





व्यसनएट्वितता, उत्त२-२क्षा, व पुनःस्थापन कहे लिए थे /हिन्दुस्तान टाइम्स, मर्ड25,. 





. शैकथाम कहे लिए चेतना उत्पन्न करने हेतु स्वैच्छिक व्वार्यवाई संचालित करने के. 


लिए एक नीति विकसित की है । बहुत से स्वैच्छिक्ठ संभठनों को लोगों व्हो मादक. 
द्वव्यों के व्यशन के घातक प्रभाव बताने व्छे लिए वित्तीय समर्थन दिया जा रहा है | 
पशमर्श और व्यसनश्हित सुविधाएँ जुटाने के लिए भी फण्ड ढिये जाते हैं । े 

सामाजिक २क्ष 2 । काशी और गैर-सरव्ठारी एजेंसियों व्ठे 











कुछ शज्य शशकाशें ने विश्वविद्यालय क्छे विद्यार्थियों के लिए विशेष क९ 
छात्रावाशियों के लिए शशब और मादव्ठ द्वव्य दुरूपयोग व्छे विए"छ एक विशेष 
सतर्कता पैदा कहने हेतु प्रोग्राम बनाये हैं | स्वैच्छिक्छ क्षेत्र में भी विभिन्‍न शहदं में 
पशमर्श और मार्णदर्शन केन्द्र स्थापित किये थये हैं | ये केन्द्र उपचाए के ओ्ोतों व्छे 
बाएं में सूचना ढेने, पुनःस्थापन में लगी ऐजेंसियों के शाथ शमन्व॒य स्थापित करने, 
हा तथ्य एकत्रित करने, ज्ञान फैलाने, प्रवर्तन एजेंसियों क्ठे साथ शम्पर्व रखने, तथा. 
हे .व्यक्तिणत व शामूढ्िव्ठ चिकित्सा के लिए आवश्यव्छ मनोवैज्ञानिव्ठ सहायता देने 
व्ठा ब्हार्य करते हैं। 


(द) मादक द्रव्य दुरूपयोग नियंत्रण प९ अन्य उपाय : 





मादक द्र॒व्यों के दुरूपयोग प९ निम्न उपाय अपना कह नियंत्रण किया जा 
' .. शकतता है क्‍ 
._. 4. माढक ढ्व्यों व्छे बारे में शिक्षा ढेना : रोकथाम सम्बन्धी शैक्षणिक उपायों व्ठे लिए 
लक्ष्य जनसंख्या कालेज/विश्वविद्यालय क्छे युवा छात्र, विशेषकर छात्रावाशों में... | 
तथा माता-पिता बक्छे नियुत्रण से दूर रहने वाले छात्र, व्ठच्ची बस्तियों में रहने वाले. 
लोग, औद्योगिक श्रमिक, टुक-चालक व एिक्शा-चालक होने चाहिए । शिक्षा 
। देने व्ठी विधि ऐसी होनी चाहिए कि लोग अपने को सक्रिय रूप से उनमें जोडें..' 
मा और मूल्यवान शूचना का म्रुक्त आदान-प्रदान हो शब्छे । वह श्थिक्षा अथिक 
. प्रभावशाली होणी जो व्यक्तियों क्ठो कृत्रिम सुख्रश्रान्ति व्हे बाएं में अयथार्थ और. 
आमक भूचना त्यागने में सहायक होगी तथा भावदबशा-परिवर्तित ढ्र्व्यों व्ठे डे 
शारीरिक व मनोवैज्ञानिक प्रभावों, उनव्ठे औषथीय लक्षणों औ चिकित्सीय पर 
....._ लाभों के बाएं में अधिव्ठ्ृत तथ्य प्राप्त करने में मढढ करेणी । माता-पिता यह क्‍ है 
. शिक्षा देने में मुख्य भूमिका निशा सकते हैं। .. क्‍ का 








2. चिकित्सकों की अभिवृत्तियों क्ठो बदलना : डाक्टरें काश बहुत से ढ्वव्यों क्हे 
औषश्-निर्दश ढेने संबंधी अभिवृत्तियों में परिवर्तन मादक द्वव्यों व्ठे ढुएष्पयोण 
नियंत्रण में बहुत सहायता कए शकता है | डाक्टरोें को द्रव्यों के अतिश्क्ति 
प्रभावों की अवहेलना न करने में विशेष सतर्व्ठता अपनानी होगी | यद्यपि द्वव्य _ 
ठपचाए में शहायता करते हैं, किन्तु उन पए अश्विक निर्भरता के खतरे बहुत ॥ 
०म्भीए हैं। एक बाए जब रेणी कहो डाक्ट३ थे पीड़ा व शेण की चिकित्सा के लिए _ 
आषशध-पत्र मिल जाता है, तो वह डाक्ट९ से पशमर्श कश्ना बन्द कर ढैता है 
और जब भरी वह पीडा/रोण व्छो पुनः अनुभव कश्ता है, तब वह पहले वाले 
निश्चरित द्रव्यों को अंधाधुंधध व अशीमता थे लेता एहता है | ड्स प्रकाए लोग 
चिकित्सक व्हे स्थान पए औषश्च-प्रयोग पए९ अधिक निर्भर करने लणते हैं जो... 

अन्ततः भयंकर होता है। हज 
5 ड. अनुपशेक्षण अध्ययन कशना : निर्विषीकरण प्रोश्राम के अन्तर्थत उपचाए किये ॥ 
. थये व्यशनीयों का अनुपशेक्षण अध्ययन अति आवश्यक है । क्‍ 
है 4. षड्यन्त्रियों को प्रतिरोधक दण्ड ढेना : पुलिशकर्मी और अन्य वक्ठानून लाथू करने 
वाले व्यक्ति जो मादक द्रव्य बेचने वालों के साथ षड्यन्त्र में पाये जाते हैं, उन्हें 
.... प्रतिशेथ्वक दण्ड ढेना बहुत जरूरी है। क्‍ &ह 4 को हो क्‍ 
ः 5. माता-पिता की महत्वपूर्ण भूमिका : बच्चों कहे मादक द्वव्यों व्ठे प्रयोग पए | 
. नियंत्रण में माता-पिता की भूमिका महत्व की है । द्वव्य-व्यशन में क्योंकि... 
माता-पिता की उपेक्षा, अधिक विशेश्व व वैवाहिव्छ अशामंजश्य प्रमुख कारण हैं, 





: श्रतः माता-पिता को पारिवाएक पर्यावश्ण को अधिक प्रेरक व सामंजश्यपूर्ण .. 


एखने में अधिक सावधानी अपनानी चाहिए। व्यसन क्योंकि एक शत में ही पैदा ॥ 























व्यवह्वाए, व्यग्रता व घबडाहट की मुखाव्द्गठति, आदि जैशी क्रियाएं दिखार्ड ढेने 
लगती हैं, अतः माता-पिता सतर्व्ड रह कर डुन चिन्हों क्ठा पता क९ कहते हैं और 
बच्चों क्हो द्रव्य दुरूपयोग से अलण कशवा शकतते हैं । 


ड्रण-सेवन विशेधी अभियान, मादक वस्तुओं को 'आपरेश्रन ब्लैवठ कोल्ड 


जैसे अभियानों से पुलिश छ्ाश जब्त कश्ना, डुश्श्‌ पर्यर्पण करने वालों क्छो 


गिएफ्ताए क्छएना, आदि जैसे उपाय उन युवव्ठों में नशे का प्रचलन व्ठम कहेंगे जौ 


हैशेडन, स्मैक्ठ, ब्राउन शुणए, अफीम, गांजा आदि क॑ आदी हो कर अपना जीवन 
_बएबाद कए रहे हैं। डु०श की समश्या क्ठे समाधान क्ठे लिए ये उपाय निएर्थक नहीं. 


होंगे । 


यशारिव्छों का उपचा९ : 


रा मद्यपान मादक पढार्थों की लत से अधिक उपचाए योब्य है । कई सफल | 

ः .. उपचाए क्हार्यक्रम व्छिये जा चुके हैं। उपयोग और दुरूपयोग क्‍्छे मध्य क्योंकि एक क 

. शततता बनी रहती है इसलिये मदिशपान की विश्िन्न श्रेणियों कहे लिये ज्िन्न-शिन्‍न... 
प्रव्वए व्ठी योजनाएँ होती हैं । मुख्यतः: मनिश्थ्चविकित्सा, पर्यावश्ण चिकित्सा, 


व्यवहाए चिकित्सा, और डाक्टरशी चिकित्सा ड्रश॒के लिये शुझ्मार्ड जाती हैं और 


हा विभिन्‍न प्रकाए व्ठे पियक्कडों के लिये उपयोग में ल्ार्ड जाती हैं । डाक्‍्टरी चिकित्सा. 
क्‍ २ में अस्पताल और क्लिनिक मद्श क्छे आदी मशीजों व्हो $न्दाब्यूज' नामक ढाई हम 
.. देते है (जिशे तब्वनीकी रूप से टैट्रा इथाइलश्वू रेग्ड्छुल काइड कहते हैं) (वाल्ब्श... 
._ औयए फर्ी। 7958 :557/। यह दवाई कीमती नहीं है और मुंह से ली जाती है । यह | है 
. द . कोर्ड अशर नहीं करती जब तक कि मशैज शशब नहीं पीता; श्शब पीने की स्थिति 
में उशके तीव्र औए अप्रियकर लक्षण होते हैं, परन्तु खतश्नाक नहीं होते । डश । 





' न हे | 





. प्रका९ एन्टाब्यूज पीने वाले को आवर्तन क्ठे विए५छ्क शेव्ः 























मनश्थचिकित्सा में पुनसमाजीवक्श्ण को पशमर्श एवं सामूहिक चिकित्सा 
व्छे छ्लाश प्रबल्लित व्ठिया जाता है | पर्यावरण चिकित्सा में, पीने वाले व्ठो पर्यावश्ण 
बढलने के लिये बाध्य किया जाता है जिससे कि उसके व्यवहाए पए सएलतापूर्वव्ठ 
नियंत्रण ९ख्रा जा शक्ठे । व्यवहाए चिकित्सा में उशव्हे भय और अवशेथध को हटाया 
जाता है, जिससे वह आत्मविश्वास और आत्मनिर्भरता को विकसित कए शक्हे ।. 
डश प्रक्छाए निम्नांकित उपचाए व्ठे उपयों व्छा पीने वालों और मद्यशाएव्छों व्ठे उपचार 
: ब्ठे लिये प्रमुख रूप से उपयोग किया जाता है : । | 
() अश्पतालों में निर्विबीव्ठएण : मदिश व्ठे व्यशनियों क्ठे लिये पहली कदम 
निर्विषीकरण करना है | मद्य॒सारिकों को डाक्टरी देखभाल और निशीक्षण की 


पा . आवश्यकता होती है । उनके प्रत्याहाए लक्षणों, जैशे ऐरेंठन और मतिश्रम व्हे उपचार 
... लिये प्रशान्तव्हों क्ग उपयोग किया जाता है । उनव्हे शाशीएक पुनर्निवाश कहे 


लिये अधिक प्रभ्नाव वाले विटामिनों और ढ्व्य ड्लेक्ट्रोलाइट पासंण व्छा श्षी उपयोश . ॥ 


...._ कियाजाता है। 


(2) परिवाए की भूमिका : मद्यसाए्कि कहे परिवाए व्ठो उसव्ठे उपचाए और 


. पुनर्वास में सम्मिलित करने थे सफलता की संभ्रावनाएं 75 प्रतिथ्शत सै 80 प्रतिथ्शत 


.._ तक बढ जाती हैं । पारिवारव्ठ शब्श्य उपदेश नहीं देते, ना ही वे मद्यसाएकि पए . 






... शामूढ्िक अन्त: क्रिया 


. दोषाशैपण या उशकी निन्‍्दा करते हैं | वे समश्याओं को कम करते हैं, 


मद्यसाए्कि को क्नी नहीं छोड़ते हैं।.. 
._ (3) अनामी मद्यसारिक : सबसे अधिक प्रभावी सामाजिक चिव्छित्साओं में जो क्‍ कर 








.. मद्यशरित्ठों का एक्ठ संणठन है जो चालीस के दश्शक कहे प्राएम् में शुरू हुआ औए_ रे 








. आज ठशकं लाएत्रों सदस्य हैं | भारत में उसकी शाख्राएं क्ठैवल हाल ही मैं 





रा सद्याभ्नावनापूर्ण और निःश्वार्थ सहायता और मार्ण दर्शन प्रदान क्छश्ते हैं और जी 


ठया कह उपयोग कहती हैं, अनामी मद्यसाएव्ठ संशठन है | यह पूर्व... 





महानगर्शे में खुली हैं। अनामी मध्यसाएक के शदश्य अन्य मद्यशाएिक्ठों कहो अपने 





अनुभवों में भाणी बनाते हैं और उनकी शामान्य समश्याओं के समाधान और 
मद्विशपान सै मुक्त होने व्हे प्रयास में उनव्ठो शक्त्ति और आशा प्रद्यान करते हैं । वह 
व्यक्ति, जो पीने की आदत व्छो वश में करने में ऊपरी तौर प९ अपने को अशमर्श 
पाव्ठ२ निरूत्शाहित महथूश॒ व्ठश्ता है, दूशरों थे, जिन्होंने ड॒सी प्रव्ाए की बाधाओं 





को पाए किया है, उदाहरण ओर प्रोत्साहन से शाहस बटोश्ता है । सदश्यता व्ठे लिये 





. कवल एक शर्त पीने क्ठो समाप्त करने की ड्च्छा है। अनाम मद्यसाएक प्रमुख रूप _ 
से दैहली, मुम्बई और क्ठलव्ठत्ता जैसे महानणर्ें में पाये जाते हैं । शभ्नाएं क्ठेवल 
डुस एप में चिकित्सा का कार्य कश्ती हैं कि पियक्कड उन व्यक्तियों के सामने 

। अपनी शमश्याओं क्छो व्यक्त व्ठ९ शक्ते हैं जो उनव्छे शाथ काम कठशते हैं और जो 

५ .. उनकी कमजोशी थे लडने में और आत्मशम्मान और थनिष्ठता की भावना को 

हल शशकक्‍त करने में उनकी सहायता करते हैं। 
हा (4) उपचाए केन्द्र : ये केन्द्र कुछ नगरशें में अस्पताल क्ठे उपचा९ क्छे विकल्पों 

4 ः क्हे २थप में विकसित व्छिये गये हैं । प्रत्येव्ठ व्हैन्द्न में लगभ्रण 0-20 आवाशी होते 

क्‍ ; . हैं। यहां न क्ठेवल अनुक्हूल पर्यावश्ण मैं पशमर्श दिया जाता है, अपितु आवाशियों को : 

मर पीने व्हे विए"छ नियमों का भी पालन कश्ना पड़ता है। . 

._ (5) शिक्षा के माध्यम से मूल्यों में परिवर्तन कश्ना : कुछ स्वयंशैवी संशठन 2 ; 

. मच्शारिक्हों को अत्यधिक पीने व्ठे खतरों से सावधान करने के लिये कुछ कर 
शैक्षणिक एवं शूचना कार्यक्रमों का आयोजन करते हैं । सामाजिक कार्यकर्ता. ।$ 

. पियक्कडों को जीवन का शामना कश्ने और पीने व्हे बाऐ में सामाजिक मूल्यों. ' 
. औएए५ खो में परिवर्तन ल्लाने में मदद व्ठर्ते हैं। . 








का 





मद्यपान प२ नियत्रण - 





नशथ्ाबन्दी कार्यऋरम को स्वतंत्रता के बाद भी गम्शीए रूप से नहीं लिया शया 
है। कुछ शःज्यों में नशाबन्दी शुरू कठए९ उसे फिए समाप्त कर दिया गया | आन्ध्र 
. प्रदेश में 4992 में अड॒क (कच्ची शशब) व्ठे विरषछ आन्दोलन नेलो२ जिले में शुरू 
: हो क९ अन्य जिलों में भी फैल भया । जनवशे 4995 में पूरे शज्य में नशाबन्दी लाथू 
व्ही गयी । परन्तु ड्थसे क्योंकि एक वर्ष में ।200 कशेड रषपये की हानि हो रही थी, 


.. मार्च 99 7 में नशाबन्दी शमाप्त क९ दी गयी | तमिलनाडू में अड्क के प्रयोग पर 





। नवम्ब२ 4994 में बंदिश लथार्ड गयी थी। व्छेएल्ल में नशाबन्दी 4948 से 967 तवकठ 
आल रही । कँरल्न में फिर अप्रैल 996 में अडक प२ बंदिश लगार्ड गयी | हरियाणा में 
नश्ाबन्दी जुलाई 4996 में लथायी भयी थी परन्तु 22 महीने व्छे बाद विधानसभा ._ 
पे चुनाव में असफलता के काएण श्प्रेल 4998 में इसे समाप्त कठ२ ढिया गया। 
दल कुछ शज्यों ने कुछ दिनों को मद्यवर्जित ढिन कए ढिया था, परन्तु यह योजना रा 
| .. शी शफल नहीं हो पार्ड क्योंकि पीने में इच्छुव्ठ खरीददाए और ड्च्छुक विक्छेता दोनों. 
क्‍ सम्मिलित होते हैं, और मद्य-निषेध व्छे व्शिव्ठा क्ठो अपशधी की श्रेणी में धक्ठेल 
. ढिया जाता है । अतः अवैध शशब का बनाना और पुलिस कहे ढुर्व्यवहाए बढ गये । 





पु . डृशलिये दमनात्मव्ठ उपाय, जिशमें पुलिस की प्रबल्ल सरणाएमी और व्छठोर न्यायिक 


. उपायों का प्रयोग कश्ना पड़ता था, को समाज की शुशक्षा क॑ लिये हटाना पड़ा। 





. नियंत्रण का मूलए०प थे शज्य का उत्तरदायित्व बन क२ रह णया है। शज्य सएकाएँ 
खुली लाड्सेंश प्रणाली व्छे व्यापाए व्छे अरन्तगत मदिश कहे पेय पढार्थों क्ठो निजी उद्यम क है 
। . व्वे शौंप देती हैं और नाममात्र के शार्वजनिक लक्ष्य ये होते हैं विठ उन व्यक्तियों व्छो हा 
रा _ जिनव्ग अपशधिक अथवा सन्दि०्ध वित्तीय डतिहाश हो, ड्ससे अलण 











. और लाड्शेंस वाली शशब की दुव्ठानों के भौतिक स्थान पर९ नियंत्रण रखा जाये।... 





. मदच्निषेध्च के मॉडल के शमाप्त होने से शरव्छारी नियंत्रण शशब कहे व्यापाए के 














प्रत्येक: शज्य शरक्ाए जब ठेव्ठे को गीलाम करती है, करेडों रूपये प्रतिवर्ष | 


_कमाती है। उद्र शुधाएवादी यह तर्व्ड ढेते हैं विठ जब तक हमारी सामाजिक संश्चना 


और आर्थिक प्रणाली अशमानता, बैशेजणारी, निर्धनता, अन्याय, और 
भ्रूमिका-तनावों औ९ अन्य तनावों कहो उत्पन्न करते एहैंगे, मदिशपान बना रहेगा | 
चूंकि हमारे समाज में चल रही सामाजिक पद्धतियां अशिक कुण्ठाएं ९वं बंधन पैदा 
करती हैं, इस वक्ठाएण पीने की ढ९ भविष्य में और अधिक बढेणी | लिहाजा, जिशव्छी 


: श्लावश्कयता है वह है एक ऐशी नीति और कार्यक्रम जो अधिक नौकण्यों व्छो पैदा 
करे, निष्पक्ष प्रतियोगिता की अनुमति दे और निदुक्तियों और पदौोन्नतियों में 
अश्रष्टाचाए और भाई-भतीजावाद को कम कहए | यद्वि व्यक्तियों के जीवन को. 


सार्थक, लाभप्रद औए संतोषजनक बनाया जाये, तो मदिश की आवश्यकता नहीं 


|. एहेणी या बहुत कम हो जायेगी । दूसरे, हानि और ढुख, जो मदिश ए्छ व्यक्ति व्हे 


8000 


. जीवन और शमाज क्छो पहुंचा शब्ठ्ती है, क्छे बाएं में शिक्षा मदिश क्ठे उपयोग को 
. नियंत्रित करने मेंशहायक होगी । माता-पिता मद्यसाएक्ठ बनने के खतरं के बा में 


320" शिवा कै अंक है आह जिद जिलों सेल दॉजिडले व्ठ९ सकते हैं और आवश्यक भय पैदा 







. ._ क९ शक्त्ते हैं | माता-पिता की शिक्षा ऐसे दुष्टिकोणों और व्यवहाए को बनाने से ॥ 

. .._ संबंधित होनी चाहिये जो नहीं पीने में सहायव्ठ हो । अन्त में, सकछूल और कालेज... है 
की युवा छात्रों व्हो मदिश और मद्यपान क्हे मनोवैज्ञानिक एवं समाजशास्त्रीय.._ ॥ 
. परिणामों के बाए में शिक्षित कक सकते हैं।... 


डुश प्रव्ठाए यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि मद्यपान की समथ्या कहे 


. लिये संयुक्त आक्रमण व्ही आवश्यकता है, जिसशे उपचार, सामाजिक्ठ उपाय, 


. शिक्षा एवं अनुसंधान सम्मिलित हों | 














नशा-निषेश्च 
नशा-निषेध्व का तात्पर्य शशब तथा अन्य मादक द्वव्यों, जैसे अफीम, भांथ, 
थांजा, चशश तथा नशीली औषधियों के उपभोग, बिक्री तथा निर्माण को औषधीय 
प्रयोजनों क्छे अतिश्क्त, व्छानून छ्ाश निषिछ करना है। जैसा किठ आशे कहे विवेचन 
थे स्पष्ट होगा, नशीली चीजों व्छा अत्यश्चिव्ठ सेवन अनेक शबष्ट्रीय, सामाजिक तथा. 
आर्थिक दुष्पर्णिमों को जन्म देता है । ड॒श काएण नशा-निषेश की शम्पूर्ण 





 धाएणा के अन्तर्णत स्वास्थ्य के लिए हानिव्ठाएव्ठ समस्त मादक वस्तुओं और क्‍ 

.. औषबशियों व्हे उपभोग, बिक्री तथा निर्माण प९ प्रतिबंध आता है | नशा-निषेश्व व्हे 

_ क्छाबूनों को तोड़ना ढंडनीय अपशश्व घोषित क९ ढिया जाता है। 

नशा-निषेध से लाभ - क्‍ क्‍ 

. नशाख्रोशे के दुष्पएिणामों की विवेचना के पशचात्‌ नशा-निषेध के लाभ । क्‍ 
. श्वततः ही स्पष्ट हो जाते हैं । दूशएऐ शब्दों मैं, नश्ा-निबेध थे नशाखोरी के... 

| कप :. दुष्परिणामों का अन्त हो जाता डै। भारत जैसे निर्धन देश व्छे लिए विशेषकर भाश्त 





.. के उश श्रमिक वर्ण के लिए जिन्हें ऐसे ही आधा पेट खाकर और आशा तन ढंककर 
...._ जीवन बिताना पड़ता है, नशा-निबरेध एक महान्‌ आर्थिव्ठ-सामाजिक सुधाए है । 
. :.. संक्षैप में, डर सुधार से व्यक्ति, पए्वाए और शमाज को निम्न लाभ हुए हैं - 


4. नशा-निषेध से व्यभिचार, अपशध आदि घट जाएँगे - नशा-निषेध सै कम से. 





कम व्यभिचार, अपशध आदि वक्छे एक व्छाएण प९ कुठाशघात होता है। कुछ 
अपशब्चश्षार्त्रियों का मत है कि कशभ्नी-कश्नी नशे की हालत मैं लोग भ्रयंकरए॒. 
अपशश्व कर बैठते हैं क्योंव्ठि उस अवश्था में विवेक या बुर्छि व्ठाम नहीं करती. ॥ 





और व्यक्ति के एव्ठ उत्तेजक मानसिक परिस्थिति में रहने के काएण एक तो. | 





ठसी क्रोध अशिव्ठ आता है और दूसरे कल उशकी शुझाव झअहफ करने की « । 




















भी घट जाती है | अतः नशा-निबेध से व्यक्ति और शमाज की उन 
परिस्थितियों से रक्षा की जा सकेणी | 

. नशा-निषेध् व्यक्तिणत जीवन को संगठित तथा शम्मानपूर्ण बनाता है - जो 
लोग शशब पीते हैं, नशा करते हैं, उनका कोर्ड क्षी आद२- सत्काए नहीं 
व्ठश्ता, श्री उन्हें घृणा कही दृष्टि से देखते हैं | यह समब्झा जाता है कि जो. 


व्यव्त्ति नशेबाज है वह कभी अच्छा नहीं हो सव्ठता | यद्यपि यह असशत्य भी हो 


सक्ठता है, फिए भी शामान्य रूप से नशैबाजों को शामाजिक शम्मान नहीं मिल॒ 


पाता | नशा-निषेश्र उन्हें इस परिस्थिति से छुटव्छाश पाने क्ठा अवशए देता हैं 
जैसे ही नशा करना छोड ढेते हैं उनक्ठे विचाए-व्यवहाए धीरै-धीरे स्वाभाविव्ठ 
तथा आचाएपूर्ण होने लणते हैं और वे समाज की एक उपयोगी डुक्छार्ड बन जाते 


हैं । पएणामस्वए्ष्प घए में और बाह९ भी उनकी सामाजिक प्रतिष्ठा बढ़ती... 


जाती है और उन्हें सबसे यथोचित आद२-शत्काए मिलता है | मानव-जीवन में $ 

डुसका अत्यधिक महत्व है। | ः 
- भावी पीढी की शक्षा होती है- नश्ा-निबेध् क्छा एक महत्त्वपूर्ण और स्वस्थ 
प्रभाव बच्चों के जीवन पए९ पड़ता है। आज की शन्तान ही कल क्ठे समाज की 
मींव है । नव्शा-निषेथ्व इसी गींव की रक्षा करता है । बड़ों की विशेषकर 


पर्वाए में माता-पिता, बडे भाई आदि की नकल छोटे बच्चे बहुत ज्यादा करते. ॥ 


हैं । पिता अणए शशबी हैं तो बच्चे के शराबी होने की सम्भावना अत्यधिक है।.. 
नव्शा-निषेध डुस सम्भावना को बह्ठ क्ठुछ पलट देता है । नशा-निषेश्र से 
_नशास्त्रोशे बन्द हो जाएगी और बच्चों व्ठे सम्मुख उनके बडों का एक ऐशा 
आदर्श उपस्थित हो सकेगा जिससे वे नशीली चीजों से शद्य अपने व्ठो बचाने हा 








































धन शै बच्चों की श्िक्षा की व्यवस्था हो शब्हेगी अर्थात्‌ भावी पीढी का निर्माण 
होगा | ः 

. जन-श्वाश्थ्य और कार्य-कुशलता का स्तए ऊँचा उठेशा - नशास्त्रोशे का जो 
अत्यधिक बुश प्रभाव व्यक्ति के स्वास्थ्य पए पड़ता है उशशे उनकी शक्षा 
कठशना नशा-निषेश्व का एक महत्त्वपूर्ण उद्देश्य है । जब स्वाश्थ्य अच्छा रहेगा _ 
तो प्रत्येक व्छार्य क्ठो उत्साहपूर्वक करने की प्रेएणा स्वतः ही व्यक्ति व्ठो अपने 
आपसे मिलेगी | कहाम थे जी न चुशने पए और मन लथाक९२, मेहनत थे काम. 
क्छरने पए कार्य-कुशलता बढेगी | व्यक्ति औ९ समाज ढोनों व्ही ही उन्नति व्छे 
लिए यह पएमावश्यक है | 

. पाए्वाए्कि जीवन शुर््षी होगा - जो व्यक्ति नशा कश्ना छोड देते हैं परिवाए 
में उनकी प्रतिष्ठा बढ़ती है और उनका अनुव्टूलन पर्िवाए के अन्य सदश्यों से क्‍ 
सरल हो जाता है जिससे परशिवाए में पाएश्परिक प्रेम, सद्भावजा और क्‍ प । 
सहयोगणिता बढ़ती है । पासिवाए्कि जीवन को शुझ्त्री बनाने में डन शब तत्त्वों. ॥ 
व्छा अत्यधिक महत्त्व है। व्ठेवल इतना ही नहीं, अनेक अनुसंधानों ने यह भी सिद्ध ल्‍ 
किया डे कि जो परिवाए नशा करना छोड देते हैं वे अब तक नशे प९ खर्च होने. 
वाले सभी रूपये बचा लेते हैं । इन रूपयों को कपडा, भोजन तथा अन्य 
आवश्यक वस्तुओं व्ठो खरीदने में खर्च करने पए पारवाएकि जीवन के... 
अनेव्ठ अभाव कम हो जाते हैं | आर्थिव्ठ अभाव और कठिनाड्यों व्ठे बीच... 
पर्वाए में जो लड़ाई-झणगडा अब तक प्रत्येक दिन लणा रहता आ वह भी बन्द द है क्‍ 
हो जाता है औए शुर््षी पासिवारिक्ि जीवन के लिए आवश्यक शांति का हि 
वातावरण बनता है ० 


निभेध गजिक कर्न फे लिए वरवान है - बंशा-मिधेय का प्रशात अश़ि 





. वर्ण प९ क्या पड़ा है, ड्सकी जाँच क्ठएने व्ठे लिए अनेक सर्वे 








व्ठा एक ही निष्कर्ष है कि सामान्य रूप थे नश्ा-निषेध के काश्ण श्रमिकों 
की अवस्था में पर्याप्त शुधाए हुआ है | मुम्बई सरव्छाए ने ड्स विषय में 
नशा-निषेध जाँच कमेटी के सम्मुख अपने विचाए प्रकट कठशते हुए लिखा है 
कि 'शशब तथा अन्य नशीली चीजों व्ठे न मिल शकतने के काएण श्रमिकों का 
जो २णपया बच जाता है उसका बडा अच्छा परिणाम निकल रहा है। उन बचे 
हुए रूपयों थे अब श्रमिक अपना कहर्ज चुक्काता है, मव्ठानों की मएम्मत 
व्ठय्वाता है, मिद्टी क्छे बर्तन को स्थान पए यह ताँबे और पीतल कहे बर्तन 
. झखशीदने क्ठे योग्य हो गया है । जो अब तव्छ नशा कठश्ते थे, वे नशा छोडक९ 
उत्तम भोजन प९ खर्च क९ रहे हैं, अच्छे कपडे पहनने लगे हैं, परिवाए की 
सित्रयों क्ठे लिए जेवर बनवाने लणे हैं, बच्चों क्ठे लिए स्त्रिलौने लाते हैं, उनकी 
शिक्षा की व्यवस्था करते हैं । जो किशान अब तक खोतों से अपना नाता ही | 
तोड बैठे थे वे अब खेती के लिए नए औजाए, नए हल-बैल खरीद रहे हैं और. |. 
.... खेती की उन्नति हो रही है।'' 
नशा-निषेध थे हानि - ः क्‍ 
..._ कुछ विचाएकों ने नभा-निषेध की हानियों की ओर भरी हमाश ध्यान 
का आकर्षित किया है । उनके अनुशाए नशा-निषेध् से प्रमुख रूप से चाए प्रकराए की. । ल्‍ 










हानियाँ होती हैं : (4) शश्कार की आय का एक अच्छा साधन बन्द हो जाता है। (2)... 
.._ नशा-निषेश्व शम्बन्धी नियमों कहो लागू करने और २ उनका पालन करवाने के लिए. . 
पक बहुत शश्काशे स्टाफ २खना पड़ता है । (3) गैर२-कानूनी तौर पए शशब बनने 
. लणती है और (4) सिप्रिट तथा अन्य वस्तुदँ शी शशब व्हे नाम पर बाजाए में बेची... 
के ः जाती हैं या शशब व्हे स्थान प९ पी जाती हैं जो कि स्वास्थ्य के लिए और भी. ॥ 
| रा हानिव्ठाएक होती हैं । द मम 





उपर्युक्त बातें कुछ अंश तक शत्य प्रतीत होती हैं, परन्तु स्वाथी वर्ण डुन प९ 
आवश्यकता से अधिव्ठ बल देकए नशास्त्रोरी कहे दुष्पएणामों प९ पर्दा डालने का 
व्यर्थ ही प्रयत्न करते हैं। क्‍ 
वर्तमान भाशत में नशाबन्दी 
देश कहे स्वतंत्र होने पए९ व्छांग्रेस सरकार ने पूज्य बापू व्छे आदेशों को. 
पूर्ण घप से शाव्हाए करने कहे लिए नए तौ९ प९ नश्ाबन्दी आन्दोलन को सरकाशे <ः 
. नीति कहा एक अंश बनाया और उसकी सर्वश्रेष्ठ अभिव्यक्ति भारत क्ठे नए संविधान + 
में हुई | इस संविधान में 'शन्य क्ही नीति व्ठे निर्देन्धवठ सिछ्यात व्छे अन्तर्गत अतुच्छेद 
47 में कहा गया है-'“शज्य अपने लोगों व्ठे पोषण-स्तर पए और जीवन-श्तए व्छहो 
.. खँचा उठाने तथा जन-यश्वास्थ्य व्हे शुधाए को अपने प्राथमिक कठर्त्तव्यों में मानेशा | 
ः . और विशेषकठ९ स्वास्थ्य क्ठे लिए हानिकाश्क नश्ीले पेयों के उपयोग को, 


. औषधियों व्हे प्रयोजनों क्ठे अतिरिक्त, रेक्वने कहा प्रयाश करेणा।" 


उपशेक्त 'शज्य की गीति कहे निर्देश्शन सिद्धंत' के अन्तर्णत अनुच्छेद 47 को 


. क्ार्यान्वित करने तथा उस आदर्श को ठोस रूप ढेने व्ठे उद्देश्य से योजना आयोग ने | 


954 में एक 'नशाबन्दी जाँच कमेटी' नियुक्त की । ड्श कमेटी की प्रमुख 


का धक्‍ : सिफाएश यह थी व्छि नशाबन्दी व्गर्यक्रम कहो देश व्ही विक्हाश योजना का एक 


... अभिन्‍न अंग मान लिया जाए। ड्श सिफारिश को 3 मार्च, 4956 में लोकसभा ने. # 


. एवीव्छाए कए लिया और उसी आश्ा२ पए देश्श-भर में नशाबन्दी आन्दोलन चलाया. 


.. ण्या। 


यह लाथू किया था जिशक्छे अन्तर्थ 


देश-भए में चरणबछ पूर्ण नशाबन्दी का लक्ष्य प्राप्त व्ठर्ने व्ठे सिलसिले में 
भाश्त शश्क्ठाए ने 2 अक्टूबर, 975 से शष्टद्रव्यापी एक 2 थूत्रीय कार्यक्रम को... 








हा शशब के विज्ञापनों पर रोक, श्रमिक ब| ; मे यों में शशब की व्छान [ ठ क्ओो खोलने बे पए रा क्‍ 





 शार्वजनिक स्थानों पए शशब पीने प९ प्रतिबन्ध, | 





: प्रतिबंध, वेतन क्ठे ढिन को नथ्ा-निषेध का दिन (शुष्क ढिवश) घोषित कश्ना 
आदि रम्मिलितथा।... ह 
नशाबन्दी व्ठे सम्बन्ध में शष्ट्रीय नीति स्थिए करने व्हे लिए भरठित केन्द्रीय 
._ नशाबन्दी समिति (977) ने चाए शाल में चश्णबछ्ध ढण थे मार्च 982 के अन्त 
तक पूर्ण नशाबन्दी करने की सिफाएिश की थी । व्ेन्द्रीय सरव्छाए ने नशाबन्दी 
व्छी नीति को लाथू क्ठशने कहे लिए मार्णदर्शक सिद्धांत बनाए है, जिन्हें अमल में लाने _ 
. की जिम्मेदारी शज्य शश्काएंं की है । परन्तु जनवरी, 980 में ब्हेन्द्र मेंशशामिल 
डुन्दिश कांग्रेस की नर्ई सएकाए ने नशाबन्दी की गीति व्छो व्यावह्ाएकि रूप में 


बिलकुल ही उल्लट ढिया और डथ शमय प्रायः शक्ञी शज्यों व केन्द्र शासित क्षेत्रों में. | 


नश्ीले पेयों व वस्तुओं व्छे प्रयोग व बिक्री पए९ व्यावह्ाएकि रूप थे कोर्ड विशेष 


8 हि . प्रतिबंध नहीं है । फल्लश्वरथप पिछले दो दश्क्हों में नशीले पदार्थों के सेवन की लत 
रा ह .. भंयक९ रूप थे बढी है | कल्याण मंत्रालय ने डुस शसमश्या से निपटने के लिए 
._ 985-86 में व्र्य-योजना शुरू की थी जिनव्हे तहत लोगों व्ठो नशाखोरी से होने . ॥ 


न्‍ वाले नुकशानों व्छी जानकाए देने, नशेडियों व्ठो शमझ्ाने-बुझाने, अनुशक्षण व्हेन्द्र 


. ख्रोलने, व्रर्यशालाएँ लणाने और प्रश्शिक्षण देने के क्छाम में लगे स्वैच्छिक संगठनों... 





.. व्छो 90 प्रतिशत तक की अलनुद्धान शब्शि ढी जाती है । मंत्रालय देश भर मैं 367 . ॥ 


. स्‍वैच्छिक शंणठनों को 444 व्हेन्द्र चलाने क्ठे लिए सहायता देता है | ड्स योजना कटे हे 


पा क्‍ : क्‍ गा अन्तर्णत वर्ष 2003-04 में 22.65 कशेड सर्प खर्च व्छिडि भिड़ 5 


.. आबकारी 





गति (2008-09) 


शासन कहे आदेश सं० 499 ई-2/तेरह-2008-430/2007/दिनांक 





.._ 04-03-08 (छायाप्रति संज्र०ण्न) छ्वाश वर्ष 2008-09 में आबकारी दुकानों व्ठे॑. # 


। - व्यवस्थापन हेतु आबकाशे नीति की घोषणा छा की णयी है, जो निम्नाजुआाए है :- हे बा हे 














0) 


(7) 


(४९) 


4. हुक्हानों का व्यवस्थापन :- क्‍ क्‍ 
वर्ष 2008-09 व्छे लिए आबकारी की शमश्त ढुब्ठानों (देशी/विदेशो 
मदिश ५वं बिय२) का व्यवस्थापन, शुशंभशत नियमावलियों क्छे यथा प्राविधानों 
व्ठे अनुआए नवीनीकरण /शार्वजनिक ल्लाटरी व्छे माध्यम थे किया जायेशा। 
जिन ढुव्ठानों का व्यवस्थापन नवीनीकरण के माध्यम से नहीं हो पायेथा, 
उनका तथा नव शुजित ढुब्कानों कहा व्यवश्थापन भत वर्ष 2007-08 की 
भांति सार्वजनिक लाटशे के माध्यम थे किया जायेशा । ढुव्ानों व्छे 
व्यवश्थापन हेतु आवेदन पत्र जिलाश्रचिकाशीे/जिला आबक्छाशे अश्विकाशी, 
उपायुक्त प्रभाए, संयुक्त आबकाशे आयुक्त जोन व आबकाशे आयुक्‍त, 


उ0प्र0, डलाहाबाद के व्छठायलियों से प्राप्त किये जाने की वर्तमान व्यवस्था 


लागू रहेगी । ढुक्छानों के व्यवस्थापन में एक्ाधिक्छाए रोकने एवं पाएदश्शिता.धि 


बनाये २खने हेतु उपरेक्‍त क्ठे थाथ ही शाथ वर्ष 2007-08 की भांति . 


आवेदन पत्र वर्ष 2008-09 में भी आबकारी आयुक्त कायलिय में जमा हो च 
सकेंगे | इस संबंध में प्रतिबंध यह रहेणा विठ आबकारी आयुक्त कायलिय में 
भरे हुए आवेदन पत्रों को जमा होने की अन्तिम तिथि व समय शमाप्त होने | 
व्छे एक ढिन पूर्व तक ही जमा किया जा शकेणा, जिससे समय से लाड्शैंस . 


प्राधिकारी को उपलब्ध कशये जा सव्हें | 


कम (गत) नवीनीकरण, अनुज्ञापी ह्वाश वर्ष 2007-08 कहें शश्नी ढेयों व्ठे भुणतान की... । 
पुष्टि हो जाने प९ ही अनुमन्य होगा । 


भांभ व्ही दुकानों का व्यवश्थापन पूर्व की भांति उ0प्र० आबकारी लाडइरैंस .._ 
(टेन्ड९ एवं नीलामी) नियमावल्ली, 4994 (यथासंश्ोधित) के अन्तर्गत टेन्डर 


शाह नीलाम प्रणाली ये कशया जायेगा | 














...._ (९) भांश के लिए निर्धाश्ति एम.जी.क्यू, पए २५० 20/- प्रति क्ि0थ्रा0 की दर से 


बेसिव्ठ लाइथेंस फीस देय होगी । एम.जी.क्यू. व्ठे अतिश्क्त भांभ की 

निक्ाशी उठाये जाने प९ भी २५0 20/- प्रति कि0थ्रा0 की ढए थे प्रतिफल 

फीश ढेय होणी । भांग व्ठा जनपद्वाए निश्चरिति एम.जी.क्यू. कठा विवश्ण 

संल०नक- है। द क्‍ 
(शा) वर्ष 2008-09 में देशी शशब, विदेशी मद्शि, बीयर एवं भांथश की नवस॒जित 
पी दुकानों का जनपढ्वाए विवरण संज्रण्नक-2 है। _ क्‍ 
(शा) वर्ष 2008-09 में उप दुष्ठानों का शुजन वर्ष 2007-08 की भांति 

प्रतिबंधित रहेशा । 
2. देशी शशब :- 





..... 2.. देशी शशब की न्यूनतम प्रत्याभूत मात्रा :- 


वर्ष 2008-09 व्हे लिए देशी शशब की दुव्छानों व ठप छुव्छानों की न्यूनतम... 


2] हे प्रत्याभ्ूत मात्रा, वर्तमान न्यूनतम प्रत्याक्ूत मात्रा (36 प्रतिश्शत वी/वी क्छे टर्म) में 
. शश्ी प्राएथिति की दुकानों में समान रूप थे 7 प्रतिशत की वृद्धि करके निधरश्ति 
रा हु; की जायेणी । अर्थात वर्ष 2007-08 हेतु व्यवस्थित एम.जी.क्यू, (36 प्रतिशत 
रा पे वी/वी व्छे टर्म) में 7 प्रतिशत की समान रूप से वृद्धि करक्ठे वर्ष 2008-09 
हा क्‍ हैतु एम.जी.क्यू. निर्धाएति किया जायेथा | 





आओ 2.2. देशी शशब की फुटक्९ ढुव्टानों का व्यवश्थापन :- 2. देशी शशब ट की फूटक२१ 


| कहा व्यवस्थापन : - 





में 7 प्रतिश्षत की वृत्धि कश्ते हुए उनका व्यवश्थापन निम्न प्रक्रिया व्हे अन्रुशाए हे 
शुनिश्चित किया जाय:- क्‍ क्‍ पी म 


ढुव्छानों के व्यवस्थापन के प्रथम चरण में शार्वजनिक विज्ञापन व्छे माध्यम से... 





देशी शशब की वर्तमान ढुक्ठानों एवं उप दुकानों की न्यूनतम प्रत्याक्रूत मात्रा... 





उपशेक्तानुशा२ वृद्धि कश्ते हुये नवीनीकरण हेतु आवेदन पत्र प्राप्त व्विये 
जायें । जिन दुक्ठानों व्ठे साथ उप ढुब्छानें शम्बछ्ट हैं उनकी वर्तमान न्यूनतम 
प्रत्याभ्रूत मात्रा में श्री उपशेक्तानुशाए ही 7 प्रतिश्षत की वृद्धि करवक्हे मुख्य 
दुव्छान व्हे साथ उनव्ठा भी नवीनीकएण/व्यवश्थापन किया जाये। 

ञ (7) ऐशी ढुकानें जो नवीनीकश्ण की अन्तिम तिथि के बाद भी नवीनीकश्ण से 
व्यवश्थापन को अवश्ञेष रह जाती है, उनक्हे व्यवश्थापन हेतु न्यूनतम 
प्रत्याभ्ूत मात्रा में निश्चर्ति 7 प्रतिशत की वृद्धि सहित वर्ष 2008-09 के लिए | 
निधश्ति एम0जी0क्यू0 प९ शार्वजनिक विज्ञापन छाश आवेदन पत्र आवेदन. ॥ 
पत्र सार्वजनिक लाटशी के माध्यम से व्यवश्थापन कशया जाय। 

(ग्री) डपशेक्‍्त बक्छे बाए भी जो ढुव्छानें व्यवश्थापन हेतु अवशेष रहेंगी, उनव्ठा 
व्यवश्थापन तीशएं चरण में सार्वजनिव्ठ विज्ञापन ढेक्क२ वर्ष 2007-08 के 
निधधाश्िति एम0जी0क्यू0 पए आफ२ मांगकर किया जाय | वर्ष 2007-08. कु क्‍ 
व्ठे एम0जी0क्यू0 थे कम का आफ९ स्वीकाए नहीं होगा | ड्री चश्ण में 
नवशुजित दुकानों का व्यवश्थापन भी गत वर्ष की भांति न्यूनतम 3000 
ब0ली0 एम0जी0क्यू0 निश्चार्ति करते हुये एम0जी0क्यू0 पए आफ? 
मांगकर२ किया जाय | ढो या ढो से अधिक समान आफऊए प्राप्त होने पए 
... शार्वजनिक ल्ाटशे के माध्यम से व्यवश्थापन कशया जाय। : 

:. 2.3. देशी शशब की फुटक्क९ ढुव्छानों हेतु नवीनीव्छएण फीस एवं प्रोसेसिंग फीशः- 

(क्ठ) वर्ष 2008-09 के लिये नवीनीकरण व सार्वजनिक ल्लाठशी हैतु प्राप्त. 
प्रत्येव्ठ प्रार्थना पत्र प९ प्रोसेशिंण फीस की ढए वर्ष 2007-08 वही भांति २९० _ पु 
2500/- यथावत रहेणगी। क्‍ टी ध 

(खत) देशी मद्श की ढुव्छानों व्ठे लिए नवीनीकरण फीस वर्ष 2008-09 के... 
लिए निम्नानुशाए निश्चाश्ति की जाती है :-. 












। 
4 














देशी शशब ढुकानों की बेसिक लाइसेंस फीस वर्ष 2007-08 की भ्रांतिवर्ष | 
2008-09 में भी २५० 5 प्रति ल्ली0० निश्वश्ति की जाती है। क्‍ 


. 2.5. प्रतिफल फीश:- 


वर्ष 2008-09 के लिए देशी शशब की प्रतिझल फीस (लाइसेंस फीस) वर्ष _ 


._ 2007-08 मैं प्रचलित दए २५० 92 प्रति बल्व्छ लीटर मैं २०० 42 की वृद्धि करते हुए | 





36 प्रतिशत वी/वी कहे टर्म में २0 04 प्रति ब0ली0 निशध्वाश्ति की जाती है। 
2.6. देशी मदिश की श्रेणियाँ एवं मूल्य निर्धारण :- 
हा वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09 में देशी शशब की निम्नानुशाए 
ठीन श्रेणियाँ निर्थाएति की जाती है :- 


निर्धारण :- 





कम । 4- 25% वी /वी - सादा (तलु ) । 





._ 2- 36% वी/वी - मसालेदार (तीव्र) 
 3- 42.8% दी/वी मशालेदार (तीव्र) की अभ कक क त आश आ 
कम : उक्त तीनों श्रेणियों क्ठे विभिन्‍न धार्तिओं व्ठे अधिकतम थोक्ठ/फुटकरए... 
: विक्रव्य मूल्य वर्ष 2008-09 कहे लिए निम्नानुशाए निश्चाश्ति किये जाते हैः... 

















देशी शशब -शादा (तनु) (25% वी/वी में) 


अधिकतम ओक,/फुटव्छ२ विक्रय मूल्य (वर्ष 2008-09 के लिए) 
मरा ॥क लि आज अत आते लक ॥ 


था 
| अधिकतम . फुटव्ठ२ | 92.00 | 49.00 | 27.00 | 20.00 | 3.00 [66.00 


ढेशी शशब -मशालेदाए (तीव्र) (36% वी/वी में) 


ढेशी शशब -शादा (: 












24 















| विक्रय मूल्य 


अधिकतम थौक/फुटक९ विक्रय मूल्य (वर्ष 2008-09 कहे लिए) 
240... 525 
8 


देशी शशब -मशालेदारए (तीव्र) (42.8% वी/वी में) 













अधिकतम  फुटक९ | 3.00 









| विक्रय मूल्य 


अधिकतम थोक /फुटक९ विक्रय मूल्य (वर्ष 2008-09 के लिए) 





| अधिकतम फुटकरए | 53.00 [77.0० 


| विक्रय मूल्य... 








2.7. देशी शशब की थोक आपूर्ति एवं ओोक लाडथेंश हेत लाडशथेंस फीस :- 
देशी शशब की थोक आपूर्ति वर्ष 2008-09 में, वर्ष 2007-08 क्छे मध्य 
. सत्र में प्रचलित शी0एल0-4९ अलनुज्ञापनों की व्यवस्था को समाप्त कशते हुए शीधे 
मी शी0एल0-2 (देशी शशब की थोक बिक्री के लाड्येंस) अनुज्ञापनों के माध्यम थे. 
कशर्ड जायेगी । यह अलनुज्ञापन क्ठेवल प्रदेश व्ही आशसवनियों क्ठो ही ढिये जायेंगे । ड्न 
:.. अनुज्ञापनों की लाइसेंस फीस निम्नानुशाए ढो स्तरों प९ बी जायेगी :- 





. प्रथम स्तए &नुज्ञापन जारी करने कहे पूर्व शत वर्ष की भांति लाइसेंस फीश २५० 
0,00,000 (छपये दश लाख) तथा प्रतिभूति धनशब्शि २०० 4,00,000 
. (९पये एक लाख) ली जायेणी । 


.। द हितीय स्तर पर आशवमनी से निव्ठाशी व्ठे पूर्व आशसवनी स्तर पर २०७ व/- प्रति 


रा . लीट९ शी0एल0-2 अलुज्ञापन की अतिरएक्त लाडइ्रेंस फीस वशूल की जायेगी, तथा. | 


. ड्शका शमायोजन पी0डी0-2 अनुज्ञापन के अग्रिम खाते पी0डी0-22 थे किया. हा 


. जायेणा। 





यथा संभव शी0एल0-2 अनुज्ञापन वित्तीय वर्ष प्राएम्भ होने व्हे पूर्व ही निर्णत _ 







ा ' हित में ही री0एल0-2 अलुज्ञापन निर्भत क्ये जायेंगे । शी0एइल0-2 अनुज्ञा धारी _ च 
: क्ठेवल्न स्वयं की आशवनी में निर्मित देशी मद्श क्ठा ही विक्रय कठ९ सब्हेणा । ह 


वर्ष 2008-09 में देशी मदिश की बोतलों के लेबुलों पए वर्ष 2007-08 की हा 


. दिये जायेंगे । वित्तीय वर्ष प्राएम्श्र होने व्ठे उपशन्त विशेष परिस्थितियों में राजस्व. 


रा भांति ही बैच नम्बए व निर्माण व्ही तिथि एवं आबकाशे आयुक्त छाश झनन्‍्य यथा... . 





. निधररित ढीजेण्ड अंकित कश्ना अनिवार्य होगा | लेबुलों क्ठे अनुमोदन हेतु फीश 
. श्रेणीवाए प्रति लेबुल २०० 5000/- देय होगा ।.. का 








2.9. ढेशी शशब के ब्रान्डों का रजिस्ट्रेशन :- 








देशी शशब के ब्रान्डों व्ठा ?जिस्ट्रेशन वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 
2008-09 में अनिवार्य रूप थे कशया जायेगा, तथा श्रेणी वा प्रति ब्राण्ड 
एजिस्ट्रेशन फीस २५० 5000/- भतवर्ष की भांति वर्ष 2008-09 में भी देय होगी। 
2.40. ढेशी शशब निर्यात पाश फीस :- 
देशी मदिश की निर्यात पास फीस वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09. 
में भी ९0 0/- प्रति ए0५एल्न0 ही एहेणी। 
2.4. देशी मदिश व्ही ढेनिक लाइशेंस फीस :- क्‍ 
देशी मदिश की फुटक२ दुव्छानों की दैनिक बेसिक लाडुशेंस फीस व 
लाइसेंस फीश सम्बन्धित वर्ष व्छे लिये निश्वश्िति वार्षिक बेशिक लाड्थेंस फीश व 


... लाडइथेंस फीस का /365 भाश लिया जाना निश्चरित है। वर्ष 2008-09 में भी _ 













. शामान्यतः दैनिव्ठ व्यवश्थापन उपशेक्तानुशाए ही सम्पन्न कशया जायेणा, ह 
हल परन्तु ईैशी ढुक्हानें जो उपरैक्त प्रश्तर 2.2 में वर्णित विवश्णानुशाए तीन चरणों के. 
. व्यवस्थापन में व्यवस्थित नहीं हो शब्हेंगी, उनक्छा व्यवस्थापन दैनिक समाचा९ पत्र 
में विज्ञापन ढेक९ वर्ष 2007-08 के एम.जी.क्यू, क्ठे शापेक्ष शर्वोच्चि आफए प९... 
. कशया जाये | दो या दो से अधिव्ठ शमान आफए प्राप्त होने पए शार्वजनिव्ठ लाटरी... 
माध्यम से व्यवश्थापन कशया जायेगा । पे के 
: 2.42. देशी म्विश क्ठे 80 एम0५ल0 के पौवों की बिक्री को चएणबरछू ढंश से. | 
बन्द किया जाना :- क्‍ हल क्‍ 
थे वर्ष 2008-09 में देशी मदिश व्ठे 480 एम0५एल0 कहे पौवों की आपूर्ति 
< - शजश्व हित में चएणबछ् ढंग से निम्नानुशाए प्रतिबंधित एहेणी :-.. । 
























तिमाही का नाम | प्राविधान 


| वर्ष 2008-09 की प्रथम तिमाही | पौवों में होने वाली आपूर्ति का 75 प्रतिशत 
(04.04.2008 थे 30.06.2008 
(तब्ठ) द 










80 एम0एल0 के पौवों में तथा शेष्ष 25 प्रतिथश्शत 
200 एम0एल0 के पौवों में आशवगी थे आपूर्ति 
| अनिवार्य होथी। 
वर्ष 2008-09 की हछितीय तिमाही | पौवों में होने वाली शापूर्ति का 50 प्रतिशत 
(04.07.2008 थे 30.09.2008 | 480 एम0एल0० के पौवों में तथा शेष 50 प्रतिशत 
| तव्ठ) 200 एम0एल0 बव्छे पौवों में आशवनी थे आपूर्ति 
अनिवार्य होगी। 
[पौवों में होने वाल्ली आपूर्ति व्छठा 25 प्रतिशत 
80 एम0५ल0 के पौवों में तथा शेष 75 प्रतिशत |. ४ 
200 एम0एल0 के योवों में आशवनी शे आपूर्ति | 

। अनिवार्य होशी। क्‍ 

























| वर्ष 2008-09 वही तृतीय तिमाही 
| (04.40.2008 से 34.42.2008 
| तव्ठ) 







वर्ष 2008-09 की चतुर्थ तिमाही 
| (04.04.2009 थे 34.03.2009 
| तक) 






।80 एम0९ल0 के पोवों में देशी मदिश की आपूर्ति 
पूर्णर्पेण निषिर्ध रहेणी तथा व्ठेवल 200 एम0एल0 


होणी | 





... 3- विदेशी मद्विश 

ल्‍ 3.4 लाइसेंस फीश में वच्धि :- 

...... वर्ष 2008-09 के लिये विदेशी मद्शि की फुटव्छ२ दुकानों की बिक्री. ॥ 
आधारित लाड्शैंस फीश की श्रेणियों को यथावत २खते हुए श्रेणियों की वर्ष >> 

.. 2007-08 की लाइसेंस फीस में समान रूप में 5 प्रतिशत की वृर्छि करते हुए वर्ष 






् 2008-09 के लिए लाइसेंस फीस निध्ार्ति की जायेगी | अर्थात वर्ष 2007-08... क्‍ 
. हेतु निर्थार्त लाइथेंश फीश में 5 प्रतिशत की वृद्धि करने पए जो लाइसेंस फीस...| 
का : आयेणी, वह वर्ष 2008-09 हैतु निधधाए्ति कटी जायेगी, यद्धि कोई विदेशी मदिश की... क्‍ 





के यौवों में आसवगी से ढेशी मद्विश आपूर्ति अनिवार्य |... 





. प्रतिबंध यह भी रहेगा कि किशी भी दुकान व्ही लाइसेंस फीस २५० 30 लाउ से 
अधिक नहीं होगी | वर्ष 2008-09 कहे लिए बिक्री आधारित श्रेणियों कही लाइसेंस 
फीस निम्न प्रव्ठाए होगी ।:- 








विदेशी मढ्श की बिक्री आधारित श्रेणियों व्छी वर्ष 2008-09 हेतु लाइसेंस फीश श्रेणियों की वर्ष 2008-09 शफीस 
ब्हानिधश्ण :- _ क्‍ 
श्रेणी ... लाडशैंस फीश (रूपये में) 


| जग 







ल्‍.._ [750 एम0एल0 की 
!बोतल् की बिक्री के | क्षेत्र छेतु 
आधार पए श्रेणी 













| नशए निशम 
| क्षेत्र हेतु 






| पाल्िक्छा 
क्षेत्र हेतु 


2500 तव्ठ 47400. [97900 [20200 |629900 
[2 [2504 शै5000 तक | 94500. [97900 |270200 [629900 | | 


5007 जे 488800 [95766 [20206 [629900 | 
0000तक डर रा 
0004 थे 45000 (39200 |[4व9900 |629900 
द मिल लिए 
565700 629900 |629900 


942800 (977700 












| 

















[45004 से 25000 
| तव्ठ 


















25004श 40000 
तक्ठ दे 


049500 |4049500 |. 

















40004 थे 80000 
तक 
|80004 से 20000 
तक. ः 
| 420000 से अधिक 


508400 | 4564300 | 4679200 [4679200 [| 










2262600 | 2346400 | 258800 | 2548800 





|2828400 | 2932900 [3000000 | 3000006 [.. 




















3.2. विदेशी मद्श की फूटकए९ ढुव्ठानों का व्यवश्थापन :- 
..._() विदेशी मढ्श के फुटक९ ढुव्ठानों व्हे व्यवस्थापन व्छे प्रथम चएण में 
. शार्वजनिक विज्ञापन के माध्यम से श्रेणियों व्छी वर्ष 2007-08 कही लाइशेंस फीश 
में 5 प्रतिश्शत की वृद्धि व्ठश्ते हुये नवीनीकएण के आवेदन प्राप्त क्ठ२ लिये जायें | 
प्रतिबंध यह रहेणा कि जो दुकान डुश वर्ष जिस श्रेणी में है, वह उशी श्रेणी में अथवा 
बिक्री व्ठे आधाए पए उशकी ऊपर की श्रेणी की लाइशेंस फीस में नवीनीकरण व्ठँ 
: लिए पूर्व प्रक्रिया अनुशाए अनुमन्य होणी | किशी भी दुकान का नवीनीकश्ण 
उसकी वर्तमान श्रेणी थे निम्न श्रेणी में नहीं किया जायेशा। | 
(2) ऐशी दुक्ठानों जो नवीनीकश्ण की अन्तिम तिथि के बाद भी व्यवस्थापन 
. को अवशेष एह जाती है, उनक्हे व्यवस्थापन हेतु वर्ष 2008-09 व्हे लिए निश्चाएिति 


[ कहा व्यवस्थापन :- 





. ल्ाइशेंस फीस पए९ शार्वजनिक विज्ञापन छ्वाश आवेदन पत्र आमंत्रित कए लाटरी व्हे 


._ माध्यम से व्यवश्थापन कशया जाय । डशी चएण में नवशुजित ढुव्ठानों का... 





. व्यवस्थापन भी निर्धाएत लाइशेंस फीस प९ शार्वजनिक लाटशे के माध्यम से॑ | 
. व्यवश्थापन कशया जायेणा। 


(3) उपशेक्त के बाद भी जो ढुक्छानें व्यवस्थापन हैतु अवशेष रहेंगी, उनका 


..... व्यवस्थापन तीशए चएण में शार्वजनिक विज्ञापन ढेकए वर्ष 2007-08 की... 





. लाइसेंस फीस प९ आफ९ मांगकर९ किया जायेगा । शर्त यह होगी कही वर्ष... 





5007-08 की लाइसेंस फीश से व्ठम का आफ२ स्वीकार न होशा । दो या ढो से. 





अधिक समान आफए९ प्राप्त होने प९ शार्वजनिक लाटशे के माध्यम थे व्यवश्थापन 


कशया जायेणा। 











3.3. विदेशी मदिश्‌ की फुटकर ढुव्खानों व्ठा नवीनीकरण एवं प्रोशेंसिश फीश :- 
(क) वर्ष 2008-09 व्हे लिये नवीनीकरण व शार्वजनिक लाटएी हेतु प्राप्त 
प्रत्येक प्रार्थना पत्र प९ प्रोसेसिंग फीस की ढए को वर्ष 2007-08 की भ्रांति 
निध्ाएिति २५० 2500 /- ही रहेणी। क्‍ 
(खत) विदेशी मदिश की फुटक९ दढुव्ठानों व्ठे लिए नवीनीकरण फीश वर्ष 

.. 2008-09 के लिए निम्नानुशाए निधरश्ति की जाती है :- 





नकल नाश लत नी पक लनननन तन न तन तनमन न तन लानत पिन न नननननननतनगग तर चलना "िनीरनि लिप ननन-न मनन गए यम नियत + >> नानक न कल नल 


कऋषणांवठ निकाय क्‍ नवीनीकरण फीस 


| कल । 2... नशए पालिका 9000 22000. का क्‍ 


..... 3.4. विदेशी मद्शि की नवस॒जित ढुव्छानों की लाइसेंस फीश :- 
....._ वर्ष 2008-09 के लिए नवसुजित विदेशी मदिश की फुटकर बिक्री की 
बा दुव्ठानों की लाइशेंस फीस निकायवा२ वर्ष 2007-08 ब्छे लिए निश्चाए्ति लाडुसैंस 
.. फीस में 5 प्रतिशत की वृद्धि कएक्हे निम्नाबुशाए निर्धाए्ति किया गया हैं :- 
क्र निकाय | वर्ष 2007-08 के | वर्ष 2007-08 के लिए | खठपठठके रढ्ण्ड |. 
..| लिएनिधररित | निश्चाए्ति लाइसेंस फीस 
लाइसेंस फीस | में 5 प्रतिशत की वृर्छि 
क्‍ कणश्ने पए लाइथैंस फीस 



























व्ठश्ते हुए वर्ष 
2008-09 क्छलेलिषए | | 
निश्चित लाइसेंस फीस ह 


6,29,800/- - ४ 













| नथणरए निगम व | 5,47,700 /- क्‍ 
(ड्यकीसीमासे |... 
।3किए0मी0 की [ 


| परिधि तक 


6,29,855/- 













. ,82, 700 /- 2, 40,2000 / - 





नणर२ पालिव्ठा व 
| इसकी शीमा से 
| 2कि0मी0 की 


क्‍ परिधि तव्ठ 


85,00/- 97,865/- [97,900/- है 
ग्रामीण क्षेत्र. | 44,200/- 47,380 /- | 47,400 /- 


3.5. विदेशी मढिश की फुटक९ बिक्री की दुक्ठानों की दैनिव्ठ लाइसेंस फीश :- 
. विदेशी मद्िश की फुटकए ढुव्ठानों व्ठी ढैनिव्ठ लाइसैंस फीस, ढुक्ठान की 
निश्चर्ति वार्षिक लाडशेंस फीस व्ठा /365 भ्राण लिया जाना निश्चरित है । 













| 2,40,405 / - 

























सामान्यतः आगामी वर्ष 2008-09 में भी डशी प्रक्वाए दैनिक व्यवस्थापन सम्पन्न... 


... कशया जायेणा है, परन्तु ऐशी दुकानें, जिन पए उपशेक्त प्रश्तए-3.2 में तीन 





शार्वजनिक विज्ञापन प्रकाशित करने व्हे बाढ़ वर्ष 2007-08 कहे लिये निध्धाएित 
. ल्लाड़सैंस फीश के सापेक्ष जो श्री सर्वोच्च आफ प्राप्त हो, उस पए सम्पन्न काशया . 


..._ जायेणा | दो या ढो से अधिक शमान आफए प्राप्त होने प९ शार्वजनिक लाटश व्छे 






. माध्यम शे व्यवश्थापन कशया जायेथा | 


. 3.6. विदेशी मद्विश (प्रतिफल फीश):- 
विदेशी मद्श में एक्स आशवगनी मूल्य क्ठे अनुशाए 2 श्रेणियों में प्रतिफल . थे 
. फीश ही जाती है | वर्ष 2008-09 हेतु श्रेणियों क्ठो पुनर्शठित क्ठर्ते हुए प्रतिफल 


... फीश क्वा निधरिण निम्नबुशाए किया जाता है:-... 





ः श _ चएणों की व्यवस्थापन की प्रक्रिया में व्होई आफ? प्राप्त न हो, उनक्छा व्यवस्थापन क्‍ 








वर्ष 2008-09 में प्रतिफल फीश एवं श्रेणी 


ब्रैजी। ...] प्रतिक्लीटर | प्रति | 
बोतल 


श्रेणी एवं एक्स 
आशवनी मूल्य 










































224 /- 
अशिक 256 /- | प्रीमियम 


.. 4 |0से25/- | चीप 0७006 [(457.00 |[447.75 |5.00 
4४ #रआहि गले #र। 
...._ [2 [25/- से अधिक | मीडियम सिफकि 470.00 [427.50 [08.00 | । 
.... 3 [32/»- सै किक | मीडियम [फ्डछि. 494.00 [443.25 [09.00 [ 
[4] क्छ | शेशुलश किछठ. [204.00 [450.75 | 07.00 
क्‍ लकओ। शिओ आओ 
... _|5 |[54/- से अधिक | रेशुलर [888 (22.00 [465.75 [44.00 [ 
... 6 [68/- से अधिक | सेमी [070 (297.00 |222.75 [27.00 रा 
..._ 7 |84/-से अश्विक | प्रीमियम [०८८8 (339.00 |254.25 (3.00 | ह| 
8 [444/- से प्रीमियम [टट6 [372.00 |[279.00 [34.00 [ 
|. अधिक 464/- | अल्फा ॥ 
।.. | | तव्ठ क्‍ क्‍ 5388 
9 [64/- थे | शुपर 488.00 
हि अधिव्ठ 224/- | प्रीमियम | 
..-.- तक बीटा... ; 
.40 





3 


थे | सव्ठाच. [468 





33 
3.3 














४. 5 तक 








3.7. विदेशी मदर की एम0आ२०पी0 :- 
विदेशी मदिश के निर्माता/बाणड धाशक डुकार्ड छ्ाश घोषित एक्स आवशनी 


स्म0आ२०पी0 :- 





मूल्य के आधाए प९ प्रतिफल फीश को सम्मिलित कहते हुए विदेशी मदिश की एम. 
आर२.पी. शतवर्षो की भांति वर्ष 2008-09 में निम्न फार्मूले के आश्याए पए 
आगणित/निश्चार्ति की जायेगी :- 


. एक्स क्‍ 
आशवगनी/एक्स | फीस फीश ओक विक्रय | विक्रेता 

बाण्ड/एक्स थी. 

एुश.डी. मूल्य प्रति | 

| बोतल (२०० में) (४९) | 


443. 7)+.05 ऋ . 0)+2.] £ 


छठ | 204.00 75 9.0 ># | 


एछ726 |224.00 |465.75 |9+.05 % 
छा9 [297.00 [22275 फ्री 
[84/-सै. अधिक | टकछ |[339.00 |254.25 [फछकडज्‌ 


(444/- तब्ह 


प4/- झै अधिक प्रीमियम | टड झन्‍2.00 9.0 फिाछऊ 


| 464/- तक 








| ।64/- शे अधिव्ठ 













727+4.05 & । 0.35 # 
224,/- तव्ठ 


रे शुपए 888 | 488.00 | 366.00 
दा प्रीमियम क्‍ 
या बीटा 
।ु | 224 /- से अधिक | शुपए . (834 | 493.00 | 369.00 

256 /- तक | प्रीमियम 
_|256/- थे अश्विक् 70+.05 ऋ | 0.25 % | 70+.3 जे 
कक हा का: 


उपशैक्त शूत्र से बोतल के अतिरिक्त अन्य धाए्तिाओं कहे मूल्य निर्धारण में 






[7+.05 & | 0.35 & | ॥09+].4 ४ 







| 500/- तब्छ 





| 500/- थे अधिक 


: वर्ष 2008-09 में बोतल कहे एक्स आशवनी मूल्य में 3 २०० बढाक९ 








। 375 इम0५ल0 हैतु तथा 5 २५० बढाक९ 480 एम05ल0, 90 एम05ल्च0 व 
...60 एम0९ल0 का मूल्य निर्धशाए्ण किया जायेगा । हा 

. 3.8. सी0एश0डी0 को आपूर्ति की जाने वाली विदेशी मिस क्ठे प्रतिफल फीस :- 
६ सी0एश0डी0 ब्छो आपूर्ति व्ठी जाने वाली विदेशी मदिश की प्रतिफल फीश 
. शतवर्ष की भांति वर्ष 2008-09 में सिविल में अनुमन्य प्रतिफल फीस की आधी 





हा _प्रतिफल फीश आशेपण की व्यवश्था प्रभावी रहेणी | 

3.9. भारत निर्मित विदेशी मद्श व्छ ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन :- .. 
वर्ष 2008-09 में विदेशी मदिश की ब्राणएड रजिस्ट्रेशन फीस वर्ष 
2007-08 में प्रचलित २५० 30,000/- क्ठे स्थान पए २५० 35000/- प्रति ब्राण्ड 
.. निर्धारित की जाती है। 











3.40. अन्य देशों से आयातित विदेशी मद्श का ब्राण्ड २जिस्ट्रेश्‌न :- 





वर्ष 2008-09 में अन्य देशों से आयातित विदेशी मदिश की ब्राएड 
रजिस्ट्रेशन फीस वर्ष 2007-08 में प्रचलित २५७० 0,000/- के स्थान पए २०० 
5000/- प्रति ब्राएड निर्धाए्ति की जाती है। 
3.44. अन्य देशों थे आयातित विदेशी मदिश पए एम0आए२०पी0 अंकित किये जाने अन्य ढेशों सै आयातित विदेशी मद्िश पर 





उम0आ२०पी0 अंकित क्िये जाने 


.... व्छाप्राविध्वान :- 


अन्य देशों थे आयातित विदेशी मदिश प९ वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 

... 2008-09 में भी एम0आ२०पी0 अंकित किया जाना अनिवार्य होगा । 
कर 3.42. विदेशी मदिश का थोक लाड्थेंस (एफ0एल0-2):- 

. विदेशी मदिश की थोक आपूर्ति, वर्ष 2007-08 के मध्य शत्र में जुलाई 





...._ 2007 से प्रचलित किये भये एफ0५ल0-4बी अनुज्ञापनों को समाप्त कर वर्ष _ 


हा 2008-09 में पूर्व की व्यवस्था अनुआए एफ0एल0-2 अनुज्ञापनों के माध्यम थे द | 





हा कशर्ड जायेणी | 


विदेशी मद्श के थोक अनुज्ञापनों (एफ0एल0-2) की लाड्शेंस फीस वर्ष 


_ 2007-08 मैं 5 लाख रूपया प्रति अनुज्ञापन वर्ष या वर्ष के भाग के लिए निर्धाएत 


. है। यह वर्ष 2008-09 में भी यथावत २५० 5,00,000/- प्रति अनुज्लापन वर्ष या. 





.. 3.43. विदेशी मदिश (एफ0एल0-2९):- 


.. वर्ष के भाग के लिए होगी, तथा प्रतिभूति धनशब्शि २०० 50000/- भी ढेय होणी | ञ क्‍ क्‍ 
0एल0-2५):- है 
विदेशी मदिश के एफ0एल0-2५९ (सी0एश0डी0)की लाइसेंस फीस वर्ष. 


..._ 2008-09 में वर्ष 2007-08 की भांति २०० 2500 /- यथावत्‌ शहैणी | 














3.44. एफ0एल0-2डी (शम्ुदपाए थे आयातित):- 





एफ0एल0-2डी (शक्ुद्धपाए से आयातित) अनुज्ञापनों की लाइसैंस फीश वर्ष 


2008-09 में भी वर्ष 2007-08 की भांति ९०0 50000/- तथा प्रतिभ्रूति 0. 9 


0000/ - यथावत रहेणी। 


 3.5. एफ0एल७०-/एफ0५लश0०0-५ :- 





वर्ष 2008-09 में एफ0एल0-॥। की लाइसेंस फीश २०० 
. 3,00,000/- ९वं एफ0एल0-4९ की लाड्यैंस फीस भी २५० 3,00,000/- तथा 
. प्रतिश्रूति धनशग्ि २० 30000/- वर्ष 2007-08 की भ्रांति ही यथावत रहेगी | 
3.46. बी0डब्ल्यू0एफ0एल0-2ए/2बी/2सी/2डी _ नुज्ञापनों की लाइसेंस 
 फीस:- है 
हा बी0डब्ल्यू7एफ05ल0-2९/2बी/2शी/2डी अबनुज्ञापनों की लाइसेंस फीस 


... वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09 में निम्नानुशाए यथावत रहैणी - 


5 लास्ब्र रूपये 







| बी0डब्ल्यू0एफ0एल0-2५९ 






बी0डब्ल्यू70एफ0एल0-2बी 3.5 लाख रूपये 


| बी0डब्ल्यू0एफ0एल0-2डी 25 हजाए रूपये... 


3.7/. विदेशी मदिश ्ठे ; 5३7 ॥। वा अनमोदख फीश ह् 






.... विदेशी मद्विश के लेबुलों का अब्रुमोदन फीश वर्ष 2007-08 में. ॥ 
० मद निर्शरित २७०0 42000/- क्छहे स्थान प२ वर्ष 2008-09 में 5000/- रपये देय 
रा _3.8. विदेशी मदिश की आयात अनुज्ञा पत्र फीश :- 





'फ्रफीस:- 





बोतलों में आयातित विदेशी मद्विय की आयात फीश वर्ष 2007-08 व्ठे थी 


.._ 4/- >पपये प्रति लीट९ व्हो वर्ष 2008-09 में यथावत ९खत्रा जायेगा | विदेशी मढिय है 





[9] 











बे बल्क में आयात पए (एफ0एल0-2५ लाड्सेंसधारी को छोडकरए) आदैश सं0 
5404 लाड्शेंस/संशाधन,/94-95 /दिनांक 3-03-94 से निध्ाशए्ति २० 2/- 
प्रति अल्कोडल लीट९ के स्थान प९ २५० 3/- प्रति बल्क लीट९ अ्षबुज्ञा प्रतिफल 
फीश व्ठा उदप्नह्हण किया जायेगा । 
3.49. विदेशी मद्श की निर्यात फीस (सिविल्ल) :- 
विदेशी मदिश पर निर्यात फीस वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09 में 
हर भी २०0 5 /- प्रति बल्क लीट९ तथा बोतलों में ९.0 2.67 /- ए0एल0 देय होथी। 
3.20. विदेशी मद्श के 90 एम0एल0 व एम0एल0 की धारिता में आपूर्ति :- 

वर्ष 2008-09 में विदेशी मदिश में 90 एम0एल0०0 धारिता की बोतलों की 

बिक्री 0 शे 54 तक की एक्स आशवनी मूल्य वाली रेशूलए बीटा श्रेणियों तक 


. प्रतिबंधित रहेगी, अर्थात रैशूलर अल्फा व उससे ऊपए की श्रेणियों में ही. 





०. । 90 एम0एल0 की थारिता की बोतलों की बिक्री अनुमन्य होगी, तथा वर्ष है 
हा . 2007-08 की भांति शुपए प्रीमियम व स्काच श्रेणियों में 60 एम0एल0 धाशि्ता की 
: बोतलों व्ही बिक्री वर्ष 2008-09 में अनुमन्य रहेगी । क्‍ 





वर्ष 2008-09 में शभी श्रेणी के बा९ अनुज्ञापनों की लाइसेंस फीश वर्ष 


.._ 2007-08 की भांति यथ्ावत रहेगी । 





... वर्ष 2008-09 में विभिन्‍न बाए &नुलज्ञापनों यथा एफ0एल0-6 | 


कम्पोजिट, एफ0एल0-6ए कम्पोजिट, एफ0एल0-7 व एफ0एल0०-7बी के 


. एछुलने एवं बंद होने का शमय निम्नाबुशाए निर्धाएत किया जाता है :- न 


मम 








. 3.23. अन्य देशों थे आयातित विदेशी मदर पए परमिट फीस :- 


हे . 4845 ई-2/तेश्ह-2007-9/2002 दिनांक 3-07-07 क्ठे अन्ुशाए निर्धारित 


.._ 4.4. वाड़न प९ आयात शुल्क : 


.._ 2008-09 मैं शी यथावत रखना जाय | 





..._ 2008-09 में यह प्रतिफल फीश यथावत रहेणी । 


लाख रूपये अतिश्क्‍्ति फीस देने पए .00 बजे शत्रि तक बाए खोलने की अनुमति 


. है | डुस दर में वर्ष 2008-09 में वृद्धि करते हुए निम्नानुआए पएमिट फीस 
_निधर्रित व्ही जाती है :- 


। प्रतिज्ञीटर या एम.आ२.पी. व्ठा 25 प्रतिशत जो अश्विक्क हो निश्चर्ति है | वर्ष ह हे ' 


।2 बजे ढोपह्नए थे शत्रि 42 बजे तव5 









उक्त व्हे अतिएक्त नणरए निणम वाले नणर्ों तथा गौतमबुछूनण? में जहां 


शामान्यता ढेए शत्रि तक होटल डुत्यादि खुले रहते हैं, में स्थित बाए को एक 
प्रदान की जा शकठती है।.. 


अन्य देशों से आयातित विदेशी मदिश पए पएमिट फीश नौटिफिक्हेशन सं0. 


एक्स कश्टम ब्राएड का मूल्य परमिट फीस 
२०० 254 शै500 तक. क्‍ .._ २५0 62 प्रति लीट? 
२००500 सैश्थ्चिक... ९००638 प्रतिल्वीद९ 


4- वाड़न एवं कम तीव्रता व्ठे मादक पेय 






वर्ष 2007-08 में वाइन पए आयात शुल्क 3/- प्रति लीटए है | ड्से वर्ष. | 





4.2. वाड्न पए प्रतिफल फीस :- 


वर्ष 2007-08 में वाड़न प९ प्रतिफल फीश न्यूनतम २०५० 66.66 





4.3. अन्य ढेशों से आयातित वाड़न प९ परमिट फीश :- 





. वर्ष 2007-08 में अन्य देशों से आयातित वाइन प९ पशमिद फीश 750 
मिली0 की प्रति बोतल प९ २५० 66.66 या बोतल व्छे अधिव्ठतम फुटक९ विक्रय मूल्य 


क्छा 25 प्रतिशत जो भी अधिक हो, निर्धाएत है । यह पएमिट फीश वर्ष 2008-09 





में भी यथावत रहेणी। 


4.4. अन्य ढेशों से आयातित वाड़न एम.आ२.पी. अंकित किया जाना :- 





अन्य देशों से आयातित वाइड़न पए एम.आ२.पी. अंकित किये जाने के वर्ष 





2007-08 में लिए णये निर्णय क्ठो वर्ष 2008-09 में भी यथावत बनाये २सत्रा जाय | 


4.5 अन्य देशों ये आयातित वाडन व्ठा ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन :- 





वक्त ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन :- 
वर्ष 2008-09 में अन्य देशों से आयातित वाडन की ब्राएड २जिस्ट्रेशन फीश 
.. वर्ष 2007-08 में प्रचलित २५० 0,000/- के स्थान पए९ २५० 5000/- प्रति क्‍ 
. ब्राण्ड निर्थारति की जाती है। 


.._ 4.6 भाश्तीय वाड्न का ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन ५वं लेबुल अनुमोदन :- वाहन व्छा ब्राण्ड._ ॥ 





_श्जिस्ट्रैशन फीश वर्ष 2007-08 में २५0० 5000/- ९वं लेबुल अनुमोदन भी २५० 





. 5000/- निर्धारित था। डे वर्ष 2008-09 में भी यथावत २खा जायेणा। 
. 4.7. वाड़न की बिक्री :- . 
._ वाड्डन की बिक्री विदेशी मद्श क्ही फुटकर ढुक्हानों से किये जाने की वर्ष है 


.. 2007-08 में प्रचलित व्यवस्था क्ठछो वर्ष 2008-09 में भी बनाये रखना जाय । 










..... 4.8. कम तीव्रता के मादक पेय का ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन एवं लेबल अनुमोदन :-..रः 


व्ठ्म तीव्रता क्हे मादक पेय का ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन व लेबुल अनुमोदन वर्ष _ 





2007-08 मैं क्रमश: 3000/- व 5000/- निश्चरित है | डशको वर्ष 2008-09. | 


. में यथावत बनाये रखा जाया. 




















. हेतु बीयर 






















4.9. कम तीव॒ता के माढक पेय, ऐल, पोर्ट, शाइड९ व अन्य फर्मेन्टेड लिक्॒९ पर 


प्रतिफल फीस :- 








उपशेक्त माढक्हों प९ प्रतिफल फीश वर्ष 2007-08 की भांति बीय९ में 
जाने वाली प्रतिफल फीश कहे शमान 5 प्रतिशत वी/वी की तीव्रता तव्ठ २५० 28.46 
प्रति लीटर तथा 5 प्रतिशत वी/वी थे अश्विक् व 8 प्रति्शत सै कम तव्ठ २५० 49.23 
प्रति लीट९ वर्ष 2008-09 में भी देय होणी । 
5- बीयर 
5.4 बीयर व्ही लाइसेंस फीस :- 

वर्ष 2008-09 में वीय२ की बिक्री आश्ाएश्ति श्रेणियों की यथावत हुए 
फुटव्छ२ ढुक्ठानों की लाइसेंस फीश में कोर्ड वृद्धि नहीं की जायेणी । अर्थात 








वर्ष 2008-09 के लिए शुसंभत श्रेणी की वर्ष 2007-08 हेतु निश्चार्ति लाइसें 





प्रतिबंध यह शहेणा कि जो ढुव्छान ड्श वर्ष जिश श्रेणी 
श्रेणी की लाइशेंस फीश में : 
आधार पए नवीनीकरण के लिए पूर्व प्रक्रियानुआए अनुमन्य होगी 
त श्रेणियों कही लाइरैंस फीस निम्न प्रकाए होगी :- 





में ही अथवा उसके ऊपर 





॥ वर्ष 2008-0 





आधाएि 
































एम.एल.व्ही 
बिक्री व्हे 
आधार पर श्रेणी 









+76200 |[52200 





425044 थे 25000 [72800 (74400 


48200 ॥([4व52200 | 52200 | 










25004 से 50000 | 445500 










तव्ठ 


248300 | 222200._ [228200 | 228200 


5.2. बीयर की फूटक३९ ढुव्ठानों का व्यवश्थापन्‌ :- 








4) बीयर के फुटकर९ ढुकानों क्हे व्यवस्थापन हेतु प्रथम चएण में वर्तमान 





लाइशेंस फीस पए ही नवीनीकरण का विकल्प उनके वर्तमान अनुज्लापियों से प्राप्त 





कर किया जायेगा। क्‍ कम 
जो नवीनीकरण की अन्तिम तिथि व्छे बाद भी अवशेष रह जाती 


, उनके व्यवश्थापन हेतु वर्ष 2007-08 के लिए निर्धाएि 





(2) ऐसी ढुव्ठानें 








शार्वज ज्ञापन छ्वाश आवेदन पत्र आमंत्रित व्ठ? लाटशीे 


व्यवस्थापन कशया जायेणा । ३ 


















5.3 बीयर की फूटक९ दुकानों का नवीनीकरण एवं प्रोयेसिंण फीश :- 





व्ठा नवीनीकश्ण एवं प्रोयेसिंण फीस :- 
(क) वर्ष 2008-09 के लिये नवीनीकरण व शार्वजनिक लादश हैतु प्राप्त प्रत्येव्ठ 
रेसिंग फीस की ढए वर्ष 2007-08 कहे लिये निश्वाएित २०० 
2500/- यथावत रहेणी । क्‍ 

ख) बीय२ की फुटक९ दुकानों क्ठे लिए नवीनीकएण फीश नण९ निव्ठाय के 
अनुशाए वर्ष 2008-09 के लिए निम्नानुशाए निध्वाए्ति की जाती है :- 
नवीनीकश्ण फीश 


2007-08 2008-09 
25000 
नणर पाल्नचिका 


हा नथए पंचायत | 43000 
एक शआगमीपए क्षेत्र 5000 


5.4. बीयर की प्रतिफल फीस :- 
बीयर 











प्रार्थना पत्र पर प्रो२ 

















प्रतिफल फीस वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09 में 





निम्नानुशए यथावत रहेथी :- 


कै 








न ह 


_क्रमांझ।|.. बीयशक्ाप्रकाए.|. प्रतिफल्न फीस (प्रति बोतल) 





0 प्रतिशत थे 5 प्रतिशत तवक्ठ | 8.50/- प्रति बोतल 











तीव्रता की माडुल्ड बियर (650 एम. एल.) या 28.46 प्रति.्लीटर 























[2] 
ननल- 


वर्ष 2008-09 में व्यवस्थित होने वाली नवसुजित बिय९ की फुटक्९ दुकानों 


लाइसेंस फीस निकायवाए वर्ष 2007-08 की भांति निम्नानुशाए यथावत 


50 0. नवश॒जित दुकानों की ल थ्‌ फीस :- 


र ह्ेशी हा 












2007-08 में 








2008-09 हेतु 










नवसूजित ढुब्ठानों क्ठे | नवसूजित ढुब्ठानों व्ठे 
लिये न्यूनतम निर्धाएत | लिये न्यूनतम अनुमोदित 


लाड्शेंस फीस लाड़थेंस फीस 





नणर२ निगम व ड्सकी शीमा से | ,52, 200 /- 
3 कि.मी. की परिधि 

नणर पालिका व इसकी शीमा 
से 2 कि.मी. व्ठी परिधि तव्ठ 


नणश२ पंचायत 


,582, 200 /- 





76,200/- 76,200 /- 





् 


37,00/- 37,00/- 






आशमीण क्षेत्र 36,500/- 36,500 /- 





क्‍ नवशुजित दुकानों का व्यवश्थापन नियत लाड॒रैंस फीस प९ आवेदन मांश 


कहर सार्वजनिक लाटशे के माध्यम से कशया जाय | 


5.6. बीयर का थोक लाडइशेंस (एफ0एल0-2बी):- 





वर्ष 2008-0 9 तक बीयर के ओक अनुज्ञापन एफ0५एल0-2बी की लाडसें स्‌ 





फीस वर्ष या उसके 





भाग के लिए वर्ष 2007-08 की भ्रांति २०0 2,00,000/- 





तथा प्रतिभरूति अनशब्शि २९० 20000 /- वर्ष 2008-09 में भी यथावत रहेगी 


5.7. अन्य देशों थे आयातित बीय२ क्त ब्राण्ड एजिस्ट्रेशन :- वर्ष 2008-09 में 





आयातित बीय९ व्छा ब्राण्ड २ 
































5.8. अन्य देशों से आयातित बीयए की परमिट फीश :- 
वर्ष 2008-09 में अन्य देशों से आयातित बीयए की परमिट फीश वर्ष 
2007-08 की फीश निम्नानुशाए यथावत एहैणी :- 
(व्ठ) 5 प्रतिशत वी/वी तक २०0 20/- (650 एम0एल0 प्रति बोतल) 
(ख) 5 प्रतिशत वी/वी थे अधिक एवं २०० 35/- (650 एम0एल्ल0 प्रति बोतल) 
8 प्रतिशत वी/वी तक 


5.9. भारत निर्मित बीय२ का ब्राण्ड रजिस्ट्रेशन :- 





बीयए२ की ब्राण्ड एजिस्ट्रेशन फीश वर्ष 2008-09 में बढाकए २५० 


।2,000/- २०० प्रति ब्राण्ड निर्धाए्ति की जाती है। 
5.0. बीयर व्ही एम0आ२०पी0 :- 





बीयर व्छे लेबुलों पए बीयए की एम.आर.पी. का अंकन वर्ष 2007-08 की 
भांति वर्ष 2008-09 में भी यथावत किया जायेथा | 


5.44. बीय९ प९ निर्यात शुल्क :- 





बिय२ व कम तीव्रता व्हे मादव्ठ पेय क्ठा निर्यात शुल्क 4/- प्रति ब0ल्ली0, वर्ष 
2007-08 में निश्चर्ति है। वर्ष 2008-09 में भी यह यथावत रहेणी। 


5.2. आयात शुल्क :- 








वर्ष 2007-08 में बियर, पोर्ट?, साइड२ एल एवं कठम तीव्रता के मादक पेय 
प९ आयात शुल्क 2/- प्रति लीटर है | वर्ष 2008-09 में भी यह यथावत रहेणा। 


5.43. बियर कहे 




















/365 भाग लिया जाना निर्धारित है । सामान्यतः आशामी वर्ष 2008-09 में भी 
डसी प्रकार ढैनिक व्यवश्थापन शम्पन्न कशया जायेणा है, परन्तु ऐथशी दुकानें, 
जिन प९ उपशेक्त प्रश्त२-5.2 में ढो चएणों की व्यवश्थापन की प्रक्रिया में क्होर्ड 
आफए प्राप्त न हो, उनका व्यवस्थापन शार्वजनिक्र विज्ञापन प्रक्राश्शित करने व्ठे 
बाद वर्ष 2007-08 के लिये निश्चाए्ति लाइशैंस फीश के शापेक्ष जो भी सर्वोच्च 
आफए प्राप्त हो, उस प९ सम्पन्न कशया जायेशा | ढो या ढो से अधिव्ठ समान 
आफए प्राप्त होने प९ शार्वजनिक लाटशी व्छे माध्यम शे व्यवश्थापन व्ठशया 
जायेणा | 
5.5. ढेशीी/विदेशी मद्श्‌ एवं बीय२ व्हे लेबुलों पए एम0आ२०पी0 अंकन की 
विधि :- 

देशी शशब/ विदेशी मदिश एवं बीय? की शश्नी श्रेणियों »धारितिाओं व्छे 
लेबिलों पए 'एम.आ२.पी. २००.......व्हे स्थान पए९ एम.आ२ए.पी. २९५०....... (समस्त 


बीयर व्हे एम0आर२०पी0 अंकन की 








क्रों सहित) लेबुलों पए'' अंकित किया जाना अनिवार्य होगा | 
6- माडप शाप 





6.4. माडप शाप की ढुकानों का व्यवश्थापन :- 





उत्त प्रदेश्श आबब्छाशीे (विदेशी मदिश की माडल शाप के लिये फुटक्छ९ 
अनुज्ञापनों का व्यवस्थापन) नियमावली, 2006 (यथा संशोधित) की नियम-4 
में यह व्यवस्था है कि लाडुसैंश प्राथ्चिकारी क्षेत्र में प्रसार रखने वाले देनिक 
शमाचाए पत्रों व्ठे माध्यम से व्यापक रूप थे प्रचाए करने के पश्चात्‌ माडल शाप के 
लिये आवेदन पत्र आमंत्रित करेणा | इस सम्बन्ध में उल्लेखनीय है विठ माडल शाप 
क्ठे लिये एक विश्शिष्ट पएश९ निश्चरित है जो सर्व सुलभ नहीं है । अतः डइश व्यवस्था 





किया जा रहा : | स्थान पए वर्ष कहे प्राएम्भ में आबकारी 





आयुक्त छ्वाश प्रदेश में 





























शाप के लिय विज्ञापन ढिये जाने व्ठे बाद ड॒शी विज्ञापन कहे आधाए पए वर्ष पर्यन्त 
प्राप्त होने वाले माडल शाप के आवेदनपत्रों का शम्यक निश्ताएण लाइसेंस 
प्राधिव्ठाशे ह्वाश किया जायेणा । 

माडल शाप व्हे परिश९ में नाणए निव्छाय व्हे अतिशिक्‍्त &न्य क्षेत्रों में, जो 
नथ२ निकायों क्ठे शमान विकसित हो थये हैं, तथा माडल शाप कहे अनुज्लापन हैतु 
अर्हता पूरे करते हों में भी माडल शाप व्छे अनुज्ञापन प्रदान किये जा सब्हेंगे । 


6.2. माडल शाप की दुकानों का नवीगीकश्ण :- 





माडल शाप की वर्तमान ढुक्छानों का वर्ष 2008-09 व्हे लिए नवीनीव्ठएण वे 
माध्यम थे व्यवस्थापन किया जायेगा, यह नवीनीकरण शतवर्ष की भांति 
नवीनीकश्ण फीश से मुक्त रहेणा। माडल शाप के लिए आवेदन पत्र एवं प्रोश्रेसिंश 
फीश को वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 2008-09 में भी २.0 5000/- प्रत्येव्ठ 
आवेदन पत्र निशध्वश्ित किया जाता है। 


6.3. माडल शाप वी ढदुक्ठानों की लाड्सेंस फीस :- 





वर्ष 2008-09 हैतु माडल शाप की ढुव्कानों की लाइसेंस फीस निम्नानुशाए 
निध्ाशित की जाती है :- 











निकाय... लाइशेंश फीस (२० में) | प्रतिक्षूति धनशब्शि 


. (रू०में). 
महानभरो एवं नोएडा क्‍ 
के लिये (शेटए नोएडा एवं 
आ्ांरी क्ठो छोडव्ठर) 
2. अन्य नगरें कहे हि 


१. 20 का उत्वे वर्ब ना व के आह के लिये 









.00 लाख 





























हट 
नजर की विदेशी मदिय ष्वं बियर की. फुटकर 
हुकानों की शर्वोच्च लाइसेंस फीस कहो मिलाकर | 


8 ल्ञाख रूपये वर्ष या वर्ष के भाग व्छे लिये या .00 लास्बर 






'छैटए नोएडा एवं ज्ञांशी 
सहित) कक 











माडल शाप में मदिश पान की सुविधा के लिये वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष 
2008-09 में भी २०० 50,000 /- अतिरिक्त लाइसेंस फीश ली जायेणी । 
7- भांश 


7.4. भांग की फूटक९ ढुकानों का व्यवश्थापन :- 





भांग की फुटकर ढदुव्ठानों का व्यवश्थापन वर्ष 2007-08 की भांति वर्ष _ 
2008-09 में उत्तर प्रदेश आबव्ठारी ज्राडसैंस (टेण्डर एवं नीलामी) नियमावल्ली, 
_99 के प्राविधानानुआर किया जायेगा । भांभ के लिये निर्धास्ति एम.जी.क्यू, 
पर २५0 20 /- प्रति किलौश्ञाम की ढर थे बेसिक लाड्येंस फीस देय होणी | एम.जी 
क्यू से अतिरिक्त भांश की निक्काशी उठाये जाने पए २५०० 20/- प्रति किलोश्राम की _ 


ढए थे प्रतिफल फीश अतिएश्क्त रूप सै देय होगी | भांग व्ठा जनपद वाए न्यूनतम 


.... प्रत्याभूत मात्रा का विवरण संनज्र०णनक- में संज्र०न क९ प्रेणित है । 


रे 7.2. भांथ ब्हे निर्यात पए निर्यात फीस : - 
... वर्ष 2008-09 में भ्रांग के निर्यात पए शाशनादेश सं0 447 ई-तेश्ह-308 
दिनांक 06-06-62 के अन्तर्णत पूर्व में प्रचलित दए कहे स्थान पए २५० 4/- प्रति ' 
किलो की ढए थे निर्यात फीस निकठाओी के पूर्व ली जायेगी | 


... 8- अन्य :- 





.. 8.4. विदेशी मद्श का ई0एन0५0 से निर्माण :- 8.28 
प दे वर्ष 2008-09 में विदेशी मदिश के शुणवत्तापूर्ण निर्माण के लिए विदेशी 
पा] . मद्विश की शश्नी श्रेणियों की एक्स्ट्रा न्यूट्रल अल्व्छोहल थे निर्माण की बाध्यता 
;  एहेणी । अर्थात वर्ष 2008-09 में विदेशी मदढ्शि का निर्माण एक्स्ट्रा न्यूट्रूल. 
अल्क्ोहल से ही किया जायेगा। कल कल 


न्र0-[बी व्हे अवशेष स्टावक्छ व्छा निश्ताशण 








| उक्त नियमावलियों के प्रभाव में न रहने व्ठे काश्ण . 








डा _मद्श वही न्यूनतम प्रत्याभ्ूत मात्रा की बिव्र 


शी0एल0-५/एफ0एल0-]बी अलुज्ञापनों पए दिनांक 3-03-08 की शमाप्ति 
प२ अवश्ेष स्टाक की अलुजल्लापी काश ब्राण्ड वाए घोषणा जिला आबकाशी 
अधिव्छाशी व्ठे समन ढिनांवद 0-04-08 कहो दोपहर 42.00 बजे तक व्ही 
जायेगी । अवशेष स्टाक का निश्ताएण आबकारी शआयुक्‍त, उ0प्र0 कहे 
आदेव्शानुशाए किया जायेगा। 

वर्ष 2007-08 की शमाप्ति पए देशी शशब, विदेशी मदिश, बीय२, वाडन, 
लो-अल्क्छोहलिक् ब्रिवशीज तथा श्रन्य देशों से आयोजित मद्वश कहे अविक्रीत स्टाव्छ 
की घोषणा नियमानुशाए की जायेगी, तथा ड्शके निस्‍्ताएण क्छे सम्बन्ध में आदेश 
पुथक से शथा शमय प्रशाएित किए जायेणें, किन्तु यह अवश्य सुनिश्चिचत क९ लिया 
. जाय कि अलुज्ञापियों ढ्ाश वर्ष 2008-09 में वर्ष 2007-08 की अवशेष देशी 





गन की जाय। 


. 8.5. ताडी की फूटकए९ दुकानों का व्यवस्थापन एवं अभिव्ठ९ :- 





वर्ष 2008-09 में ताडी के अलनुज्ञापनों के व्यवश्थापन की द्ठी 
. टैक्श/शण्चार्ज प्रणाली जो 2007-08 की भांति यथावत एहेणी। "लक 
... 8.6.- डेशी शशब, विदेशी मढ्यि, बीयए ७वं भांग की ढुकानों कहे 
का _व्यवश्थापन एवं आपूर्ति आदि क्ठे शम्बन्ध में उपशैक्‍्तानुशाए दिए थए निर्देशों क्ठे 


..._ ख्रतिरिक्‍त अन्य प्राविधान यथावत रहेणें | 


४ 8.7.- प्रदेश में अवैध शशब की बिक्री पए रोक लगाने हेतु विभागीय 
. अधिकारियों छ्ाश नियमित रूप से प्रवर्तन की प्रश्नादी कार्यवाही सुनिश्चित क्ही 
.. जाए । वर्ष 2008-09 में न्राइसेंस फीस एवं सिक्‍योएटी आदि कहे रूप में प्राप्त होने 





। [ । ॥ ९ । री 














8.8.- मदिश की तस्करी एवं अवैध मद्य-निष्कर्षण व्छो शैव्खने हेतु 
. आबकाएी विभाथ छाश वर्ष 2008-09 में विशेष प्रयास किया जाए तथा डश हेतु 
स्थापित 29 चेक पोस्टों एवं 40 संचल दश्तों तथा जनपढ़ों में तैनात प्रवर्तन स्टाफ 
व्छो विशेष रूप थे सक्रिय किया जाए। पकडे गए अभियोतों व्ठी मासिक समीक्षा 
कर उसकी एिपोर्ट उपलब्ध कशयी जाए। 
9- भा०0 ठच्च न्यायालय में विचाशद्वीन ऐएट याचिका सं0 
4374 (टैक्स) /2006 शम नाथ मिश्र बनाम उत्तर प्रदेश शज्य व अन्य के प्रकृएण 
व्हे पर्प्रिक्ष्य में ढेशी शशब, विदेशी मदिश एवं बीयए की फुटक९ ढुक्ठानों कहे 
शार्वजनिक्छठ ल्लाटशी से व्यवस्थापन व्ठे लिए प्राप्त धरीौड़ए धनशश्ि व्छे ड्राफ्ट/पै 
आर्डर की वापशी हेतु. ड्डुस  कार्यलय व्हे. पत्र. शं0 
क्‍ _-36490-36260/दश-लाइसेंसश-367 / खण्ड-2/ 
. आबकारी वीति/2008-09 दिनांक 5-42-07 छाश विस्तृत निर्देश जारी किये... 
.. थये है| साथ ही बैंक्ठ ड्राफ्ट/पे आर्डरोें की वापशी हेतु प्राएव्प पत्र निधााएति करके. 


. प्रेषित किया गया है। उक्त पत्र क्लाश जाए प्राएष्प पत्र क्ठे अनुशाए ही बैंक ड्राफ्ट/पे 


हा आर्डरों की वापशी सुनिश्चित कशयी जाय | शुलभ संदर्भ हेतु उक्त पत्र की 


ः - छायाप्रति संल०नक सहित शंल्ल०्न (संल्र०नव्ठ-3) व्छी जा रही है। 






0-... ढेशी शशब, विदेशी मद्श एवं बियए की ढुव्ठानों व्ठे व्यवस्थापन हैतु 

.. शवेदन पत्रों व्छा विक्रय ढ॒व॑ सार्वजनिक्ठ लञाटशी निव्छाले जाने की प्रक्रिया :-... 
< अल वर्ष 2008-09 हैतु जिन ढुक्ठानों का नवीनीकश्ण नहीं हुआ है तथा 
._ नवसृजित दुक्‍्ठानों व्ठे लिए ढेशी शशब, विदेशी मदढिश (बियए व वाडन को... 


प्रापन आवेदन प्राप्त 





 छोडक९२) तथा बियए की फुटकए बिक्री की ढुक्ठानों का: यबरः 





छाश किया जायेणा। व्वियी ढुक्ठान के लिए एक थे. 











अधिक आवेदन प्राप्त होने की स्थिति में दुव्छानों क्ठे व्यवस्थापन हैतु शार्वजनिव्ठ 
लाटशे प्रक्रिया के सम्बन्ध में निर्देश निम्न प्रक्काए है :- 

0.4.-.. ढुक्हानों के व्यवश्थापन हेतु देशी शशब, विदेशी मद्िश ५एवं बियए की 
दुव्ठानों व्ठे आवेदक्छों व्छे लिए आबकारी विभाग छ्वाश निश्चरित ५वं निर्णत आवेदन 
: पत्र आवेदव्हों को जिला आबकारी अधिव्छारी कार्यालय उप आबकारी आयुक्त, 
प्रश्नाए कार्यालय, संयुक्त आबकारी आयुक्त जोन कार्यालय एवं आबकाएी आयुक्‍त, है 


कार्यालय थे 2500 /- (माडल्न शाप क्ठे लिए २०० 5000/-) रूपये आवेदन पत्र क्ठे 


. मूल्य एवं प्रोशेसिंग फीश व्हे रप में नक्छद धनशश्शि के श्ुगतान पए उपलब्ध हो 


भकेंगे। वर्ष 2008-09 में आवेदन पत्र आबकारी आयुक्‍त क्छार्यालय में भी जमा हो 
सकेंगे । आबकारी आयुक्त, कार्यालय में ऐसे आवेदन पत्रों व्ठो जमा होने व्छी 
. अन्तिम तिथि थे एक दिन पूर्व तक ही जमा किया जा सब्ठेणा | ऐसे आवेदन पत्रों को 


.. सम्बन्धित जनपढ़ों को उपल्लब्ध कश ढिया जायेगा | विभाण छाश नियमानुशार 


 निर्णत आवेदन पत्र ही स्वीव्ठाए किये जायेंगे | आवैदन पत्र का उपयोग करने वाले 
_ व्यक्ति का नाम व पता आवेदन पत्र पए तथा आवेदन पत्र कहे काउन्टर फाइल प९ 


अंकित किया जायेगा, जिससे आवेदन पत्र प्राप्त करने वाला व्यक्ति ही उस आवेदन 


हा. : पत्र छा उपयोग कर९ शके | आवेदन पत्र व्छे प्रतिपर्ण एवं आवेदन पत्र क्हे मध्य 


. पएफोएैशन बिन्हुओं पर द्ाहिनी ओर बने ब्लाक में जिला आबकारी अधिव्छाशे न्‍ 


. अथवा आवेदन पत्र निर्णत करने हेतु अधिकृत अधिकाशी/क्र्मचारी छ्वाश डडश प्रव्ठाए 


रे मुहर लगाक९ हस्ताक्षए किये जायेंगे, जिससे मुह व हस्ताक्षर प्रतिपर्ण एवं. 


.... _40.2.- शथवेदन पत्र निर्थशत 


.. श्जावेदन पत्र ढोनों पए आंशिक रूप थे आ जाये | 





नर्णत करने कहे साथ ही नि० तकर्ता अधिकारी छाश 
आवेदक को ढेशी शशब की दुव्छानों हेतु 








दुक्ठानवाए पूर्ण विवश्ण भी उपलब्ध व्ठशया जायें | विदेशी मदिश एवं बियए की 
_ढुकानों हेतु लाइसेंस फीस, धरशेहए धनशश्शि व प्रतिभूति धनशश्शि क्छा ढुव्ठानवाए 








पूर्ण विवश्ण भी उपलब्ध कशया जाये | उपशेक्तानुशाए शूचनाओं शहित जनपद 
_व्ठी समस्त दुक्ठानों व्ठे विवश्ण व्हे पैम्फलेट/हैण्डबिल व शपशथ्-पत्र कहे प्रारूप 
(संल्०न-4) पहले थे ही छपवाक२९/स्टेसिंल निकालव्ठ९ ९ख्र लिये जाये तथा. 
: कआवेदन पत्रों व्ठी बिक्री व्ठे समय ही आवेदव्छों व्ठो आवेदन पत्र व्ठे साथ अनिवार्य रूप 
से उपलब्ध कशये जायें | क्‍ 
।0.3. -. आवेदन पत्र जमा किये जाते समय जिला आबकारी छाश आवेदन पत्रों 
व्छो प्राप्त कश्ने व्ठे लिए अश्विकृत कर्मचारी छाश पहले आवेदन पत्रों की जांच 
व्ठ₹ यह सुनिश्चित किया जायेगा कि आवेदन पत्र पूर्ण रपप से भएऐ गये है एवं उशव्छे 
. शाथ्व आवश्यक संन्न०्नक (ड्राफ्ट शपथ्च-पत्र, पहचान हेतु प्रमाण आढि) ल्ञणै हुए | 
हैं अपूर्ण आवेदन पत्र स्वीव्छाए नहीं किये जायेंगे | आवेदन पत्र की जांच के प७चात्‌ 
: शम्बन्धित कर्मचारी छाश इसका अकन क्रमवार आवेदन पत्र प्राप्ति २?जिस्टर में. 
किया जायेगा और प्राप्ति रजिस्ट२ का क्रमांक आवेदन पत्र एवं प्राप्ति ?सीढ प९ 
अंकित किया जायेणा | तत्पश्चात्‌ आवेदन पत्र की प्राप्ति ?सीढ पए ढिनांक सहित 
हस्ताक्षए करके कार्याज्ाय की म्ुहहए लथायी जायेगी एवं उसे आवेदन पत्र से 
क्‍ | . फाडक९ आवेदन पत्र जमाकर्ता को २शीढ स्वरूप दे ढिया जायेगा। यह प्राप्ति शशीढद 
| . ही लाटरी के आयोजन स्थल पए प्रवेश हेतु भेट पाश के एप में प्रयुक्त की जा 
. शकंणी व आवेदकों छाश यह प्राप्ति रसीद दिखाकर लाटरी आयोजन स्थल में... 





: प्रवेश किया जा शब्हेगा | निर्थाएत शमयावधि पूर्ण होने व्हे उपशब्त प्राप्त क्षावे' 
._पा्रों को लाटशी में शम्मिलित नहीं किया जायेणा | क्‍ 


५ | 









: प्रमाण पत्र या पते कहे सत्यापन हेतु टेलीफ 


फोन बिल, ड्राइविंग शस्त्र लाइसेंस बिल्ली 
| 5 








व्ठा बिल, क्रेडिट कार्ड, आयक९ विभाग का पैन नम्बर, किशान बही की व्ठापी 
अथवा निवहिन आयोग छ्वाश निर्णत पहचान पत्र आदि की प्रमाणित प्रति भी प्रस्तुत 
व्छ्श्णा। 

0.5.-... जिला आबकारी अधिव्छाशी छ्वाश निश्चए्ति अवधि व्छे अन्दर प्राप्त 
'शमश्त आवेदन पत्रों को दुकानवाए छोंडकर उनकी अलग-अलग थूची तैयार की 
_ जायेगी व उन्हें ढुव्णनवार तैयाए कही गयी पत्रावली में अबुशक्षित किया जायेगा । 
उचित होगा कि प्रत्येक दुष्छठान के लिए अलण-अलण फाडुल कवर बना लिये जायें व 
उस दुव्ठान हेतु प्राप्त सक्ली आवेदन पत्रों क्ठो भी उन्हीं फाडलों में संरध्षित व्छिया 
जाये | 
...._0.6.- जिन ढुढ्ढानों हैतु व्ठेवल एक आवेदन पत्र ही प्राप्त होता है, उन्हें 
हक | के आवेदक व्छे पक्ष में व्यवस्थित किये जाने हेतु जिला लाइसेंसिंग समिति छाश अग्रिम _ 


. द्छार्यवाही की जायेणी । हा 
..._ _१0.7.-... जिन ढुव्ठानों हेतु एक्ठ से अधिव्ठ आवेदन पत्र प्राप्त हुए हों उनक्ठे लिए 


शार्वजनिक लाठी निर्धारित तिथि को निव्ठाली जायेगी | लाटरी हेतु जिस विश्शिष्ट 
दुक्ठान क्हो लिया जाये उशके लिए प्राप्त सभी आवेदन पत्रों को भूची के अनुशाए 


. श्रंकित क्रमांक, नाम व अन्य विवश्ण सहित लाटरशी हाल व्हे नोटिस बोर्ड पए 


.. प्रदर्शित किया जाये और उनका संक्षिप्त विवश्ण यथा ढुक्छान व्छा नाम, न्यूनतम 


.प्रत्याभूत मात्रा बेसिक लाइरेंस फीस/लाड्सेंस फीश व प्राप्त आवेदन पत्रों की कुल. 


संख्या आदि शार्वजनिक रूप से माड़व्ठ प९ उद्घ्ोषित किया जाय तथा आवेबव्हों . 


.. व्छो शश्ना कक्ष में आणे आने व्ठा अवसर ढिया जाये ताकि वे लाटरी शम्बन्धी समस्त 


: कार्यवाही हो भली-भांति ढेख सकें व लाटशी की कार्यवाही में पूर्ण पाएदर्बिता बनी. द ह 

















मंच बनाकर डुश प्रकार शम्पादित की जाये कि सभ्नाणाए/पण्डाल में उपस्थित 
शी व्यक्ति लाटरी की कार्यवाही व्छो भन्नि- भांति ढेख शसब्हें | 

।0.8.-... शार्वजनिक ल्ाटशी निकाले जाने की व्छार्यवाही कलैक्द्रेट सक्माणाए 
अथवा शल्लुचित क्षमता क्हे किसी अन्य सश्माथाए मैं की जा शकठती है | यदि उपदुक्त 
क्षमता व्छठा कोर्ड सभागार अथवा उचित स्थान उपलब्ध न हो तो विश्िष्ट 
परिस्थितियों में पणडाल लणाकए९२ यह्व व्छार्य व्हिया जाये। 

0.9. - शार्वजनिक लादशै थे पूर्व दुव्छानों व्ठे व्यवस्थापन सम्बन्धी नियमों व 
निर्देशों व्ठो पढ़कर शार्वजनिव्ठ रूप से भुनाया जाये व शशी आवेदकों को मदिश 
व्ठी ढुक्छानों के संचालन शम्बन्धी महत्वपूर्ण बिन्दुओं सै अवणत कश ढिया जाये | 
40.40. - _मद्विश की दुव्ठानों व्ठे व्यवश्थापन हेतु सार्वजनिक्ठ ल्ाटरी सम्बन्धी 
शमश्त कार्य हेतु जिलाधिकारी की अध्यक्षता में शठित लाडसैंसिंग समिति छाश 


की किया जायेथा जिशमें वरिष्ठ पुलिस अधीक्षक/पुलिश अधीक्षक, जिला आबकारी 





. अधिकारी, आबकारी आयुक्त छाश नामित एक अन्य अथिव्छाशे सदस्य होंगे । 
... शार्वजनिक ल्ादशीे की शमश्त कार्यवाही ड्स समिति व्हे सदस्यों की व्यक्तिणत 
._ उपस्थिति व देख-रैख में की जायेंगी । जिलाधिक्छारी ड्श व्छार्य में समिति की 
. शहायतार्थ अपने विवेकाबुशाए उप जिलाथिकारियों अथवा अन्य शजपत्रित 
. अधिकारियों व्हो लणा शकतते हैं। 
._40.44.- सार्वजनिक लाटरी के स्थल प९ शमस्त शआवेढव्ठों व्छो प्रवेश वही 
अनुमति प्रदान की जाये व ड्श बात का पूर्ण प्रयास किये जाये कि लाटरी निकाले 
. जाने सम्बन्धी कार्यावाही उस ढुव्छान हेतु आवेदन करने वाले समएत आवेदकों की 








0.42. - जिला आबकारी अधिकाएी छाश आवेदन पत्र लाटरी क्ही पर्ची वाला 
भाग, जिस प९ आवेदक का नाम व पता अंकित होणा एवं दुक्कन का नाम भी _ 
अंकित होगा, को लाटशे निकालने में प्रयोग किया जायेगा | डुश प्रकाए लाटश व्छे 
लिए प्रयोग में लायी जाने वाल्ली पर्चियाँ उतनी ही होंगी जितने प्रार्थना पत्र उस दुकान 
व्ठे लिए प्राप्त हुए हैं। 





0.43. - जिस दढुक्ठान हेतु लाटशे निव्ठाली जानी है, उशके लिये प्राप्त सभी 
: श्वेदन पत्रों की तैयार थयी भूची से पंजीयन संख्या के अनुशा२ दुकान के लिए 





प्राप्त कुल आवेदन-पत्रों की ल्ञाटरी हेतु पर्चियों को अलण कएव्हे उन्हें ऋमशः 
विधिवत मोडकर९ शार्वजनिक रूप से दिखाकर लाटरी के लिए निश्वरित किये णये 
पारदर्शी पात्र में ड॒श प्रव्ठाए डाल दिया जायेगा, कि आवेदक आश्वस्त हो शब्हें वि 
. शी क्षावेढक्ठों की पर्चियाँ पात्र में पड गयी है। पात्र में पर्चियाँ डाले जाने सै पूर्व उक्त... 
: पात्र को उल्टा करव्ठे श्री व्यक्तियों को ढिखाया जायेगा ताकि वे आश्वस्त हो... 
.. शक कि पत्र में पहले शे कोर्ड पर्ची नहीं पड़ी है । यह पात्र मंच पए ड्स प्रकाए श्खा 





. जायेगा कि शभ्ाभाए२/पण्डाल में उपस्थिति शश्नी व्यक्ति, विशेषक९ उस दुक्छान क्छे 
. आवेदक भक्ी-भांति देख शक्हें 
..._0.44.- जिलाथिकाशे शश्नी आवेदब्छों व्छी पर्चियों कहो पात्र में डालकर उसे 
हर पहले भी प्रक्छाए मिल्रा लेंगे तत्पश्चात्‌ कियी व्यक्ति से एव्छ पर्ची निकलवा लेंगे। 
. जिस पंजीयन संख्या की पर्ची निकलेणी, उसे शार्वजनिव्ठ रूप से ढिखाये जाने कि... 
का प»चात्‌ उशी पंजीयन संख्या के आवेदनकर्ता के नाम दुबष्हान आवंटित की 
जायेणी। एव्छ ही व्यक्ति सै बाए-बाए लाटशी पर्चियां निव्खलवायी जाय।. १ कर 2 
प९ समिति व्हे सदप यों. हा 


इव्छान का नाम अंकित 









._0.5. - लाठी मैं चयनित व्यक्ति की लाटशी की पर्ची 


व पर्यवेक्षक के हस्ताक्षर के उपशन्त जी े “4 4 पंजिका में 





कठ उशके शामने उश लाटशी की पर्ची क्ठो चश्पा कए ढिया जाये व पंजिक्छा प९ 
. चयनित व्यक्ति व्हे हस्ताक्षए भी कशये जाये | क्‍ क्‍ 
_१0.6. - _जिश व्यक्ति को दुकान आवंटित की जाय, उसको मौक्ठे पए ही इस 
.. आश्य का एक पत्र भी निर्णत किया जाये, कि अल्लुक्ठ ढुव्छन की लाटशी उशक्हे नाम. 
..._ शै निकली है। पत्र में यह भी निर्देश दिये जायें कि वह देशी शशशब व्हे ढुव्ठानों क्ठे लिए 
बेसिक लाइसेंस फीश व विदेशी मद्श व बिय२ की दुव्ठानों के लिए लाइशैंस फीस 


तीन कार्य ढिवश के अन्दर जमा करणा तथा लाइसेंशी छ्वाश ढुब्ठान आवंटन कहे दस _. 








व्छार्य दिवस व्छे अन्दर प्रतिभूति की शेष /2 अंश जमा किया जाना होगा व 

श्रावंटन क्ठे 20 दिन के अन्दए प्रतिभूति की शेष /2 धनशब्शि का जमा किया 
... जाना आवश्यक होणा। पत्र में सफल आवेदव्ठ को दश ढिन व्हे अन्दर दुकान की 
. चौहदूदी व अन्य विवएण शी प्रस्तुत करने क्ठे लिए लिस्ख्रित रूप शे निर्देशित कर 


का : ढिया जाय। पत्र में स्पष्ट २घप शे शूचित क९ दिया जाये कि यद्वि लाटशी में सफल | 





. आ्लवेबक छ्वाश निश्चाएत अवधि के अन्दर अपेक्षित धनशग्शि जमा नहीं कही जाती तो 
. उशकी ढुक्हान का आवंटन निशस्‍्त क ढिया जायेशा। 
के _0.47.- . शार्वजनिक लाटरी की कार्यवाही में पूर्ण निष्पक्षता व पारदर्शिता 
“ . बरती जाये। क्‍ 
रे _40.48.-. विज्ञापन एवं शार्वजनिक्ठ लाटरी की समस्त व्यवस्थाओं में पूर्ण . 
. मितव्ययिता बश्ती जाये हम कप हक 
.. . 40.49. - नवीनीकरण /अव्यवस्थित/नवशुजित ढुकानों के आवेदन पत्रों पए 
.. कली भी दशा मैं करैक्टिंग फल्लूड का प्रयोग न किया जाय । यढ्वि व्ठिशी क्‍ 
. शंख्या/शब्द व्छो परिवर्तित कश्ना अपरिहार्य हो तो एक लाइन से व्छाटकर 





40.20.-.. विदेशी मद्श व्हे उपभोग आगणणन कहे शम्बन्ध में योजित 
पुनशेक्षण याचिका संख्या 30/2005 विवेक चौहान बनाम आबव्छारी आयुक्‍त व 
अन्य में शासन के निर्णय के अनुशा२ 4 पौवे जिशमें मात्र 720 एम0५ल0ए/ब्ढोते हैं, 
व्ठो 750 एम0एल0 की बोतल न माना जाये अपितु 750 एम0एल0 होने पए ही एक 





बोतल की गणना अनुज्ञापन शुल्क के लिए उपभोग आगणित करने में की जाये । 
0.2.-.. देशी शशब, विदेशी मद्विश, बियए ९वं भांश क्छी व्यवश्थापन की 
: प्राख्यापित नियमावल्लियों में निहित प्राविधानानुआए समय से जी-42 थ व छः: 





।2(55) विवरण पत्र भेजना शुनिश्चित किया जाये। ० 
0.22.- . देशी/विदेशी मद्श एवं बिय२ की ढदुव्ठानों क्ठे व्यवश्थापन एवं आपूर्ति 
आदि के सम्बन्ध में उपशेक्तानानुशाए ढिये थये निर्देशों के अतिशिक्त अन्य 


: प्राविधान यथावत रहेंगे | 





.._40.23.-.. ठत्तए प्रदेश आबकारी (देशी शशब के फुटकर२ अनुज्ञापनों व्छो 
हे. व्यवश्थापन) नियमावली, 2002 (यथा संशाधित) नियम-8(च) उत्तर प्रदेश 
. आबकारी विदेशी मद्श (बीयर व्छो छोड॒क२) क्ठे फुटकठ९ बिक्री क्छे अनुज्ञापनों का 
: व्यवस्थापन, नियमावली, 2002 (अद्यतन संशोधित) क्ठे नियम-8(च) तथा उत्तर 
प्रदेश आबकारी (बीय९ कहे फुटव्छ९ विक्रय क्ठे अनुज्ञापनों क्ठा व्यवस्थापन) 


._ नियमावली) नियमावली, 2004 (यथा संशोधित) के नियम-8 (च) के अन्तर्गत _ 





. अनुज्ञापी यदि भाणीदाए २खता है तो ऐसे भागीदाए का नाम अनुज्ञापन प९ अंकित 
$ 2 नहीं किया जायेगा क्‍योंकि एिट याचिका संख्या-585/2004 शम ढुलाएऐं तिवाशे 
. बनाम ठ0प्र0 शज्य व अन्य में पाएत मा0उच्च न्यायालय, डलाहाबाद क्ठे निर्णय व्हे. 
. अनुशाए ऐसे भागीदार में लाइैंसी के अश्विकाए निहित नहीं है । इस निर्णय के - 


वि२"छ मा0 उच्चतम्‌ न्यायालय में योजित विशेष अनुज्ञा याचिव्ठा 423/2004 





श्वीका९ नहीं की भयी है। अतः मा. ज्वीय 








. उच्च न्यायालय का निर्णय अन्तिम रूप से विधिमान्य है । अतः ऐसे भाणीदढाएं व्छे 
पक्ष में अकेले (बिना मूत्र अनुज्ञापी के) व्छिसी ढुकान का नवीनीकश्ण व्छिया जाना 
भी विधि मान्य नहीं है। क्‍ 
40.24.-.. नवसूजित दुक्हानों की प्रास्थिति उत्तर प्रदेश आबकारी दुव्छानों की 

_ संख्या एवं स्थिति नियमावली 968 के साथ सह्पठित आबकारी आयुक्त, उ0प्र0 
व्ठे अर्छ शासकीय पत्र अं०0 26020-22089 /दश-लाड्शेंस-400/दुक्ठानों 


. शंख्या/स्थिति/02-03. दिनांक 5-02-02 तथा शुर्क्षि पत्र 26487-557/ 





 ढस-लाडइसेंश-400/ढुव्छानों संख्या/स्थिति/02-03, दिनांक 28-02-02 में 
: ढिये थये मार्थ दर्शक सिद्धातों को दृष्टिकोण २खते हुए २खी जाय । 
4- ढुव्छानों क्हे व्यवस्थापन की सयम साशए्णी :- 


| प्रथम चशण 07-03-2008  [ 


3 कननिननननमनीनननन रानिगि कल पलननननन न पक ८ जलन १०१९ ५५५५५० ५५३ +५५७५ 




















.. | (व्5) वर्ष 2008-09 की आबक्ठाशे नीति में दिए गए निर्देशानुशाए न्यूनतम 
._ | प्रत्याभूत मात्रा/बेसिक लाड्थेंस फीश/प्रतिभ्षूति ध्नशश्ि में वृद्धि व्ठ९ देशी 
...._  शशब की दुकानों (उप दुकानों शहित) की प्राश्थिति, वार्षिक न्यूनतम प्रत्याभूत 
..._ मात्रा (निश्चर्ित वृद्धि के शाथ), बेशिक लाइशेंस फीस, लाइसेंस फीश, 
| नवीनीव्ठश्ण फीश व प्रतिभ्रूति श्वनशश्शि कहा विवश्ण ठप ढुब्छानों सहित तैयाए 
| व्छिया जाना। द 
| (ख) उपशीक्तानुशाए ही विदेशी मदिय तथा बियए की ढुब्ठानों की लाइसैंश | 
| फीश, प्रतिभूति धनशब्शि, नवीनकश्ण फीश व्छा विवश्ण तैयाए किया जाए। 
| (ण) नवीनीकरण हेतु आवेदन पत्र क्ठा विक्रय दिनांक 08-03-2008 से प्राएम्श्न 
तथा दिनांव्ठ 48-03-08 को 44.00 बजे तक जमा करने हेतु शमाचाए पढ्रों में | 
| संक्षिप्त विज्ञप्ति व्छा प्रकाशन । 









07-03-2008 







07-03-2008 | 














_ 48-03-2008 व्छो 
अपशन्‍न्ह 7.00 बजे | 


फ नवीनीकरण हेतु आवेदन पत्र जमा करने की अन्तिम तिथि 





















हितीय चएण :- उपशेक्तानुशाए नवीनीकरण के बाद अवशेष देशी/विदेशी 
| मद्विश ९वं बीय९ व्ही दुकानों का यथा विदेशी एवं बीयए व्ही नवशुजित ढुव्ठानों व्हे 
लिए निकायवाए निश्चरित न्यूनतम लाडसैश फीस पए व्यवस्थापन लाटर प्रक्रिया 
थे आवेदन पत्र मांशकए किया जायेथा। ऐशी दुव्छानों क्ठे सम्बन्ध में ढेशी शशब | 
के मामले में न्यूनतम प्रत्याभूत मात्रा, बेसिक लाइसेंस फीश एवं लाइसेंस फीस | 
| तथा धरैह्ए धनशश्शि व प्रतिभूति धनशश्शि विदेशी मदिश एवं बिय९ व्हे मामले में 
लाइसेंस फीस तथा शशेहए९ श्नशश्शि व प्रतिभूति शनएशि अंकित कश्ते हुए 
शमाचा९ पत्र में विज्ञापित क्‍ 

| विज्ञप्ति में आवेदक के पते व पहचान के लिए निर्वाचन आयोग का पहचान पत्र, 
आयक२ का पैन नम्बर , बिजली का बिल, टेलीफोन, ड्राइविंग लाइसेंस, सस्त्र 
लाड्यरेंस, किसान बह्ी की व्छापी व क्रेडिट कार्ड क्ठी सत्यापित प्रति आवेदन व्हे | 
साथ मांगा जायेगा | 


शावेदन पत्रों का विक्रय 


9-03-2008 














20-03-08 से 
24-03-08 को 
अपशन्‍्ह 44.00 बजे 


हा तव्ठ 
......_ | आवेदन पत्रों को जमा करने व्छी अन्तिम तिथि | 24-03-08 शांय 7. 
..... शार्वजनिक ल्लाटशे 25-03-08 प्रातः... 


तृतीय चएण 
| (क) उक्त प्रक्रिया व्ठे पश्चात्‌ अवशेष रही देशी शशब की दु्छानों कहे 
| व्यवस्थापन हेतु वर्ष 2007-08 के एम.णी.क्यू. प९, विदेशी मदिश व्छे लिए वर्ष | 
| 2007-08 की लाड्शेंस फीश पए आफए मांशकर ९वं बीय२ व्ठी अवश्ीष दुव्खानों 
| प९ पुन: लाटएी से व्यवस्थापन हेतु विज्ञापन की तिथधि।. 
(ख) देशी शशब व्ठी नवसुणित दुकानों पए 3000 ब0ली0 न्यूनतम एम.जी. क्य. 
निश्चश्ति करते हुए आफ मांशकर व्यवश्थापन हेतु विज्ञप्ति । 


























26-03-2008 









27-03-2008 थे 
 30-03-08 को | 
अपशन्ह 4.00 बजे [ 
न 0 
| 30-03-2008 को | 
शाय॑ 7.00 बजे तक 
34-03-2008 व्हो 
प्रात: .00 बजे तव्ठ 



















।$ आवेदन पत्र जमा करने व्ठी अन्तिम तिथि 


| शार्वजनिक लाटशे तथा देशी/विदेशी शशब, बीयर एव भाँग की वर्ज | 
| 2008-09 के लिए व्यवस्थापन को अवशेष ढुव्ठानों के दिनांक 0-04-2008 
..__| थे दैनिक व्यवश्था पए संचालन हेतु विज्ञापन | द हैः 
.._ | दैनिक आधार पए ढुकानो व्छा व्यवस्थापन 





_ 04-04-2008 प्रातः _ 
+5. 45-03-2008 | 
| 08-03-08 से 
| 3-03-08 तक शाय॑ | हु 
_| एबजेतक |[ 


















. भांग की फुटकर ढुकानों की बीलामी. 






| माडल शाप व्छा नवीनीकश्ण 





। 








नोट :- यद्धि किशी काश्ण वश किसी निधर्ति तिथि को अवव्छाश घोषित व्ठए 
ढिया जाता है, तो उश तिथि कहे ल्लिए निर्धारित कार्य अणले तिथि में होणें 

. आशा है, कि आपके कुशल नेतुत्व एवं मार्ण दर्शन में आबक्ठारी दुक्ठानों व्हे 
व्यवश्थापन संबंधि शमश्त कार्यवाही पूर्ण निष्पक्षता एवं पाएदरश्शिता क्ठे साथ 


सम्पन्न होगी व प्रदेश के आबक्छारी शजस्चव में आशातीत वृर्छि हो सक्हेणी | 


क्‍ द द भवनिष्ठ 


(सुधीए एम0 बोबडे) 
(अपठगीय) 





शोध अध्ययन के उद्देश्य : 





._युवाओं की शामाजिक, आर्थिक तथा जनांककीय विशेषताओं का 





अध्ययन करना | 





.. 2. युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग की प्रकृति कहा अध्ययन कश्ना 














3. युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग क्ठे काएणों की पहचान कशना। 


..._ 4. युवाओं के मादक ढ्रवव्य प्रयोग के प्रभाव की समीक्षा करना। 








. युवाओं में मादक द्वव्यों क्हे प्रति विचाए, मनोवृत्ति एवं दृष्टिकोण ज्ञात. 





हा कः्श्ना 








6. मादक द्रव्य प्रयोग प९ नियंत्रण ढेतु शश्काशे प्रयाशों की जानकाशे 





क्ठश्ना तथा युवाओं व्छो मादक द्रव्य प्रयोग को कम करने कहे लि 




































नि:संदेह, सामाजिक अनुशन्धान कहे परिप्रेक्ष्य में सामाजिक्ठ शोध ब्छे प्रमुख 
शोपानों के अन्तर्णत “साहित्य का पुनशवल्लौकन'"' तथा पूर्व अध्ययनों की शमीक्षाएँ 
व्ठर ली जाय तो यह जान लेता है कि प्रश्तुत अनुशाधन कार्य अनुभविव्छ रूप में 


शम्पादित किए जा चुके है, तथा कौन-क्हौन शी अध्ययन पदछतियां व प्रविधियां उन 








प्रयोग की थर्यीं, और किश अनुशंधान-अभिव्ठल्प व्हो अपनाया गया; साथ 
तथ्य शम्बन्धित प्रमुख निदान तथा समश्याएँ क्या-क्या रहीं है? यह निर्विवाद सत्य 
है कि प्रत्येक सामाजिव्ठ समश्या क्छा देश ५वं परिस्थियों से घनिष्ठ तथा प्रत्यक्ष 
सम्बन्ध होता है, अतः ड्श दृष्टि से भी पूर्व अध्ययनों से सम्बन्धित साहित्य की 
शमीक्षा करना अनुसंधान व्े लिए महत्वपूर्ण ही नही होता; अपितु क्ठि अनिवार्य 
आवश्यकता होती है। परिवर्ती परिवेश में अपने अनुसंधान कार्य में क्या-क्या 
शमश्याएँ जनित हो सकती हैं? किन पछतियों व प्रविधियों से अध्ययन कर 


उपयुक्त रहेगा? 











[? किन-किन पहलुओं, आयामों तथा व्ठाएकों क्ठा अध्ययन; पुर्व 
अतीत) में हो चुव्छठा है? और व्छिन पहलुओं व्छा नहीं; तथा व्छिश दृष्टिकोण 


६ 








| 


ग्रध्ययन करना अवश्शेष है? अध्ययन किस भांति (कैसे) किया जाय; कि अनुसंधान 





कार्य सरलता, शहजता तथा शुशमता से वस्तुनिष्ठ तथा वैज्ञानिक रूप में 
... जाय तथा शोधक्ठर्ता को समय, धन तथा श्रम शी कम अपव्यय कश्ना 


यह शब कुछ एक्छ अध्ययनकठर्ता को शाहित्य व्हे 





स्पच्ट ह हो कि, है 
। बेसिन 


सक्रीक्षा कर लेने 








एफ.एच.। (982:4 

















“प्रत्येक अनुसंधान कार्य में सम्बन्धित साहित्य ९वं पूर्व अध्ययनों की समीक्षा" 
अनुसंधान योजना व्छा शर्वाश्विक महत्वपूर्ण सौपान हुआ व्ठश्ता है क्योंव्छि प्रत्येव्ठ 
अबुशंधान कार्य, आरम्भ में अश्पष्ट होने के कहाएण दुएूह एवं जटिल प्रतीत होता है। 
सम्बन्धित शाहित्य के पुनशवल्नोकन से अनुसंधान व्ठी जटिल्ता ९वं अश्पष्टता 


ढोनों ही समश्याएँ लणभग शमाप्त हो जाती है। इसक्छा काएण यह है व्ठि शाहित्य व्हे 








_पुनशवलोक्छन थे यह स्पष्ट हो जाता है कि शोध अध्ययन व्छे लिए विश्वसनीय, तथा 
वस्तुनिष्ठ अध्ययन-शामश्री किश भांति तथा कैसे प्राप्त हो सकती है? साहित्य व्छे 


पुनशवलोकन तथा शमीक्षा करने व्हे कुछ अन्य प्रमुख लाभ डुश प्रव्ठाए है- 








।... अध्ययनकर्ता को शोध समश्या कहे सन्दर्भ में सामान्य ज्ञान विकसित हो. 
जाता है। 
2... अनुसंधान कार्य हेतु अनुसंधान प्राशप एवं उपयोगी तथा प्रविधियां 


अनुशश्िित्सु व्ठो स्पष्ट हो जाती है व्ठि अध्ययन व्हैसे शम्पादित करना है। 





3. शाहित्य के पुनशवल्लोकन से अध्ययनकर्ता को अनुसंधान शम्बन्धी 











मात्मक तथा शन्देहात्मक स्थितियां शुश्पष्ट हो जाती है; सम्प्रति अनुर्भथ्वान व्हार्य 





सम्बन्ध में अनुसंधानकर्ता का शोशथ्र स्पष्ट हो जाने की बजह से अध्ययन करने 
व्ही 


अध्ययनकरार्ता को अलनुर्शधान हेतु शोश्र-प्राएषप, 





में सरलता हो जाती है। डुश प्रव्छाए साहित्य व्ठे पुनशवल्ोकन तथा पूर्व अध्ययनों 





शगमीक्षा कर लेने 





. अध्ययन-पछतियां तथा प्रविश्ियों क्ठे ज्ञान क्ठे अतिए्क्त, दिशा बोध हो जाता है 





शम्बन्धित शमीक्षा कर सके ऐसा करने से अध्ययनकर्ता अपने अनुसंधान कार्य क्ठै 

लिए उपयुक्त उपकशणों तथा पदछतियों डुत्यादि का उचित चयन व्ठएव्छे अतिएिक्त 
ज्ञानार्जन का आथध्ा३ पर अनुसंधान हेतु स्पष्ट दिशा प्राप्त व्ठ२ लेता है' | 

सर्वश्री पुरुषोत्तम (99:440) व्हे अनुशाए “सामान्यतः मानव-ज्ञान कहे 

'तीन पक्ष-(4) ज्ञान को एकत्रित करना (2) एक दूसरे तक पहुँचाना (3) अतिरिक्त 

ज्ञान में वृह्नि कश्ना, होते हैं। ये तीनों ही मूलभूत तत्व अनुशंधानों में विशेष रूप से 

महत्वपूर्ण होते है, जो कि वास्तविकता क्ठे समीप/निकट आने व्हे लिए निश्न्तर 


प्रयासरत रहते 





। अतिशिक्‍त ज्ञान के अर्जन तथा विस्तुत ज्ञान-भण्डाए में 





. डुनका योगदान, प्रत्येक्ठ क्षेत्र में मानव छ्वाश किए गए निएन्तर प्रयाशों की सफलता 





को सम्भव बनाता है। उसी भाँति अनुशंधान-प्रक्रिया में साहित्य का 
 पुनशवलोकन"' अनुसंधान उपक्रम का एक ऐशा महत्वपूर्ण वैज्ञानिक सोपान होता 
; जो कि वर्तमान के थर्त में निहित होता है अर्थात्‌ मनुष्य अपने अतीत में 
. शंचएित ९वं आलेखित ज्ञान व्हे आधाए प९ अनुर्यंधान कार्य के माध्यम सै नवीन 











. ज्ञान का शुजन करता है। 
शर्वश्री सिंह एस, पी. (975:44) के अनुशाए, किसी भी शोध-शमश्या का 
चयन कह लेने के पश्चात, यह आवश्यक ही नहीं; अपितु शोथ्व की अनिवार्य 


आवश्यकता होती है कि उश अनुशंधान-विषय से सम्बन्धित उपलब्ध शाहित्य का 








. पुशवल्नोकन क्5२; तथ्यशम्बन्धित विषयणत शमीक्षाएं कर ली जांय क्योंकि ड्लेशा 
..._ शोथकर्ता के मन पटल में अध्ययन शमस्या कहे शरन्दर्भ में एव्छ स्पष्ट 


अन्तर्द्ृष्टि तथा ज्ञान बोध विकसित हो जाता है। 


' हैतु उपद्युक्त परछ्वतियों तथा प्रविधि 





शोथ्रकर्ता को अनु्ंधान कार्य यों व्छा 





आश्रास तथा भक्लुचित ज्ञान हो जाता है। 





3. शहित्य की शमीक्षा; अध्ययनार्थ निर्मित परिक्ठल्पनाओं,/शोश्र-प्रश्नों व्छे 


निर्माण में सहायक होती है। द 
4... विभिन्‍न शोध-शध्येताओं ह्वाश एक्छ ही अनुसंधान कार्य को फिए से ढोडशने 


ग शलती नहीं हो पाती और अध्ययन-शमश्या से सम्बन्धित उन आयामों (पहल्लुओं) 


प९, जिन पर अन्य शोध्च-अध्येताओं ने ध्यान नहीं ढिया अथवा अछूते रह थए; या 





फिर अज्ञानतावश छूट थढु; शोधकर्ता को उन शमश्त 3छूते आयामों व्ठा भी 


 आशभ्ाश हो जाता हैं।. क्‍ ह का 


सर्वश्री स्टीउफ९ शेम्युल एव्यू (962:73) कहा कहना है व्छि सम्बन्धित 





साहित्य के गहन अध्ययन एवं उसकी शमीक्षा व्हे अभाव के अशभ्नाव में क्होर्ड भी 


अन्वेषण कार्य 5२ 





ना, ' अन्ध व्ठे ती९” व्छे तुल्य होता है। शाहित्य शमीक्ष्वा व्ठे अभाव 














कोई भी अनुशंधान कार्य एक कदम भरी प्रणति पथ प९ अग्रसर नहीं हो... 


.. शकता; जब तक कि अनुशंधानक्ठर्ता व्ठो ड्ुस बात व्ठा ज्ञान तथा जानव्छारी नहीं है... 





प्रस्तुत अनुसंधान के क्षैत्र में व्ठिन-व्ठिन पक्षों पए कितना व्छार्य हो चुका है? 


पे 


कोौन-व्छोन थे श्रोत प्राप्त है? तब तव्ठ वह अध्ययनक्ठर्ता न तो अध्ययन-समश्या का 





. चयन कर शक्ठता है, और न ही उसकी रूपरेखा तैयाए क२, अनुशंधान कार्य को 





प्रदान क९ सक्छता है। इशव्छा मोलिक् व्ठाशण यह है कि प्रत्येष्ठ अनुर्शंधान 


१९१ 277१९ 





गर्य कक प्रद्गुख उद्ढेश्य; किसी समश्या विशेष प९ नवीन दुष्टिक्होण से चिन्तन 





तथा विचाए व्ठएव्छे उसमें नवीनता लाना अथवा शमश्या की नदीन ढंथ सै ताविर्॑व्ठ 





व्याख्या प्रस्तुत कश्ना होता है। उपरोक्त समस्त प्रतिनिधि बिन्दुओं क्ठो ढृष्टिपथ 










््ट 





_व्ठर शोथ्वर्कर्ता ने अपने अनुसंधान कार्य व्हे शुचाए५ संचालन तथा शफलता हेतु 





. अध्ययन करने सै पूर्व शम्बन्धित शाहित्य का पुनशवलौकन तथा पूर्व अध्ययनों 








समीक्षा करने का प्रयाश किया है ताकि प्रश्तुत अध्ययन क्हौ उचित दिशा एवं 


















. वैज्ञानिक स्वरूप प्राप्त हो सब्हे' | 
भारत में युवक्ढों में मादक ढ्र॒व्यों के सम्बन्ध में अनुसंधान कार्य अपैक्षाव्ट्रत 
अत्यन्त ही अल्प हुऐ है फिए भी तत्सम्बन्धित शोध अध्ययनों व्छो निम्नाजुशाए 


प्रस्तुत किया भया है :- 





कुछ अन्य अध्ययनों (५.2, ॥णा०5, 97; 0९.& .ए००कर्णी, ०. 2.,।973;7.2. 
5&0९85 ॥70 7२,(800७, 974) क्हे आशधाए प९ स्थिए किया थया है कि अवशाद 
(0०765५४००) और शमाज विशेधी व्यक्तित्व वाले लोण मद्यपान कहठशते हैं । कुछ 
अध्ययनों में यह भी देखा गया है कि कुशमायोजित (/९[80]प्रढ/20). व्यक्तियों के क्‍ 
मदच्यपान करने की शम्भ्नावना अश्वििक्त होती है । लेकिन आवश्यक नहीं है कि. 


. कुशमायोजित व्यक्ति में मद्यपान की आदत पड ही जाय। 





मद्यपान करने वाले व्यक्तियों की व्यक्त्तित्व विशेषताएँ शामान्य व्यक्तियों 





अपेक्षा भिन्‍न होती हैं । आदतजन्य मद्यपान कएने वाले व्यक्ति में प्रतिबल 


80655) शहनशीलता कम, ऋणात्मक आत्म-प्रतिभा ($०॥॥४82०), अनुपयुक्‍तता 








भावनाएँ और अवशाद की भावनाएँ पायी जाती हैं| 





. जब मद्यपान करने वाले व्यक्ति बहुत अधिक मद्यपान करते हैं और उसकी 


रर्ती या उपचाए वाली हो जाती है तो उशक्हे व्यक्तित्व में कुछ 





_ति अस्पताल में 
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म्न प्रत्रुझ विशेषताएँ पायी जाती हैं- मनोश्चनाओं व्छा अतिएजित प्रयोग कश्ता : 
ग्रभमें युक्तिकरण औरए प्रक्षेपण व्छा अधिव्ठ प्रयोग कश्ता है। ड्थ अवस्था में वह 
आवेणों कहो नियंत्रित 


त्व का अभाव भी पाया जाता है। 





न्‍त करने में कठिनाई व्छा अनुक्षव कश्ता है । उसमें " 


























मनोवैज्ञानिक मेधता - जिन अध्ययनों में मद्यपान कठरने वाले और मद्यपान न 
कहने वाले व्यक्तियों की व्यक्तित्व विशेषताओं व्छी तुलना व्ठी भयी है, उन 
अध्ययनों से यह स्पष्ट हुआ है कि मद्यपान करने वाले व्यक्ति संवैभात्मक रूप से 
अपशिपक्व होते हैं । मद्यपान करने वाले व्यक्ति चाहते हैं कि समाज व्ठे लोग उनकी 
प्रशंशा करे । मद्यपान करने वाले व्यक्तियों में यह भी देखा थया है व्छठि डुन 


व्यक्तियों में असफलता के वक्ठाएण हीनता की भावनाएँ उत्पन्न हो जाती हैं | डुनमें 








कुण्ठा के प्रति शहठनशीलता भी निम्न स्तर की होती है । वे अपने आपव्ठो अनुपयुक्‍्त 
भी अनुभव करते हैं । कुछ अन्य अध्ययनकर्ताओं (0.0. _श०्टानाश्रात, 
&.४.,972,3.086/, 972:0.फए-फ०.॥.,970) ने अपने अध्ययनों व्हे आधा? 
प९ यह श्थिए किया कि व्यक्ति अपने पुरूषत्व और अपनी उपद्युक्‍्तता की भावना 
स्थापित और स्थिए कश्ने के लिए मद्यपान कश्ता है । व्यक्तियों क्छो अपने क्‍ 


शशब पीने प९ नियंत्रण नहीं होता है । अध्ययन 0.फ्.000०एश॥,०.४, 973 ने यह 


देखता भया कि वे बच्चे जिनके पिता मद्यपान करने वाले थे, उन्हें उन परिवाएंं में 
पाला गया जहाँ मद्यपान नहीं होता था | डुश प्रयोगात्मक समूह व्ठी तुलना नियंत्रित 
समूह थे की गयी | नियंत्रित शमूह में वे बालक्छ थे जिनके परिवार में कभी व्ठिशी 


ह्ञाश मद्यपान नहीं किया भया था | डुस अध्ययन में यह निष्क्ठर्ष निकाला 














५ 
49 ॥ 


यंत्रित शमूह व्हे बालक्हों की अपेक्षा प्रयोभात्मक शमूह क्ठे बालव्छों से मद्यपान क्ठी 





समश्याएँ ढो शुनी थीं। मस्तिष्क शर्जशी जर्मनी में एक अध्ययन (२.०, ०. थे; 





974) व्हे अनुशाए जिस प्रकाए खाने और सैक्स की कक 





प्रव्वाए मद्यपान 
छ विश्शि 


इच्छा होती है । इन इच्छाओं 














मस्तिष्क के इन विश्शिष्ट केन्द्रों व्ठा लगभग 50 क्‍्यूबिक किलोलीटए९ के क्षेत्र क्ठो 
उद्ाशीन क९ ढिया जाता है फिए रेणी को पीने की इच्छा नहीं उत्पन्ज होती है। 
डुनदिनेशश्मथ, अल्फ़ेड (4940): “द डण ऐडिक्ट एज ए शाड्क्रोपेथ” 
अमेर्व्ठन शोश्शियोलोजीक्ठल्न एव्यू, न्यूयार्व्द । 
मर्टन, रोवर्ट, के एण्ड निसवेट शेवर्ट, ए (979): व्छनटेम्परेशी शोशल्ल 






प्रालम्स ने प्रतिमान उल्लंघन व्छे विभिन्‍न प्रक्वार्शें व्ठा महत्व व्ठो शमब्मने की दुष्टि 


. थे विपथथानी (4०००थ॥४) और अ-अनुपालक्ट मद्यसारव्ठों कहा तीन समूहों में 


4; 


वर्णीकरण किया जा शकता है : स्थिए, आवर्ती, और पठाए। स्थिए मद्यसाएक वह 











जो निएन्‍्त२ मद्विश में शन्तृप्त रहता है । आवर्ती मद्यआाए्कि वह है जो लंबी 





समयावश्चियों तक नहीं पीता और फिए २णशेलियां मनाता है | आधित्यका व पठाए 
. मद्यशारिक वह है जो उपशेक्त ढोनों किस्मों में से प्रत्येक से अधिक जानबूझ कर 
ह : चीता है और मदिश थे अधिव्ठतम प्रभ्नावों व्ठो चाहने व्ठी ओर प्रव॒ुत्त होता है । उसे 
के हुए समय संतृप्ति का एक विशेष श्त९ बनाये २खने की इच्छा होती है, परन्तु उशमें 
पनी मद्िश व्छो प्रभाव को लंबे शमय की अवधि तक फैलाने व्ठी क्षमता होती 























. बेक२, हावर्ड,एश, (4963): “द आउट शाड्ड२” फ्री.प्रेश, न्यूयार्व्द : 
ब्रादक ढ्वव्यों क्हे 
(4963) और काड एसिक्िशन (496 4:27) ने सामाजिक्ठ मनोवैज्ञानिक लेबलिं० 
क्ठे ढबाव के. 


यह सिद्धांत यह 





थैवन शोशियो-शसाइकिलोजीकल काशण बताते हुए हाबर्ड बेकए 





(०8 





सिद्धांत में बताया है कि एक व्यक्ति व्यसनी व शशबी व्हे लेबल ल० 









ण मादक द्रव्य सेवनव्ठर्ता व शशबी बन जाता है । परन्तु 


[ मादक द्वव्य-व्यवहाए में पहले 





















बाशक्न रिचर्ड (ऐडी): “सोशल प्राबल्म्श'', मैंकथ्नो छडिल ९ण्ड व्ठो. 
न्यूयार्व, 964, ने विश्व में मादक ढ्वव्यों की खपत व्छो मूल्यों में बताते हुए निष्कर्ष 
निकाला कि, “यदि हम विभिन्‍न देशों व्ठे बीस वर्ष की आयु से अधिक (वयश्क्ठों) 
क्ठे मदिश सेवन करने वालों की तुलना करें, तो सबसे अधिव्ठ संख्या फ्रांस में 
(5,200 प्रति एक लाख जनशंख्या) में पार्ई जाती है; उशव्ठे पश्चात अमैरिका 


(4,760 प्रति लाख); स्वीडन (2,780 प्रति लाख), स्वटजएलैण्ड (2,685 प्रति 





लात), डेनमार्क (2,260 प्रति लास्ब), नार्वे (2,220 प्रति लाख), कनाडा (2, 40 


प्रति लाख), आस्ट्रेलिया (,640 प्रति लासत्र), डुं०्लैंड (4,530 प्रति लाख), और 





डुटली (।,00 प्रति लाए) में पार्ड जाती है।'' 

चेन, डशोडोर एट आल (969): “शाड्कोलोजीकल फकक्‍सन आफ 
. ड्रथ यूज” में मद्यपान प्रयोग कर्ताओं के लक्ष्यों क्गो बताते हुए लिखते है व, “निर्भर 
. व्यक्त्तित्व वाले व्यक्त्तियों व्हो दूसरों थे भावात्मक समर्थन व ध्यान चाहिए और 





डुनव्छे अभाव में वे उये मादक द्वव्यों के सेवन से स्थानापन्‍न करते हैं | चेन ने. 
न्यूयार्वठ में नाएव्छोटिक्स के अध्ययन में पाया कि जिन व्यक्तित्व-लक्षणों वाले 
मादक पढ़ार्ओो ब्हो सैवन करते हैं, वे लक्षण हैं: निष्क्रियता 











यता, निम्न 
. श्लात्माभिमान, आत्म-निद्देशन की शीमित क्षमता, अन्य व्यक्तियों में अविश्वाश, 
ठाओं और तनावों का सामना करने मैं कठिनाई, पौरूषषी पहचान वही 
प्यप्तिता तथा बचपन व्छे संघर्षो क्ठे समाधान व्ही असफलता |” 

. डेविड मेक क्लेलेण्ड लेएड (972): ने द्वव्यव्यसन कटे व्ठाएण, व्यक्तित्व सिद्धांत 
चुनौती देते हुए शक्ति सिद्धांत 





प्रश्तुत किया है जिशके आशाए प९ उसने द्वव्य 


आवश्यकता की 





. बडी हुई सामाजिक शक्ति की अनुभूति मिलती है, जबक्ठि भारी (प्र६8ए७) शशबी 
.. को बडी हुई व्यक्तित्व शक्ति की अनुभूति मिलती है" 
स्चर्ड ब्लूम (973:508): ने पीने के दो शन्दर्शो पए अपने अध्ययन 
_ निष्कर्षो में लिखा है कि, (() निर्धास्ति शामाजिक संरूप के संदर्भ में जहां पीना 
शमाज की संस्कृति थे जुदा हुआ है और वह प्रतिढिन की दिनचर्या का अंश समझा 
जाता है (उद्ाहश्ण व्हे लिये, इटली, अमशीव्ठा) और व्यक्तियों कहो उसमें व्होर्ड 
मनोवैज्ञानिक विभव/शम्भावना प्रतीत नहीं होती; (2) मदिश शैवन व्छो संस्क्ठति 
ओर शमाज के लिये विद्यटनकाएी माने जाने औ२ व्यक्तियों ह्वाश उसमें आदी होने 


संभावना देखने (जैसे भारत मैं) और पीने को विल्लास और पलायन (75८४७८) 

















व्छठा साधन समझने व्छे संदर्भ में | शशब पीने वाल्ोों व्छा वर्णीव्वएण भै२-व्यसनी' 













(एणा-8600785),. व्यशगी' (699०5), औए  'चिएव्डालिक मद्यशाएक्' 
. (कग्प्रंब्भा०्णाणा०) क्ठे रूप में किया गया है | गै२-व्यसनियों व्छो प्रयोगकर्ताओं! . 
. (फ्रथ्पंगथाल5) और नियमितों (२०९०5) की श्रेणी में रखा जाता है।'' 


'समाजशास्त्रीय' सिद्धांत की मान्यता है व्छि परिस्थितियाँ अथवा शामाजिव्ठ 





ण व्यक्ति क्छो मादक ढ्रव्यों व्ठा व्यसनी बनाते हैं | सदरलैण्ड व्छे विभिन्‍न 






श्रम्पर्व सिद्धांत व्ठे आधाए प९ यदि द्रव्य-सैवन समझाया जाये, तो उशक्ठे अनुसार? 
दूसरै व्यक्तियों 
टे घनिष्ठ समूहों से । 'शामाजिव्छठ शीखने' व्छा सिद्धात, 





लेना । 





सीखा हुआ व्यवह्ाए हैं, विशेष रणप 
विभिन्‍न सम्पर्क 


विस्तुतं खपडैय- 5 डक" 








गत और प्रबल्लीकएण सिछांत का 





एव्ठर्श और बर्जेस ह्वाश प्रतिपाढित किया गया था | 'प्रबलीकशण' 





यह मानता है कि मादक 








कार्य करने वाले बलयुक्तकरर्त्ता जोए ढेने वालों क्ठे सामाजिक श्ौतों का मूल्यांक्ठन 
क्ठश्ता है। प्रब्लीकरण उन व्यक्तियों व्हे सम्पर्व्ठ से होता है जो मादक द्वव्य सैवन 
व्ठे पक्ष में होते है । तनाव' (5) सिद्धांत व्यक्तियों पए उस जोएढाए दबाव पर 
बल ढेता है जो उन्हें आन्तरीव्ठृत (7//7४॥५००१) प्रतिमानों से विचलित होने व्ठे लिए 
बाध्य क्ठर्ते हैं ।'' मर्टन के अनुशाए ड॒श दबाव क्ठा श्रोत लक्ष्यों और शाथनों व्ठे बीच 
विशंथति है । जो व्यक्ति अपने लक्ष्यों व्ठो वैध साथनों छाश प्राप्त नहीं व5२ पाते वे 
डुतने हताश डो जाते हैं व्ठ शशब औ९ अन्य मादक द्वव्यों का सेवन करना आरम्भ 
कहर देते हैं। 


स्टार्व्ट शैडनी (975): “अल्लकौलिज्म एण्ड डिण ऐडि०ण्सन'' डन सौशल 














प्रोबलम्स में मादक ढ्रव्यों क्ठे प्रयोग व्ठो मनोवैज्ञानिक्ठ काएण बताते हुए बताते हैं 








“मनवैज्ञानिकों ने मादक द्वव्य-सैवन व द्रव्य-निर्भरता को मुख्यतः 










'प्रब्लीकरण' (३०ं)्रणि०्आथा) शिर्धांत, व्यक्तित्व सिद्धांत, शक्ति! सिद्धांत, व 





गीणा स्व' (968९॥९व 527) सिद्धांत के आशधाए पए समझाया है। 'प्रबल्लीकरण' 





सिद्धांत में अबशहम विलक२९ ($0ब६ 7९०47००, 975: 02) ने बताया है क्ठि मादकठ 





सुखद अनुभूतियां उनके उपयोग को बढावा देती हैं । व्यक्तित्व” सिद्धांत 





' मादक पदार्थों क्ठे सैवन क्ठो मनोवैज्ञानिक आवश्यकताओं वही पूर्ति अथवा कुछ 
वैज्ञानिक दोषों 


है । यह (सिद्धांत) मादव्छ द्गवव्य निर्भरता से जुडे हुए कुछ विश्थिष्ट व्यक्तित्व 





/कमजोरशियों व्हे लिए क्षतिपूर्ण करने के आशध्याए पर क्‍ समझाया क्‍ 











चर्चा कश्ता है तथा द्वव्य-निर्भर्ता व्हे क्हाएण में निर्भर. 
च'परबलदेताहै!........््र्र्र्+ 
. मैकवे एवं शोश्टक (4977:44) : भाशत मैं शशब की बिक्री 4988 और 





श्ञ में मद्यआएि 











50 लाख आंकी णयी है । सन्‌ 948 में जब शशब की बिक्री से एक वर्ष में लणभण 
50 करोड रूपये की आमदनी थी, 998 में वह एक्छ वर्ष में 45,000 करोड रूपये 
बतायी गयी थी। देशी शशब पीने वालों क्ठा खर्च एक्छ वर्ष में 60,000 करौड एूपये 
आंव्छा गया है। भारत में एक व्यक्ति की शशब की खपत शबसे अश्विक व्छेश्ल 


में एक व्यक्ति पए 8.3 लीटर और उशव्ठे बाढ़ पंजाब में 7.9 लीट९, जबकि  पूरै देश्श 





औशत खपत 5.7 लीटर है।'' 


















जूलियन जोशैफ (4977): शोशल प्रोवलम्श, प्रेनटिस हाल, ड्णशीबुड 


ा किलिफ, न्यू जएशे ने मादक द्रव्यों क्ठा व्यसन क्छे बाऐ में अपने विचाए कुछ ड्श 





प्रक्कवाए व्यक्त किए है, *द्वव्य व्यसन का अनेक बाए सेवन इतना खछातएनाक समझा 





जाता है और कभी-व्छभी इतना अनैतिक व अशामाजिक माना जाता है कि यह आम 


.. जनता में अनेक प्रक्ठाए से प्रतिकूल मनोभाव जाशुत कठश्ता है । परन्तु कुछ द्वव्य 





सापेध्षित रूप से अधघातक तथा व्यसनहित होते हैं और उनमें हानिकारक शाशैर्कि _ 
प्रभाव भी नहीं पाये जाते हैं | ऐसे द्वव्यों का उपयोग हेरेड्न, व्ठोव्हीन, व एल.एस. 
. जैसे अवैध द्र॒व्यों के प्रयोग से तथा शशब-तम्बाव्हू, वार्विट्युरेट 
तथा ऐम्फेटामाडन जैसे वैथ् द्वव्यों के सैवन से सुश्पष्ट विषशीत होता है, क्योंव्ठि यह 
गि अवैध और दुएण्पयोश किए जाने वाले वैध द्गवव्य डुनव्ठे सैव्रन व्ठर्ने वाले 





















_ प्‌९ स्पष्ट हानि कारक शारीरिक प्रश्माव डालते है| 





पीले, स्टेनसन एण्ड ब्रोडिसव्ठी (975): “लव 5ण्ड ईैडिक्शन, टेपल्िंगए 









ए/९७८०॥०९ 5०।० फए&क्का 


चैक 








यारव्ट ने ((२९॥तणि०श॥॥०7) सिद्धांत अथवा भय क्षीणस्व' ( 








[त में कहा है, “कि मादक द्रव्यों व्ठा व्यशन आधुनिक जीवन 





स्टाएक शरेडनी (975:402): 'अलकौहोलिज्म एण्ड डुण ईैडिक्शन', ड्ुन 
सोशल प्रावलम्श, ९नडोम हाऊश, टोशैन्टो, अपने प्रवल्लीकरण सिद्धांत 
(२०॥0० ०७०००) ने बताया कि मादक ढ्व॒व्यों की सुखद अनुभूतियां उनक्ठे उपयोश 
व्छो बढावा देती हैं। व्यक्तित्व सिद्धांत ने मादक पदार्थों कहे सेवन व्ठो मनोवैज्ञानिक 
आवश्यकताओं की पूर्ति अथवा कुछ मनोवैज्ञानिक द्वोषों/कमजोरियों व्छे लिए 
क्षतिपूर्ति करने के आधाए पए समझाया है | यह सिद्धांत माढक द्वव्य निर्भरता से. 


जुडे हुए कुछ विश्शिष्ट व्यक्तित्व शम्बन्धी लक्षणों की चर्चा कश्ता है तथा द्वव्य 





निर्भरता के क्हाएण में निर्भए व्यक्तित्व पए बल ढेता है ।'' 





ही में 
व्ठल्याण मंत्रालय ने आशानी से मादक पदार्थों की बुशर्डयों क्वी चपेट में आ जाने 





.... कल्याण मंत्रालय भाश्त शश्काए (2005): “शौशध् परियोजना'' हाल 











वाले जनसंख्या के विभिन्‍न क्षुपों तथा विभिन्‍न क्षेत्रों में व्यापक सर्वेक्षण के आधाए 









प९ नशीले पढ़ार्थों व्हे दुलपयोण क्ही समस्याओं कहे शष्ट्रव्यापी आव्ठलन कहे ः 





ए एक शामान्य प्रपत्र पए 34 शोध थअध्ययन कशएँ | इस परियोजना (सर्वेक्षण) 





प्रमुख निष्कर्ष थे- 
-+१. शश्ी धर्मों और जातियों कहे क्षुपों में नशे क्ठी लत पार्ड गर्ड । डैशा नहीं 





... 2. नशैकी लत वाले व्यक्ति अधिकतश साक्षर थे।......ः़ 





जिज्ञासा, प्रयोश व्ठरना 





. 3. नशे की लत अपनाने कहे पीछे जिल्ञ , हमठम लोगों 


. दबाव तथा व्यक्तिणत और पारवार्क व्छाएण पाए गए। 














. लगता है कि नशे की लत का शबसे ज्यादा असए 6-35 वर्ष कहे वर्ण पर 
पडता है। 
5. ड्ृशकी आपूर्ति का म्रुख्य श्ोत फेशी वाले, दुकानदार और पान वाले थे। 
6. नशीले पदार्थों की बुशर्ड में विकसित या अविवाहित होने क्ठा क्होर्ड ख्ाश 


व्ठाएण नजर नहीं आया। का 
7. कम आय वर्ण के लोगों में नशे व्छी लत वाले व्यक्तियों की संख्या ज्यादा 
पार्ड णर्ड है। 





8. नशे की लत कहे लिए रहन-शसहन ही मुख्य कहाएण नहीं हैं । 





9. नशे की लत वाले व्यक्तियों में से अधिकतर वे रैजणाए, मजदूर, 








परिवह्नन अ्रमिक अथवा छात्र थे। 















... _0. शबसे अधिक प्रयोग भांग और हीरौड्न का पाया शया ।”' 





जोशैफ, जुलियन (977): 'शोशल प्रावलम' में मादक ढ्र॒व्यों वक्कुप्रभाव प९ प्रकाश 





डालते हुए लिखा है कि, “द्वव्य ए्ठ शशायनिक पढार्थ है, जिसक् कुछ विशिष्ट 
. शारीएक और/अथवा मनोवैज्ञानिक प्रभाव होते हैं । यह व्यक्तित कही साधारण 





एशेए्क प्रक्रियाओं व प्रक्ार्यो को बढलता है । परन्तु यह परिभाषा बहुत व्यापक 


चर 


चिकित्सकीय संदर्भ में द्रव्य' एक्छ वह्ठ पढार्थ है जो चिकित्सक छाश नुशर 
ठ एथप में नियत किया जाता है, और जो किशी शैथ, बीमाशे 
थाम व्हे लक्ष्य से निर्मित किया जाता है, जिसमें वह अपने शशायनिव्ठ 





व पीड़ा क्ठे उपचाए व. 














_क्हति द्वाश जीवित प्राणी ([॥णााड ण३क्ांआ) की संरचना व प्रव्कार्यों पर आव्श्यव्ठ 





व डाल सक्हे | मनोवैज्ञानिक्ठ व संमाजशास्त्रीय संदर्ों में, 'द्वव्य' एव्ठ वह शब्द 





ठश आदत-निर्माण (घर णिएंए;) पदार्थ 





शआए005 5एड००) कहो 






















है। सुतथ्यतः (४०७७५) यह एक शशायनिक पढार्थ व्छो दर्शाता है जो शशीए कहे 
व्हार्य, मनःसश्थिति, अनुभ्षवजन्यता (?०७०००४००) व चेतना व्हो प्रभावित क्ठश्ता है, 


जिशमें दुरूपयोग की क्षमता है और जो व्यक्त्ति या शमाज कहे लिए हानिव्छठाएक् हो 





सक्छ्ता है| (॥03०७॥ 7प्र॥, 977) । इस परिभाषा व्ठे आधाए पए द्रव्य व्ठा बारम्बार 


सेवन डुतना खतरनाक समझा जाता है और कशभ्ी-व्ठ्षी हतना अनैतिक्ठ व 





असामाजिक 





एजिव्ठ माना जाता है कि यह आम जनता में अनेक प्रक्राए कहे प्रतिकूल 





मनोभाव जाश्रत कश्ता है | परन्तु कुछ द्वव्य शापेक्षिक रूप थे अधघातव्ठ तथा. 
व्यसनश्हित होते हैं और उनमें हानिव्छाएक शाएीएिक् प्रश्माव भी नहीं पाये जाते 
। ऐसे द्वव्यों का उपयोग डेरीडन, कोकीन व एल.एश.डी. जैसे अवैश्व ढ्वव्यों कटे 
उपयोग से तथा शशब, तम्बाक्हू, बार्बिट्युरेट व ऐम्फेटामाड्न जैसे वैध द्व॒व्यों व्ठे 








7९ (4978): मोडर्न सौसल प्राब्लम्‌स नै. 





अध्ययन में मद्यपान की मात्रा पए प्रकाब्श डालते हुऐ बताया कि, “सन्‌ 983 






अमशीक् में 76 प्रतिशत व्यक्ति मढिश सैवन कश्ते थे । इनमें सै 74 प्रतिथ्शत 





'घ॒ एवं 26 प्रतिशत महिलाएँ थी | डोन केलहन ह्वाश एक सर्वेक्षण के अन्लुआए. 
में से जो 


शत बिएले प्रयोग कर्ता थे और 47 प्रतिशत कश्नी 





जान्सन, (973:520), 96 में 76 प्रतिशत व्यक्तियों 
रहे थे, 


क्ता थे, 28 प्रतिशत हल्व्हे प्रयोक्‍्ता थे, 5 प्रतिश्शत मध्यम प्रयोक्‍ता 









2 प्रति: 





-कश्नी _ 





ता डे 




























... मर्टन (979: 829-23) ने प्रतिमान उल्लंघन व्ठे विभिन्‍न प्रव्ारं व्ठे महत्व 
 व्छठो समझाने की दुष्टि से विपधणामी ' और 'अ- अनुपालक' (२०४-०णाणिएगांडइ) 
.. व्यवहाए में अन्तर बताया है | श्र-अनुपालक व्यक्ति प्रतिमानों (लक्ष्य और,या 
साधन) की वैधता प९ आपत्ति कश्ता है तथा वर्तमान प्रतिमानों व्ठो सार्वजनिक रूप 
स्वीकार कएके उन्हें नये प्रतिमानों ढ्वाश बढलने की सिफाएश कशता है। दुशशी 
ओर विपथ्णामी' न तो प्रतिमानों व्छी न्यायिक्ठता व्ठो चुनौती ढेता है और न पुशने 
प्रतिमानों व्छो नये प्रतिमानों से बदलने प९ बल ढेता है | ड॒सी अन्तर क्ठे आधाए पए 








शमाजशास्त्री भारत में माढक पदार्थों व्ठे ढुरूपयोण को विपथणानी व्यवहाए' तथा 
मादक पदार्थों के सेवन करने वालों तथा व्यशनों व्ठो विपथणानी' मानते हैं, जो 
अ-अलुपालक्छों व्ठे विपरीत न तो सामाजिक्छ स्थितियों के शुधाए में और न ही मानव 

.. जाति कं लाक्ष में एवचि २खते हैं। 
द नाएकोटिव्छ ड्र०्शएक्ट (नवम्ब? 44,4985) में कानून उल्लंघन कहे दण्ड 


० पर? 





' ड्तना जो ढिया गया है ताकि मद्यपान पए नियंत्रण हो शब्हे; उनमें से एव्ठ था 








5 में नया कानून बनाना जिशक्ा नाम था “द नाएकोटिक 





शाड़कोट्रापिक सब्सटंसिज एक्ट” ([फ्र6 एथन०णा० [#प्र९5 बात ?8एट८7077070० 





$005&/70०5 80०) | यह कानून नवम्बर 44, 985 से लाथू किया गया था। 





उल्लंघन के लिए दण्ड के रूप में दस वर्ष कठोए काशवाश, जो 20 वर्ष 
जो दो लाए 


॥ जा शकता है, निर्धारित किया गया है | पुनः अपशध के लिए यह क्ठानून 





भी बढाया जो शक्कता है, और एक्छ लाख रूपये जुर्माना, तक भी _ 





न 5 


क्छा व्ठठोए क्हाशवाश, जिशे 30 साल तक भी बढाया जा सब्ठता है, और 4.5. 





, प्रस्तावित कश्ता है। 











न्यायालयों को यह अधिकार भरी ढिया थया है कि यद्वि वे चाहें तो व्ठाश्ण स्पष्ट 
क्ठश्ते हुए निश्चार्ति शीमा थे अधिक जुर्माना भी लागू कए सकते हैं। 

पथ 0% से 5% व्यक्ति मदिशपान 
क्ठश्ते है। तथापि डुनशे अत्याधिक बिएले, व्ठज्षी-कशी और हल्व्हे की श्रेणी में आते 


 हैं। मध्यम और भाए पीने वालों की संख्या बहुत क्ठम हैं परन्तु जैसे अमशेका 





२मजे क्लेन्क (4988): भारत में लण 9 





क्ठा और 
अन्य पाश्चात्य ढेशों में डइसव्ठे उपयोथ में व्॒धि हो रही है, उशी प्रव्ठाए भाश्त में भी 


पिछले कुछ दशकों से मदिश का उपयोग एवं दुरूपयोग बढ रहा है । जबव्ठि 4943 





में अमरीका में पीने वालों की प्रतिशतता कुल जनशंख्या व्ही 2.2 प्रतिशत थी, वह 





955 में कुल जनसंख्या को 3.3 प्रतिथ्शत, 965 में 6.5 प्रतिशत और 4986 में 
9 प्रतिशत हो थर्ड ।'' 


.... हिन्दुश्तान टाइम्स (4993): ने अपने शम्पादकीय में मादक ढद्र॒व्यों क्छी 





. शेक्ठथाम पए प्रकाश डालते हुए 5 मर्ड, 993 ब्हे अंक में प्रकाग्शित किया विछि, 'ढ 


शाड्क्टोट्रोपिक सवस्टेन्स एक्ट - 985 में व्यसनियों से 





सम्बन्धित भी कुछ प्रावधान है । किशी नाएकोटिक्ः ड्रण अथवा मनोचिकित्सीय 
: पदार्थ को थडी शी मात्रा में वैयक्तिक प्रयोग के लिए अवैध रूप में ?खने का 
(शण एक्छ शाल का काशवाश या जुर्माना या दोनों ढिए जा शक्ठते हैं | यह व्ठानून 
लत को व्यवशनी व्छो छोड़ने का अधिव्ठाए भी देता हैं। द 


"कहाए छ्वाश माननीय संस्था में निर्वजीक्छएण (94०ंवथाण) या व्यसन शर्हतता 








जिशसे वह अश्पताल या 








[0९४१०८४०7) के लिए चिकित्रीय उपचाए ले शक्ठे | ड्शव्ठे लिए यह कानून 


व्यशनियों 








नहीं हो पाया है । पिछले दश वर्षों से प्रोग्राम मे प्रणति सम्बन्धी एिक्छार्ड यह बताते है 
व्छि पंजीक्क्ृत व्यशनीयों में 65 प्रतिशत थे 75 प्रतिशत का उपचाए नहीं किया जा 
शव्ठा। यद्यपि 993 के प्राएम्भ तक देश में कुल 254 केन्द्र ग्यसगीयों क्ठे पशमर्श, 
व्यसनशर्हत, उत्त२-शक्षा व पुनः स्थापन के लिए थे।” 
हिन्दुस्तान टाइम्स, मर्ड, 993 : ने पए९ 'द नाएव्छोटिक डुषण्शस व 
.. शाड्कोटापिक शवटंसिज एक्ट प९ निम्न प्रकाश डालते हुए लिखा है - “ड्स 
व्ानून में व्यसनियों थे संबंधित भी कुछ प्रावधान हैं । किशी नाएव्लौटिक ड्रण्‌ अथवा 
मनोचिकित्सीय पदार्थ क्छो थोडी शी मत्रा में वैयक्तिक्ठ प्रयोग व्ठे लिए अवैध रूप में 


_एखने के काश्ण एक शाल्र का काशवाश या जुर्माना या ढौनों ढिये जा सकते. 





. हैं। यह व्छानून अदालत को व्यशनी क्ठो छोड़ने का अधिकार भी देता है जिससे वह 











अस्पताल या शएकार छ्वाश माननीय संस्था में निर्वणीकरण या व्यसनएहितता 













लिए चिकित्सीय उपचाए ले शब्हे | इसक्ठे लिए यह क्ठानून शएकाए से यह आशा... 


. कशता है कि व्यशनीयों की पहचान, उपचाए, श्शिक्षा, उत्त२-२क्षा पुनः स्थापना, व 





पुन:एक्हीकशण व्छे लिए जितने व्हेन्द्र स्थापित 5९ शक्छता है, उतने कह । पश्न्तु 





[एत में व्यसनर्हितता प्रोग्राम सफल नहीं हो पाया है । पिछले दश वर्षो से प्रोग्राम 
प्रणति सम्बन्धी एिक्खार्ड यह बताते हैं कि पंजीव्ट्ूत व्यशनीयों में से 65 प्रतिश्शत थे 


75 प्रतिशत का उपचाए नहीं किया जा शव्ठा है यद्यपि 993 व्हे 








आरम्भ तक देश 


अप्रैल (996) :- ने शशब की 








, शशब का उपभोग 








&ी शशब का उत्पादन 4.7 लाख लीटर आ, 4990-97 में यह 4.47 कशेड 
लीटए और 997-98 में .82 कशेड लीटए बताया णया | अएक्ठ की विक्री से वर्दि 
986-87 में 34 कशेड रूपये से बढ॒वठए 4990- हे ।में 95 कशेड रणपये और 
997-98 में 7 कशेड रूपये हो गई । ड्श शज्य में आवव्छारी 364 
वक्ठरशोेड रूपये थे बढ़कए९ 997-98 में 020 कशेड रूपये हो गया | व्हेएल में 
(वकाशे आमदनी 960-6व में 262 कशेड रूपये से बढ़क्ठ२ 4995-96 में 
374 कशेड रूपये हो थर्ड । आन्ध्र प्रदेश प्रतिवर्ष लणभगण 800 कशेड रूपये कहा 
[जश्व अर्जित कश्ता है । शुजशत में यह आमदनी 700 और 900 कशेैड रूपये 

बीच मानी जाती है।'' 


क्राइम डुन डन्डिया (998: 220): निपोर्ट में, ''मादक द्रव्यों की तस्करी 















. पए शेैक्थाम कहें अन्तर्णत पिछले दो-तीन दश्क्ठों में भारत मादव्छ पढार्थो 





तश्करी में वृद्धि की समस्‍या का सामान क९ रहा है, विद्वेष कए हिशेड़न और 





* की मध्य-पूर्वी क्षेत्र थे पश्चिमी देशों में पशशमन (7थाओआं0 तस्‍्व्छशी 











मश्या । डुश परएिशिमन पचिल्नन (प्राध्ाञआं। ँ॥रशी०) क्ठे कारण मरुम्बर्ड, दिल्ली, 





कलकत्ता और चेन्नर्ड जैसे महानण२ ड्र०ण्स की तश्कशे के लिए बहुत भेद्य 





'एप्रा०४००) बन थये हैं। शीमाशुकल विभाग काश चाए वर्षो (994 थे 4998) में 


[उछ 





डे ये मादक ढ्र॒व्यों का मूल्य एक्छ वर्ष में औसत 45 और 86 कशेड के बीच 





प्‌ । यह व्ल्हा जा शब््ता है कि प्रति वर्ष लगभण 55 व्छशेड्‌ रूपये मूल्य व्हे द्वव्य 
व्ठी 








डुन मादक दव्यों 
व्यक्तियों व्ठो और 998 में 952 व्यक्तियों 


शया था और 


जाते हैं (क्राइम डून डुणिडिया, 4998:220) । 997 में 





च्ठरी कहे लिए 43,287. 











किलोथ्राम के भाव से खारीदी जाती है जबकि तस्कर इसे 4 लाख रूपये एक 
किलोश्ाम (अथवा 0,000 डाल्नए एक किलोश्ञाम) कहे भाव से बेचते हैं | भाश्त 
में एक वर्ष में शी मादक पढार्थों का व्यापाए लणभण 2000 कशैड रूपये था 

अनुमान लणाया थया है। क्‍ 
लूना, ए.एट आल. (।992): दढ एिलेशनशब्शिप विटवीन पशसैप्सन आफ 
_अलव्छोहल ५ण्ड ड्रण हाएमफुलनेश एण्ड अलक्ठोहल कठनन्‍जम्रशन वार्ड यूनीवशसिटी 
स्टूडेन्ट जिनमें 328 चिकित्सा अनुशासन, 347 पशुचिकित्सा अनुभाग तथा 280 
विश्टि 

- की उपभोग थधाएणाओं को तथा मादक द्रव्य व्यशन के निश्चरक्ठ हैं। 

एडी. डी.सी.एस.एट आह, (993): “ए ऐपीडेमियोलोजीकल 


स्टडी ऐवज ऐमंण स्टूडेन्ट आफ बनाशश ने अपने अध्ययन कहे निष्कर्ष में प्रणट 





7 अनुब्शासन के अपने अध्ययन में पाया कि, “लिंग तथा धर्म विचलन मधपान 























किया कि, * दुर्व्यवहार विद्यालयी छात्रों में (4.5%) था जबकि तुलनात्मक एप से 





976 मैं (0.2%) यौणिक व्हेश पाये | यह मद्यपान व्ठे व्हेश महिला छात्रों में 
बडी हुयी पार्ड भर्ड ।'' 


. जुल्फीकाए एण्ड वनकए (994): “शाड्किएटेटिव सक्शटेंन्स यूज ५ 


-मैडीक्छल्न स्टूडेन्टश की अपनी अनुर्यंध्ान रिपोर्ट में बताया विठ, “एक तिहारी 











चिकित्सकीय मादक द्वव्यों कहो प्रयोग करते थे । जिन मादक पढार्थों 
उशमें पान-तम्बाव्हू-शुपाशी (3.00%), थ्ूम्रशह्ित तम्बाव्दू 


2७), शशब (42.5%), व्ठेनवेश (0.90%), तथा 





सिणऐट क्ठा शैवन तो मेडिकल कॉलेज 





फाड्नल व्हे छात्र होते 











मोस्टाडुन्ज, जे.एम. (994): नै अपने 'सर्वेक्षण' वोलाडोलिड (स्पेन) में 


किया उससे निष्कर्ष निक्काल्ना कि, “(28.30%) छात्र अपने जीवन व्छाल में माढव्ठ 





द्वव्यों के व्यसगी थे, (6.70%) छात्र पूवच्धि कक्षाओं में अध्ययनश्त थे तथा 
(7.20%) पूर्व माहों से ही मादक द्र॒व्यों क्ठा प्रयोग कर रहे थे | मादव्ठ द्वव्य डुन 
छात्रों व्छे तीनों स्तरों (प्रथम, ल्रितीय तथा तुतीय वर्ष) में सामान्य र०प शै प्रयोग व्ठिया 


जाता था। (4.20%) छात्र अपनी (9.30%) आयु थे ही इस मादक द्रव्य का 





सैवन प्राएम्भ कए चुके थे।'' 
द नोड्ल एण्ड क्टोहेन (4997): “चेंजेज डन सवस्टेंसैेज यूज ड्‌रिण टाइम आफ 
.... स्ट्रेश” ने अपने अध्ययन में पाया कि, “परिस्थिति कारक दबाव की स्थिति में 


शामान्य रूप थे मादक द्रव्यों व्छे प्रयोग को प्रभावित करती है । तनाव व्ठम कएने 






















ला शिछांत प्रमाणित कश्ता है मद्यपान दबाव की प्रतिक्रिया थे आशम पहुंचाता 








है यही कहाएण है कि अधिव्टठांश जन दबाव की परिस्थिति में मद्यपान कहते हैं । 


क्षा की पूर्व अवधि में छात्र प्राय मद्यपान व्छा प्रयोग कम कए९ देते हैं ड॒सक्ठे 





यह उपकल्फ रहती है कि यह प्रभावी ढंग थे चिन्ता को कम व्ठरने में सहज 
उपलब्धता होती है।'' 


यन में पाया 








जैफ़ोए९, जे.शी. (997): 'शबस्टेन्स यूज डुन द यूएस. कालेज' व्छे 





, “शैक्षिक स्तर तथा रहन-शहन का प्रबन्धन मादक ढ्वव्यों 
व्ठे महत्वपूर्ण निर्णायक हैं । हारईस्क्छूल की बीच में ही अध्ययन छोडने वाले 

में दवव्य दुरशपयोण तथा सिणऐेट पीने वालों की ढ९ अत्याधिक होती है जबकि 

में जौ 





एन में अत्याधिव्छ मद्यपान व्ठालेज व्छे छात्रों में जो अपने माता-पिता व्हे 





, पाया जाता 














वेव डे, एट आल (998): एन अपडेट ओन ब्रिटिश मैडीकल स्ट्डेन्ट लाइफ 
स्टायल ऐजूक्‍्डेशन"' ने अपने अध्ययन मैं बताया व्ठि, “5 प्रतिश्शत छात्र मद्यपान 
नहीं व्ठर्ते थें। जो मादक द्रव्य प्रयोग कश्ते थे उनमें 48 प्रतिशत पुरष्ण तथा 38 
प्रतिष्शत महिलाएं थी और प्रत्येक उपभोग स्तए 42 प्रतिशत था। 
अन्य छात्रों थे सर्वेक्षण व्छे तुलनात्मक पश्णिम शुझावित कछशते है कि 
चिकित्सा छात्रों की जीवन शैल्ली अन्य शमूह व्छे छात्रों से भिन्‍न थी लेकिन 
विश्वविद्यालय में अध्ययनशत छात्रों में मद्यपान तथा मादक द्रव्य व्यसन की ढए बढ 
रही थी।" 


कक नसकरए एण्ड भूटाचार्य (999:299-300): “प्रीविलेन्स आफ 











शवसटेन्स यूज एमंग स्टूडेन्टस इन क्छेनयान यूनिवर्सिटी की एिपोर्ट में उल्लेस्त्र 










_कठते हुए बताते है कि, “मादक औषश् पशमर्श की ढए प्रत्येक शैक्षिक वर्ष वृत्ि 
हुर्ड है, जैशे प्रथम वर्ष कहे शत्र में 24 प्रतिथ्शत थी जो 74.4 प्रतिग्शत आयुवर्ण 25-29 
. में हो गई पुरूष छात्रों में मादक ढ्रव्य प्रयोग कर्ताओं की संख्या (58.4%) अधिव्ठ 





लड़कियों की (25.9%) संख्या थे | छात्रावाश में रहने वाले छात्रों में घए से 





विद्यालय आने वाले छात्रों की तुलना में अधिक थी | मद्य दुए््व्यवह्ला९ का प्रतिमान 





(2.6%) छात्र तम्बाव्हू केवल प्रयोग कश्ते थे औ२ (3.6%) शशब व्ठेवल। समझ 


में अधिक समान मद्य तम्बाक्हू प्रयो० 





में लायी जाती थी तथा अन्य मद्य औषध 
इों ल्वाश प्रयोग की जाती थी ।”' 8 पक आम 

मैंककिम (997): “हाई पीपुल विकम ऐंडिक्ट द्‌ ड्रश'” व्छे बाए में तीन 
प्रयोग में 


क निर्भरता का माडल'' तथा 





त्र (42.7%) छात्रों 









उल्लेख किवया है और कहा दि, “वैकतल्पिकक मादक द्रव्य 








एण का माडल” । ये 

















व्यक्ति मद्यपान समथ्या से धसित हो जाते हैं तथा अन्य मादक द्रव्य सैवन क्ठरना 





न्‍ क्‍ . बंद व्छ९ देते हैं ड॒स प्रकाए थे धाएणा व्छा परिवर्तन महत्वपूर्ण पएणाम यह होता है 





जब डुश प्रभ्माव की धारणा में परिवर्तन विश्वास बन जाता है तब आदतन मादवठ5 
द्वव्य सैवन व्छर्ता अपने व्यवहाए पर नियंत्रण नहीं कर पाता, तब उन्हें उपचाए व्ही 
. आवश्यकता होती है न कि दण्ड ढेने की।'' 


विन्जए एट ओल (2000) : अधिक मात्रा मादक द्रव्य कहा सेवन निश्चित रूप 





शमश्या/म्ुद्दा है क्योंकि मादक द्रव्यों की शुर्धता तथा अवैशधानिक द्वव्य की 





ख़्ुशक अनियंत्रित हैं। सांख्यकीय से पता चल्लता है कि एक वर्ष मैं 0,000 सै भी 





अधिक मृत्यु संयुक्त शज्य में मादक द्वव्य सेवन शे होती है | मादक द्रव्य जो 


'शामान्य रूप से मृत्यु व्ठे कारक थे उनमें क्ोव्ठाइन, हैरोड़न तथा माएफ्फीन अक्सर 





शशब तथा अन्य ओऔषशियों में सम्मिलित की जाती थी । अपशधी जो अक्शर 






. अपश्थों में लिप्त होते हैं जैसे शुन्डाई तथा वैश्यावृत्ति तथा मादक द्रव्य ऋय क्ठे लिए 
रा  पेशा एकत्र करने, अधिकतर शशब, देखे णये हैं तथा शम्मिल्रित होते हैं 


हिन्सात्मक व्यवहार करने व्छहे।'' 








माजूमदाए, एस.के. (2000): ने मद्य निर्भ? के उपचाए का उल्लेख में बताया 
5- 'वैव्ठल्पिक औषधियां जो मादक द्रव्य सेवन निर्भरता क्ठे उपचाए में प्रयोश 
ऐतिहासिक रूप थे ओपीओड उपचार की तुलना में व्ठम सफल हीती हैं 


लेव्छिन कुछ मात्रा में डेक्समफेटामाडन आदतन मद्यशारिक्कों के प्रयोग 


















थ _पार्ड गर्ड है। क्लोमेथाजोल शशब के आदतन के लिए भी शफल दवा कही भ्रूमिका 
निर्वहन कश्ती है।!._ बा 5 कआ  , 





उस मत का समर्थन किया है कि मादक द्रव्य सेवन क्ठा मस्तिष्क कहे डोपामाडुन 
व्यवस्था पढ बहुत भम्भी२ प्रभाव पड़ता है जो व्यक्ति के भावानात्मक प्रत्युत्तरों क्हो 
नियंत्रित कश्ता है तथा मद्यव्यवह्ाए की क्रीडा कश्ता है, मात्र एक निरशंत२ 


. मद्यपान या द्रव्य सेवन की एक्छ ख़ुशक पाव्ठ२.....अब हम जानते है व्ठि अनेक 





. औषधियों का दुर्व्यवहाए जो मानस में भावना पक्ष को प्रश्नावित कश्ता है अपितु 
ज्ञानात्मक पक्ष को भी कुप्रभावित कर्ता है.....ये निष्कर्ष हमें वेहतर समझदारी 
प्रदान करते है व्ठि कुछ औषशधियों का प्रयोग क९ के लोश आदतन पियक्कड बन 
जाते हैं, क्यों औषशधियां व्यक्ति कहो उत्तेजनात्मव्ठ बना ढेती हैं कि व्यक्ति डुन्हें 
छोडने के बाद शी पुनः सेवन करने लगता है | ड्शमें सबसे महत्वपूर्ण यह्त है व्छि 








बचाव तथा उपचा२ व्ठी समायोजनाएंँ व्हैसे की जाय | यह ९व्ठ व्ठाएण है जिसकी 
बजय थे उपचाए की प्रक्रिया जटिल हो जाती है।'' 
लेशन२ (2003) : ध्योशेज आफ डुश ऐडिक्शन"' में मद्यसाएक्ठों क्ठे अपने 











सिद्धांत की व्याख्या निम्न भाँति करते हुए कहते है व्ठि- 'वे मादक द्रव्यों का 








सेवन अवशरशों प९ कशते हैं, यह उनव्छा ऐक्षिक निर्णय होता है तथा मादक द्वव्य 





थ प९ उनका नियंत्रण होता है | यह तो कुछ शमयान्त? प९ ये ही अवशर्र पर 





मादक द्रव्य प्रयोगकर्ता आदतनिय बन जाते हैं | यह परिवर्तन उनमें ड्सल्िए होता है 











वे समय पर शेजाना शैवन कहठते हैं उसके परिणाम स्वएष्प उनके मस्तिष्क में 
परिवर्तन 





जाता है। ये ही मुख्य व्ठाएण होता है जो घातक्छ बन जाता है ........ 
क्ठे जीवन : 


दती हो जाता है तब वही मादक ढ्रव्य शक्तिशाली प्रेरक बन जाता है मादक द्रव्य 





[ तथा व्यवह्ढाए को प्रश्मावित कश्ता है और जब व्यक्ति 





डव्व 





कहे लिए कुछ भी कर सकता है ...... यह 


आदत व्छा क्हाएण बनता है प्रथम 





यों कहा व्यवहार होता है ८ 





होता है तब उनका 








उपचा९ होना, पुर्नावश्था ल्ञाने हेतु आवश्यक होता है....... औषध् ठपचाए शी 
चुनौती भश होता है। डुस मानसिक शेण का स्वभाव जौ परिवर्तन लाता है मस्तिष्क 
कठिन शाध्य होता है, पूर्ण उपचाए से स्वास्थ्य करने में । यह भी होता है, जब 
उन्हें मद्यपान की सिम्रुति होती है तो वे उसे प्राप्त कश्ने की लालशा में कुछ भी क९ 
सकते हैं....... फिए आदतीय मादक द्रव्य सेवनकर्ता अन्य पक्ति में ही खड़ा होता है 
जितनी भी अन्य मानसिक शेथ होते है उनमें क्योंकि यह शेथ ्वैच्छा व्ठे व्यवह्लाए 
जो विकसित होता है। पए, जब आदत वाली औषधि मस्तिष्क व्छो कछमजोए बना 
ढेती है जो फिए ठउशी तरह क्ठे परिणाम निकलते हैं जैसे किठ अन्य मानसिक शेथों 
व्हे।'' 























रोनोल्‍ड, एम.एटओल. (2005): ने मादक द्रव्य सेवन कहर्ताओं के उपंचाए कहे 





बाएं में अपने विचाए २खते हुए बताते है कि-''आदतन मद्यश्ाएिकों का उपचार 








. विश्तुत रूप थे विभिन्‍न होता है जो मादक द्रव्य सैवन व्छे प्रव्ठारें, सेवन की मात्रा 
तथा मादक द्रव्य सेवन की अवधि, चिकित्सकीय जोसरित्रिमों तथा व्यक्त्ति की 


. शामाजिक आवश्यकताएँ | आदतन मादव्छ द्रव्य सेवन कर्ताओं व्ठे उपचाए में तथा 

















_ल्लाभ पहुँचाने में कुछ निर्धाश्क कारक अपनी भूमिका क्ठ निर्वहन कठशते हैं यथा- 








ढक द्रव्य सेवन कहर्ता व्ठा व्यक्तित्व, आदत, अध्यात्मव्ठता का विचाए तथा धर्म, 


गानसिक तथा शारीरिक शेथ थ्र॒श्तता तथा स्थानीय तौए प९ मद्य निषेध कार्यक्रम 













उपलब्धि तथा श्रहयण कएने की शामर्थ | आदत छुडाने तथ मादक द्रव्य सेवन 
कर्ताओं पुन स्वास्थ्य बनाने के उपचाए में शफलता व्छे शम्बन्ध में भिन्‍न-शिन्‍्न 
है । प्राय तुशन्‍्त “मादक ढ्वव्यों व्ठे प्रयोग व्छा त्याथ'' एच्ठ शफल शाथ्वन माना 


कि मादक द्रव्य सेवन के लिए 















क्ठालीवाश, पी.डब्ल्यू, वालको एन.डी. (2005): “द न्यूएल वेसिश 
.. आफ एडिक्शन” ने कहा है कि- "मनोरंजन व्हे हेतु प्रयोग में किया गया मादक द्गव्य 
सेवन आदतनीय मादक द्रव्य सैवन क्ठे क्रक्षणों में शक्ति व्ठे साथ मादक द्रव्य ढूढने 


क्ठा व्यवहाए आता है जिशमें मद्यसाएिक निएंत२ लालशा एखता हुआ मादक  ढ्वव्यों 





बाहए तलाशता है यह जानते हुए भी व्ठि उनका शैवन उसवक्हे लिए हानि काएव्ठ 


है । प्रमाणों थे पता लणता है कि डुश प्रकाए के व्यवहार कहा परिणाम....... 








शायनेयिक परिवर्तन लाता है जो कि बाए-बाए मादक द्रव्य सेवन के व्ठाएण प्रणट 





होता है । मादक द्रव्य व्यवहाए अधिव्छ प्रयोग कहे ल्वाश प्रक्षेप होता है इस बात का 
समर्थन परीक्षणात्मक तथ्यों से होता है जो मद्यसाएक वक्हे लाश मादक द्रव्य 


तलाशने में वह कश्ता है । उसका बचाव उशकी मादक भूख को कम व्छर्ने में 





किया जा सकता है।'' 








हा डीन्स, एफ (2006): बताते है कि- “मादक द्रव्य छोड़ने व्छे प्रभाव 





स्वाभाविक स्वरूप अप्रशनन्‍नतादायक होते हैं तथा अनिक्षक्त भी । डन प्रभावों व्छो 








कम करने हेतु नकाशत्मक पुष्टीकएण का शहाश लेना पड्ता है। वह व्यवहाए व्छा 








पुष्टीकएण होता है जो अनचाहे प्रेरक कहो समाप्त कश्ता है, इससे यह व्याख्या की 











._ जा शब्ठ्ती है व्ठि आदतन मादक द्रव्य सेवी मद्य सैवन व्छो क्‍यों निएंत? प्रयोथ व्ठश्ता 
उसका मस्तिष्क व शरशी९ ढोनों ही कमजोर होते हैं | डैशा बहुत 


में होता है व्छि नव्ठाशत्मक पुष्टीव्छएण प्राशम्भ्न में मादव्ठ द्रव्य. 





शैवन किया जाता है, उदाहएण के लिए एक व्यक्ति यदि दुखात्मकः भावना 


प्राप्त होती है तब 


डित है तब वह पाता है व्हि थोडा शा मद्च द्रव्य लेने से उसे 











व्ठम्पन तथा आन्दोलित होना देखा णया है । शारीरिक निर्भरता का माडल बताता है 
कि व्यक्ति एव्छ निश्चित मद्य द्रव्य प्रयोग करने लणता है | ऐशा वह मद्य निषेध कहे 
प्रभाव को जानने के लिए कश्ता है । यदि वह मद्च सेवन बंद व्ठ ढेता है । बेशिक 
तौए प९ मद्य सेवन त्याथ के लक्षण प्रतिक्रियात्मक क्षतिपूर्ति होते है जो प्राथमिव्ठ 


मद्य प्रभाव को पशश्त करने के लिए उन्हें मादक द्वव्य व्हे प्रभाव क्ठे विए०षछ कहा 











जा सकता है डश प्रकाए जब कोर्ड व्यक्ति अपने शएीए में मद्य औषध व्ठो शुर्ड छ्वाश 
... पहुँचाता हे तो उसे नशे का शकाशत्मक पुष्टीकएण होता है तथा मद्च की 
. शम्भावनाओं में वृद्धि होती है इसलिए व्यक्तित बाए-बाए फिए बाए-बाए मद्य क्ठो 
भुरई छ्राश शरीर में पहुँचाता है।'' 











व्टूब, जी. क्रीव्ठ, एम.जे. (2007): “ड्रश ऐडिक्शन"” में उल्लेख कठछशते है 








._ कि - “आदतन मादक द्रव्य सेवन को एक व्याथिकीय दश्षा क्ठे रूप में मान्य है । 





आदतन मादक द्रव्य सेवन व्ठा 





विकार में, बढ्ता हुआ द्वव्य सैवन ही व्यव्त्त 





. मादक व्यवहाशीे बना देना शामिल है। शीघ्र प्रभावता का पुर्नआदत तथा आदत का 
. व्छ्म बम होना, तथा प्राकृतिक तौए पए प्रेएणाओं व्हो करने की यो०्यता मद्यपानीयों व्छो 
तीन अवशस्थाओं में बांटा शया है । ये तीनों अवश्थाओं की विशेषताएँ -निएंत२ पीने 
लालशा, पूर्व थे मादक द्रव्य प्राप्ति, आवश्यव्ठता से अधिक मादक द्रव्यों का 
शैवन, ये जांच ने के लिए 


_क द्वव्य सेवन छोडने से व्हौन-कौन से लक्षण उभ्नए्ते है? तथा सामान्य जीवन 














ए॒ कि नशी वक्छा क्या प्रभाव पडता है? क्षमता की जांच कशना, 


पुर्न क्रियाकलाप कऊएने में प्रेरणा क्ठा कितना ढ्वाश हो जाता है।'! 





एल. पोह, एल.ए. (2007): ने मद्य शाएि 





भाएबुड, थी व्ठे उपचाए पए 





एक अन्य क्षेत्र जिसमें मद्य शाएि 





पए प्रकाश डालते हुए बताया कि- “ 





उदाहरण के लिए 'बुप्रोपियन मेकामाइलेमाडुन' तथा अभी हाल ही में विकसित 
. औषशथ 'वैशेनिकिल्िन' । अफीम के आदतियों व्ठे ऊपए डसव्ठा प्रयोग व्हिया पर 
विस्तृत २वप से देखा गया कि दद्देश्य की प्राप्ति नहीं हुई ।" 








....._ मौनी. एफ, जिओवनोली, ९. सिट्रक, डब्ल्यू, मूज. वी.एस, मूज.आ२.९एच 
2007): 'शबशटेन्स यूज डिस ओडए द्वीटमैन्ट प्रोग्राम'' में उल्लेख््र करते 


कहा कि, यू एश.ए. में मद्यसाएव्छों व्ठे उपचाए का लक्ष्य होता है व्ठि यौग्िव्ठ प 




















थे मादक द्रव्य प्रयोग को त्याण करना | जिशका जैल्ञांतिव्ठ प्रतिफल निव्ठलता है, 
परन्तु इकदम मादव्ठ द्रव्य सेवन का त्याण मानव व्यवह्ा९ में लाना बहुत कठिन 
होता है | अन्य देश जिसमें यूरोप के देश आते हैं, का विचाए है कि मद्यसाएक्ठों 

उपचाए व्ठा लक्ष्य अत्याधथिक श्रन्थिपूर्ण है जिसमें मादक द्रव्य की मात्रा क्ठो कम 

_कश्ना उश बिन्दु तक कि मादक द्रव्य सैवन प्रयोग कर्ता के सामान्य कार्य-कलापों 
में हस्तक्षेप न ब्छ्ऐं, जैसे कार्य में तथा पारिवाएकि संकठलपों क्ठे निष्पादन 


में। यानी घातक मादक द्रव्य सेवन के मध्य में परिवर्तन लाना ताकि शुशध्षित 








माध्यमों थे जैसे मुख छ्ाश मादक द्वव्य लेना, आदतन मद्य सैवन कर्ता थे होने वाले 





अपशधों में कमी कश्ना तथा अन्य मिश्रित दशाओं में उपचार देना जैशे एड्श, 


. हेपटाइटिश तथा मानसिक स्वास्थ्य विकाए में | इस प्रव्छाए व्हे प्रभाव अक्शए कर 





प्राप्त व्ठ२ लिए जाते हैं बिना पूर्ण ऊूपैण मादक द्रव्य सेवन का त्याण करक्हे । ड॒श_ 








प्रकार मादक द्रव्य उपचार 





' व्छ व्हार्यक्रम यूरीप में अक्सर अत्याधिव्ठ फलक्ारी 
अमेर्किन देशों क्ठे क्योंकि व्खार्यक्रम की सफलता जाँच 
क्ठे ऊपर की प्रयोग व्हिए॒ जा शकतते हैं जो 





शेषक२ संयुक्त शबष्ट्र 





किशी भी स्तर 





व्छे मापक्ठ उन मद्य॒शाएि 


























| है 5 22. ख्ल त ८ 5१, 
< जा का का का क्र था। का। का मात का। का 












































अं शोध पद्धति 








हे मानव विश्व का शवधिक बौद्धिक, चिन्तनशील एवं जिज्ञासु प्राणी है उसकी 





डी जिल्ञाशु प्रवृत्ति व्ठे काएण वह शम्राज में व्याप्त सामाजिव्ठ समस्याओं ९वं 
उनके ड॒री निशकश्ण के लिये सजण प्रहरी बन करए समाधान सत्रोजने क्छे लिये 
निरन्तर प्रयत्नशील रहता है। यहाँ तक कि शमश्या से शम्बन्धित ज्ञान का 
. स्पष्टीकएण करना, नवीन ज्ञान की खौज क्छएना तथा उसका सत्यापन करना, 
उशव्छे लिये एक जटिल समश्या होती है । समस्‍या थे सम्बन्धित पक्षों के विषय 


में यथार्थ ज्ञान किन-किन तरीकों तथा प्रविशियों ह्वाश किया जाये | ताकि अनुभव 

















सिद्ध तथ्यों क्छो ज्ञात कएक्छे निशेक्षण, परीक्षण तथा सत्यापन व्छे आधाए पए मानव 












हे व्यवह्ढाए थे सम्बन्धित क्रियाशील अन्तर्निद्ठित प्रक्रियाओं की जानकाशी प्राप्त की जा 
.. शक्ठे एवं विभिन्‍न सामाजिक प्रघटनाओं एवं नवीन तथ्यों व्ठे बीच पाये जाने वाले . 






यात्मक शम्बन्धों की खोज की जा शब्छे। डशव्ठे लिये उसे यह् सोचना पड़ता है 
अह्लीत 





ढरैशा करने व्ठे लिये शोध अध्ययन व्छिश प्रकाए व्ठिया जाये? ताव्छ सं 


बनाएँ विश्वशनीय, तर्वईशंणत तथा वश्तुनिष्ठ रूप मैं प्राप्त हो 








जी भी अध्ययन विषय व्ठा विकाश उशकी उचित अध्ययन विधियों 


विषय शामश्जी पए"' इसलिये सामजिक अध्ययन 


का उल्लेख व्हश्ते हुऐ सर्वश्नी सैलटिज जहोदा तथा कुक ने इन्हें बौर्हिव् 





एप्लाइड) दो भाणों 














कपिल ने लिखा है कि बौरछिक शोध व्हे अन्तर्णत सामाजिक जीवन, सामाजिक 
व्ठे सन्दर्भ में मौलिक्ठ सिद्धान्तों व नियमों की भवेषणा 
व्ठी जाती है, जो डर ओए संकेत कश्ती है कि एव्छ अनुसंधानकरवर्ता को क्‍या कश्ना 











समथ्याओं तथा प्रधघटनाओं 


. चाहिये? जबकि व्यवह्वाएिक शोध कहे अन्तर्णत मानव व्यवहार थे सम्बन्धित 


शसमश्या का भहन अध्ययन करके उशका शमाधान प्रस्तुत किया जाता है, जिसमें 





. व्यवहाएव्ठ शुझाव ढिये जा सब्हें। ''स्पष्टतः व्यवह्ाएव्ठ शोश्व व्हे अन्तर्णत 
उद्देश्यों की पूर्ति के लिये अतिरिक्त (नवीन) ज्ञान की प्राप्ति की जाती है।'' परन्तु 
सर्वश्री करलिंणगए एफ.एन. (964:27) के अनुशाए अलनुशंथ्रान व्हार्य प्रायः 
निम्नलिस्त्रित तीन श्रेणियों में विभकत किये जा सकतते हैं:- 

-. विशुछ् मौलिक अलनुर्शधान, - . क्रियात्मक अनुसंधान, 


३- व्यवह्वाए्कि अलनुर्भधान 








. जिश प्रकाए विथ्वाता की सर्वोत्तम शुष्टि मानव है, उसी प्रकाए मानव की _ 





.. सर्वोत्तम शुष्टि मानव समाज व उसकी विचित्र घटनाएँं है। यह मानव बुछ्धिजीवी है, 





जिज्ञाशा से भरपू९ ज्ञानपिपाशु है। इशीलिये यह शच ही वक्हा गया है व्ठि मानव 








व्ठेवल प्रकृति का ही नहीं स्वयं अपना भी अध्ययन कशता है। आकाश, धरती, 














पेड-पौधै, पशु-पक्षी, नदी और शत्तुद्ग कवा अध्ययन उसक्हे सम्मुख अनेक 
7#चर्यजनक अनुभवों को उपस्थित छश्ता है और उशके ज्ञान-विज्ञान के भ्रण्डाए 





भरता रहता है, परन्तु स्वयं अपना, अपने शमाज का, अपने व्यवहाएंं का या 





फिए शामाजिक घटनाओं का अध्ययन मानव व्हे लिये और भरी रोचक, अत्यन्त 





अनुभवों से भश्पूर ओर अनोस्त्रेपन से शमु्ध होता है। पए यह 




















ह्वाश किये जाने पए ही शत्य को ढूँढा जा शब्छ्ता है 
शामाजिव्छ घटनाओं व्छे सम्बन्ध में सत्य की ख्रोज ही सामाजिव्ठ शौध है। 
“मानव क्रिया व्छे शी क्षेत्रों में शोध क्ठा अर्थ ज्ञान तथा बोध की निएन्‍्तर 
सत्रोज है। परन्तु वही ज्ञान व बोध वैज्ञानिक होते है जिनमें वैज्ञानिव्ठ शोश्व व्हे 
आवश्यक तत्व अवश्य विद्यमान हों- डुनमें थे प्रथम तत्व है निशीक्षण-ड्डशव्हे छ्वाश 
प्रत्यक्ष ०प से ढेख्रक्छ९ हम कतिपय तथ्यों व्ठे विषय में ज्ञान प्राप्त व्ठरते है। दूसश 





..._ तत्व है- व्छाएण दर्शाना- जिशव्हे छ्वाश डुन तथ्यों का अर्थ, उनवक्छा पाएश्पएक 
. सम्बन्ध (वं विद्यमान वैज्ञानिव्ठ ज्ञान से उनव्ठा सम्बन्ध निश्चित व्िया जाता 
है।'' यही दोनों तत्व यद्धि शामाजिक तथ्यों क्ठे सम्बन्ध में किये णये अनुर्शधान 
विद्यमान हैं तो उसे शामाजिक शोध व्हते हैं। 
..... डुश दुष्टि से सामाजिक शोध किशी सामाजिक शसमश्या क्ठो शुलब्ञाने या 


क्ठो खोजने या 








किशी उपकलपना की पशेक्षा कशने, नवीन घटनाओं 











क्छो पूश कश्ती 





विषय का शत्यापन शम्भव हो। दूसए शब्दों में सामाजिक घटनाओं या विद्यमान 
सिद्धान्तों क्ठे सम्बन्ध मैं नवीन ज्ञान की प्राप्ति के लिये प्रयोग में लाई थर्ड वैज्ञानिक 


शोध है... का 











होती 

















. शामाजिक शोध कहे बाएं में सबसे उल्लेखनीय बात यह है किछ ज्ञान प्राप्ति की वह 
.विश्वि है जो दि निशेक्षण, वर्णीकएण, प्रयोग तथा निष्कर्षीकएण की शामान्य 
वैज्ञानिक पछति पए आधारित होती है यदि उसी पछति व्छे छढ्वाश न कंवल अज्ञात 


_ शामाजिक् घटनाओं को खोजा जा शक्तता है परन्तु ज्ञात सामाजिक्छठ घटनाओं 











.._ भी विवेचना या विश्लेषण किया जाता है। ड्डश अर्थ में शामाजिक शौध “एव्ठ 








वैज्ञानि्ठ योजना है जिशका कि उद्देश्य ताविहक तथा ऋमबरछू परछतियों क्ठे ह्वाश 








नवीन तथ्यों का अन्वेषण अथवा पुशने तथ्यों की पुनः परीक्षा एवं उनमें पाये जाने 
वाले अनुक्रमों, अन्तः शम्बन्धों, व्ठाएण सहित व्याख्याओं तथा उनव्हो संचालित 
करने वाले स्वाभाविक नियमों कहा विश्लेषण करना है।'” डसीलिये श्री मौस२ 

(96:3) ने ठीक ही कहा है व्छि, 'सामाणिव्छठ घटनाओं व समस्याओं क्ठे सम्बन्ध 
. मैं नवीन ज्ञान की प्राप्ति के लिये किये शये व्यवस्थित अनुर्शधान को हम 
सामाजिक शोध कहते हैं।'' 








ज्धथां 








सामाजिक अलुशंधान व्होई सरल व शीधा कार्य नहीं है और ड्सलिये प्रत्येव्ठ 
डुये कर भी नहीं शब्ठता। केवल कुछ पुश्तकीय ज्ञान ही शोध कार्य व्छे लिये 
नहीं है। इसके लिये अन्य अनेक बाह्य तथा आन्तश्क क्षुणों का होना 





















&यक  है। इसका कारण भी स्पष्ट है। शामाजिक शोध सामाजिव्ठ घटनाओं 
ओर शामाजिक घटनाएँ अमूर्त, परिवर्तनशील, जटिल तथा. 

प्रधान होती है। इञीलिये डुनक्छठा अध्ययन प्राक्ृतिक्ठ घटनाओं व्हे अध्ययन से... 

अधि 


यन का तात्पर्य 





कठिन होता है। सबसे बडी बात यह है कि सामाजिक घटनाओं 





वाश्तव में मानव छ्वाश मानव व्हे विषय 





शोध का विषय है- दवाओं 


री 











सामाजिक शोध का उद्देश्य सामाजिक घटनाओं व्छा वैज्ञानिक अध्ययन 
व्ठरक्ठे उनव्हे विषय में वास्तविक ज्ञान प्राप्त व्ठश्ना है। ड्र॒स प्रव्ठाए व्ठा वैज्ञानिक 
अध्ययन मनमाने ढंग थे नहींकिया जा सव्ठता और न ही क्छाल्पनिक्ठ घोड़ा दौडाकर 
अथवा दार्शनिक विचारों का सहाश लेकर व्िशी यथार्थ और प्रयोणशिर्ध निष्व्छर्ष 


तक पहुँचा जा सकता है। श्री अभश्त काम्टे कठा यह निश्चित मत था व्ठि 'वैज्ञानिव्ठ 





. अध्ययन में शट्टेबाजी का कोई स्थान नहीं होता।'' दूसरे शब्दों में आध्यात्मिक व 
दार्शनिक चिंतन छ्वाश प्राप्त निष्कर्ष शत्य या व्ठाल्पनिक् होना संयोग की बात है 


ओर उनके शत्य-अशत्य व्छा निर्णय अश२ अशम्भव नहीं तो कठिन तो अवश्य ही डै। 











कुछ भी हो वैज्ञानिक अध्ययन संयोग या अनुमान पए कदढापि निर्भ३ नहीं हो सकता 








और न ही होना चाहिये। ड्शल्निये प्रत्येकठ विज्ञान अपने प्रयोगशिद्ध अध्ययन कार्य 








एक्छ या एकाशथ्िक निश्चित व व्यवस्थित अध्ययन प्रणालियों कहो अपनाता है। 
व्छो शोध पछति कहते है और ये विधियां ही वैज्ञानिक्ठ अनुशंधान क्हे आधाए 
॥ ये पदछतियां आधारभूत रूप में सभी विज्ञानों में समान या एक जैशी होती हैं, 

















व्ठेवल अध्ययन वस्तु की प्रव्टृति के अनुर्ष्प डुनव्ठे रूप या श्वए्ष्प में कुछ 





वश्यक् परिवर्तन प्रत्येक विज्ञान में 5९ लिया जाता है। डु॒श प्रकाए हम कह 





(४०॥४०१) वह प्रणाली (00००१0७०) है जिसव्हे अनुशाए 


व्छी विवेचना तथा निष्कर्षो का निर्धारण क्या जाता है। 





_ भूमि बतायी थी जिशका वर्णन तुलशीदास जी छाश रचित शमचर्ति मानस में भी 
मिलता है । 
चित्रकूट गिए करहुँ निवासू | 





तह तुम्हाए शब भाति शुयासू” ॥ -- तुलशीदाश 
ा यहां पए भ्रणवान श्री शम ने अपने वनवाशकाल क्छे 2 वर्ष व्यतीत क२ डश 


क्षेत्र व्ठो अमश्त्व प्रदान व्घिया है। इस क्षेत्र थे सम्बन्धित महर्षि बाल्मीकि क्ठा जन्म 









स्थल लालापुए व तुलशीदाश का जन्म स्थान शजापुए माना जाता है। यहां पए माता 
. अलुशुड्यां के आश्रम में ब्रम्हा, बिष्पु, महेश ने जन्म लिया था। 

डतिहाशकारे!ं का ऐशा मानना है कि मुणल शसमाट अकबर के बजीरे आजम 

मौलाना अब्दुल रहीम खानखाना ने भी यहां कुछ समय निवास किया था। स्थानीय 

. लोगों कि किवदन्तियों ये आभास मित्नता है क्छि पाण्डवों ने श्री अपने अज्ञात वाश 


वहा कुछ समय यहां प९ व्यतीत किया था डुशी सन्दर्भ में यह भी व्ठहा जाता है कि 








क्ठेशव कवि का भी निवाश यहां कुछ समय कहे लिए हुआ था | तथा उनव्हे नाम 








यहां प९ अनेक दर्शनीय मन्दिए है । चित्रवक्टूट व्ठे आस-पास प्राव्ट्रतिक दुश्य 





हरऐ-भरए वन पहाडियों की श्रृंखालाएं, मन्दिर शमूह और दक्षिण थे उत्तर दिशा में 
व्ठिनी नदी प्रवाहित होने थे यह स्थान अत्यन्त शोभनीय एवं आकर्षक लगता 





चित्रक्हूट उत्तर प्रदेश एवं मध्य प्रदेश& की सीमा प९ स्थित है। ड्॒सक्ठा कुछ 





उत्तर प्रदेश में तथा कुछ भाग मध्य प्रदेश सीमा में हैं । जो सतना (म.प्र.) ७वं 
.) जिले एशन की दृष्टि से उत्तए प्रदेश की _ 
भाग शीतापु९ 









प्रक्कूट (ठ 


| प्रथा 








7 वाला # 
























प्रदेश की शीमा वाला भाग एधुशज नणए तहशील जिला शतना कहें अन्तर्णत 
समाविष्ट है। भौ० 
. देशान्त९ पए स्थित है। 





तैल्लिक दृष्टि सै यह उत्तर मैं 80'-52 श्रक्षांश एवं पूर्व में 25 '-॥ 


जलवायु 





जनपढ़ चित्रकूट की जलवायु शुहावनी है जुलाई से सितम्बर तक यहां वर्षा 


अक्टूबर नवम्बर तथा फर२वशी, मार्च महीनों में यहां व्ठा मौसम अत्यन्त शुहावना 





हता है । दिशम्बर जनवश में यहां कडाके की ठंड तथा अप्रैल मर्ड व जून माहों में 
भीषण गर्मी पड़ती है। द 


प्राव्वतिक दशा एव प्राकृतिक जल निकाशी 








जनपद चित्रकूट पहाडी क्षेत्र में स्थित होने व्ठे व्ठारण समतल भूमि का अभाव 





॥ परिक्रमा क्षैत्र क्ठ निक्ठट स्थिति कामतानाथ थ्राम की और भूमि कुछ शमतल है 





मतल भूमि के काएण यहां व्हे कुछ क्षेत्र बहुत ऊचारई पए तथा कुछ बहुत नीचार्ड 
... पए स्थित है। क्‍ क्‍ 
पूर्वी तएफ तरफ छएिशति क्षेत्रों का ढाल पश्चिम की ओए तथा पश्ििचमी क्षेत्रों 














क्ठा ढाल पूर्व की और है । किन्तु शम्पूर्ण क्षेत्र का ढाल उत्तर की ओर है। क्षैत्रीय 


व्छे अनुआए शिन्‍न-भिन्‍न दिश्शाओं में बहने वाला पानी बाढ़ में डुश क्षेत्र थे 
मन्दाव्ठिनी नदी जिसव्ठा ढाल दश्तिण थे उत्तर की ओर है, मिलता है। 


ठ 

















ला तालिव्ठा संख्या -] 


का ओ जनपद चित्रकूट की जनांकव्कीय सम्बन्धी सूचनाएँ 








 3,64.00 वर्ण कि.मी. 
2, 2० क्‍ 22 वर्ण व्छि.मी. 


जनसंख्या... 8,04,957 





() ग्रामीण 7,75,397 








.. |. (ब) नशशीय 26,560 





,27,475 









. पए आधारित है। 





8 तालिव्छा संख्या-2... 
क्‍ जनपद चित्रकूट में युवा व्हेन्द्रों से सम्बन्धित विवश्ण 
... नेहश युवा केन्द्र संख्या 





युवा मंडल 








(अ) पंजीक॒ति 
(ब) अपंजीकति 





. ...._ तालिका संख्या 











रा जनपद चित्रव्हूट व्ठे आवकाशी विभाग शम्बन्धी शूचनाओं कहा विवश्ण 








8644472 


#7#8368 294304 












तालिका संख्या -4 














व्ठेससवानी $/0 श्री 
व्ठन्हैया लाल केशर२वानी 


श्रीमती विमला निगम एछ/0 श्री | 0 हा 
महेश चन्द्र 


शत्रुजय प्रताप ४/0 श्री ज्ञानद्त्त _ 8 
हुन्‍नी देवी ७/02व.श्री[| 200 
लालमन 














तालिका संख्या -5 
जनपद चित्रव्छूट में वियए विक्रेताओं सम्बन्धी विवरण 


दुकान का स्थान | अलुज्लापी का नाम 


बस अड्डा कर्वी | थुएजपाल 8/0 श्री अमृत लाल मिश्र | 76200.00 


क्ठमलाक्ठान्त त्रिपाठी 8/0 श्री विष्यु | 76200.00. 


शजेश कुमाए 8/0 श्री कन्हैया लाल | 66200.00 



















अन्तिम लाल 





मोहन लाल 













बाजाए कर्वी | इफ्तआए . अहमद 302400.00 









५/० श्री इमामवर२०श॒ 


20460 
460 वल्व्छ 
[40000.. 
।3230 वल्क | 48450.00 
है 


66950.00 | 









बइफ्तरस्क्षार अहमद 82400.00 






उपदुक्कान 





वलक्षशंज ५/० श्री इमाम वर 





50000.00 










466950.00. 


260550.00 





















88230.00 


457350.00 


93300.00 


3700.0७० 


950.00 


3800.00 




















राजनाशयणए 
५/० श्री शम लोटन 


शान्ती लाल 
शम आशरे 


महेश ढिवेदी 


ग्शिवसेवव्ठ 


पुरषषोत्तम लिवेदी $/० 
श्री व्हेलाश नाथ 


जमुना प्रशाद 5/0 


शजाशम 


जठ्ुना प्रसाद $/० श्री 


| राजाशम 





शरश्धुवा 


रामनगर 


चश्ण सिंह 8/0 


संणमलाल 


उद्यभान 


श्शिवशएण 


[जाशम 
जकुना प्रशाद 
शजाशम 


संजय जयशवाल्ल 















जआतनद्त्त  $४/0 


शजम०& 


।65600.00 


258000.00 














लवकुश  ४/0.. श्री | 2024 वल्क | 485932.00 


शजकिशो२ए 


: जिला आबकाशे कार्यल्िय, चित्रव्हूट उत्त२ प्रदेश, 2007-08 । 











भ्ँग की दुक्छान क्हे स्थान :- 


- बश अड्डा कवी, 2. शंव्ठ९ बाजाए व्र्वी, 3. स्टेशन रोड व्छर्वी, 4. मानिकतपुर, 

















... 5. बेडी पुलिया, 6. भशतकूप, 7. शिवशमपुर, 8. मऊ, 9. शजापुएर, 0. बएणढ, 








.._4. पहाडी, 42. भौशी, 3. संत्रामपुर, तथा 44. लालतारेड 








तालिका संख्या - 


जनपद चित्रव्छूट में चिकित्सालय/ओषद्यालयों सम्बन्धी विवरण 







श्रौत : महानिदेशक चिकित्सा, स्वास्थ्य एवं परिवाए कल्याण ठत्त९ प्रदेश, 


लखनऊ अनुक्रमाणिका -4 वर्ष 2004 | 





तालिका संख्या -8 
.. जनपद चित्रव्हूट में चिकित्सा-श्वाश्थ्य एवं परिवाए कल्याण व्हेन्द्रों व्ठी स्थिति 
हा शम्बन्धी विवश्ण 


2४७ एणणा 





"लक सकल जननी कट _ पल नकल नमन न नाल एल जननी न न न नजकनतन 




















हा क्‍ तालिका संख्या - 





रा जनपद चित्रव्हूट ठट में शिक्षा संस्थानों सम्बन्धी विवश्ण द 





ताल्िव्छा संख्या -40 


जनपद चित्रव्हूट के लिंगवाए शैध्षिव्ठ स्तर सम्बन्धी सूचनाओं का विवश्ण 


लिशवाद शैक्षिक्ठ स्तर 



































| क्षेत्ररल जनशख्या | पुरुष महिला 


49.39 | 68594 | 90570 | 78024 
802.79 | 498874 [06928 | 9943 






चित्रककट 























तालिका संख्या -3 


। जनपद चित्रक्हूट में वाणिज्य संस्थानों सम्बन्धी सूचनाओं का विवश्ण 





स्रीौत :- जनपद चित्रकूट की साख्यिक्ीय पत्रिव्ठा, वर्ष-2005 । 


2. अनुशधान व्हा प्रारूप :- क्ठहा प्रारूप :- 





शसमाजशाश्त्रीय शोध श्ध्ययनों में कई आधाशें प९ शिन्‍नता पार्ड जाती है। 
. कुछ शोध कार्य किशी जिलज्ञाशा व्छो शान्त करने व्हे लिये तो कुछ व्हेवल ज्ञान 
लिये किये जाते हैं, कुछ का लक्ष्य उपकल्पनाओं व्छा निर्माण तथा कुछ का किशी. 








.. उपव्छल्पना की शसत्यता की जांच करना होता है। व्ठिशी शोध व्ठा लक्ष्य किशी घटना 


. क्व यथार्थ चित्रण करना, व्हिसी का सामाजिक शमश्याओं व्हे निशव्ठशण हेतु 





विव्ठल्पों का पता लथाना तथा कुछ का सामाजिक नियोजन एवं नियोजित परिवर्तन 





प्रभावशीलता का पता लभाना और समाज कल्याण तथा विकाश कार्यक्रमों व्हे 











योगदान करना है | डन विभिन्‍न लक्ष्यों या प्रयोजनों 





सफल संचालन 





व्ठे आधार. 








रा _ प९ सामाजिक शोध कार्य किया जाता है । 99 ३ आज की ए उ 
._ प्रत्येक शामाजिक शोध कहे कुछ निश्ििचत उद्देश्य होते हैं और डन उद्देश्यों की 


प्राप्ति तब तक नहीं की जा शकती तब 








ब तक योजनाबछ् रूप में शोध्रव्हार्य का. 


र्परैस्त्रा 


























_शमश्या या उपकल्पना जिश प्रकाए की होनी, उशी के अनुशाए शोश्व प्रश्चना का 
निर्माण किया जाता है जिसशे शोध कार्य को एव्छ निश्चित दिशा प्राप्त हो सव्हे और 
शोधकरर्ता इधए-उधरए भटकठे थे बच जाये। 

जैशा कि पहले ही व्छहा थया है कि क्होर्ड श्री सामाजिव्ठ शोध बिना किशी 

लक्ष्य या उद्देश्य व्हे नहीं होता है । ड्श लक्ष्य का उद्देश्य विकाश और श्पष्टीकश्ण 

गऐेश्वकार्य की अवशि में नहीं होता, अपितु वास्तविक अध्ययन प्राएम्श्न होने व्हे पूर्व 

डुसका निर्धारण क९ लिया जाता है । शोध के उद्देश्य व्ठे आधार प९ अध्ययन 

विषय क्छे विभिन्‍न विषय क्छे कतिपय पक्षों क्ठो उद्घ्राटित व्ठश्ने क्ठे लिये पहले से ही 
बनार्ड गर्ड योजना की २५प रैसत्रा को शौध्र प्रएचना कहते हैं । 











एकॉफ ने प्रशचना क्ठा अर्थ समझाते हुएऐ लिखा है कि निर्णय क्रियात्मव्ठ 
.. करने की स्थिति आने शै पूर्व ही निर्णय निध्वाएति करने की प्रक्रिया क्ठो प्रसचना 
व्छहते है।'' 


अतः यह स्पष्ट है कि शामाजिक शोध्र प्रएचना कहे अनेक प्रव्ठाए हैं और 









ऐेथ्कर्ता अपने उद्देश्यों की प्राप्ति के लिये सर्वाधिव्ठ उपयुक्त समझकर डुनमें से 


व्ठिशी एक प्रकाए व्ठा चयन कए लेता है और वह्ठ व्हौन शा प्रव्छाए है यह ज्ञात होते 





शोथकार्य की प्रव्ट्ृति व लक्ष्य स्पष्ट हो जाते हैं । जैसे, यदि हमें यह ज्ञात हो जाये 








शोध प्रएचना अन्वेषणात्मक है तो स्वतः ही यह स्पष्ट हो जाता है व्ठि किशी 


पर है है 


सामाजिक घटना व्हे अ्न्तर्निड्ठित काएणों की सरोज करना ही उश शोथ् व्छा उद्देश्य. 








॥ डुस प्रकार शोधकार्य तथ्यों का विवरण मात्र होशा अथवा नवीन नियमों 





क्षण व प्रयोग व्छा अधिव्ठ 





वरर्य प्राए 











..... शमश्त शोधों का एक ही आधारभूत उद्देश्य ज्ञान प्राप्ति है । परन्तु ड्स ज्ञान 
की प्राप्ति विभिन्‍न प्रक्वाए से हो शकती है और उशी व्ठे अनुशाए शोध प्रशचना कहा 
स्वरूप भी अलण-अलग होता है | शमाजशास्त्रीय अध्ययनों में अन्वेषणात्मक, 
वर्णनात्मव्ठ, निदानात्मक तथा परीक्षणात्मक शौध प्रशचनाओं व्छो प्रयोग लाया 
जाता है | प्रस्तुत शौध अध्ययन में अन्वेषणात्मक शौध प्रएचना का प्रयोग किया. 
णया है | अन्वेषणात्मक शोध प्रश्चना के बाएं में श्री सैलटिज व उनव्छे शाथियों ने 
लिखा है ' अन्वेषणात्मक शोध प्रएचना उस अनुभव को प्राप्त करने व्छे लिये 





आवश्यक है जो कि अश्विक निश्चित अनुसंधान कहे हेतु शम्बछ्ठ उपव्ठल्पना व्छे 
_निरूपण में शहायक होथा।'' 

डसी प्रक्छाए व्ठे विचाए श्री हंशशज ने अभिव्यक्त व्ठश्ते हुऐ प्रणट व्दिये हैं, 

“अन्वेषणात्मक शोध किशी भी विशेष अध्ययन व्छे लिये उपकल्पना का निर्माण 





व्ठरने तथा उशयीे सम्बन्धित अनुभव प्राप्त करने व्ठे लिये अनिवार्य है।' 
........__ मान लीजिये हमें किशी विशेष शामाजिक्ं स्थिति में तलाक प्राप्त व्यक्तियों 
यौन व्यभ्रिचाए के विषय में अध्ययन करना है तो उशव्ठे लिये सबसे पहले उन 








काएक्ठों कठा ज्ञान आवश्यक है जो डुश प्रकाए के व्यभ्रिचाए क्ठो उत्पन्न करते हैं । 





न्वेषणात्मक शोश्व प्रएचना डन्हीं क्ठाएव्छों क्तो स्रोज निकालने व्ही एक योजना _ 














....._ शोधरक्ठर्ता छाश अपनार्ड थर्ड डृस शोध प्रश्चना की सफलता के लिये 





अनुभव या ज्ञान है । ऐशे लोगों व्छा व्यवह्वाएव्ठ अनुभव शोश्चकर्ता कहे लिये 
पथ्च-प्रदर्शव्ठ बना, तथा 

अन्तर्दृष्टि प्रेश्कछ घटनाओं का विश्लेषण जिससे शोधकर्ता की अध्ययन 
वस्तु के सम्बन्ध में व्यवहाए्कि अन्तर्दृष्टि पनपी तथा शोश्व में अधिव्छ 


सहायता मिली | प्रत्येव्ठ शक्लुदाय के जीवन में दृष्टि आकर्षक, कुछ अत्यन्त 








सरल व स्पष्ट, कुछ व्याथिकीय, कुछ व्यक्तिशत विश्शिष्ट शुण 
...... सम्बन्धी घटनाएँ होती हैं जो कि. श्रर्न्तदुष्टि व्हो प्रोत्साहित कठएने में सहायक 
.... शिछ होती है। तक 
निद<शनि - 





'कुछ' व्छो देख्रक्ठए९ या परीक्षण क९ 'शब' व्छे बाऐ में अनुमान लथा लेने व्ठी 

. विधि को निदर्शन कहते हैं । ड॒श प्रविद्चि की आधारभूत मान्यता यह है कि डुन 
कुछ' की विशेषताएँ शब' की आधारभूत विशेषताओं व्छा उचित प्रतिनिधित्व _ 
कहती हैं | यदि 'कुछ' का चुनाव ठीक तरह से किया जाये । 'सब' की परीक्षा 
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.. ब्छश्ना या देखना अशुविशध्वाजनव्ठ, धनशापेक्ष और समय सापेक्ष हो शक्ठता है 

: प्रतिनिधित्व करने वाले निदर्शनों कठा अध्ययन ही श्रेयशष्छठ२ है | शोथ्व में नि्र्शन 

विधि व्छा प्रयोग अत्यन्त लोकप्रिय है और वह डुश अर्थ में विठ रेज व्हे जीवन 

एक अनाडी आदमी भी ड्शका डटक९ प्रयोग व्ठश्ता है । बाजाए 
बोरियों व्ठो ख़ुलवाकर 




















दुक्हानदाए छ्राश ऊपए ही ऊप९ए शजाया हुआ माल ही केवल हाथ न लणै क्‍योंकि वह 
माल शम्पूर्ण ढे? या बोश में २खे हुऐ माल व्छा उचित प्रतिनिधित्व नहीं व्ठरैशा । 
इसलिये सावधानी की आवश्यकता है और डुश कार्य में हम जितना सफल होंगे 
उतना ही माल खशेदने में हमें कम धोौसत्रा होगा । यही व्यवहाएक सामाजिक शोध 
निदर्शन प्रविधि है जिशका प्रयोग परिशुर्ध २०प में वैज्ञानिव्ठ शोध करने मे 
किया जाता है। अनुशंधान व्हार्य मोटे तौर पए दो पद्धतियों व्ठे आधाए पर व्छिया जा 
सकता है । यदि हम केवल अध्ययन विषय की जनसंख्या या डुब्खार्डयों को ही पद्धति 








.व्हे चुनाव का आश्थाए बनाये | ये ढोनों पछतियाँ जनणणना परछति ९वं निर्दर्शन 


पद्धति हैं। जनशणना पछति को हम ((७ाडपर5) तथा निदर्शन पछति को (3४9॥7९2 





०४०१) कहते हैं। जैसे एक 2च्छूल के बच्चों का सामाजिक्ठ अध्ययन व्छश्ना है तो 





सव्हूल्न के प्रत्येक बच्चे से पूछताछ करेंगे । निदर्शन पद्धति में प्रत्येक कक्षा के कुछ 





व्छो प्रतिनिधि चयन व्ठ२ पूछ-ताछ कहरैणे । निदर्शन व्छे बाएं में श्री याटन व्छा 
. मत है व्छि “निर्दर्शन शब्द क्ठ प्रयोग व्ठैवल किसी समश्र चीज की डुकार्डयों कहे एव्ठ 
सैट या भाण व्हे लिये किया जाना चाहिये जिसे ड्श विश्वास व्छे साथ चुना थशया है... 








वह्ठ समश्र व्ठा प्रतिनिधित्व कश्णा ।॥” ड्डशी प्रव्छठाए के विचाए शुडे एव हाट 
।952:209) ने प्रणट किये हैं- एक निर्दर्शन जैशा कि नाम से स्पष्ट है किशी 





अतिआवश्यक है कि निर्दर्शन समश्न का उचित प्रतिनिधित्व कए शब्ठे । ड्शलिये 
. निर्दर्शन चुनाव का काम मनमाने ढुं& 





नहीं किया जा शब्ठता है | डसलिये 
शुनिश्थिचत प्रविधियों क्तो अपनाना आवश्यक है। 
।- देव निर्दर्शन्‌ प्रणाली :- 
प्रतिनिश्ित्वपूर्ण निदर्शन के चुनाव में अनुरंधानकरर्ता के स्वयं क्हे पक्षपात 

तथा मिथ्या झुव्ठाव अथवा पुवश्चि की संभावना थे बचने व्ठे लिये तथा शम्पूर्ण 
समश् की प्रत्येक ईकार्ड को शमान रूप शे चुने जाने का अवशए प्रदान करने 
लिये दैव निदर्शन प्रणाली छ्वाश निदर्शनों का चुनाव एक सर्वश्रेष्ठ प्रणाली है। 

. निदर्शन प्रणाली के विषय में ऑमश कर्जन (944) ने लिखा है कि, ' ढिव निद& 
. में आने या निकल जाने का अवशर घटना के लक्षण से स्वतंत्र होता है ।'' 
देव निदर्शन प्रणाली में निर्दर्शन चुनने की कर्ड प्रविश्चियां है। जिनमें (अ) 


लाटशी प्रणाली, (ब) कार्ड या टिकट प्रणाली, (श) नियमित अंक्छन प्रणाली, (ढ) 





हा 





















उद्केश्यपूर्ण नि्र्शन प्रणाली :- जब अलुशंधानकव्ठर्ता किशी विश्वेष उद्ढे& 





शामने २खकर९ जानबूझकर शमभश्र में कुछ ड्क्छार्डयों का चुनाव कश्ता है 
व्ठहते हैं। श्री एडील्फ 











५ अवधाश्णा व्छो स्पष्ट करते हुऐ लिखा है- “उद्देश्यपूर्ण 
समूहों की एक सख्या क्ठो डुश प्रक्काए चुनना व्िठि 





ओ्व्ठे सम्बन्ध में यथासम्भव॒ वही औशत 

















. 3- अंश्तश्ति निदर्शन प्रणाह्वी:-  प्रो0 सिन पाशओं यंथ ने लिखा है कि - 
“संस्तरश्ति निदर्शन का अर्थ है समश्र में ये उप निदर्शनों व्हो लेना जिनकी 

_ शमान विशेषताएं है जैशे- खेतों के प्रव्ठाए, खेतों क्हे आक्छाए, भूमि प९ स्वामित्व 

श्शिक्षा स्तर, आयु, लिण, सामाजिक्छठ वर्ण आदि | उपनिदर्शनों क्ठे अन्तर्णत आने वाले 
तत्वों व्ठो एक शाथ लेकए९ प्रारष्प या श्रेणी व्हे रूप में वर्णीक्त किया जाता हि।' 
..... प्रश्तुत शोध अध्ययन में शोथ्रकर्ता ने ढैव निर्दर्शन विधि की अनियमित अंव्छठन 
उपयोभथ निदर्श्ितों क्ठे चयन हेतु किया है क्योंकि दैव निदर्शन विधि छाश 
निर्दर्श्शतों व्ठा चुनाव ५व्छ सर्वश्रेष्ठ प्रणाली है तथा ड्समें शोश्रकर्ता व्हे स्वयं व्छे 





प्रणाली कहा उपयो 








क्षपात अथवा पूर्वाश्चह् की संभावना नहीं होती है ९वं प्रत्येक ड॒क्काई को समान २षप 
से चुने जाने व्ठा अवशए मिल्नता है । जिसे निरदश्शितों का उचित प्रतिनिश्चित्वपूर्ण 
चयन सुनिश्चित होता है । 

नि्शन का आव्छाए :- 








जन गणना-200व कहे अनुशाए जनपद चित्रक्हूट व्ठे न क्षैत्र में ।2737 


परिवाए जिसमें ऋमश: कर्वी नणए में 5677 परिवाए९, 3729 मानिव्छपुर नगर में 





परिवाए तथा 3325 मऊ नथर में परिवाए, यौगिक 72734 परिवाए आवासित थे। 





की संख्या मात्र 300 होने के काश्ण शोधार्थी ने उपशैक्‍्त 








तीन नणर क्षेत्रों में से सर्वाधिक बडे नश९ जो जनपद चित्रकूट का खुख्यालय था. 
तथा वहाँ स्थानीय श्वश्ाशन कहे रूप में एव्ठ नण९ पालिक्ठा कार्यरत थी उसमें कर्वी 


क्षेत्र 


पप्तव्ठा के अनुशाए सर्वाधिक बड़ा एक थ्राम शिवशमपुए जो 





नथर२ में आवासित 5677 परिवाशें में थे 250 परिवाए तथा शथ्रामीण : 














. क्षेत्रों- नश२ एवं थ्रामीण थे शोधार्शी ने ढैव निर्दर्शन विधि की नियमित प्रण्णह्ली 
. ब्हे छाश नगश्पान्रिका कर्वी व्हे भुहव कए अनुभाग थे परिवाएंं क्ही लिश्ट प्राप्त 
250 निदर्शनों क्ठे चयन हेतु सम्पूर्ण परिवार 5677 मैं सम्यक रूप से विभाजित 


कह संख्या-22 व्छा मध्यान्तर निकाल्न कए क्रमशः 22 से 5500 घए तक 250 





शिवारों का शोधाध्यन 





न हेतु चयन किया गया ड्शी प्रकार थ्रामीण क्षेत्र व्शिवशमपुर 





जिशमें परिवाएें की संख्या 4050 थी उनमें 50 क्ठा भाग देकर शंख्या-2 व्छा 





२ निकाल क९ क्रमशः क्षुह संख्या 24 से थुढ संख्या 4050 तक 50 
वारों को निदर्शन व्हे रूप में चयन किया गया । जिशका प्रदर्शन निम्न 





: परटि 
'शाश्णी छ्ाश प्रश्तुत है :- 
चयनित शूचनादाताओं व्छा निर्दर्श अभिकलप का विवश्ण 


क्र. । क्‍ | चयनित परिवार 
आल की | क्‍ व्छा प्रतिशत 








श्रागीण क्षेत्र 
व्शिवशमपुर 
..._ निदर्शन चुनाव में शोधकर्ता छ्ाश जिन चरणों का पालन व्छिया गया है वे 


कमश्श: है:- 








_१4-  शमश्र कहो निश्चित करना।.. 2- निर्दर्शन ड्काई का निर्धाएण 
सूची बनाना 





- . डुव्छाडयों क्ठे शम्बन्ध में जानकार प्राप्त करने क्ठे साधन 




















सोत 














वास्तविक शूचना या तथ्यों व्ठे बिना सामाजिक अनुसंधान या शोध वाश्तव 
एक्छ अपंशथ प्राणी की भाँति है। अनुशंधान की सफलता डुशी बात पए निर्भर शह्ती 
: है कि अलनुशंधानकर्ता अपने अध्ययन विषय कहे सम्बन्ध में व्छितने वास्तविव्ठ 
०य सुचनाओं और तथ्यों को एकत्रित करने में सफल होता है। यह सफलता 
करने व्हे श्ञोतों की विश्वशगीयता पए निर्भ व्ठश्ती है । अतः शूचना 


व्ठे श्ञोत व्ठे महत्व को शामाजिक अनुधंधान के क्षेत्र में कम नहीं किया जा 























सकठता। शाथ ही, ये शूचनाएं या तथ्य एक ही प्रव्छाए क्छे नहीं होते है। डुनमें भी कर्ड 





प्रका९ कहे भेद्द हैं और डुन प्रव्ठारं की विषय में भी स्पष्ट ज्ञान क्ठा होना एक सफल 





शोध्करर्ता के लिये आवश्यव्ठ है । व्ठिस श्ोत थे व्विश प्रकाए की सूचना ठशै प्राप्त 





सकती है, डुश बात की स्पष्ट जानकाशे न होने प९ अनुर्संधानकर्ता केवल 


डुध२-उधरए भटकता ही एहैशा औरए उशव्छा व्ठाफी समय तथा श्रम व्यर्थ चल्ला 





व्ठे प्रव्वाए तथा ज्रोतों व्छे बाएं में ज्ञान अति आवश्यक 








! ....._ सामाजिक शोध में विभिन्‍न प्रकाए व्ठी सूचनाओं या तथ्यों की आवश्यकता 
है | इन्हें मोटे तौए पए दो भागों में विभाजित किया जा शकठता है -( () 


अमिक तथ्य 











थभिव्ठ तथ्य या थूचनाएँ तथा (2) छ्ितीयक तथ्य या भूचनाएं | प्रा 








व्छ सूचनाएं या आंव्छडे होते है जो कि एक शोश्वव्ठर्ता वाश्तविव्ठ अध्ययन 


स्या थे सम्बन्धित जीवित 





)में जाकर 





:. क्की योथ्यता २खते है अपितु एक शामाजिक प्रक्रिया में अन्तर्निहठित महत्वपूर्ण चएण 
. बनिशीक्षण योध्य झुव्ठावों व्ठे शम्बन्ध में भी संक्ठेत ९ सकते हैं।'' 
हे श्रीमती यथ्य (7960:727/ ने शूचनाओं व्हे श्रोतों व्ठो दो मोटे भाशों में 
. विभाजित किया है :- . प्रलेखी श्ोत तथा, 2. क्षेत्रीय शत । 

डुश शौध अध्ययन में शौधकरर्ता ने युवाओं में मादक द्वव्यों व्ठे सैवन की 
हर प्रव्ति व्छो डुकार्ड मानक प्राथमिक तथ्यों व्ठै ज्रोत व्ग चयन किया तथा स्वयं व्हे 


.. क्षेत्रीय अवलोकन को शी केन्द्र बनाया | शौथध अध्ययन में ल्ितीयक्ट शौत- | हा 

















सम्बन्धित पुश्तव्ठे, जीवन ड्तिहाश, प्रतिवेदन, शमाचा९ पत्रों में प्रव्वाश्शित विषय 
रा वस्तु व्हो भी प्रमाण के तौर पए प्रयोग में लाया भया क्‍योंकि भारत जैसे देश में जहाँ 
. की शांख्यिकीय शामभश्नी प्राप्त व्ठश्ने व्ठे श्ोत तथा शाद्वन सीमित व दोषपूर्ण है, 


. जनशणाना प्रतिवेदनों क्हो नहीं नकाश जा शक्ठता है| डन प्रतिवेदनों ह्वाश सामाजिव्ठ, 





. आर्थिक तथा शांसव्ठृतिक्ठ जीवन के अनेक्ठ महत्वपूर्ण पक्षों क्ठे विषय में विश्वसनीय... । 
. आंकडे व शूचनाएँ प्राप्त हो जाती है । जैशे- अपने देश मैं परिवाए का आकार, 
... श्त्री पुरणष्ण का अनुपात, जाति व धर्म व्छे शमर्थव्छों की संख्या, विभिन्‍न पेशों में 





. लगी श्रम शक्ति, शिक्षा का स्तर, आयु का वर्नीकर्ण, जन्म व मुत्युदर, वैवाहिक 





..> शलर _९ तथा जनसंख्या आदि | डइशका शजनेतिक, शामाजिक, आशिक, व्यापाए्व्ठ 





.. बहुतमहत्व होता है। 


व्छिशी भी सामाजिक अनुशंधान का उद्देश्य एव्छ घटना विशेष व्हे सम्बन्ध में. 








: वैज्ञानिक निष्कर्ष निकालना होता है । वैज्ञानिक निष्कर्ष कोर्ई अटकलपच्चू .. 
० [गष्व्छड नहीं अपितु वास्तविक तथ्यों (५८७परथ 7४०७) पए आधाशित यथार्थ फऋच्क) क्‍ 
व निश्चिचत निष्कर्ष होता है | डश प्रकाए यह स्पष्ट है कि शामाजिक शोध्य की _ 


_ बुनियादी शर्त अध्ययन विषय थे सम्बन्धित वास्‍्तविव्छ तथ्यों क्ठा संकलन करना है। 





संकलन 








रा वाश्तविव्छ तथ्यों व्ठो काल्पनिक ढंग से एकत्र नहीं व्ठिया जा शक्कता। ड्शके 





लिये तो कुछ प्रमाण सिद्ध तशेक्ठों का होना आवश्यक है | सामाजिक अनुशंधान कहे 

आवश्यक वास्तविक तथ्यों को एकत्र करने क्हे लिये व्ठाम में लाये भर 

_ निश्चित व प्रमाण सिद्ध तरीकों को ही तथ्य संकलन की प्रविधि कहते है । 
वैज्ञानिव्ठ विश्लेषण और व्याख्या व्हे लिये जिन वास्तविक तथ्यों की आवश्यव्ठता 
उन्‍हें एकत्र कठएने क्ठे लिये शोधकर्ता जिश विधि या तरीके व्ठो अपनाता है 
.. वही उसके लिये प्रविश्िि होती है । प्रो० मोश९ (96:274) ने लिखा है कि, 
._ “ध्रविधियां एक शामाजिक वैज्ञानिक कहे लिये वे मान्य तथा शुव्यस्थित तशीव्हे हैं 








वह अपने अध्ययन में विषय थे सम्बन्धित विश्वशनीय तथ्यों व्छो प्राप्त करने 





ये उपयोग में लाता है।”' 








...._ शामाजिक शोथ् का आश्ाए विश्वशनीय तथ्य, थूचनाएँ आंव्टडे आदि हैं।. 
डुनक्ठो एकत्र कश्ने की कुछ प्रविशियों कहो शमाजश्ास्‍्त्र में अपने अध्ययन विषय में 


सामाजिक घटनाओं की प्रकृति व्हे अन्रुआर विकसित किया है। डन प्रविथ्चियों का 


एप्त विवरण ड्श प्रव्ठाए है :- 




















प्रशनावली :- जब व्छाफी बडे क्षेत्र में सूचनाढ्ाता फैले होते 














शत सम्पर्व्ठ स्थापित व्ठश्ना शम्भ्रव नहीं होता तो उनसे सूचनाएँ एकत्र कठ 


लिये प्रश्नावली क्छो डाव्छ छ्वाश एक अलनुशेश्व पत्र व्ठे साथ क्षेज ढिया जाता है । क्‍ 
धर्क्र्ता के पाथ भेज ढेता है । 


थूचनादाता से 






























साक्षात्कार 





डुशके हाश शोथरकरर्ता उत्तरदाताओं थे भेंट क्२ 
विषय व्हे सम्बन्ध में आमने-शामने बैठकर सूचनाएं स्वयं भश्ता है। 





हे 


.. निशैक्षण :- जिशमें सुचनाएँ अध्ययन स्थल्न पए जाक३ वास्तविक निरीक्षण 
व्ठे छ्वाश भी प्राप्त व्ठी जा सकती है। ये निरीक्षण सहभाणी व अशहभ्नाणी द्ौनों 
प्रकाए का हो सकता है। क्‍ 











. वैयक्तिक्ठ अध्ययन :- सामाजिक अनुसंधान व्हे क्षेत्र में जिन विधियों ह्ञाश अध्ययन 


किया जाता डै, उनमें वैयक्तिक अध्ययन विश्वि महत्वपूर्ण है । डसमें अनेक्ठ क्हो 


ह 


- छोडव्ठ२ एक्छ के बारे में ही सबसे अधिक जानकाए पाने का प्रयास किया जाता है। 


भुड़ एण्ड हाट (952) के शब्दों में, 'वैयकितिक अध्ययन में हम एव्छ विद्ीष प्रकाए 








शतत अलुभवों का एक श्रृंखलाबछ चित्र प्रस्तुत करते है इस रूप में समय प्रवाह 
विभिन्‍न अनुभवों, शामाजिक शक्तियों तथा प्रभावों की पृष्ठभूमि में किशी 
डुव्हाई का गहन तर्व्हयुक्त अध्ययन ही वैयक्तिक अध्ययन है।'' 








.... डश शोध अध्ययन में शोथरकरर्ता के छ्वाश साक्षात्कार अनुशूची कहो प्रयोथ में... 








लाने से पूर्व अनुशूची का क्षेत्र में परीक्षण किया गया तथा बाढ में अनुशूची की 








णया | तत्प»्चात्‌ शाक्षात्काए अनुशूची को प्रयोग में लाया 













भावनाओं, मनोव॒त्तियों और उल्लेगों व्ठा अध्ययन व्है 
प्रविधि ही ड्॒शका 


प्रचलित प्रविधियों में शम्भवत: 





 निद्धान प्रस्तुत कश्ती है । सामाजिव्ठ 


प्रविधि व्ठा स्थान 





$ 6 





यह जानना चाहते है 


हैं, उनकी 












_(4928:470) ने कहा है कि, "'शाक्षात्काए ढो व्यक्तियों क्ठे बीच एव्ठ शामाजिव्ठ 
आर, स्थिति है, जिसमें अन्तर्निहित मनोवैज्ञानिक प्रक्रिया क्छे अन्तर्णत यह्र आवश्यक हे 
.._ कि ढोनों व्यक्तित पशश्पए उत्तर -प्रत्युत्तर करते एहें । यद्यपि शाक्षात्क्ठाए में 

















शामाजिक शोौध्व कहे उद्देश्य से शम्बन्धित पक्षों से अध्ययन विषय व्हे सम्बन्ध में 





कुछ उत्तर प्राप्त होने चाहिये।'! 

... प्रस्तुत शोध अध्ययन में शोधकर्ता ने परिस्थितियों सै रूबर९० होने व्ठे लिये 
निशीक्षण प्रविधि का भी प्रयोग किया है | जिसव्छे बाएं में प्रो० भुड एण्ड हाट. 
._ (4952:9) ने लिखा है कि, “विज्ञान विरीक्षण से प्राएम्भ्न होता है और फिर 
सत्यापन के लिये अन्तिम रूप से निरीक्षण प९ ही लौटक९ आना पडता है।'' वास्तव 











में व्छोर्ड भी शोथ्वकर्ता किशी भी घटना या अवश्था को उश समय तक्ठ श्वीव्छाए नहीं 





व्ठश्ता जब तक कि वह स्वयं उशका अपनी डुन्द्रियों से निरीक्षण न कह लें। 
सामाजिक विज्ञानों व्हे बाएे में भी यह तथ्य सत्य है। कोर्ड भी शोश्रकर्ता तब _ 


सफलता प्राप्त नहीं क्९ पाता । जब तक शोध में निशेक्षण विधि व्छा प्रयो० 








व्हिया णया हो | डशी निशेक्षण प्रविधि व्ठा समाज वैज्ञानिक छ्वाश अपने 
एवं स्वजातीय मनुष्यों एवं एसित्रयों तथा संस्थाओं के निशेक्षण हेतु प्रयोग व्छिया 
जाता है। यद्वि संक्षिप्त में कहा जाये तो निरीक्षण कार्य काएण अथवा पाएश्परि 








लिये स्वाभाविक रूप से घटित होने वाली घटनाओं का शूक्ष्म: 






कर्ता ने साक्षात्काए अनुथूची 






क्ठ कार्य क्या है । शोधकरर्ता ने अन्रुभूची 

















उनके वर्णीकरण में तथा शाएणीकएण में पर्याप्त समय तथा धवन व 





आवश्यकता 
.. पड़ती है। डश व्लर्य व्ठे लिये उशने शाक्षात्वगए की निम्न प्रक्रिया कहो अपनाया :- 


.._. .शाक्षात्काए :- शाक्षात्का३ में सामाजिक अन्त 





: क्रिया क्ठे छ्वाश शोधकरर्ता 





. उत्तश्ढाताओं से अध्ययन से शम्बन्धित थूचनाएँ प्राप्त करने व्हे लिये साक्षात्कार 
.._ किया । शोध की परिशुदछ्धता बनाये २खने के लिये शोधकर्ता ने स्वयं साक्षात्कार 
[सूची व्छे अनुशाए निर्दर्शनों थे आमने-सामने की परिस्थिति मैं बैठ कर तथ्यों 

एकत्र व्छिया तथा किशी उत्तश्द्वाता के अनुपस्थित होने प९ 








भर उत्तरदाता 








भूचनाएं एक्छत्र की । 
._ 2... शहयोग की याचना :- शोधक्रर्ता ने शोथ् कहे उद्देश्य व्छो निदर्शनों व्टे 


सम्मुख स्पष्ट किया तथा शहयोग की प्रार्थना की तथा उन्हें विश्वास ढिलाया व्छि 


...._ व्छा चयन कछक्छे 








. उनके छाश ढी णर्ड शभी भूचनाएँ अत्यन्त भौपनीय २ख्री जायेंगी और यह भो बताया 





कि आपव्छे सहयोग व्छे बिना मादक द्रन्यों व्ठे सेवन की प्रव्ठति एवं प्रभाव व्छा 


ध्ययन अशम्भ्व है। 











, . शाक्षात्काए का प्राएम्भ :- शहयोण की याचना क्हे बाद शोधरकर्ता ने 









शाक्षात्काए प्राएम्भ किया | सर्वप्रथम शोश्ररकर्ता ने प्राथमिक प्रश्नों नाम, आयु, 





श्िक्षा, व्यवशाय आदि पूछे उशव्हे बाद अध्ययन से सम्बन्धित प्रश्न पूछे । वास्तव 


<नों थे थूचना प्राप्त कश्ना साक्षात्कार का प्रत्ुख्र उद्देश्य होता है । 











 उत्शाहवष्ट 





व्छि वाक्यों का. प्रयोश :- शोशथ्रकर्ता ने शाक्षात्कार द प्रव्र्या व्छी 





स्याएँ हल करने 





वधि में 'आपव्ठी सूचनाएँ मादवक्ठ द्वव्य सैवन व्हे प्रभाव 





फी शहायव होगी" तथा " आपने कर्ड नई बातें बताई जो महत्वपूर्ण है” ढेसे 











-. स्मरण कशना :- शोथकर्ता को जब भी ऐशा लगा कि शाक्षात्काशदाता 
_ अपने अनुभवों व भावना में बह गया है और मुख्य विषय से ढू? हो णया है तो 
._ शोधकरर्ताने उसे 
... 6. शूचना को नोट करना :- शाक्षात्काए क्ही स्वतन्त्र प्रक्रिया में शोधकररर्ता ने 
निदर्शनों छ्वाश प्रदान की गर्ई सूचनाओं व्छो अनुसूची व्हे प्रश्नों क्ठे सम्मुख नौट भी 
व्विया ताकि भूचनादाता शे वातलिप में व्छोर्ड विध्न न पडे । 








मुख्य विषय व्ठा ध्यान दिलाया | 




















तैध्वकरर्ता को तथ्यों व्ठो एकत्र करने में साक्षात्काए प्रक्रिया के दौ(यन कुछ 





व्ठठिनार्ड्यों का सामना भी करना पडा :- 





।... उत्तएदाता का घए पए९ न मिलना। 
2... कुछ उत्तश्द्वाताओं ह्लाश शाक्षात्काए के लिये मना क्ठए देना। 
... 3. श्रथ्चिक शमय लथाना तथा 
रा. व्यक्तिणत मामलों में तथ्यों व्ठो छिपाना आदि क्‍ द 





.... ठउत्तशद्ाता का चयन क२ लिया | जिन उत्तरद्वाताओं ने शाक्षात्क्छाए व्हे लिये मना. 








ढिया उनव्हे सम्बन्धियों से हस्तक्षेप कशव्ठए शजी कर लिया शया | व्येक्तिशत 
उनके. 
यथार्थ व्यक्त करने हेतु प्रेशितकिया।.... 













$..... 





व्छो छिपाने की समथश्या व्छहो उनकी प्रशंसा कछरव्छे तथा ' 





सामाजिक अलनुशंधान, शोध का आधाए अध्ययन विषय से सम्बशधित 


तथा प्रशनावल्ी 


निशीक्षण, शाक्षात्काए, अनुशुची 














६ नहीं जलन 
व पहाडु कुछ नहीं कहता जब तक उसे कुछ व्यवस्थित 





जा शकठता है। तथ्यों 








होता 





. स्वरूप न प्रदान किया जाए और इसके लिये तथ्यों व्ठा वर्णीकएण आवश्यवठ 





। जब हम तथ्यों को उसमें पार्ड जाने वाली समानता या भ्िन्नता व्छे आधार पर 
. विभिन्‍न श्रैणियों में व्यवस्थित रूप में विश्ञाजित करते हैं, तो वह वर्नीक्ठर 


व्ठहलाता हैं। 











तथ्यों व्हे वर्गीकरण पए प्रकाश डालते हुऐ श्री व्होनोए (4936:48) ने लिखना 
कि, 'वर्णीकशण तथ्यों 
तथा वर्गों में ऋमबर्ध करने तथा व्यक्तिणत डुब्छार्डयों की भिन्‍नता व्छे बीच पाये 





उनकी समानता तथा निकटता के आथ्ाए पर भमूहों 








भुणों की एकात्मकता को प्रकट करने की एक प्रक्रिया है ।" 
एलह्वान्श ने तथ्यों व्ठे वर्शीकएण के शम्बन्ध में कुछ ऐसे ही विचाए व्यक्त 





किये है -''शादृश्यताओं व समानताओं कहे अनुशाए तथ्यों व्ठो समूहों एवं वर्थों में 
_त करने की प्रक्रिया पाएभ्राषिक दृष्टि से वर्णीकश्ण कहलाती है”. 
.. शामाजिक अबुशंधान में वर्णीकरण का अत्यन्त महत्व है क्यौंव्ठि 














इशव्हे ढ्वाश जटिल, बिखर हुऐ, पएश्पए अशम्बछ्ध तथ्यों ्ठो थोडे से, समझने योग्य. 





समूह में एखना पड़ता है | इकाइयों की समानता तथा अशमानता 








ण के छाश स्पष्ट होती है | वर्णीकरण के छ्वाश ढो वर्थो क्हे तुलनात्मव्ठ 


यन का कार्य सूचनाएँ 





जाता है| वर्णीकरएण के ह्वाश संकलित की थर्ड 






किए्ण तः 





जब वर्णो में ?ख्री जाती है तो वह स्वतः प्रथट हो जाती है । वर्ण 
#लेषण व व्याख्या के लिये शरल्न बनाता है तथा वर्णव्ठिश्ण के ह्ाश शंच्डलित तथ्य 


संक्षिप्त तथा बोधगम्य हो जाते है।... हे आओ 








._ शाथ-शाथ्व गणनात्मक वर्णीकरश्ण में ख्रण्डित श्रेणी क्ठे अनुशाए भी तथ्यों का 
. वर्णीव्ठिए्ण किया है। ऐशा कण्ने से सूचना 





क्ठो शमझने में बुद्धि पए अनावश्यव्ठ 
जो९ नहीं देना पड़ा और डुश प्रकाए वर्णीकश्ण शांख्यिकीय ढुष्टि से भी शुद्ध हो 


गया । 








थ्यों का शाएणीयन :- 











शा पक  शामाजिक अनुसंधान में वर्णीकरण की प्रक्रिया व्ठे पश्चात्‌ सामश्री कहो और 


स्पष्ट तथा बोधणम्य करने व्हे लिये तथ्यों का शसाएणीयन किया जाता है। वास्तव 











में, शाएणीयन वर्णीकर 





एण के पश्चात्‌ विश्लेषण कार्य में अणला व्छढम होता है 





तथ्यों में सरलता और स्पष्टता आती है और भणनात्मक तथ्य 
_अश्विक्ठ व्यवस्थित होक३ प्रदर्शन के यो०य बन जाते है। ड्सव्ठे अन्तर्थत तथ्यों व्हो 
विभिन्‍न स्तम्भों (0007७) तथा पंक्तियों में प्रश्तुत किया जाता है। जिससे तथ्यों 











व्छो समझाने में शुविथा व शश्लता हो। धर्वश्री जहोदा, ज्यूड्स, कुव्छ आदि ने लिखा 
“जिश प्रक्वाए संक्ठेतन (00काह) को तथ्यों के श्रेणीबक्क करने को. 
धिव्ठ पछति कहा जाता है, उसी प्रकाए शाएणीयन कहो शांख्यव्हीय तत्वों व्हे 


&लेप्ण की प्राविधिक प्रक्रिया कहा अंग माना जाता है।'' यही काएण है कि श्री 








श्छ 











दु० चाड्गाक /(7925:43) ने लिखा है व्छि, 'सामाजिक्छ विज्ञानों 










सर्प शे महत्वपूर्ण है क्योंव्ठि सामाजिक घटनाओं 


काश्क प्रभ्मावित करते हैं तथा उन व्छाएकों में अत्यधिक्ठ 











_ शाश्णीयन कहा जाता है।'' शाएणीयन का शामान्य उद्देश्य तथ्यों क्ठो सुश्पष्ट तथा 
: बोध॒शम्य बनाना, उनकी विशेषताओं कहो प्रदश्शित क्ठश्ना, तथ्यों क्ठो संक्षिप्त रूप 
प्रदान व्ठरना तथा तथ्यों व्ठो तुलनात्मव्ठ बनाना है। ड्शलिये श्री शैक्रिश्ट ने लिखा है 

- वि, 'शाएणी वह साथ्वन है जिशशे वर्णीकशण छाश की थर्ड विवेचना व्छो स्थायी 
स्वरप प्रदान किया जाता है तथा शमान व तुलनात्मक डुकाई को उचित स्थान प९ 
 एजखा जाता है।” यही काशएण है कि वी0वी0 यंथ ने सांख्यिकीय साएणी को 
शांख्यिकीय की आश्ुलिपि (इड०॥४४१) कहते हुऐ बताया व्छि ड्ुशशी उनमें 














. क्रार्कर्षकता, शक्रुचित आकार, तुलना की शुविधा, श्पष्टता तथा शश्लता, उद्कदेश्य 


व्हे अनुक्टूल तथा वैज्ञानिकता का शमावेश हो जाता है। प्रो० ऑमशसन ने ठीक ही 





लिखा है व्ठि, (एक जंगल को शाफ करके उशव्हे स्थान प९ एक 'मह्ानणशे' 








. बनाने से शकश्यता व संस्कृति कहे तत्वों को जिश भांति शुश्पष्टता व शुनिश्चितता 
होती है, उशी प्रव्ठाए संव्ठल्ित तत्वों व्छे ढेरें वा शाएणीयन क5२ लेने से उनव्छे 


अन्तर्निह्ठित शुण प्रणट हो जाते हैं और सम्पूर्ण विषय क्ठे शम्बन्ध में एक्ठ सामान्य 














ज्ञान प्राप्त होता है। वैज्ञानिक अनुसंधान में साएगीयन आवश्यक नहीं अनिवार्य है।'' 





- डश शोध अध्ययन के प्रतिवेदन में शोधकर्ता ने तथ्यों को बोधरशम्य बनाने क्छे 





ये आवृत्ति शाश्णी (१०वृण्था०ए [80०5) तथा सरल शसाएगी (॥ए0० प&9|०७) व्ठा 








क्या अपितु शोधकर्ता ने शारणी निर्माण व्हे आवश्यव्ठ नियम त 


लिखना, पर दफन की, आशय 2, 


कक 





शावधानियाँ भी बश्तीं 





जिय 















अनुदीर्षक (०७४०१ (क्ठालम विश्वेष में किन आंक्छडों क्छो प्रस्तुत किया 
शया है) 





... 4. पंक्तियों में सूचना लिखना, ... श्तम्भों का विज्ञाजन, 








..स्तम्भों व्छो क्रम में लिखना, 7. कुल्न योश तथा 
8. टिप्पणियाँ आदि। 


शाश्णीयन थे समस्त संकलित तथ्य एक तर्क्ह पूर्ण ढंण थे व्यवस्थित हो जाते हैं, 












सार 





'णीयन में तथ्यों क्ठो एक शरल्न तथा स्पष्ट स्वरूप मिल जाता है। डुशसें 








शांख्यिकीय विश्लेषण में बहुत मदद मिलती है, शाएणीयन तुलनात्मक अध्ययन 








कार्य को सरल बना देता है, साएणीयन ये समय तथा स्थान की बचत होती है तथा 


._ शाएणीयन वैज्ञानिक विश्लेषण तथा व्याख्या के कार्य व्हो सएल बनाता है। 





वक्ठा विश्लेषण तथा व्याख्या :- श्रीमती पी0वी0 यंश (4960:509) ने लिखा 
क्ठे संकलन व्छे पीछे स्वयं तथ्यों 
से कहीं अधिव्छ महत्वपूर्ण व रहस्योद्घाटव्ठ (१०ए०४४०४) और कुछ भी है, यद्वि 


ही 


शुव्यवश्थित तथ्यों को शम्पूर्ण अध्ययन थे सम्बन्धित व्छिया जाये तो उनका 








वैज्ञानिक विश्लेषण यह मानता है कि तथ्यों 















महत्वपूर्ण सामान्य अर्थ प्रणट हो सकता है जिशक्ठे आधाए पए घटना की श॒प्रमाण 


जा सकती है।'' ड॒श कथन का तात्पर्य यही है व्ठि शोश्व व्छार्य 











बस्थित कएक्ठे उनका विश्लेषण व व्याख्या न की जाये। प्रख्यात 


। तश्षाश्त्री श्री प्लेवेन व्ठेयर नै उचित ही लिखा है विछ, “जिस प्रव्छाए एव्ठ 





























थ्यों व्ठा एक संकलन उशी भाँति विज्ञान नहीं 


... ्रतः विज्ञान के लिये यह आवश्यक है व्छि एकत्र तथ्यों कहा एक संव्ठल्न 





है जैसा पत्थरों का एक ढेए मकान 














सुव्यवश्थित करके उनका विश्लेषण व व्याख्या की जाये ताकि विषय क्ठे सम्बन्ध 
. में शच्चे ज्ञान की प्राप्ति शम्भव हो । 
...__ तथ्यों के विश्लेषण व व्याख्या की आधाशभूत आवश्यकता यह है 


यदि ऐशा न किया गया तो संकलित तथ्य अर्थहीन ही बने रहेंगे और उनसे 
अध्ययन का कोर्ड भी परिणाम निव्ठालना हमाए लिये सम्भ्षव नहीं होथा। डुश शर्थ में 

















के विश्लेषण तथा व्याख्या क्हे बिना शोध कार्य अपूर्ण ही रह जायेगा | यही 


. क्ाएण है कि श्रीमती यंथ (960:309) ने वैज्ञानिक विश्लेषण क्हो “शोध क्छा 


चनात्मक पक्ष"' व्हहा है। 












शसामाजिव्ठ शोधकर्ता विशी भी चीज या घटना व्छो स्वयं सिछ्ू नहीं मान 
, विद्यमान आदर्शों तथा अन्तर्निड्ठित सामाजिक द& 


शसामयिक् मानता है और डुसलिये व्छोर्ड भी प्रयोगशिछ्ध परिणाम निव्छालने 
ये संकलित तथ्यों की शावथ्गीपूर्वक जाँच, उनव्े पाश्थ्पए्क्क शम्बन्धों तथ 





उनक्छा सम्पूर्ण घटना के साथ शम्बन्ध व्छे सन्दर्भ में व्हरना उशव्ठे लिये आव& 


हो जाता है। डूश प्रकाए तथ्यों का विश्लेषण करने कहे दौरान ही वह पुश 











एशणाओं व्ही परीक्षा करने अथवा नवीन चुनौती देने वाल्ली अवश्ाश्णा 


























बिना अध्ययन विषय की वाश्तविक व्याख्या शम्भ्व नहीं और तथ्ययुकत 
व्याख्या व्छे बिना शोथ्वक्हर्य का व्छोर्ड परिणाम निक्ठल्ल ही नहीं सव्ठता है। 
..... श्रीमती यंथ (960:340) के अनुशा२, 'क्रमबछ विश्लेषण का कार्य एव्ठ 
. ठोश बौछिव्ठ भ्रवन कहे विचाए के एक्ठ संगठन का निर्माण क्ठश्ना है जो कि एकत्रित 
क्छो उनव्छे उचित स्थान तथा शम्बन्धों को प्रश्थापित कठएने में सहायव्ठ होगा 
उनसे शामान्य निष्कर्षो व्छो निक्ठाला जा सव्हे |” 
थ्यों क्ठे विश्लेषण व्ठे बिना व्ठिशी भरी विषय या घटना कहे 
व्हार्यक्छाएण सम्बन्ध की व्याख्या सम्भव नहीं है और ड्ुश प्रव्ठाए व्छी व्याख्या 
. बिना न तो विज्ञान की व्छोई उन्‍नति सम्भव है और न ही वास्तविक ज्ञान की प्राप्ति। 
. विश्लेषण व व्याख्या क्ठे आध्वाए पर ही वाश्तविव्क वैज्ञानिक्ठ नियमों कहो प्रतिपाढित 
या नियमों की परीक्षा कशने, नवीन 
या नियमों को. 
शलत प्रमाणित करने के लिये एकत्रित तथ्यों व्ठा विश्लेषण व व्याख्या आवश्यक 


























..... ड्डश प्रकाश त 











या जा शकता है। पुशने शिद्धान्तों 





या नियमों व्छो प्रतिपाढित करने अथवा पुशने सिद्धान्तों 








स्वयं तथ्य मूक होते हैं वे कुछ नहीं कहते पए उनका ऋक्रमबछ्ू विश्लेषण व 





7ख्या कठरवक्ठे उन्हें म्रुखश्ति किया जाता है। 
















. ड्डश शोध अध्ययन में शोधकरर्ता ने उपशेक्त शश्री मार्थ दर्शनों एवं शिद्धान्तों 
ध्यान में २ 
बरवृत्तियों क्छो प्रतिशतों में विश्लेषण 
की व्याख्या णैशी समाज शास्त्र व्ठे शौध प्रतिवेदनों 


डशमें भी की गई है।. 











और ठनव्ठे विषय में निष्कर्ष निक्ठाला जा शब्हे । प्रायः यह देखा णया है व्छि तथ्यों 
: व्छा वर्णीकश्ण और शाएणीयन कर लेने से बिखर हु शंव्ठलित तथ्यों व्हे ढेर 
_कऋमबरछ, व्यवश्थित व संक्षिप्त रप मिल जाता है जिशव्ठे कारण उन्हें समब्झञना 


सरल हो जाता है 








कहा और भी प्रभावशाली रूप ड्रश का. 
चित्रमय प्रदर्शन है। आधुनिक समय में शंख्यात्मक तथ्यों व्ठा चित्रों ह्वाश 
प्रदर्शन एव्छ विस्तृत कल्ला बन णर्ड है और डुश दिशा में निरन्तर प्रणति करने कहे 


सम्बन्ध में प्रयत्नशीलता भी बढ़ती जा रही है। ड्शव्ठा काएण श्री स्पष्ट है, 





शाधाएण व्यक्ति व्हे लिये संख्याएँ या आंव्लडे प्रायः नीएश, जटिल तथआ अएरषचिक९ 
होते है। इसलिये संख्या की ओर न तो बह्न ध्यान ढेता है और न ही संख्याओं में 
उशकी कोर्ईड रूचि होती है। डक विपशेत चित्र स्वतः ही आकर्षक होते हैं और उन्हें 
देखकर वह प्रभावित हुऐ बिना नहीं रह शकता है। चित्रों द्वाश तथ्यों व्छे प्रदर्शन 
यही शार्थकता और यही चित्रों की बढती हुई लोकप्रियता का २हश्य है। ड्शल्षिये 
०टन को लिखना ही पडा कि, “ भ्ल्नी प्रकाए से रचित ५एक्छ चित्र आंखों व्छो 
प्रभावित कर्ता है और मस्तिष्क व्हो भी, क्योंव्ठि चित्र उन व्यक्तियों व्ठे लिये 
वहाए्क्, स्पष्ट तथा शीघ्र समझने यौण्य होता है जो प्रदर्शन की पद्धति थे 
. अनभ्िज्ञ होते है।' 


यथार्थ शाए 





























क्ठे वैज्ञानिक विश्लेषण तथा व्याख्या 
शहायक सिद्ध होता है। फिए श्री शाधाएण जनता कहे लिये शाएणीयन 
खते | ऐशै व्यक्तियों क्ठे लिये शाएणी में उल्लेख 
परिणामों क्ठो श्मझना बहुत कठिन होता 





वध विशेष अर्थ नहीं 














जितना स्पष्ट रूप में प्रणट होता है उतना ही व्ठिसी और साधन छ्ाश सम्भव नहीं 
ड्ुशलिये सामाजिक अनुशंधान के प्रत्येव्ठ विद्यार्थी व्ठे लिये लथ्यों कहे चित्रमय प्रद 
कला थे परिचित होना आवश्यक है। श्री वाउले ने ठीक ही क्ठहा है कि, “चित्र 
आँख व्छे सहायक और समय बचाने व्छे साधन मात्र हैं।'' 

व्ठा चित्रमय प्रदर्शन किया है। 


जिसमें सरल छदड चित्र ($ [77]6 98% )्ाथा), बहुशुणी छ्ड चित्र (/0796 847 














प्रस्तुत शोध अध्ययन में शोधकर्ता ने तथ्यों 


327) तथा पार्ड चित्र मुख्य हैं ताव्छ 





... तथ्यों का आकर्षण तथा प्रश्नावपूर्ण प्रदर्शन सम्भव हो, 





थ्य सरल तथा शमझझने यो०्य बने, 
समय की बचत हो सके, 
आशानी से तथ्यों की तुलना हो शक, 
एक्ह ही दृष्टि में तथ्य स्पष्ट हो जाये, 
गऐेश्व व्छे लिये उपयोगी शिछ्ध हो तथा 
भ्रविष्य क्ठी ओ२ संब्छहेत प्रदान क्ठ२ सब्हें। 


















प्रत्येषद शामाजिक सर्वेक्षण अथवा सामाजिव्ठ अनुसंधान में सर्वप्रथम 
हे अयलबत हिलया 
जाता है तत्पश्चात्‌ उनका वर्णीकश्ण व शाश्णीयन किया जाता है। परन्तु 
बिना विश्लेषण व व्याख्या के निरएर्थक है। विश्लेषण व 
जायेणी यद्नि निष्कर्षो क्हो | 





गअ्मिव्ठ स्त२ प९ वैज्ञानिक पछति व प्रविश्वियों छ्वाश तथ्यों 








स्णण न्‌ ढ्यिा - 






















शब्दों तथा धाएणाओं की परिभ्राषा, प्रयुक्त विधियों तथा प्रणालियों कहा परिचय, 
आंकड़ों का प्रदर्शन आदि तथा सर्वेक्षण कहे निष्कर्ष ढिये जाते है। प्रतिवेदन ही 


सर्वेक्षण की सफलता तथा असफलता का आधाए है। 
ऐै्वकर्ता छाश मादक द्रव्य सैवन करने वाले युवाओं की शामाजिव्ठ, 
_ शर्थिव्ठ तथा मनोवैज्ञानिक शमश्याओं तथा उनके शमाधान हेतु उनक्हे विचाए 
. जानने की जिज्ञासा 5वं इस शमश्या के प्रश्तुतिकरण हेतु 'अन्वेषणात्मक परछति' 
: व्हो अपनाया गया है ताकि मौलिव्छ निष्कर्ष तावि्दक रूप में प्राप्त व्हिये जा शब्हे। 
चूंकि संक्ठलित प्राथमिव्ठ तथा छ्वितीयक तथ्यों व्ठा निर्वाचन कठश्ना शौध का वह्ठ 
. श्रवश्यक तथा शर्वाथिक महत्वपूर्ण पहलू होता है जो विशलेषण के वश परिणाम 
.. निकालने से शम्बन्ध रखता है। ऐसा करने के लिये शोथवक्वर्ता ने शाक्षात्कहार 
अनुभूची छाश संकल्लित प्राथमिक/क्षैत्रीय आंकड़ों कहो व्यवस्थित करके प्रकरणत: 
.._“मास्‍्ट९ शीट” निर्मित क९ “शांख्यिकीय पछति'' छ्ाश प्राथमिव्ठ तथा छ्वितीयक 
आंकड़ों का साश्णीयन विश्लेषण तथा तथ्यशम्बन्धित निर्वाचन कशके शोध परक 























ज्ञानिक् निष्कर्ष उद्घराटित किये है। अध्ययन कहे प्रस्तुतीव्ठए्ण व्ठो सरल, शुशम, 





थ्राह्यय, ताविर्उधक तथा वैज्ञानिक बनाने के लिये शोश्व प्रबन्ध में आंकड़ों 
आरेखीय चित्र भी ढिये थये हैं। शोध्कर्ता को आशा ही 
यह पूर्ण विश्वास है कि प्रस्तुत शोध अध्ययन, “युवाओं में मादक ढ्वव्यों 











सैवन की प्रव्ट्रृति एवं प्रश्माव का अध्ययन” विषय-विशेषज्ञों तथा शोध अध्येताओं 
तो रचिक९ 


' सैवन ब्छे व्ठाएण, प्रश्नाव एवं निवाए्ण व्हे 





माद्वठ 





लगेगा ही, शाथ ही शामाजिक शन्दर्शो में युवाओं 





लिए शुझ्ाये भये व्यवहाएि 








यह शोध अध्ययन समाजकार्य विषय 











नन्कना गणएएएए 7णाणए जज सममध्ण्मणाा यथा. दरधधाााा॥ दिधयादाा बाइबल खाए हा हा वा 








रा सामाजिक, आर्थिक एवं जनांकिकीय 
गा विशेषतायें 



































यदि हम धूम्रपान तथा हृढय व्हैन्शए कहे बीच में सम्बन्ध स्थापित करना चाहे 
हमें तथ्यों की आवश्यकता पड़ती है। यदि हम विशी औषशधि या टीव्छे व्हे प्रभाव 
जानव्छाशी कश्ना चाहते हैं, तो हमें तथ्यों की आवश्यव्ठता पड़ती है | यद्दि हम 
समाज की किशी भरी शमथ्या की जानकारी करना चाहते हैं तब शी हमें 
सांख्यिक्कीय आंकड़ों वही आवश्यकता पड़ती है। 
... प्रत्येक शष्टू अपनी शीमाओं में निवाश करने वाले प्राणियों से सम्बन्धित 


अतः: उसे समाज की आवश्यकताओं तथा समश्याओं व्ठा बोध होना चाहिये 




































- उनका स्वभाव आकाए तथा शम्पूर्ण जनसंख्या में उनका वितरण आदि । 





किस प्रकार ये शसमश्याएँ एक स्थान शे दूशएऐ स्थान पर भिन्न होती हैं और वे एव्ठ 

समयावश्िि में सामाजिक, आर्थिक परिस्थितिवश परिवर्तित होती हैं | ड॒स प्रव्ठाए की 
भी समीक्षा के लिये कुछ निश्चित मापक अनिवार्य होते हैं | यही 
तथा जनांकिकीय तथ्य कहलाते हैं जो जन्म, मृत्यु, विवाह 














जो शाझ्रुढ्वाविक जीवन 








सैवाए-शस्थाएं चुवाओं की स्थिति तथा शमश्याओं का ज्ञान और उनव्ही तुलना 
श्॒लुद्याय से करना है कि उनब्ही वर्तमान तथा भूतकाल में क्या एथवति थी, उनव्ही 
.. भावी आवश्यकताओं की पहचान कहने हेतु अनुरूप लक्ष्यों का निर्धाएण कहना, 


कार्यक्रम व्छी २चना, क्रियान्ववन तथा मूल्यांकन आदि जनशंख्यात्मव्ठ 


























प्रक्रियाओं यथा जन्मदर, जनसंख्या घनत्व, विवाह ढ२, व॒र्धि ढए तथा सामाजिक 
अतिशीलता पर निर्भर करता है । ये प्रक्रियाएँ निएतए रूषप से जनसंख्या व्हे 
निध्वर्ण में, २चना में तथा आकार निर्मित करने में व्ठार्यरत रहती हैं | 











सामाजिक एवं आर्थिक विशेषताएँ अधिकांशत: जनसंख्या थे सम्बन्धित 
होती हैं क्योंक्ठि चुवाओं में समूह सदस्यों के भत्यात्मक्ठ शम्बन्धों जो अन्तः क्रियाओं 
रूप में होते हैं प९ निर्भर होता है । शाथ ही उनमें आक्छाए तथा व्छार्यकुशलता 

















 आत्मशात होती है, जिसके आधार प९ वे अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति करते हैं । 













वर॒ जीवन क्छो निध्रिति करने में उसकी सामाजिक पर्यावरण क्छा 





महत्वपूर्ण योगदान रहता है । पर्यावरण मनुष्य व्ठे जीवन क्ठो विश्िन्‍्न प्रक्ाए थे 





[वित कठश्ता है तथा उशके सामाजिक शांस्कृतिक तथा आर्थिक स्वश्षप को 
श्चित कश्ता है । किशी विश्शिष्ट पर्यावश्ण में व्यक्त की व्छार्य पद्धति तथ 
शैली व्ठा स्वरूप किस प्रव्छाए क्ठा होगा ; यह बहुत कुछ उशव्हे पर्यावश्णा प९ 
निर्भ२ कर्ता है क्‍योंकि पर्यावरण व्यक्ति को विवश कणता है व्ठि वह अपने 
उशव्हे अनुरूप ढाले | मनुष्य व्ठी अवोध प्रथति उशकी शामाजिकता 
सम्पर्क्ठ में आने प९ ही वह जैवकीय प्राणी सै सामाजिक प्राणी 5 
| परिवर्तित होता है । मनुष्य तथा उशव्हे चारों ओर का परिवेश अर्थात्‌: 





जीवन<* 


5 





क्‍ 








श्बप, 















पनपता है और निकटवर्ती भौतिक परिवे 
तथा पर्यावरण के मध्य अन्त: क्रियाएँ करते हुए सामाजिक परिवेश में जीवनयापन 
व्ठस्ता है, जिसे सामाजिक पर्यावश्ण थे कद्ापि पृथक नहीं किया जा शव्ठता 
. क्योंकि पर्यावरण एक प्रकाए का “ताना” है जिसमें प्राणी २०पी “बाना'' डालने 
. ही शमाज व्हे “सजीव वस्त्र" का निर्माण होता है ॥7 किशी भी मनुष्य को अत्याधिक 


_जानने-समझने के लिये उशव्हे शामाजिक-शांश्व्ट्ठतिकठ पर्यावरण व्छो जानना 





अत्यन्त आवश्यक है क्‍्योंव्ठि यही उशकी शामाजिक शांस्व्ट्रतिक्छ पृष्ठभूमि है 
प्राणियों की भांति जैवकीय प्राणी है परन्तु उशकी 
_ शामाजिक-शांस्क्र्तिक पृष्ठभूमि उसे अन्य प्राणियों से भ्रिन्‍्न बनाती है क्योंव्छि वह 


शामाजिक, शर्थिक, शांश्कृतिक, मनोवैज्ञानिक, पारिवाएव्ठ, वैयक्तिव्ठ तथा 


मानव शी अन्य 








शैक्षिक विशेषताओं का सम्मिलित रूप है । मनुष्य उपरेक्त विश्रिन्‍्न पक्षों से _ 
मिलकहए ही शम्पूर्णता कहो प्राप्त व्ठश्ता है । शुश्पष्ट है कि सामाजिक व्यवस्था के. 
र्णत मनुष्य की सामाजिक-शांस्व्ट्ृतिव्छ पृष्ठभूमि व्ठी महत्वपूर्ण भूमिव्ठा होती 

| डशी सन्दर्भ में श्री लवानिया (7/967:203 ने लिखा है कि “शम्पूर्ण रूप से यह. 


वंश्शानुक्रमण तथा 





शजीव वस्त्र' मनुष्य मात्र के लिये शामाजिक्छ पृष्ठभ्ूमि है, जो 
एण से निर्धाएि 


विशेष प्रभाव पडता है। 





त होती है ।'” “शाम्रान्यतः प्रत्येक व्यक्ति पए उशक्े पर्यावशण 





णाकिया जाता 





ता हि :- 










































. ड्शलिये कोर्ड भी व्यक्ति वंशानुक्रमण तथा पर्यावरण व्हे पडने वाले प्रभावों कहो 


नकाए नहीं सकता है। जैशा कि शाएश्वत (7993:757. ने लिखा है किठ, “मनुष्य 


शसामाजिक-शांस्क्टृतिक पृष्ठभूमि, उस शम्ुद्याय की सामाजिक व्यवस्था का 








अंग होती है जिशमें कि वह सामाजिक प्राणी रह रहा होता हैं ।'' शुश्पष्ट है 


शामाजिक व्यवस्था के अन्तर्गत मनुष्य व्ठी सामाजिक शांस्क्रतिव्ठ पृष्ठभूमि 





महत्वपूर्ण भूमिक्ठा होती है। श्री सयूट? तथा हार्ट ने श्री सामाजिक व्यवश्थापन 
_क्छे संदर्भ में लिखा है कि, समाज में मनुष्य की शामाजिक्छ पृष्ठभूमि उशव्हे 
स्क्ट्रतिक पर्यावरण का एक अभिन्न अंग होती है जिसमें कि व्यक्ति रह रहा 
होता है अथवा रह चुका है।'' 








| 


किशी मनुष्य व्ठी आदतें, स्वभाव, एहन-सहन का स्तर, जीवनशैली, 
आदि उशकी शामाजिक्छ सांस्कृतिक पृष्ठभूमि थे ही निशध्वाए्ति होती है. 
उसके चाशें और के भौतिक परिवेश का उशके जीवन व्हे प्रत्येष्ठ पहलू पए 





भावी प्रभाव पड़ता है । ड्श शन्दर्भ में प्रोफेसर अग्रवाल का व्ठथन है 
एक जैवकीय प्राणी नहीं है बल्व्ठि डुस॒क्ठे अतिएक्त # | 
अतिरिक्त वह जो कुछ भी है उशव्हे कारण उशव्हे व्यवहाए, आचाए-विचाए, 





व्ठुछ है 















7997:37/ ने लिए है कि,'चूंकि मनुष्य एक्ठ शामाजिक प्राणी है ड्शलिये 
उशक्ी आव्डाक्षाएँ तथा आवश्यकताएँ अनन्त है । डन शआक्ांक्षाओं व 
आवश्यकताओं के प्रति उसव्ही क्रियाशीलता, सफलता-अशफलता, उसक्हे 
[माजिक अआर्थिक एवं शांश्व्ट्रतिक जीवन की पृष्ठभूमि व्ठो निश्थाएति क्ठश्ती है।'' 

. अनुथंध्ान के क्षैत्र में सामाजिक विज्ञान के प्रायः सक्नी शौध अध्ययनों में 
ईश्शितों की शामाजिक- 


व्षिया जाता है बल्कि प्राकृतिक विज्ञानों व्े शोथ अध्ययनों 











शांस्व्ट्रतिक तथा आर्थिक विशेषताओं का अध्ययन अवश्य 





भी इनका गहन तथा 
सूक्ष्म अध्ययन किया जाता है | इसलिये सामाजिक विज्ञानों के शौध अध्ययनों में 











शांस्व्ट्रतिक विशेषताओं व्ही अवहेल्लना नहीं की जा सकती है। 
... यही कारए्ण है कि किसी श्री सामाजिक विज्ञान कहे अनुसंधान में यह 
श्यकठ ही नहीं अपितु अनिवार्य होता है कि अध्ययन की डुकाईयों व्हे 


सामाजिक- आर्थिक तथा शांस्व्ट्रतिक्छ पक्षों को जानकर उनका गहन तथा सूक्ष्म... 









यन क्या जाये क्‍योंकि व्यक्ति की सामाजिक, शांश्क्ठ्रतिक पृष्ठभूमि का 








7 कर्ड कारकों से मिलकर होता है। डी संदर्भ में श्री उत्वेष््न (/992:49.. 
लिखा है व्छि, * 





"विशेषकर सामाजिक विद्ञानों 





व्ठे शोध अध्ययनों 





पृष्ठभूमि तथा आर्थिक दशाएँ अहम होती 





में उत्तरदाताओं की शामाजिक शां 

















ऐैध्व विषय छुवाओं में मादक &न्‍्यों के सेवन की प्रव्ठति एवं प्रशाव का अध्ययन 
. है की सामाजिक, आर्थिव्ठ स्थिति तथा मनौवैज्ञानिक्ठ समस्याओं थे सम्बन्धित है 
_श्रतः प्रस्तुत शोध अध्ययन में उनकी सामाजिक शांस्कृतिक तथा आर्थिक 
. विशेषताओं का अध्ययन अत्यावश्यव्ट तथा महत्वपूर्ण हो जाता है 
सामाजिक घटनाओं व्हे अध्ययन में क्ार्य-क्हाएण शम्बन्धों की स्थापना आवश्यक 
है । अतः कार्य-काश्ण शम्बन्धों व्ठो स्थापित करने क्हे लिये सामाजिक्ठ, 


आर 


सव्टृतिक विशेषताओं को जानना आवश्यक है । साथ ही ड्न काार्य-व्छाएण 











व्छठा शामाजिक घटनाओं प९ क्या प्रभाव पडता है, डन्हें जानना भी सएल 
जाता है क्योंकि व्यक्ति के ₹हन-सहन, चिन्तन, जीवनडैली आदि सक्नी पर 
चारों ओए की भौतिव्ठ तथा शामाजिक्ठ विशेषताओं व्ठा प्रश्माव अवश्य ही 








पड़ता है| ब्होरई भी अनुशंधानकार्य तभी सफल कहा जा सकता है जब डुथमें 





शामाजिक घटना क्ठे सभी पहलुओं कहा अध्ययन गहनता से किया जायें | इसलिये 





ऐेथ्व अध्ययन में उत्तरदाताओं की सभी विशेषताओं व्छठा अध्ययन करना अनिवार्य 























बनाये २ख्ने 
लिये पश्मावश्यक है व्ठि चयनित उत्तरद्यताओं क्की समस्त विशेषताओं कहा 
[हन अध्ययन किया जाये | किशी भी शामाजिक घटना का सूक्ष्म अध्ययन व्ठ३व्ठे 


_उशक्छे निवाश्ण कहे उपाय ढूंढने में सफलता मित्रती है । ड्शलिये युवाओं कही 














[वश्यक है व्ठि उन चुवाओं क्ठी शामाजिक्ठ, सांस्कृतिक पृष्ठभूमि, आशिव्ठ तथा 


या जाये तभ्नी मानव व्यवह्ाए को समझना शरल्न हो सक्व्ता है। 





विचारणीय एप से अधिक श्रन्थ्िपूर्ण है 





स्थितियों की 





तुलना में बहुत भिन्न 











में लण जाता है क्‍योंकि कम तथा अलनुपदुक्‍्त थुचनाओं व्हे क्हाएण 
शैघ्व्छठर डुन युवाओं व्छे सम्बन्ध में; व्छोर्ड भी नीति तब तक शार्थक लाशक्ष प्रदान 


सकती जब तक उन प्राणियों कहे बाएं में पर्याप्त तथ्य प्राप्त नहीं 


भिन्‍न शामाजिक-आर्थिव्ठ स्थितियों का अध्ययन करने कहे दुष्टिकोण से. 
व्छ स्तर, मनोवैज्ञानिक, पास्वाएव्ठ आदि विशेषताओं क्ठा थूक्ष्म अध्ययन 
क्योंव्ठि 


तथा अधिव्छ उलझे होते हैं | युवाओं कहा कल्याण (सुधार) . 
क्ठाएव्छों पए निर्भर कश्ता है | नीति निशध्चरएक्ठों का अधिकांश समय नीति _ 


























 भया है जो जनपद चित्रकूट में निवास करते हैं । जिसमें विश्चिन्‍्न चरणों यथा- 
आयु, लिंग, व्यवशाय, मासिक आय, जाति, धर्म, वैवाहिव्ठ स्थिति, विवाह व्छा 
स्वरूप, लड॒के-लड्कियों की शादी की आयु, आवाशीय दशाएँ, मक्ठानों में उपलब्ध 

हैं । जिसथे विशिन्‍न जातियों, धर्मों, लिंग, विभिन्‍न 

, पृष्ठभूमि तथा विश्रिन्‍्न शामाजिव्ठ, शास्क्ृतिक तथा आर्डिक 
ठत्तश्द्वाताओं का अध्ययन कश्ना सम्भव हो शब्ठे । शाथ्व ही युवाओं में 
द्वव्य सेवन की प्रकृति एवं प्रभाव पए प्रकाश डालना भी सम्भव हो सक्हे | 

- यह किशी भी समाज की शामाजिक व्यवस्था में व्यक्तिति की सामाजिव्ठ 

[ति क्ठा निर्शधाशएण उशकी आयु से किया जाता है | अधिक आयु सम्मान का... 
धित्व कश्ता है । “सामाजिव्ठ भूमिकाओं व्छे निर्वहन में तथ व्यक्ति की 
महत्वपूर्ण होती है ।'* यही व्छाएण है 


का प्रयास किया है | सर्वेक्षण सै प्राप्त प्राथमिक तः 








व्छार्य निष्पादन में आयु की भूमिव्छा महत्व' 





श्हन अध्ययन करने 








संक्षिप्त में प्रकाश डालती है :- 


तालिका संख्या-4........्र््््र्ऊ़ 















उपशेक्त तालिका से ज्ञात होता है कि चयनित उत्तरदाताओं में से सर्वाधिक 


06 उत्तरद्वता (35.33%) 25-27 आयु वर्ण के, 70 (23.33%) 22-24 आयु 





बर्ण व्ठे, 64 (2.34%) 8-24 आयु वर्ण के, 40 (43.33%) 28-30 शआयु वर्ण 


के तथा 20 उत्तरढ्ाता (6.67%) 28-30 आयु वर्ण व्हे थे। 








क्षा : शिक्षा को व्यक्ति की जागर्कता का एक महत्वपूर्ण निर्थाएक माना 
जाता है। छ्वितीय, श्शिक्षा एक्ठ शतत सीखने तथा अनुभव थरह्ण कहने की प्रक्रिया है 
व्यक्ति व्हे व्यवहाए-चिन्तन-मनन तथा आचरण में परिवर्तन कश्ती है ।' ड्ुस 
थे प्रस्तुत शोध अध्ययन में उत्तरदाताओं व्छे शैक्षिक स्तए शम्बन्धी 


भूचनाएं एक्छ की र्ड | सर्वेक्षण से प्राप्त प्राथमिक तथ्यों पए निम्नलिस्त्रित तालिका 








संक्षिप्त प्रव्ठाश डालती है :- 
का क्‍ तालिका संख्या -2 


जज की उत्तएद्वाताओं का शैक्षिक स्तर्वाए वर्णीवठएण 


शेक्षिक स्तर. | उत्तरद्ाताओं की संख्या 


8 6.00 























.. प्रशगाश्लीन उपशैक्त तालिका के अवलोकन से स्पष्ट होता है विठ चयनित 
: उत्तश्द्वाताओं में सै सर्वाधिक 78 उत्तरद्धाता (26.00%) जूनियए हार्ड सव्छूल् (कक्षा 
ह 8 वीं पास) थे, 66 उत्तशद्ाता ऋमणशः (22.00% हार्डस्क्हूल तथा डुन्टरमीडिएट, 
28 उत्तरद्ाता (9.33%) स्नातक तथा 26 उत्तरद्ाता (8.67%) पशश्नातक थे । 
. शुश्पष्ट है कि प्रश्तुत शोध अध्ययन में श्री शैक्षिक्ठ स्तर व्े उत्तरद्याताओं व्छो 


एमिल क्या थया है जिशमें 94.00% शिक्षित तथा मात्र 6.00% निरक्षए थे । ये 








[२क्षर उत्तरदाता श्रात्ीण क्षेत्र के थे। 

.. जाति :- जाति से जुडी अनेक शामाजिक बुशर्डयां होती हैं । प्राय यह अवलोक्टन कहो 
. मिलता है व्छि मद्यपान की बुशर्ड दल्लित वर्जो तथा ठाकुए जातियों में पार्ड जाती 
॥ यही व्ाए्ण है कि शोधार्थी ने उत्तरदाताओं की जाति का शामाजिक् च९ कहे रषप 
अध्ययन करने का प्रयाश किया है | तथ्यों क्ठे संकलनों की, निम्नलिस्त्रित 


तालिक्क में विश्लेषणात्मव्छ विवेचन प्रस्तुत किया या है :- 

















तालिव्ठा संख्या -3 
उत्तएद्ाताओं क्ठा जातिवाए वर्णीकरण का विवरण 


उत्तरदाताओं 


























उपशेक्त शाश्णी से ज्ञात होता है व्हि सर्वाधिक 40 उत्तरदाता (36.67% 


पिछडी जाति व्छे थे, 406 उत्तरद्ाता (35.33% 





) अनुशूचित जाति एवं अनुशूचित जन 





जाति के थे तथा 84 उत्तएदाता (28.00%) सामान्य जाति (ब्राह्मण-क्षत्रि-वैश्य) 
.. जातियों के थे।. 


धर्म :- धर्म एक काश्क है जो मानव व्यवह्ाए प९ नियंत्रण ?खता है । 





हिन्दू, मुसलिम, सिख, ईशार्ड, 





| हिन्दू पुनः अनेक मतों व्हो मानते दिखते 





” यही व्छाएण है कि शोधार्थी ने उत्तरद्यताओं का भह्न अध्ययन क्ठरने व्ठे लिए 





उनके धार्मिक पृष्ठभूमि कहे अध्ययन करने का प्रयाश किया है | सर्वे सै प्राप्त 





प्राथमिव्छठ शूचनाओं प९ निम्न तालिका प्रकाश डालती है :- 
तालिक्छा संख्या - 
धर्मवाए उत्तरद्याताओं का वर्णीकश्ण का विवएण 


उत्तएरद्ाताओं की संख्या 


5.33 


























. नाम शे पुकाशते, अपने क्छो बताते तथा लिखते हैं अतः यह स्वाज्नाविव्ठ है विछ 


उत्तरद्वाता भी बहुशंख्यक हैं। 





व्यवशाय :- डशार्ड धर्म व्ठे रढ्िवादी मत कहे एक पादरी ईशार्ड धर्म क्ठे अन्यमत 





._ 'प्रोशटेन्ट' शमूह के फाढर व्हे पास डृस आश्य से णया कि यदि वह (व्हैवलिन) 


. उशके प्रशनों कहे शन्तुष्टपूर्ण उत्तर त्तए ढे दे तो वह रूढिवादी क्हे स्थान पए प्रोसटेन्ट 
समूह व्छो अपना लेगा | उशने कँवलिन थे निम्न संवाद किया - व्हेवलिन धर्म क्या 





.. है? ठत्तए -“व्छाम ही पूजा है,'” कंवलिन आखितिक्छ कौन है? उत्तर - “जो व्ठाम मैं 


कर 


', केवलिन व्छहोन नर्व् में तथा व्हौन स्वर्ण में है? उत्तर - जो 


5? 
>> 
तर 
9 
नम 
ण्श् 


तालिका संख्या -5 


व्यवशायवा९ उत्तरदाताओं व्छा वर्णीकरण 














उपशैक्त तालिका सै ज्ञात होता है कि सर्वाधिक 92 उत्तरद्ाता (30.67% 
व्टूषक्छ पृष्ठ भूमि क्ठे थे, 52 उत्तरद्ाताओं का व्यवशाय ऋमण्शः सरव्छारी सेवा 
मजदूरे थी । तथा 42 ठत्तरढ्यता (4.00%) प्राइवेट नौकरी क्ठे व्यवसाय में ले 
थे । ड्शके अलावा 40 उत्तरढ्ाता (3.33%) बेशेजगाए तथा 22 उत्तरद्धाता 
(7.33%) दूव्ठान चल्लाने के व्यवशाय कहो अपनाएँ हुए थे। 





मासिक 





क्ठ आय :- ''माशसिक्ठ आय एक महत्वपूर्ण निधररिक व्यक्ति क्ठे २हन-सहन व्टे 
तर का। व्यय व्ठछा स्वभाव, भोजन जो उपभोग किया जाता है तथा शैवाएं जो हम 
करते हैं, मनोरंजन जो व्यक्ति जीवन में कर्ता है वह सब व्यक्ति की आय प२ 
निर्भर कर्ता है।'' 


आनन्द शजकूमाए ने भी अपने शोध अध्ययन में पाया विठछ, “निम्न माशिव्ठ 











आय लोगों का भूख्रा माशती है तथा अधिक मासिक आय आशम तथा 






तालिका उत्तएद्ाताओं की मासिक आय पए प्रव्छाश डालती है । 
ग तालिव्ठा संख्या - 


।॒ मासिक आयवाए उत्तरद्ताओं का वर्णीकरण 





आवश्यकताओं व्ही पूर्ति पए बल देती है ।'' सर्वेक्षण सै प्राप्त शूचनाओं पए निम्न 


लक 


। 
















..... उपशेक्त ताल्िकं सै प्रणट होता है कि सर्वाधिक 98 उठत्तरढाता (32.67% 


- की मासिक आय २५० 000-2000 के मध्य में थी । 74 (24.67%) की २५0 








400-5000, ठत्तरदाता 54 (48.00%) की २०0० 2004-3000, उत्तरदाता 48 
_(6.00%) की २५० 3004-4000 तथा 26 उत्तरद्यताओं (8.66%) की आय २००. 
>5000 की थी। 





वैवाहिक स्तए९ :- विवाह संस्थान शमाज का महत्वपूर्ण संस्थान माना जाता है, जो 
क्ति क्ठो शामाजिक प्रस्थिति प्रदान कश्ता है साथ ही पारवाएक् कार्य एवं 
दायित्व व्हे निवर्हन की भी | कहते है व्हि भुहणी शर्वोपए धर्म है । इस पर 

. बचपन, वृछ्हावश्था तथा शन्याशी भी निर्भर करते हैं। यही कारण है कि शोधार्थी नै 


निम्नलिस्त्रित 











उ्त्तर 





. प्रश्तुत शोध में वैवाहिव्छ स्तर व्छो अध्ययन हेतु आवश्यक समझ्झा | निम्न 
तालिव्छा उत्तरदताओं कहे वैवाहिक स्तर पए प्रक्ठाश्श डालती है। 


तालिका संख्या -7 














.._(4.33%) तलाकशुदा थे तथा 6 उत्तरद्धाता (2.00%) विश्ुए थे । .33% 
तलाकशुद्धा जनपद चित्रव्टूट में वाल विवाह व्ही प्रथा क्ठे व्ठाएण तथा प्रशव व्ठशने 
आधुनिक शुशक्षा के अभाव के शाथ गर्भावस्‍था में प्रदत्त सैवा क्ठा अभ्नाव ही 


.था। थ्ए पर प्रशव कशना, स्वास्थ्य क्ठे प्रति जाभरूव्छठता का अभ्नाव तथा स्वास्थ्य 








कक्षा का अभाव भी अन्य व्छाएण थे | 





सनन्‍्तानें :- “अधिक जीवित शन्‍्तानें कलह का व्ठाएण रही है | आज तौ 








शुर््री इन्शान' शाथ ही “हम ढो हमाए दो” क्ठी संस्कृति आज अधिक श्राह्मणी हो 
परिवाए नियोजन ऐशोश्थियेशन ने 200 की बुक में 
व्यक्त किए हैं | इसी लिए डुश शोध अध्ययन में शोधार्थी ने जीवित शनन्‍तानों की 
जानकारी कहर ने व्छे लिए प्रश्नावली में स्थान ढिया। निम्नलिएड 


शनन्‍्तानों पए प्रव्ठाश डालती है। 












. एही है।”' यह उद्थाए डन्डिया 








। आह तालिका संख्या -8 


उत्तएद्वाताओं की जीवित शनन्‍्तानों का वर्णीकरण 






























ठपशेकक्‍त तालिका से ज्ञात होता है कि सर्वाधिक 80 उत्तरद्धाता (26.67% 
जीवित बच्चे थे । 76उत्तरद्ाताओं (25.33%) व्हे पांच, 54 उत्तरद्धाताओं 
. (8.00%) के तीन, 49 उत्तरद्ाताओं (6.33%) व्हे चाए, 29 उत्तरद्धाताओं 
67%) कहे एक तथा 42 उत्तरद्वाताओं के कोर्ड जीवित बच्चे नहीं थे | औसतन 
की पार्ड भर्ड जो इसलिए थी क्योंवक्ठि उनव्छा 
समश्त आयु वर्ण 8-33 का था। यद्वि वह 4-45 वर्ष व्हे आयु वर्ण थे तो वर्ष 


00व कही ठ.प्र. की गणनानुशा२ 4.4 संख्या होती है। 











.8 यौणिक प्रजनन ढ२ उत्तरद्वाता 














वाए की प्रवृति :- परिवा९ की प्रव्ठ्ृति उशमें रहने वालों व्ठी सामूहिव्ठ अथवा. 








स्वतंत्रता की द्योतक होती है, साथ ही साथ उश प९ आधुनिक्ठता का प्रभाव श्री ढेखा 

जा शकठता है । परिवाए की प्रक्गति नणशशीकएण व औद्योगीकशण शै श्री परिवर्तित 

है। स्त्री शिक्षा तथा सैवायोजन भी परिवार की प्रकृति व्छो प्रभावित कश्ता है।. 
डुशलिए शोधार्थी ने अपने अध्ययन में परिवा९ की प्रव्ठृति व्ठो महत्व प्रदान किया है। 











स्त्रित तालिका में उत्तरद्ाताओं की परिवाए की प्रकृति प९ प्रकाश डालती 





कम ।ए तालिका संख्या -9 





स्वरूप कहा वर्गीकरण... 





उत्तएद्धाताओं के परिवार के 


















... उपशेक्त शार्णी से ज्ञात होता है कि श्वाधिक 436 उत्तरद्ाता (45.33% 
थंयुक्त परिवार में रहते थे, 48 उत्तरद्ाता (39.33%) एक्छांकी परिवाए मैं तथा 


. मात्र 46 उत्तरद्वाता (5.34%) विश्तुत परिवाए में रहते थे | चित्रव्छूट एक्छ धार्मिव्ठ 





.. स्थान है तथा श्शिक्षा का अन्य जनपढ़ों की तुलना में अभाव होने व्ठे व्गएण आज भी 
ल्लोश अपना जीवन परम्पशवादी अधिक व्यतीत व्छश्ते हैं । यही व्ठाएण है क्ठि 
एा क्षेत्रों में विस्तृत परिवारों तथा नणर क्षेत्र व्ठो मिल्रा व्हए संयुक्त परिवाएं में 
हना पशन्द करते है। 














बेहतर आवाशी स्थिति-विद्युत, जल, श्नानशुह़, भोजनालय, 
. शौचालय तथा पृथक थे आंगन तथा बाह्य बणीचा व्ही शुविथाएँ अभिजात व्छे 
. प्रतीक होते है। ड्सरी रहन-शहन व्छा स्तर सहज ही झलकठता है। इन शब बातों व्छो 

में ?ख कए ही शोथधार्थी ने उत्तरद्ाताओं की आवासीय स्थिति क्ठा अध्ययन 
व्ठरश्ना आवश्यक समझा प्रश्तुत तालिव्छा उत्तरद्ाताओं की आवाशीय स्थिति पर 
श डालती है। 





तालिका संख्या -40. 
स्थिति का वर्णीकरण 








- : उत्तएद्ाताओं की आवाशीय 
आवाश स्थिति 















_उपशेक्‍्त 


क्त तालिक्श से 












































































थे तथा 68 उत्तरदाता (22.67%) भूचना एकत्र करते समय व्छच्चे मव्ठानों में रहते 
थे। उपशेक्त स्थिति उत्तरद्ाताओं की कम मासिक्ठ आय की च्योतक थी | 


 मनोएंजन के शाश्वन :- मनोरंजन मानव जीवन के मानशिक्ठ स्वास्थ्य क्ठे लिए 





रा 


अनिवार्य है । आज तनाव ७वं चिन्ता कहे युण में डसव्ही अत्याधिकठ आवश्यव्ठता होती 
ड़ । क्योंकि यह शोध युवाओं के ऊपए आधारित है इसलिए और शोौधार्थी ने 
मनोएजन के शाधन उठत्तएद्वाताओं कहे बीच होने व्हे अध्ययन कहो प्राथमिक्ठता प्रदान 


: की ७र्ड है । निम्न तालिका उत्तरद्ाताओं व्ठे पास मनोरंजन क्ठे शाधन होने प९ 











प्रक्काश डालती है । 
तालिका संख्या -4 


उत्तएद्ाताओं क्ठे मनोरंजन के साधनों व्छा वर्णीव्छए्ण 











.. उपशेक्त तालिव्श से ज्ञात होता है कि सर्वाधिक 409 उत्तर 
४जन (एवं भूचना स्रोत के रूप में रैडियों का साधन था | 407 उत्तरढाताओं 
.67%) व्हे पाश टेल्लीविजन-श्रव्य-दृश्य मनोरंजन 


उत्तरद्ाताओं (20.00%) सिनेमा देख कर 


दाताओं के पास 








साश्षन थआ । 




























. फैल्ला है? भारत की जनशंख्या चा२ विश्निन्न क्षेत्रों में व्ठिए गये आजुभाविकठ 
अध्ययन मादक  द्वव्यों व्ठा प्रचलन दशशतिं हैं । 


अवैध मादक ढ्वव्यों व्ठा सेवन तथा वैश्य द्वव्यों का दुरशपयोग देश मैं व्छितना 





मानव-शमाज मानवीय शम्बन्धों व शह-शम्बन्धों का जितना अनोखा 


:_ताना-बाना है उतना और कोर्ड भी अन्य समाज नहीं । यहाँ तो साश्षु और शैतान, 





- व्हूटनीतिज्ञ और कामक्हूट, अपराधी और अवता२, वैश्या और वैशणी, वैज्ञानिव्ठ 


और वेदान्ती, शजा और २ंक सब शाथ-शाथ् रहते है । इसी मानव-शमाज में 


सिल्क 


डक 





लेक९ भयंकठ९ विश्व युछू तक होता है, पारिवाएक . 





स्तर पए जीवन-शाथी के चुनाव थे लेक्ठ९ शष्द्रीय स्तर प९ शष्ट्रपति का चुनाव 


सम्पन्न होता है, यहाँ ताशबाजी से लेकए शशबबाजी तक है, यहाँ जातिवाद से _ 





लेकर प्रजातिवाद तक है, यहाँ खेल-व्ठूढ थे लेक्ठए शाम्प्रदायिक ढंगे-फशाद तव्ठ 


यहाँ पूजा-पाठ थे लेकए नएबलि तक है और यहीं प९ निरक्षश्ता, अज्ञानता व 


न 


थे लेक्ट९ शिक्षा-दीक्षा व ज्ञान का जणमणाता हुआ 


और डन सब कुछ को लेकए ही शामाजिक घटनाओं 
वैज्ञानिव्डों व्ठे.. 



















































लेना पएमावश्यक है । प्रस्तुत अध्याय पहला कक आओ 























विज्ञान सामाजिक शमश्याओं को अध्ययन है । अतः युवाओं मैं मादवठ-द्गव्य 
शैवन की प्रव्ट्ृति वैज्ञानिक अध्ययन के आधाएंं कहो प्रश्नावित कए शकठती है । यद्धि 
. मादक ढ्वव्य शैवन की प्रकृति डश प्रकाए की है कि उसमें विव॒शी भी प्रव्ठाए का 
भितता का अभ्राव है तो यह स्पष्ट है कि व्यवस्थिति ढंण से उस समश्या व्ही 
प्रव्टति का अध्ययन कठिन होगा और उस अध्ययन से प्राप्त निष्कर्ष श्री शायद 


यथार्थ हो । अत: मादक द्रव्य शैवन की प्रकृति की जाँच कए लेना समाज विज्ञान 


लिए आवश्यक हो जाता है | प्राय: देखा थया है कि मद्यपान तथा माढव्ठ ढ्वव्यों 

















व्ठा व्यसन ढो अलण-अलगण अ्वधारणाएँ व शमश्याएँ है इसलिए सामाजिक 
अध्ययन के लिए डनक्ी ठपर्चुक्तिता एक समान नहीं है । यही काएण है कि आज 


डम मद्यपान या मादक द्रव्य व्यशन के क्षेत्र में अभूतपूर्व प्रति व्हो प्राकृतिक व 





८क्रा 





गीतिक्ठ वश्तुओं प९ उत्तरेत्तर मानवीय नियंत्रण व्छे रूप में स्वयं देख सकते है। 





वैज्ञानिक एवं समाज वैज्ञानिक व्हे आधाए प९ मनुष्य प्रव्ठ्ृति पए बहुत कुछ 


य प्राप्त कए जी है, अनेक रहस्यों व्ठो उसने खोला है, अशख्य द्ुबो्ं क्छो 


ह 


बोधणम्य बनाया है, अपनी धरती को उसने जाना है। हुश प्रव्ठाए मादक द्रव्य 
न की प्रव्ठ्ृति क्ठो समझने के लिए वह अपनी समाज में चक्ठश जाता है | अपने. 
| शामाजिव्छ सम्बन्धों व्हे बारे में स्वयं निश्चित नहीं हो पाता और उशकी भारी 
थ्वि कहे बाएं में भ्रविष्यवाणी 


 ऐशा क्‍यों? ड्शक्ा उत्तए है कि 














ष्यवाणी करने में कुछ हिचकिचाता है। 





सामाजिक घटनाएँ तथा शमश्याएँ 

































. समझने क्ठे लिए यह आवश्यक होगा कि हम उनव्हे विचाएं का आलोचनात्मक 
. विश्लैषण कहें | 
यह सच है कि मादक-द्वव्य सेवन की प्रकृति एक शी नहीं होती | उसमें कुछ 
आधारभूत शिन्‍नताएँ है । उदाहर्णार्थ, कुछ युवा अपने बाल व्छाल से ही. 
_माढक-द्वव्यों का सेवन करने ब्णते है, कुछ किशोर अवश्था सै तो कुछ युवा होने 
-प९ | कुछ युवा मादक द्रव्य के रूप में शशब, गांजा, चएश, अफीम, क्होकीन, 


हैशेडन, ब्राउन शुणर, स्मैक तथा कोर्ड इन्जेकिटव्श का प्रयोण कश्ता' है । कोर्ड 
आनन्द व्छे लिए, कोर्ड चिकित्सा उपचाए वह लिए, कोर्ड- कामुक्ठता को उभारने के. 
ए, व्छोरई बेरोजगारी, क्होई पाएवाएक कलह, क्होर्ड व्यवशायिक हानि तो कोर्ड 
मनोरजन, क्होर्ड शामाजिक अ्पर्याप्तता, व्छोई तनाव कहे अवशाद, कुण्ठा को दूर 
करने के लिए कोर्ड भंथ परिवा९, तो कोर्ड वंशानुक्रम क्ठे काएण माढक्ठ द्वव्यों का 
व्ठश्ता है। ड्शी प्रकाए कोर्ड हमेशा कोर्ड अक्सर, व्होर्ड कक्नी-कशी तो व्होर्ड हा 
नहीं मादक द्वव्यों का सेवन कशता है। ब्छोर्ड प्रतिदिन, व्छोर्ड सप्ताह, क्होर्ड 
वाश, कोर्ड मासवाए, कोर्ड वर्षो कहे समयान्तर प९ मादक द्र॒व्यों व्ठा सेवन 
ता है । कोर्ड दिन में, क्छोई शत में तो कोर्ड एक्छ बाए, कोर्ड दो बार, व्छोर्ड तीन 


कहा सेवन करना. 
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ब्व्या है। व्छोर्ड घए पर, 


कठ२ एट्ठा है। कोर्ड कम मात्रा में, 











मानवीय व्यवह्ारों के सम्बन्ध में आधुनिक समय में जो मनौवैज्ञानिव्ठ 
अध्ययन हुए हैं उनसे यह पता चलता है कि उपर्युक्त 








आरेप भरी निशधाए है। वास्तव 
मैं आरोप लगाने वाले लौण यह भूत्र जाते हैं कि वैज्ञानिक अध्ययन व्हे लिए जिन 
_ मानवीय व्यवहारों या तथ्यों को चुना जाता है । वे व्यक्शित व्यवह्ाए नहीं 
अ्धिव्छांश शामूहिक्छ व्यवहाए होते है और सामूहिक या शमूह-व्यवह्ढाए विशेषता 
डुतनी अधिक नहीं होती कि उशव्हे शम्बन्ध में हम व्होर्ड भविष्यवाणी व्ठ२ ही नहीं 
सकते | शाथ् ही, हमें यह्॒ भी भूल्र नहीं जाना चाहिए व्छि भ्रविष्यववाणी करने की 
शक्ति व्ष ताप्पर्य यह नहीं है व्ठि एक वैज्ञानिक्ठ जो कुछ श्री पूर्व कल्पना कह रहा 
. है वह शा क्ठे लिए और शमश्त परिस्थितियों में ठीक ही होगी, ऐसी क्षमता औतिव्ठ 


वैज्ञानिक भी नहीं ९खते। एक प्राकृतिक या भौतिक वैज्ञानिक यह निश्चित रूप से 



































कटड्ठ सकता है कि कब वर्षा होगी, कब भूकम्प आएणा, कब तूफान या 





ज्वाए-भाटे का प्रव्होप होगा अथवा बच्चा व्शिस शमय पैदा होगा, बच्चा लड़का 





होगा या लड॒की, अथवा शेथ कहे आएम्भ होते ही मरीज की परीक्षा कए डॉक्टर यह 








बता सव्ठता कि वह म९ ही जाएणा। जो कुछ वह कहता है वह शच हो सकता है, 








पर जो कुछ वह एव्छ 'शायद' व्ठा तत्व शदैव ही विद्यमान २हेशा और जो कुछ वह 





कहता है उसव्छा ठीक या शल्त होना परिस्थितियों पए निर्भए व्छ्रैशा । आज का. 





कल भी पानी रहेगा, यह भ्रविष्यवाणी तब ही शही प्रमाणित होगी यदि कल 








अत्यधिक ठण्डक या अत्यधिक गर्मी न हुई । अत्यधिक ठण्ड होने पर पानी फिर 





[गी न एहव्छए 











वैज्ञानिक अध्ययन करने के लिए कितनी उनन्‍्नतिशील्न प्रविधियों क्हो विव्ठसित 
व्ठ्श्ने में सफल हुआ है । अणए शमाजशास्‍्त्र शामाजिक घटनाओं वक्हे विषय में 
भौतिक विज्ञानों की तुलना में भविष्यवाणी करने क्हे क्षमता कम ?ख्ता है तो 
में अन्तर्निहित व्छोई कमी नहीं है । वास्तव 
उन्‍्नतश्ील प्रविधियों की कमी इन त्रुटि-विच्युतियों क्ठे लिए अधिक उत्तरदायी 
१ . है। प९ ड्श ओर प्रयत्न जाशे है, और इशीलिए उज्जवल भ्रविष्य की आश्ा स्वत: ही 
जाती है । वह ढिन बहुत दू? नहीं जबकि हम भी सामाजिक घटनाओं क्ठे सम्बन्ध 
शै । यही हमारे भविष्यवाणी है ! 
प्रस्तुत अध्ययन में उत्तरदाताओं में मादक-द्रव्य सैवन की प्रव्ठ्ृति 














. उशब्ठा क्हाएण स्वयं शामाजिक घटनाओं 




















: में बहुत कुछ निश्चिचत भ्रविष्यवाणी क्5९ शब्हेंढ 





बहने हेतु शोधार्थो छ्लाश प्रयास किये थये थे | इसके सम्बन्ध में एक्छत्र तथ्यों व्हो 





में प्रश्तुत व्विया भया है। 


तालिका संख्या -] 





युवाओं में मादक द्रव्य सैवन करने स्वीकारेक्ति सम्बन्धी विवरण 





उत्तरद्धाताओं की संख्या 


















उपशेक्त तालिक् शै ज्ञात होता है कि शर्वाधिक 477 उत्तरद्वाता (59.00%) 





ते हैं। तथा 23 उत्तरद्वाता (4.00%) किलशी भी प्रकाए क्ठ 





मर तालिका संख्या -2 








युवाओं छ्वाश मादक द्रव्य सेवन करने व्हे अवशरों सम्बन्धी 








उत्तएद्वाताओं की संख्या 





._ उपशेैक्‍्त तालिका शे विढित होता है कि सर्वाधिक ॥77 उत्तरद्यता 


. माढक-द्रव्य सेवन करते थे जिसमें ऋमण्: 64उत्तरदाताओं (20.33%) “चाहै 


कं 


मादक द्रव्य सेवन व्हे अवशरए थे जबकि 32 उत्तरद्याता (0.67) व्छेवल 








जन्मोत्सवों पए' ही मादक द्रव्यों का सैवन करते थे। 3 उत्तरद्वाता (40.33) लाभ 





प२, 27 ठत्तएद्वाता (9.00) एिश्तेढार्ें व्हठे आगमन पए तथा 26 उत्तरतदाता 





67) विवाह्-बाशतों क्ठे अवशरों पए९ मादक द्वव्यों क्गा शैवन क्छश्ते थे । 
































तालिका संख्या -3 


चुवाओं में मादक द्वव्य शैवन करने की प्रव्हृति शम्बन्धी विवरण 








५0 
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|! | 








उपशेक्त तालिका से विढित होता है व्ठि शर्वाधिव्ठ 477 उत्तद्याता (59.00) 





म्राढक द्वव्यों का सेवन करते थे। उनमें मादक द्रव्यों का सर्वाधिक 46 उत्तरद्ाता ._. 










8.67) कव्छभी-व्छभी', 49 उत्तर 





दाता (6.33) 'हमेशा' तथा 42 उत्तरद्वाता 
(4. 





0) अक्स२' सेवन कएने की प्रव्ट्ृति प्रमाणित होती है। 


द क्‍ .._ तालिका संख्या - 
. युवाओं में मादक ढ्रव्यों के विविध प्रकारों के सैवन के प्रति "ह्ञान की पशन्दद द 








सम्बन्धी विवरण 
मादक-द्रव्य | उत्तरद्ाताओं की संख्या 


36 














2७७७७ भा 





उपशेक्‍्त तालिका से ज्ञात होता है कि शवधिक 77 उत्तरद्धाताओं 
(59.00%) का विविश्व मादक द्रव्यों व्हे सैवन के प्रति सहझान था तथा 423 
उत्तरद्ाता (4.00%) किशी प्रकाए के भी मादक द्रव्यों व्ठा प्रयोग नहीं करते ओे | 
जहां तक उत्तएद्ाताओं का विविध मादक द्वव्यों व्ठे प्रति २चि का प्रश्न था उशमें 


69 उत्तरद्वाता (23.00%) 'शशब' पीते थे, 36 उत्तरद्वता (2.00%) भांश खाते 





: थे, 30 ठत्त₹ ढ्वाता (0.00%) गांजा पीते थे, 24 उत्तरद्वाता (8.00% 


थे और 48 उत्तएद्ाता (6.00%) अफीम क्ठा शेवन करते थे। 


0) स्मेक सूघते 





श्‌ तालिका संख्या -5 


युवाओं की मादव्ठ द्रव्य सैवन के शमय आयु अवश्था शम्बन्धी विवरण 
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“नल नलन वन डकतनन-+ 3 


मादक द्रव्य सेवन को समय | उत्तरदाताओं की संख्या | प्रतिशत 








आयु अवश्था 
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उपशेक्त ताल्लिका थे ज्ञात होता है कि 477 सवधिक (59.00%) में थे 
74 उत्तरद्धाता (23.67%) ने 23-24 आयु थे मादव्ठ द्वव्य सैवज व्ठश्ना प्राएम्भ 
किया, 33 उत्तशद्ाता (.00%) की मादक द्रव्य सेवन क्ठे समय उनकी आयु 
25-26 वर्ष की थी । 30 उत्तरद्वताओं व्ही आयु 27-22 वर्ष की थी, 22 
उत्तएद्ााताओं (7.33%) की आयु 8-20 वर्ष की थी तथा 24 उत्तरद्धाताओं 
(7.00%) ने अपनी 27-28 वर्ष व्ठी आयु में मादक द्रव्य सैवन प्राएम्भ किया। 23. 

उत्तएद्वाता (4.00%) ने कोर्ड मादक द्रव्य नहीं प्रयोग किया । 
तालिक्छा संख्या -6 


युवाओं छ्वाश दिन में माढक द्रव्य सेवन की आवृत्ति शम्बन्धी विवश्ण 


| उत्तरद्ाताओं की संख्या | प्रतिशत 











उपशेक्त तालिका से ज्ञात होता है कि शर्वाधिक्ठ 04 उत्तरद्धाता (34.67%). 





मादक द्रव्यों का सैवन ढिन में 'एक वाए' करते थे, 73 उत्तरद्ाता (24.33%) ढिन _. 
में 'ढो वाए' सेवन करते थे 


उपशेक्त तालिक्छा से स्पष्ट होता है कि सवधिक 77 उत्तएद्धाता (59.00%) 








कक पक क्रमश 2: 'एव्छ वाए' तथा ढो वाए' प्रयोग करते थे तथा 423 
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तालिका संख्या -7 
युवाओं का मद्य शैवन हेतु प्रेरक्छों सम्बन्धी विवरण 





उत्तरद्वाताओं की संख्या | प्रतिशत 








28.67 
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40.33 


00.00 
उपशेक्त तालिका से ज्ञात होता है व्ठि सर्वाधिव्ठ 477 उत्तरद्ाता (59.00%) 

में से 86 उत्तएद्ाता (28.67%) को उनक्छो मादव्ठ-द्रव्य सेवन को लिए उनके. 

मित्रों" क्वाश प्रेरित किया गया, 60 उत्तरद्ाताओं (20.00%) ल्हे प्रेरक एिस्तेदार' ध 

थे तथा 34 उत्तरद्ाताओं (40.33%) व्छे प्रेरक सह्पाठी थे । 23 उत्तशदाता 

(44.00%) मादक द्वव्यों का सेवन नहीं करते थे । 


तालिका संख्या -8 
क्ठे मादक द्वव्यो व्ठे सेवन करने व्छे माध्यम सम्बन्धी विवश्ण 
उत्तरद्ाताओं की संख्या | प्रतिश्शत 











| 








उपशेक्‍्त तालिका थे विदित होता है कि शवधिक ॥77 उत्तएदाता 
(59.00%) में 453 उत्तएद्धाता (5.00%) 'मुख छाश', 24 उत्तरद्वाता (8.00%) 


सूंघ कए', तथा 23 उत्तरदाता (4.00%) किसी भी तरह से मादक द्वव्यों वठा 











तालिका संख्या -9 


ह्वाश मादक द्रव्य सेवन के स्थान सम्बन्धी विवरण 
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मद्यपान 








त्र्क्केस्थान. | उत्तरद्याताओं की संख्या | प्रतिशत 
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होता है कि शसवशधिव्ठ 


प९ मादक द्रव्यों का सेवन करते थे तथा 423 


उपरशेद 5 77 उत्तरदाता 






(59.00% 





उत्तरदाता (4.00%/ स्थान पर 





भी मादक द्रव्य व्छा प्रयोग 








| ॥77 उत्तएदाताओं 





कम: 404 उत्तरद्ाता (34.67%) 'घए पए', 32. 





उ्त्तरत् 





ता (40.67%) 'ढावा या होटल' में, 30 उत्तरद्वाता (0.00%) 'मद्युशाला' 





तथा 44 उत्तरद्धाता (3.66%) यात्रा 





संख्या -40 
क्ठे स्थानों सम्बन्धी विवरण 
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स्थान 


गम  य ५७७७॥४७७७७४७७॥॥७॥७७॥७॥७७॥॥७७७७७॥७७७/७७आ ०० कई 
५. कै 


॥2४१0॥7कनाथेा #३७॥॥ _कध|ताापाए॥ रात आए कारक 


६४ 





(५4७/५७७७७७७७७/७/७७/॥७ 


0. 8३0॥8/29)8॥॥0७8॥७॥९6॥७70/8890/॥8८0॥#0/७//00श#% 





लिशकाआाएानात]शीकार0माइर७ा) सात पता कि सा 89/000%0॥0१९५// की 





प॥0॥0707/0७॥९/४४१४४ 





2##0॥॥# ४0 ५०॥७4०७॥॥॥॥/ले/५७॥७॥कि॥0९७९ ४ 8॥७७१४॥१४७॥७७३/४०/१॥०३७०१/॥७६/७॥/॥०७॥९३१४३॥॥/॥४४॥/३४७४७४७॥७७२६४७//४/०६७८७॥॥७३//१७॥॥९५३४अैकाशजक/१फ काल एञ/0०३/००४०७घश+७'कक९११ भप 24. ११+फ।५0:#//)९७ 





ज्ञात होता है कि स्वाधिक 443 उत्तरद्ाता (37.66% 





का सेवन करने 


ढुकानों' से तथ 64 उत्तएद्ाता (2.3 













व्ठर 








अवलोकन से स्पष्ट होता है कि 77 उत्तएद्वाता 
से मादक द्रव्य सेवन हेतु प्राप्त कठश्ते थे 


व्छ्श्ते थे 





ता (4.00%) मादक द्वव्यों का सेवन ही न 





तालिका संख्या -7 





7!श मादक द्रव्य सेवन व्हे समयान्त२ सम्बन्धी विवरण 
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व्छि सर्वाधिव्ठ 66 उत्तएदाता (22.00% 





में), 49 उत्तरदाता (46.33%) 'प्रतिदिन', 40 उत्तएदाता 





एक वा२, 2 उठत्तरद्ाता (4.00%) 'शप्ताह' में एव्छ वाए तथा 








एक वाए मादक द्रव्यों का सेवन करते थे। 


[ थे स्पष्ट होता 


मनु 





ठ्त्तर 





मयान्तर पर मादव्ठ 





व्ठा सेवन 





६ औ-औ ८ 

















कुजी काएएण' (४०४४०) में है जिससे व्यक्ति 
मद्यपान को व्छठेवल व्यक्तित्व की संरचना जैसे व्ठाएक्ढों व्छे 





ण व्हो मद्यपान की अतिशएल्न की णर्ड व्याख्या माना जाता 





गञनिक्क विचाए यह है कि लणभण सश्नी मद्यसाएकि बचपन में 





गवश्यकताओओं कहे वंचन से भ्रसित होते हैं । क्लाज्मबेल (956:45) ने 






माता-पिता वृत्तियों के चाए प्रमुख प्रकाए होते हैं जो वयस्‍्कता 





। ये सब अभिवृत्तियां बच्चे को मानसिक आधात पहुंचाती 


भावात्मक वचना उत्पन्न करती हैं, ये हैं : (4) भत्तावाद 








महत्पूर्ण हैं । ड्श तथ्य 





ब्रक अध्ययन बा२-बाए व्यक्तित्व क्ठे 





| आएकक्म में एक व्यक्ति जीवन की अपनी शमश्याओं से आश्रय 
पनी म्रुसीबतों से अल्पकालिक शहत पाने कहे लिये पीता है । 
अधिक बाए पीना आरम्भ कर देता है और उश पर 
जाता है । तथपि मनोवैज्ञानिकों कठा मानना है कि व्छेवल वे ही 


भावात्मक रूप से अपशिपक्व होते हैं या जिनमें 














व्हौन थी समश्याएं हैं जिनसे चिन्ता, तनाव, ढोष, और 
? बेकहन (7959 : 208/ के अनुशाए प्रत्गुख ये समश्याएं हैं : 
ल्यांकन; दूसरों व्हे आदर और प्रेम व्हो अर्जित क्छशना और 


बनाये २खना; स्वाग्रह्ह (8०[-४55०००) के काश्ण दूसर 






होने से झगड़ा; स्वामित्व से जुडी प्रतिष्ठा, व्यक्तिशत 
क्योंकि ये पैसे थे जुडे हुए हैं; विश्शिष्ट लक्षणों की 
उत्तरदायित्व; और यौन संबंधी मामले । 


























कुछ व्यक्ति विशेष पर्यावएण व्हे दबाव व्हे क्ठाएण पीना 
कश्ते ? यहां निश्चित २०प से व्यक्ति के 
२ शांस्व्ट्रतिक क्ाश्क प्रत्गुख अनुक्छूलन (0कराकप्रंणगंाड़) 
ऐ और मद्य निषेध की गीति क्ठे क्वाएण मद्श की 
उशवब्छे प्रयोग के जोज्त्रिम से ढूए ९खती है । 


व्छाला जा शकता है कि मद्यपान की व्याख्या एकल कारक 





अन्य ऐशा नहीं 





| 







(8॥26 80०07) उपाणम के स्थान प२ शम्पूर्णवादी (प्रणा57०) वक्छठाश्क के छ्ाश ही 





7 जा शकता है व्छि क्‍या संस्व्ठ्ृति में ही ऐसे दबाव ढूंढे जा 
त करते हो और उशे शेकते हो | यह्र कह्ठा जाता हि 
दूसरों की अपेक्षा अधिक अच्छे तशीव्छे थे व्यक्ति 










स्टेन्टो (4.0%) की तुलना में बहुत कम मद्य 





और अमशीका में शशब का काफी प्रचलन 





व्यक्तियों कहे जीवन में एव्छ प्रमुख संकट बन 








क्ठे व्ठाएण मदिश का 








सेवन करते अशुरक्षा एव 


बचखि और प्रेरणा 





मान उपाणम यह 
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सकते |... 77 
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का से ज्ञात होता है कि सर्वाधिक 276 उत्तरद्ाता (92.00%) 


शैवन का काएण वैयक्तिक विघटन को माना, 44उत्तरदाताओं 











चार व्यक्त नहीं किया तथआ 3 उत्तरद्याताओं ने मादवक्ठ-द्वव्य 





कक विघटन नहीं बताया । 








पुस्तव्ठ 'शाड्व्होल्ञोजीकल हीलिं० 


“मआदक द्रव्य सेवन तथा वैयक्तिक विघटन 







[ठन 





[मान्य तथा स्वास्थ्य सामाजिव्ठ 


| जब व्यक्ति व्छे सामान्य सम्बन्ध परिवाशीजनों 























हि तालिका संख्या -6.2 
युवाओं में मादव्ठ-द्रव्य सेवन क्हे पारिवारिक तनाव काएण सम्बन्धी विवरण 
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गा 








सेवन का काशण “भ्रंण परिवार” क्हो मानते थे । 





(05.00%) ने अपनी शय व्यक्त नहीं की तथा 44 उत्तरद्ाता 


"' का मादक-द्वव्य सेवन का कारण नहीं मानते थे | 





१७)  अथण परिवार 





तालिका संख्या - 6.3 क्‍ 





दक-द्रव्य सेवन का वंशानुक्रम कारण शम्बन्धी विवरण 
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[ उत्तएद्ाताओं की संख्या | प्रतिशत 
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34 उत्तरदाता 





3%) ने अनिशभिज्ञता व्यक्त की तथा 245त्तरएद्धाताओं 
ःम क्ठा मादक-द्॒व्यों व्ठो सैवन क्ठरना नहीं मानते थे | 


मद्ान (2002:455): ने “अलकोहलिज्म 


(08.00%) वश्ानु 








॥ का शामना करने में अशमर्थ रहते हैं । उनका यही प्रयाश 
ये जीवन से दुखी व्यक्ति मद्यरैवी बन जाते 






_अमकस्पाबसा, 
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उत्तएदाताओं व्ी संख्या 
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होता है कि स्वाधिव्ठ 84 उत्तरद्वाता (60.34%) 


कुणठा थे उबश्ना 





क्गशण तनाव-चिन्ता तथा 























तालिका संख्या - 6.5 


सेवन के बेरोजणारी के कारण सम्बन्धी विवरण 
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उत्तएदाताओं की संख्या प्रतिशत 








मम 


66.67 
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विदित होता है व्ठहि सवाधिक 200 उत्तएद्ाता 
का काशण युवाओं की 'बेरोजगाशी' मानते ओे। 93 
0%) ने बेशेजणारी को क्ाएण बताने व्छे प्रति अपनी अज्ञानता 





07 उत्तएद्ाताओं (02.33%) ने बेशेजणारी व्छो मादव्ठ-द्वव्य 





स्पष्टत: मना किया। 


शक 


तालिका संख्या - 6.6 





(शरशीबी) सम्बन्धी काएण का विवरण 


उत्तरद्ाताओं की संख्या प्रति: 
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उपशेक्त तालिका से ज्ञात होता है व्ठि सवराध्चिक 243 उत्तरद्याता (7.00% 
मादक-द्रव्य सेवन का आर्थिक कारण (णरीबी) मानते थे । 72 उत्तएदाताओं 


(24.00%) ने भरी 





व्गे व्ठाएण मानने में अपनी अज्ञानता स्वीकार की जबवक्छि 


(05.00%) स्पष्ट रूप थे मादव्ठ-द्वव्य सेवन व्ठा कारण नहीं 











(7976) अपनी पुस्तक “ऋणियोलोजी एण्ड 
ब्शन'' में बताते है कि, 'दीर्घ समय तक श्रम, अपौषित एवं कम 





अनिश्चिचता वक्हे काएण लोण मादव्ठ-द्रव्यों का 
'मिजशे डिकिण कहा है।'! 


तालिव्ठा संख्या - 6.7 








तथा शहज उपलब्धि के काश्ण युवा सेवन करते हैं? 
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हज व शश्ती शशब 








उत्तरद्याताओं की संख्या 


उपलब्धता 
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70.33 





भेवन का कारण शशब का शश्ता तथा सहज उपलब्धि 





69 उत्तरद्ाता (23.00 


















































20 उत्तर 





द्वाता (06.67%) ने शशब का शस्ता व शहज प्राप्ति, माढक-द्रव्य शैवन 
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5 000०७ 





क्‍ 300 ।00.00 | 


स्पष्ट होता है कि सवाधिक 477 उच्तएद्धाता 





का सैवन का काएण कामुकता उभ्नारएने तथा अश्विव्ठ 








डैतु पीने व्छा भी व्ठाएण स्वीकार किया। ड्शव्हे विपशेत 423. 





१५७३: 


4.00%) ने कामुकता में, मादक-द्वव्य सेवन से वृर्छधि होती है, अपना 











कि सवधिक्कठ 244 उत्तरद्ता (80.33% 








॥ काएणा मनोए्ंजन करना मानते थे । 54 उत्तएद्ाता 


दिया तथा 5 उत्तरदाता (04.67%) ऐसे थे 
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तालिका से 


-द्रव्य सेवन का काएण चिकित्सकीय पशमर्श तथा उपचाए को 








विढित होता है कि सवशधिक 282 उठत्तश्द्वाता 





१%) ने क्रमश: मना क२ ढिया तथा शय व्यक्त 





सख्या - 6.47 


शेवन विज्ञापनों के कारण शम्बन्धी विवश्ण 


दाताओं 


प्रतिश्शत 











।  उत्तएदात् 





उपशेक्त तालिका से ज्ञात होता है वि स्वाधिक 227 ठत्तरद्ाता (75.67% 





मादव्5-द्रव्य सेवन का कारण आकर्षक प्रचाए-प्रशाए (विज्ञापन) होशडिण्स व्छो 
मानते थे । 57 उत्तएद्वाता (9.00%) ने अपने विचाए व्यक्त नहीं व्हिए जबव्छठि 


द्वाता (05.33%) ने प्रचाए-प्रशभाए सामग्री को मादव्ठ-द्रव्य शैवन कहे 





मना किया | 





तालिव्छा संख्या - 6.42 





सेवन के सामाजिक अलगांव शम्बन्धी व्ठाएण का विवश्ण 
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उत्तएद्याताओं की सख्या 













| कुछ कह नहीं सकते | 
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सादकठ-द्वव्यों व्ठे सेवन का काएण 




















तालिका संख्या - 6.3 
क्ठा शैवन मित्रों, एिश्तेढारें व श्न्यों व्ठी अन्तक्रिया से शीखने 
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जीखाने की _ 
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तालिका से विदित होता है कि सवधिक 246 उत्तएद्ाता 





गढ़क-द्व्व्य सेवन का कारण मित्रों-एिस्तेदारों तथा अन्य लो० 





मानते थे, जबकि 27 ऋमशः: उत्तरद्याता (09.00%) मद्यपान 


ने 'शीखा णया व्यवह्लाए”' व्छोी 























तालिका संख्या - 6.44 


-द्रव्य सैवन के परिस्थिति व्ठाएक शम्बन्धी विवश्ण 


2मा+३थ+ ०५५७७ 










| उठत्तएदाताओं की सख्या प्रतिशत क्‍ 
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मा 





होता है कि सवाधिक 482 उत्तएद्याता (60.67% 
काशएण परिस्थिति वश मानते थे | डसके विपशेत 27 
0%) ने “परिशिट 


कहे सेवन का कारण है या नहीं व्होर्ड प्रत्युत्तर नहीं 








व्ठाएण व्हो नहीं माना । 94 उत्तएदाता 














५डम | 





























छल ५५.2५ 














उपभोण से अनेक सामाजिक, आश्थिव्ठ तथा वैयक्तिक 


काशएण शज्य को नश्थानिषेध करना पड़ता है। संक्षेप में 






शत जीवन को विद्यटित कशती है (87०57 7 ॥रतसंतपत्व 
व80श्ञांटथा०१)- गशा करने की आदत भद्दी और फूहड है ड्शसे जीवन कहा 
जलन बिणड जाता है | नशे में लोग कितने गंदे, पापी और फूहड हो जाते 
जा शकती | शशब पी लेने व्छे बाद शायद ही व्छोर्ड 


२ रह पाता है । 'हए चीज बुशे है जो हमारे 








अंिडपयपतय, 


एवं व्यवहा२ क्छो अश्वाभ्ाविक और अनाचाएपूर्ण बनाती है. 
दुनिया की चिन्ता नहीं व्ठश्ता है 


परिणामस्वरूप चाहे उसका सर्वनाश ही क्यों 


है ७८ कु 





२ पीता रहता है, प 
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॥९॥ 


ऐसे व्यक्ति क्ठा स्वास्थ्य बिशड जाता है। 





प्रश प्रभाव पडता है. (0 बरीछिएड ध6 धल्था।। 708 
एँ शी२-धीरे व्यक्ति को भीतर ही भीतए जलाती 
शब्दों में, नशासत्रोरी 


स्थ्य पए पड़ता है। ड्ससे 





व्ठा बहुत बुश प्रभाव 




















समाज में अधिक होती है तो उशव्ठा अंतिम परिणाम रष्ट्र क्छे स्वास्थ्य- स्तर 
पए पड़ता है। नशास्रोरी देश कहे स्वास्थ्य-स्तर को गिश देती है। 
3. समाज में अपशध्र बढ़ते हैं (। [70०६५८5 ठग ९ )- जैशा कि ऊपए सव्छठेत 


या थया है, नशे की दशा में लोण विचाए या तर्कशक्ति प्रायः खौ बैठते 














हालत में व्यक्ति क्या नहीं कर्ता ? व्छितनी दुर्घटनाएँ, कितने व्यभिचाए, 


गए कितने अपशब्च नशास्त्रोएी क्ठे काएण होते हैं यह सबव्हो 








व्हार्य- कुब्शलता घटती है ( क्‍ल्थाएए र्णा 800फ7 66०॥765)- गब्शा 





का स्वास्थ्य दिन-प्रतिढिन खशब होता जाता है और. 
साथ-साथ उशकी कार्यकुशल्ता भी घटती जाती है । अश्विकर नथ्शा 





करने कहे 





| न 





॥ढद नशा उतरने प९ए भी शरीर में अत्यधिक शुश्ती छायी रहती है।. 





उचित ढंग से वक्छहाम नहीं करता | फलत: वह व्छाम थे जी 








२ ड़्स काएण किशी भी व्छाम को वह्न ठीक ढंग थे नहीं शीसत्र 








पाता । 


कार्य-कुशलता घटती रहती डै । श्रमिव्ठ की 





प्रटने का अर्थ उत्पादन वक्ठा घटना है और उत्पादन घटने का 





दश्शा का बिणड्ना, निर्धनता अधिक होता 





होता है (0 प्राध:०४ थिफीए [8 पगाधुए५9)- 





लिए घातक 
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कक कम 











नव्शा न करने वाले व्यक्ति शाधाएणतया घृणा व्छश्ते हैं । 
उद्घाहएणार्थ, यदि पिता शशबी है और शशबी पिता या पति व्ठो अण२ उशव्डे 








अधिक नशा करने वाला व्यक्ति साधारणतया 





ओर चिड्चिड़ा हो जाता है और डु॒श व्छाएण उशकठा 
परिवार के अन्य शदश्यों क्ठे साथ नहीं हो पाता | तीसरे, नड्ली व्ठा 
होता है और उसे पूर करने मैं पएिवाए क्ठे अन्य शदश्यों 
आवश्यकताएं तक पूरी नहीं हो पातीं, पेट भर खाना और 








मिल पाते | महाजनों का कर्ज बढ़ता जाता है । 

सत्रार्ड बन्द करनी पड़ती है, उनका जीवन बर्वाद हो जाता 
गिएबी २खकठ या बेचकर नश्षे की मांग कहो पूरा किया जाता 
5 वर्तन डत्यादि बेचने की नौबत आती है, किशया और व्हर्ज दोनों 


एक दिन मकान-मालिक या महाजन आक९ए बचा 





जाता है या मव्ठान खाली कशवाने के लिए उन 


उठाकर शस्ते प२ 
















अध्ययन-पत्र नशे की अंबैशे ढुनिया में 





तशी 'पन्‍नी' व्छे ऊपए ९खा 'सफेद' रण का पाउड९' 


व्हे ऊपए उठता धुओँ | और उस 


? उतश्ता महसूस करने लणता है-जहाँ. 


वह अपने को 'मुक्‍्त' 








" में उतश्ता यह धुआओँ ही आणे चलकर उसे शाशेएव्ठि व 
इतना कठमजो२ व लाचाए बना ढेणा और समाज-पण्िवा२-पत्नी, 
ले जाएगा, जहाँ मौत भी मिलेणी तो अपने प्रचंड-विव्छशल, 


| 'शशब, चश्श, गांजा व अफीम जैसे नशों से शुरुआत क९ए मानव 









क' जैसे खतरनाक नश्चे तव्ठ ले पहुँचती है और फिर 











शायर बैठक उत्सुकतावश या अज्ञानतावश 'स्मैक' 





', वाला प्राएभ में इसकी भयंकरता, शीघ्र प्रभावशील अनभिज्ञ 

है | तो कहीं अत्यधिक आत्मविश्वास' क्छे दम्भ' 

हैं| वैसे भी पकक्‍व्ठे नशेडियों' या पहले से पीने 
प्राएम्भ में उस अवश्था तक 'म्लुफ्त' में नशा कशया 
वह स्वयं मांगकर९ या ख्रशेढकर२ पीने की छुच्छा न प्रकट 
'नौसिस्त्रिया' पिलाने वाले नश्ेडी' की पूर्ति का 'माध्यम' 
'स्मैक' बेचने वाले ह्वाश प्राएश्न मैं नए-नए पीने वाले. 





बीस-पच्चीस रूपए! 'क्वाट२' (40 श्राम) 





मूल्य पर 









कुछ समय बाद जब वही डृशका 'आदी' हो जाता है, 


। 


बैक” (400 रूपए' तक कही बैची जाती है। 














तालिका संख्या -१ 





रण पर मादक ब्रव्यों व्छे सैवन कहे कुप्रभाव का विवश्ण 


तचएण कहा 























ध््ः 
९ 
। जाय 
' || की 
। | 
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6 300. 


(|00.00) 





(5.33% ) 
300 
(।00.00) 
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300 
(|00.00) 











कु 900 
५ 5 (400.00) 





॥॥७०४॥७५४॥४५॥७॥६॥(५७०५॥५४००४//॥ि0४७॥००७॥॥फ३ ४४०३०) /॥॥84,9५॥७७फ॥५५॥2॥॥७७४॥॥४/५७०॥४॥५कषन३कलकक 9१98॥/00/080 000५ //-/958४व३॥५४४७/?/॥/शिए एकता १५३ (शल्‍१ क्र (0एनन क्षण तार रस ल 0१०३७ ७ एततत॥7५ 4१११३ श२४२ढर/तघ ५907 तेज ४घ ९४ 








पूंछा शया कि माद्व्ठ-द्वव्य 


| सवधिव्ठ 237 उत्तरद्यताओं (79.00%) ने सहमत 
























जब उत्तरद्ाताओं से यह पूंछतांछ की क्‍या मादक-द्वव्य से व्यक्ति अपशश्च 


क्छो प्रोत्साहित होता है तो सर्वाधिक 242 उत्तरदाताओं (70.67%) ने सहमत 





सब मिलकर उपशेक्‍त तालिव्छा का अवलोक्छन स्पष्ट कठएता है कि सवध्ििव्ठ 
(72.22%) उत्तएदाता ड्श बात से शहमत थे कि मादव्ठ-द्वव्य सेवन का आचएण 
प९ कुभाव पड़ता है, (20.7%) उपशेक्‍त मत थे अशहमत थे तथा (7.77% 
ढ्यिा। 


तालिका संख्या -2 





के सेवन का शाशेरिक कुप्रभाव कहा विवरण 












| अशहमत . | तथस्त 
2 300 


(00.00) 


300 
- (400.00) 


900 









(।00.00) 

















विपशेत 42 उत्तएदाताओं 


(4.0020) अशहमत थे तथा 90 उत्तरद्ाताओं (30.00%) 
ढ्या। 


कया मादक-द्रव्य सेवन से शारीरिक शिश्विलता पड़ती ? सर्वाधिक 459 





ने कोर्ड प्रत्युत्तए नहीं 






उत्तरदाताओं (53.00%) ने सहमत, 48 उत्तरदाताओं ने अशहमत तथा 93 


उत्तएद्वाताओं ने कोर्ड प्रत्युत्तर नहीं ढिया। 





या मादक-द्वव्य 





सेवन से शाशेए्कि आलथश बढ़ता है? सर्वाधिक 73 





उत्तरद्ाता (57.66%) शहमत थे, 30 उत्तरदाता (40.00%) अशसहमत तथा 97 


क्त्तरदता 





32.34% ) तठश्त थे। 








शाशंश यह है 


मादक-द्वव्य सेवन का शाशेएक कुप्रशाव पडने से 








भवधिक उत्तरदाता (58.89%) शहमत थे | (40.00%) उत्तरदाता अशमत थे. 





तथा । 





34.4%0) उत्तरदाताओं ने प्रत्युत्तर नहीं दिया। 


तालिव्छा संख्या -3 
सेवन का मानसिक स्वास्थ्य पए कुप्रशाव का विवश्ण 











300 

ल्‍ ) | (00.00) 

छा | छ2 28 ० 3000. 

(52.33%) | (30.34%) | (00.00) 
300 

300 
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(400.00) 











भ्रका मादक-द्रव्य सैवन का मानसिक स्वास्थ्य प९ प्रभ्नाव व्हो 





| सवधिक 7व उत्तएद्ाताओं 57.00%) ने माढव्ठ-द्रव्य सेवन 
अशमायोजन में वर्क्षि होना स्वीकार किया। 







से यह पूंछा भया, क्या मादक-द्रव्य सेवन से 
द्वापन में वृद्धि होती है ? तो शवधिक 57 उत्तएद्ाताओं 


त व्यक्त थी । 








यह् जानकाशे मांगी, क्‍या मादक-द्रव्य सेवन ध्यान 





_मादक-द्गवव्य सेवन का मानसिक स्वास्थ्य प९ कुप्रश्नाव पड॒ना 


बताया, 274 उत्तएदाता (30.45%) ने अपनी शय व्यक्त नहीं की जबकि 448 





ने असह्मत बतार्ड | 


तालिका संख्या -4 





के सेवन का परिवाए प९ कुप्रभाव का विवरण 





| अशहमत | तथस्त | योश (%) 





























300 
(00.00) 
300 


97 
(30.33%) 
97 


. 480 
(60.00%) 
... 9] 






29 
(9.672०) 
8 












| (63.67%) | (6.00%) (30.33%) (।00.00) 
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(00.00) 





6.33%) 











उपशेक्त तालिका शै स्पष्ट होता है कि सवधिक 780 उत्तरढाता 


(60.00%) डुशस बात से सहमत थे कि मादव्ठ-द्वव्य सेवन से “परिवार कलह बढ 





होता है तो श्वाधिक 494 उत्तरद्ाता (63.67%) ने अपनी शहमत 






यह ज्ञात किया णया कि क्‍या मादव्ठ-द्रव्य सेवन से पत्नी 











मादक-द्रव्यों का सेवन परिवाए पए कुप्रभ्माव डाल्ता है ड्सव्ठे विपशेत 
(30.34%) उत्तरदाताओं ने कोर्ड प्रत्युत्तर नहीं ढिया और (8.33%) उच्तरदाता 
प्रकार कहे 


ह 





प्रभाव से असह्वमत थे । 
तालिव्ठा संख्या -5 


दक-द्वव्यों व्ठे सेवन का आर्थिक कुप्रशाव का विवश्ण 


है 





| शहमत अशहमत . [तथस्त | योथ (%) 


(॥000704काएगश्ाकककणाथकएश2फ७१३०/ ५ क्पा हक त्तकाककआातकका कक्‍ककभा 
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(64.33%) 


६ | 8. 
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| (57.66%) (00.00) 
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(00.00) 
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(65.00%) 
छ्ह्मा | 











283 900 


_(400.00).. 





(34.44%) 

















उपशेक्त तालिका मादक-द्रव्य शैवन का आर्थिक प्रश्नाव व्ठो दर्शाता है । जब 


किया कि क्‍या मादक-द्वव्य सेवन व्ठा व्यवशाय पर 


चयनित उचत्तएद्ाता 





न कल कल 


| 
ः 


व्छठ 93 उत्तएद्याता (54.33%) ने सहमत व्यक्त की | 






जब उत्तर 


से यह पूछा भया कि मादक-द्वव्य सैवन क्ठा माशिव्ठ आप 


सवधिक 73 उत्तरद्ाता (57.66%) ने अपनी सहमत 








से पूछा शया कि क्या मादक-द्वव्य सैवन कहा परिवाए 





प्रआाव पड़ता है तो श्वाधिक्ठ 495 उत्तएद्ाताओं (65.00%) ने 











लाकर उपशेक्त तालिका वक्हे अवलोक्‍्छन थे ज्ञात होता है कि सर्वाधिव्ठ 





2.34%) मादक-द्वव्य सेवन क्ठा आशिव्ठ कुप्रशाव मानते थे । 
अपनी कोर्ड मत अभिव्यक्त नहीं व्ठिया जबकि 


उत्तरद्वाता असह्नमत थे | 





उत्तरद्ाताओं 

















मादवल-द्र 


तालिका संख्या -6 


87 
(6862.34% ) 
83 


(6.00% 


«तक कसा र॥2न पे केक तक ५/४३ ३ 8९१००४५॥ ३४३ 








566 


से पूंछा गया कि क्‍या माढक-द्रव्य कठा सेवन 


तो सवशिव्ठ 





तथस्त 


०] 
(30.33% 
90 


(30.00% 


280 


(3.44%) | (00.00 





क्ठे सेवन व्छठा युवा शामाजिक जीवन प२ 


व्ठ 496 उत्तरद्ाता (65.34%) 














(62 


क्ठे सेवन का युवा शामाजिव्ठ जीवन प९ कुप्रश्नाव का विवश्ण 


300 
(00.00 
300 
(00.00 


900 





क्ठा सेवन व्यक्ति. 


34%) ने अपनी 


अपापररपालाधापापकलापडार2क2 


























सहमत (34.44%) तठश्त तथा (6.00%) उत्तरदाता अशहमत 


तालिका संख्या -7 
सेवन का शामाजिक प्रक्रिया पए कुप्रश्नाव का विवश्ण 
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(56.34%) |(42.33%) | (3.33%) | (00.00 
2. श्राक्रमकता बढ 74 | 9] 300 

| (30.33%) | (00.00) 
99 

(33.00%) | (400.00) 









445 
(42.77% 8 









पए प्रश्नाव _ 





परक् 6 9 उत्तरद्ताओं 



















उत्तरद्धाताओं से यह पूंछा भया क्‍या मादक-द्रव्य सैवन क्ठरने 


है तो श्वाधिक 474 उत्तरदाताओं (57.00%) 





अपनी सहमत जतार्ड | 


उपशेक्त तालिका के अवलोकन से स्पष्ट होता कि, 











कुप्रभावित कश्ता है, 284 उत्तरद्यताओं 


व्छोई शय व्यक्त नहीं व्ठी तथा 445 उत्तएद्ाताओं 


| शहमत 
93..[. 300 
(34.00%) | (00.00) 
300 


(00.00) 


300 
(00.00) | 
900... | 
(00.00) | 




























उपशेक्त तालिका मादक-द्रव्य सेवन क्ठा युवा क्ार्य-कलापों व्छे प्रभाव पर 





। चयनित ठत्तरदाताओं 





प्रक्राश डालती वक्ठी जब मादव्ठ-द्वव्य सेवन क्ठा व्हार्य 


कुप्रशाव की जानकारी की गई तो सर्वाधिवक्ठ 94 उत्तरद्ाताओं 





व्ठुशलता प९ 


(63.67% 





) ने सहमत बतार्ड | 


न्‍ 


चयनित उत्तएदाताओं सै जब यह पूछा गया कि क्‍या मादक-द्वव्य सैवन 





व्छार्यक्षमता व्छो कुप्रभावित कश्ता है तो सर्वाधिक 494 उत्तरद्धाताओं 


ने सहमत व्यक्त की | 





फ् 





चयनित उत्तरद्वाता से यह पूंछा गया व्छि माढव्ठ-द्वव्य सैवन सै कार्य की | 








कुप्रशाव पड॒ता है तो सर्वाधिक 86 उत्तएदाताओं (62.00%) ने 





सहमत जतार्ड | 


२ 





पूर्ण रूप से उपशरेक्‍त शाश्णी थे स्पष्ट होता डै कि सवधिक 568 





उत्तरद्याता (63.4%) ने मादक-द्रव्य सेवन थे युवा कार्यकलापों प९ कुप्रभाव 


सहमत थे, 282 उत्तरदाता (3.34%) ने अपनी शय व्यक्त नहीं की तथा 





उत्तएदाता (5.55%) ने असह्नमत जतार्ड | 
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तालिका संख्या -9 





माद्वट-द्रव्य 
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क्र 


के सेवन क्छा युवा संस्क्ठृति पए कुप्रशाव व्ठा विवरण 
त 
300 
(00.00 
300 
(00.00) 
300 
(00.00) 


900 





3.45%) | (00.00) 


या 


प्रभाव क्ठा 


उपशेक्‍त तालिका मादक-द्रव्य सेवन क्ठा युवा संस्च्छृति प९ 





ँ्रक्ठ 89 उत्तरद्ाता (63.00%) के अनुशाए मादक द्रव्य 
शाोश्क्तिक मूल्यों कहो तोड़ते है। 


ै पूंछा कि मादव्ठ-द्वव्य सेवन 





[वा साश्च्छ 








सम्वेदन 


थ्रक्ठ 94 उत्तरद्ाताओं (63.67%) ने शहमत जतार्ड। 


से चुवा 


जब यह पूंछा गया, क्या मादक-द्वव्य सेवन व्यक्ति की 























सम्पूर्ण एषप गैक्त ताल्निका स्पष्ट कश्ती है कि शवशधिव्ठ 556 


बात से सहमत थे 





मादक-द्रव्य सेवन युवा संस्वक्ठ्ृति पर 





कुप्रशाव डालता (3.45%) ने कोर्ड शय व्यक्त नहीं की 







तथा 6व उत्तरद्याताओं (6.77%) ने असह्मत व्यक्त की । 


तालिका संख्या -0 


मादव्ठ-द्वव्य सेवन से ऋणग्रश्तता कहे स्तर व्ठा विवरण 
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स्पष्ट होता है कि सर्वाधिक 243 उत्तरद्ाताओं 





मादक-द्रव्य सेवन से ऋणशञणश्तता का स्तए अधिक 


उत्तरद्ाता (45.34%) ऋणशग्रस्तता का स्तर कम' बढ़ना मानते थे 





ग़्ता (3.66%) ने मादव्ठ-द्वव्य सेवन से ऋणश्रश्तता बढ़ने कटे 
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न आचरण का प्रभाव 
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एम ओिक स्वाकशश पूछ वे । के गग । 
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तालिका संख्या -47 


युवाओं में माद सैवन का जीवन शैली प९ कुप्रश्ाव का विवश्ण 


प९ 
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माढ्व्ठ-द्वव्य सेवन का जीवन शैली पर कुप्रश्नाव स्पष्ट... 


| 





(63.66%) ने मादक-द्रव्य शैवन से 


पए सहमत व्यक्त की, सवधिक 493 उत्तरद्वाता 


सेवन के प्रश्नाव से 'धूत्रपान में वृद्धि पए सहमत थे तथा. 








मादक-द्रव्य शैवन कामुकता" उशभाश्ता है से सहमत 
















' से मत का अभिप्राय डच्छा या संकल्प नहीं है । 
छ्वानों ने अभिमत को शामान्य संक्छल्प क्छे रूप में स्पष्ट 
विषय प९ हमाश अभिमत थौदी बहुत मात्रा में 
व्यक्त कश्ता है। कुछ लोग किशी विषय को लेकर 
। सक्लुद्ाय के निष्क्रय लोगों की डुन सक्रिय लोगों की 
ऐं और प्रतिक्रियाएं होती हैं उन्हें अभिमत कहा जा 
ब्रन्ध न तो शही और पर्याप्त ज्ञान से है और न उत्तेजना. 
बात्मक प्रतिक्रिया से | जिन्सवर्ण के <ब्दों में, दूसरे &ब्दों में 
ह॒ में व्याप्त विचारों और विश्वारों व्हे ढे? क्छो कहते है 
क्षणिक प्रतिक्रियाओं की क्रुृंखला 















चमकपरपसत्तक 










के मांदक-द्रव्य प्रयोग 














तालिका संख्या -8.4 






उत्तरदाताओं का मादक-द्वव्य सेवन क्ठे सम्बन्ध में अभिमत कहा विवरण 





उत्तएद्याताओं की संख्या प्रतिशत 








उपशेक्त तालिका थे विद्ित होता है कि 54 सवधिक उत्तरद्वाता 
(5.33%) मादकठ-द्वव्य प्रयोग से 'सहमत' थे; 423 उत्तरदाता (4.00% 


अशहमत थे तथा 23 बहुत कम उत्तरदाता (7.67%) ने अपने अभिमत व्यक्त नहीं 





तालिका संख्या -8.2 द 





सीमा का विवश्ण 


ललित ललमत न 2७७॥७॥७७७७७७७ए 
20 हो 


उत्तरदाताओं की संख्या प्रतिब्शत 








45 उत्तरद्ाता (38.33%) मद्यनिषेध्व का अर्ध रूप की सीमा २खना चाहते थे तथा 
(20.67%) ने मद्यनिषेध् की शीमा क्छे बा में प्रत्युत्तर दिया, 
नहीं सकते"! | शाशंश यही निकला कि वर्तमान मादक द्रव्य प्रयोग 


[मा तक पूर्ण रूप से कठम कह ढिया जाये। 





62 उत्तएद्ाताओं 












तालिका संख्या -8.3 
में मादक द्रव्य दूसरों व्ठो सैवन करने व्ठे शम्बन्ध में प्रेरणा व्ठा 
विवश्ण 





उत्तएद्याताओं की संख्या प्रतिश्शत 
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उपशेक्‍्त तालिका से ज्ञात होता है कि 46। शवधिक उत्तरद्याताओं 
दूसरे लोथों 
(5.33%) ने कभी-कभी 
मद्यपान के लिए प्रेर्त नहीं विविया । 
वलोव्छन से स्पष्ट होता है कि 477 ठत्तरद्ाताओं 
मादक द्वव्य प्रयोग क्ठे लिए प्रेरित किया जिससे. 





(53.67%) 


मादक द्रव्य सेवन कहे लिए प्रेश्ति किया, 6 


प्रेश्ति किया तथआ व23 उत्तएद्ाता 
















तालिका संख्या -8.4 


उत्तएदाताओं के अन्ुशाए किश वर्ण को मादक द्रव्य का सैवन करना चाहिए । 





॥कि३॥१२७७॥ ४३ एूल>कहशकक३ एक वादा १०५४ आज ।४02०0१७७ 0४७ ७०0३४४९४काा(५५ा०॥१0४४/७३७३४७५६४७०७०७ १०१०५०॥॥०७॥ 


उपशेक्‍्त तालिका शे ज्ञात होता है कि 477 शसवधिक उत्तशद्ाताओं 





(59.00%) में से 99 उत्तरद्याता (33.00%) ने बताया कि निम्न वर्ण भी मादक 
द्रव्यों का प्रयोग कर सकते है, 5 उत्तरद्ाता (47.00%) व्छेवल उच्च वर्भो छ्वाश 


मादक द्रव्य प्रयोग करने क्हे पक्षपाती थे तथआ 27 उत्तरद्ाता (9.00%) के अनुशा९ 





मादक द्रव्य प्रयोग कए सकहते है। 





मनोविज्ञान व्हे क्षेत्र में मनोवृत्तियों 


। मनौव॒त्ति का विश्लेषण समाज शास्त्र 





वृत्तियों का अध्ययव् 











क्ठे अर्न्तशत 





। प्रसिछ् शमाज शास्त्री गिडिग्शन वर्ष 4896 





डुस अवधाश्णा का किया 














शया | आलपोर्ट तथा वोनर ने मनोवृत्ति का अध्ययन समाज मनोविज्ञान क्ठे अर्न्तशत 
किया । मनोवृत्ति का शाम्रान्य अर्थ मन कही वृत्ति या मानसिक्ठ झुव्ठाव है । प्रत्येवठ 
के मन में कुछ वश्तुओं के प्रति अरष्चि-रूचि का भाव रहता है | कोर्ड 
मनुष्य शशब व्हे प्रति लभाव ९ख शब्ठता है और चाय को बिलकुल नापशन्‍्द् कठ२ 
शक्षा और शम्राज शाश्त्र की प्रक्रिया में श्री व्यक्तियों क्हे मन में 
















अपेक्षाक्द्रत स्थार्ड रूप से स्थिति शक्काशत्मक और नव्छाशत्मक प्रवृत्तियां हैं जो 





उशकी विश्शिष्ट शम्भावित अलनुक्रिया व्ठी तत्पश्ता कहो 
, जैशाकि आलपोर्ट ने लिखा है कि, 'मनोव॒त्ति शमस्‍्त सम्बन्धित 
क्े प्रति व्यक्ति व्ही अनुक्रिया पए निर्देशशव्ठ या गतिशील 
बाली, अनुभव के ह्वाश संशठित व्यक्ति की तत्पश्ता की मानसिक 


॥ मनोवृत्तियों व्हो 
नहीं समझ्या जा शव्ठता | मनोवृत्तियां व्यक्ति के व्यवहार 


मानव व्यवहाए का आधाए भूत तत्व 














व्ह्श्ती 





जाती हैं | मनोव॒त्ति 
व्यक्ति की आवश्यव्ताओं की पूर्ति में भी सहायव्ठ होती है | आवश्यव्ठताओं वे 
अनुशाए व्यक्ति की मनोवृत्तियां उसक्हो कार्य करने की प्रेएणा देती है । क़रैच तथा 
ल्ड के विचाए शे व्यक्ति की मनोवृत्तियां उशके उद्देश्यों की प्राप्ति में 
व्टर 








| ११9 


ड्ढै तु 








उपशेक्त महत्व के काएण ही शोधार्थी ने युवाओं में मादव्ठ 


समझने के लिए प्रस्तुत शोध अध्ययन व्हे ड्रस अध्याय में उनकी 








का अध्ययन कशना अनिवार्य समझा | जिशव्छा विवश्ण अद्यलिखित 





तालिका संख्या -8.5 
उत्तरद्ाताओं की निम्न के वाऐ में मनोवृत्तियों सम्बन्धी विवश्ण 


नव्हाशत्मव्ठ सक्ठाशत्मक सामान्य 
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। 


५७७७७॥७७७॥७७७ ७७७७ ७७७७७७७०७७७७७७/७७/७७/०७७७७७७७७॥७७७७॥७७७/७७७७७/७७ 





















उपशेकक्‍्त तालिका शै स्पष्ट होता है कि 23 उत्तरद्ाता (4.00%) की 
मनोवृत्ति मादक-द्गरव्य विक्रेताओं व्हे वाएऐ में तथा वाए होटलों व्हे बाएं में 
नकाशत्मक थी | इसके विपशेत 434 उत्तरद्वता (43.67%) ऐसे थे जिनकी 
के बारे में सब्छाशत्मक थी । 
पूर्ण उपशैक्‍्त तालिका के अवलोकन से विढित होता है कि सवधिक्ठ 


उत्तरद्ाता मादक-द्रव्य के अभिकरतर्ता कारक (विक्रेता) तथा पर्यावरण वक्छठाएक्ठ 








ताल्षिका संख्या -8.6 


मभद्यपान के बार में उत्तरद्ाताओं की शय सम्बन्धी विवश्ण 
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स्पष्ट होता है कि 249 शवधिव्ठ 






बुशर्ड मानते थे, 463 





नहीं है तथा 57 उत्तएद्ाताओं (52.33%) मादक-द्वव्यों कहे प्रयोग को वर्तमान 


व्ठा यथार्थ मानते थे | 


पूर्णएथप थे उपशेक्त तालिका के अवलोकन से ज्ञात होता है व्ठि युवाओं | 
मादकठ-द्रव्यों व्ठा प्रयोग आवश्यव्ठ (वर्तमान में यथार्थ) बुशर्ड है। 
















तालिका संख्या -8.7 





मादक-द्रव्य सेवन थे प्राप्त शन्तुष्टी क्ठे स्तर कहा विवश्ण 





उत्तरद्ाताओं की संख्या 








गेक्‍्त तालिका से ज्ञात होता है व्ठि 426 शर्वाधिक उत्तरदाता (42.00% 


ने बताया वि मादक-द्रव्य प्रयोग से उन्हें 'अधिक' अन्तुष्टी होती है तथा 






व्ठम सन्तुष्टी होना बताया | 





व्ठो मादवठ 





अवलोकन शै प्रमाणित होता हि 








युवा, 





















तालिका संख्या -8.8 
व्ठी मादक-द्रव्यों व्ठे वाऐ मैं पशन्दणी सम्बन्धी विवरण 


. प्रतिशत 
59.00. 












उत्तरद्वाताओं की संख्या 











00.00 
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उपशेकक्‍त तालिका से ज्ञात होता है कि 477 शवशिव्छ उत्तरदाताओं 





(59.00%) ने बताया कि उन्हें मादक-द्रव्य अधिक पशन्द थें | डशक्ठे विपशेत 23 


(44.00%) को मादक्ठ-द्वव्य पसन्द के बाएँ में अनिभिज्ञता बताई | 





[मीण अथवा नणशीय दुष्टिक्ऐोण लेक२ नहीं पैदा 








होता । दुष्टिकोण को वह अपने जीवन अनुभवों से आत्मशात कश्ता है | यद्यपि _. 
म थोड़ा शा एक व्यक्ति के दुष्टिक्होण को निश्चित कर्ता है। डुश प्रकार 










[क परि जिनक्हे मध्य व्यक्ति जीवन यापन कठछ्ता है, 


भऔतिक तथा सामाजिक 


ह 






पर्यावरण तथा नशए क्षैत्र 


भ्रेका प्रदान कर्ता है । नणरं में जहाँ 








अलग-थलग पड जाता है। यही काएण है कि शहर की हवा खाये व्यक्ति शहर में 


वैसे तो दृष्टिव्छोण व्यक्ति का एक विशेष तौए प९ वश्तु-व्यक्तति 
तथा स्थान का नजश्या होता है। नण९ का व्यक्ति दृष्टिकोण जीवन शैली, समाज, 


धन, थर्म, कला, शजनीति तथा नैतिकता कहो एव्छ विशिष्ट ढंश से देखता है और 













व्छे : जैशाकि ऊपर उल्लेख किया जा चुका है 
म व्यक्ति के दृष्टिक्ठोण को रूप प्रदान कर्ता है । ड्सी 
अभिशरचियां भी दुष्टिक्होण निर्माण पए अमिट छाप छोडती है । 





| 








व्ठश्ते हैं तो दृष्टिक्छोण में 


हष्छुता, व्यक्तिवाद, भावनाएं आदि लक्षण पाये जाते है । 










त्रा जाय तो समाज में होने वाला परिवर्तन शामाजिव्ठ 





। शमाज शामाजिक शम्बन्धों की ऊप९ थे गीचे की ओर एक 
परिवर्तन सामाजिक शम्बन्धों व्छो प्रश्मावित 
नतिशीलता बबी रहती है।. 


















प्रस्तुत शोध अध्याय में युवाओं क्ठे माढवठ-द्वव्य प्रयोग व्ठे बाएं में ढुष्टिक्शोण 
जानने का शोथार्थी काश प्रयाश किया णया है जिशव्हे निष्कर्ष निम्न 
तालिकाओं ह्वाश प्रदर्शित किए णये है :- 


तालिका संख्या -8.9 


नकाशत्मवकक 





तटश्थ 








उपशेक्त तालिका उत्तरदाताओं व्हे मादवक्ट-द्रव्य प्रयोग व्छे बाएं में दृष्टिकोण 


पए प्रकाश डालती है । जिसमें 477 उत्तरद्ाताओं (59.00%) का दृष्टिकोण 


सकाशत्मक था 423 उत्तरदाताओं (44.00%) का दुष्टिकोण नक्ाशत्मक था । 














युवाओं में मादक-द्गव्य नियंत्रण सम्बन्धी उपाय 





प्रस्तुत शोध अध्ययन दुवाओं में मादक ढव्यों व्ठे लैवन वही प्रव्ट्रिति शव 
प्रशाव का &्ययन ' में शोधार्थी ने युवाओं में मादक द्वव्य प्रयोग क्ठे क्गएणों की 
पहिचान की | डशी के साथ यह अनिवार्य हो गया कि यह क्ठेवल समश्या क्ठे काएण 
ज्ञात कए लेना आवश्यव्ठ व महत्वपूर्ण नहीं जब तक क्ठाशणों क्हे निवारण वक्‍्हे उपायों 
पए प्रव्ठाश न डाला जाये। उत्तरद्ाताओं से ही शोधार्थी ने माढव्ठ द्वव्य प्रयोग व्ठो 
नियंत्रण करने डैतु उपायों व्छे बाऐ में तथ्यों का संकलन व्छिया । उशशे जो तथ्य 
निकलकर आये, प्रस्तुत अध्याय- “युवाओं में मादव्ठ-द्वव्य नियंत्रण सम्बन्धी 
: उपाय"' व्हे अर्न्तणत निम्न तालिक्ाओं क्ठे माध्यम तथा उनव्हे उचित विश्लेषण तथा... 
विवेचन व्हे ्वाश प्रस्तुत किया णया है :- क्‍ 
तालिका शंख्या -9.7 


जूनियर हार्ड स्च्छूल में मादक-द्वव्य प्रयोग के कुप्रशाव पढने से युवाओं में रोक. 


लणने सम्बन्धी सम्भावना का विवश्ण। 














उपशेकक्‍्त तालिका 





जूनियर हार्डश्क्ूल् स्तर प९ मादक्ठ-द्वव्य प्रयोग क्हे 
कुप्रभाव की जानक्हारी होने थे युवाओं में मादक्-द्व॑व्य प्रयोग पर शेव्ठ लणैगी पर 


है | श्वाधिक 485 उत्तरद्ाताओं (667%) ने बताया व्छि यद्धि बच्चों 












यर हार्ड सक्छूल स्तर पए मद्यपान/मादक-द्रव्य व्यसन क्ठे बाऐ में जानकारी... 





जाय तो निश्चित ही युवकों ह्ाश मादव्ठ-द्वव्य प्रयोग की दर में रीव्ठ 


तालिका संख्या -9.2 









माता-पिता छाश मादव्ठ-द्रव्य प्रयोग न कश्ने शे युवाओं में मद्यसैवन व्ठम होने व्ही _ 


सम्भावना का विवरण । 


आहा३0॥॥९॥09५/॥80#मे श५/५३:४)३४४४॥॥/१४/ 200 कक्षणक)॥/4/७॥:५१)4।घ७ ७ /फ्राभ३ा७३७०४६९(३४४४३४९५॥ '(#हॉपी30040/स५७॥३ 


क्र. | माता-पिता का मद्यनिषेश्र 


की हाँ 


उत्तरद्याताओं की संख्या प्रतिशत 






नहीं 


[ ५ 20 











कुछ कह नहीं सकते 











पिता के छ्ाश मादव्ठ-द्रव्य प्रयोग न वक्छरने 








में माढक-द्वव्य प्र 





ण को कम करने पए प्रव्छाब्श डालती है :- शर्वाषधि 





(79.67%) ने बताया कि यदि माता-पिता छाश मादक-द्रव्य 





प९ए माढदक-द्वव्य प्रयोग न कएने का अभ्यास 



















तालिका संख्या -9.3 
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जेक्‍्त तालिका मादव्ठ-द्वव्य प्रयोग में लाड्सैन्सी प्रणाली करने से युवाओं 


पर प्रक्राश डालती है :- 


द्वाताओं (77.00%) ने शुझाव दिया कि लाड्सेंस 








मादक-द्रव्य प्रयोग निश्चित ही व्ठम होथा । 


तालिव्ठा संख्या -9.4 





देकर युवाओं का मद्य सेवन थे रैकन की सम्भावना शम्बन्धी 


विवश्ण 
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। उत्तएरद्वाताओं की संख्या. 






प्रतिशत 




















चव्छ निशैक्षण युवाओं में मद्ययेवन कम होने की 
सम्भावना का विवरण 
| क्र. | छात्रावाशों के औचव्छ ि 
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ज्ञात होता है कि सव्वाधिक 440 उत्तएद्ाता (46.67% 
छात्रावाशों के औचक निरीक्षण युवाओं में मादक द्वव्यों कठे प्रयोग 








तालिका संख्या -9.6 
लाभू करने से युवाओं में प्रयोग दर 
कमकियाजासकताहै? रेल 
करने थे | उत्तरद्ाताओं 








ताक 





संख्या | प्रतिशत 
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उपशैक्‍्त तालिका थे ज्ञात होता है कि सवाधिक 204 उत्तरद्वाताओं 
(67.00%) ने शुक्ञाव दिया कि यदि मादक द्रव्य नियंत्रण अधिनियम को यदि शक्ति 


से लागू किया जाय तो युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग कम होगा | 


तालिक्छा संख्या -9.7 
घरों में मादक द्रव्य २खने को दण्डनीय अपशशथ्र घोषित करने से युवाओं में 
भादक-द्रव्य सेवन कम होने की सम्भावनाओं कहा विवश्ण 





उपशेक्त तालिका थे ज्ञात होता है वि श्वाधिक 240 उत्तरद्ाताओं 


(70.00%) ने शुझाव ढिया कि यद्वि मादक-द्रव्य का घए प९ २खने पए दण्ड : 


व्यवस्था कह दी जाय तो युवाओं में माद्वठ-द्वव्य प्रयोग कम होणा। 
तालिका संख्या -9.8 
. मध्यपान के विज्ञापनों को प्रतिबन्धित करने शे युवाओं में मद्य सेवन रूकने की 
भम्भावना सम्बन्धी विवश्ण 


बलक न 


| क्र. |. विज्ञापनों पर प्रतिबन्ध॒ | उत्तरद्ाताओं की संख्या | प्रतिशत 














उपशेक्त तालिका सै ज्ञात होता है कि सवधिक ॥87 उत्तरद्ाताओं 
(62.33%) का मत था कि यद्वि मादक-द्रव्यों कहे विज्ञापनों पए प्रतिबन्ध लणा ढिया 


जाये तो युवाओं में मादक-द्वव्य प्रयोग कम हो जायेणा। 


तालिका संख्या -9.9 
मादक-द्रव्य निषेध महिला कमेटियों के भठन थे युवाओं में मादकठ-द्गव्य प्रयोग 


कम करने सम्बन्धी सम्भावना का विवरण. 


ऋ. | महिला मादक द्वव्य निषेध कमेटियां ला 
उपशेक्त तालिक्छ से ज्ञात होता है व्ठि सर्वाधिक 200 उत्तरद्वाता (66.67%) 


ने किया कि यदि महिलाओं की मद्य निषेध कमेटिया गठित क5२ दी जाये 


तो युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग कम हो जायेगा | 








00.00 [. 









ब्रॉक्‍ठाए 








तालिका संख्या -9.40 





अभियान चलाने से युवाओं में मादव्ठ द्वव्य 





सम्भावना सम्बन्धी विवरण 


मध्य 





उत्तरद्ाताओं की संख्या 








#09क्षक्षाटक्शकछ॥०78%० 





65.33 





44.33 





कह सकते 





00.00७ 


उपशेक्त तालिका थे ज्ञात होता है कि शवशध्िक्ठ 496 उठत्तरदाताओं . 
(65.33%) का मानना था कि त्रैम्रासिक मद्य निषेध अभियान आयोजित करने 


में मादक द्रव्य प्रयोग कम होथा। 
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प्रस्तुत शोध अध्ययन “चुवाओं में मादक द्र॒व्यों व्ठे सैवन की प्रव्ठ्ठति एवं 





प्रभाव व्ठा अध्ययन (चित्रकूट के विशेष शन्दर्भ में)" एक शोध अध्ययन थआ। ड्शरीे 
पूर्व अन्य शोध अध्ययनों क्ठा इतिहास मिलता है परन्तु वे शक्षी अन्य विषयों-हिन्दी 
इतिहास तथा भ्रूथोत्न से सम्बन्धित थे । समाज कार्य की पृष्ठभूमि में ड्स 
प्रव्वाए, यह एक सामाजिक समश्या का अध्ययन थ क्योंकि शमाज व्छार्य में समाज 
क्ठी सामाजिक समशस्याओं, उसके काएण ५वं समाज कार्य की व्छिश विधि छाश . 
. उशका हल किया जाय, का ही अध्ययन प्रत्गुझा रूप से किया जाता है।. क्‍ 

प्रस्तुत शोध की प्रेएणा शोधार्शी को करने की उशे उस समय मिली जब वह _ क्‍ 
मास्टर आफ शोशल वर्व्टठ की पशस्नातक कक्षा की आंश्थिक पूर्ति व्ठे लिए सप्ताह ह 
में दो दिन क्षेत्रीय व्हार्य क्ठे श्रमणों पए जाया करता था | ठशने वहा अपनी 
प्रा की अवधि में पाया व्ठि जिन किशोशें तथा युवव्ठो व्छो समाज की 


कक 








समस्या (वं व्यक्तिगत शमश्याओं को हल करने शामने आना चाहिए वे स्वयं... 
मरद्यपान/मादक-द्रव्य प्रयोग से अशित हैं । उनकी डुथ समश्या का समाज कार्य 
अ्नुशन्धान विधि से अध्ययन करने की प्रेरणा वलवती हो थर्ड । 


ख्ययन को लिए शोधारी ने कुछ उपव्तल्पनाओं को निश्रित । 








3. मादक द्रव्य सेवन थे युवाओं का सर्वागीण विकाश अवरुछ हो रहा है। . 
. युवाओं में मादक द्रव्य सैवन वही प्रव्ठति क्ठे काएणों की जानकारी कशना 
तथा डृसको शमाप्त किएऐ जाने का प्रयास करना । 
निम्न शोध ठल्लेश्यों का निमव्यगिकिया :- 


प्रों की सामाजिक, आर्थिक तथा जनांककीय विशेषताओं का अध्ययन 








डक साय ढी। 



















[वाओं में मादक द्रव्य प्रयोध की प्रकृति का अध्ययन करना | 





युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग व्ठे काएणों की पहचान व्ठएना 
4. युवाओं के मादक द्रव्य प्रयोग के प्रभाव की समीक्षा कश्ना। 


5. युवाओं में मादक द्रव्यों व्ठे प्रति विचाए, मनोवृत्ति एवं दुष्टिक्होण ज्ञात कश्ना | 











6. मादक द्रव्य प्रयोग पर नियंत्रण हेतु शरकारी प्रयाशों की जानकाशी करना 
तथा युवाओं को मादक द्रव्य प्रयोग व्ठो कम करने व्ठे लिए शुझाव देना।.... 
गेश विथि :- प्र 


(09/888७3/60#44#प/क/तत्त।व990704प9802/०५०॥५४:७।७ाव[॥घध्यधाण३४ए५७७७०कका/ कराए /फ़तापाक॥धयातवापाकाधार, 








: शोध कहे अध्ययन हेतु शोधार्थी ने जनपद चित्रकूट व्ठे नणए. 








तथा श्रामीण क्षेत्र को शोध समग्र व्ठे रूप में चयन व्ठिया तथा शोध्व प्रस्चना व्ठे रूप 
में अन्वेषणात्मक प्रारष्प को अनुक्हूल समब्य कए अपनाया णया | शोध के कुछ 
सटीक 'फल्ल' प्राप्त करने के लिए 300 युवाओं को शोश्व निदर्शनों क्ठो ढैवनिद््शन 


ग्रयमित प्रणाली का प्रयोग करके उनका चयन किया तथा नगर एवं 





॥ ४ #/० अं ३ 






अन्लुपात में चयन क्या ताव्ठि 'फल' ठचित प्राप्त हो | शोध के... 





को ध्यान में २खकर२ प्रश्नावली का निर्माण किया तथा उसका... 













की शम्पूर्ण शो प्रक्रिया को अधिथ्रहठण करक्ठे जौ परिणाम निकले उनको निम्न... 
अध्यायों में प्रस्तुत व्ठिया णया है :- क्‍ 





ता '5ंकसए जप 0!ल्‍ल्‍#ल्‍फकरतल। 





. प्रथम &ध्याय में शोध विषय की वृहत प्रश्तावना : शोथ्वल विषय की. 


आवश्यकता, महत्व तथा शोध शमश्या क्ठा विश्ताए पूर्वक उल्लेख, 





- छ्वितीय अध्याय में शोध विषय से सम्बन्धित शोथ्व शाहित्य व्ठा पुनविलोव्ठन 





व्ठो प्रस्तुत किया गया है 

3. तृतीय अध्याय में शोध विधि/परछति जो प्रयोग में लार्ड गर्ड उशे प्रश्तुत किया 
थया है 

4. चतुर्थ अध्याय में, उत्तरद्ाताओं से सम्बन्धित प्राथमिक्ठ तथ्य-सामाजिक, 
आशथिव्छ तथा जनांककीय विशेषताओं व्छा निएष्पण किया णया है 

5. पंचम अध्याय में युवाओं में मादव्ठ-द्वव्य प्रयोग कही प्रवृति का चित्रण क्या 

'शया है, क्‍ क्‍ 
6. षष्ठम अध्याय में, मद्यपान/मादक्ठ-द्वव्यों व्ठे प्रयोग क्ठे क्हाएणों प९ प्रव्छाबश 


.. डाला णया है 





7. शप्तम्‌ अध्याय में, युवाओं के वैयक्तिक्ठ, पाएवाएक, आर्थिक, सामाजिक 
तथा मनोवैज्ञानिक पृष्ठ भ्रूमियों में पड़ने वाले प्रभावों की व्याख्या क्ही थर्ड है 
8. अष्ठम अध्याय में युवाओं व्ठे मादक-द्रव्य प्रयोथ क्छे बाएं में उनव्छे विचारों 





0. दशम अध्याय में शोध का निष्कर्ष एवं शुझ्ावों व्ठो प्रस्तुत किया थया है। 
च्रोेय विषय कटी सीमाएं 
कोर्ड क्रिया पूर्णरष्पैण नहीं होती । जिस प्रक्काए प्रत्येक नियोजन संगठन तथा 


क्रियान्वयन की शीमाएं होती है उशी प्रकाए शौधार्थी का प्रस्‍्तुत शो व्हे अध्ययन 











सीमाएँ थी जिनका उल्लेख यहां प्रस्तुत कएना आवश्यक था ताकि शोध से 






निष्कर्षो व्ठो उशी प्रव्ठाश में देखा जा सव्हे, 


प्रस्तुत शोथ अध्ययन का क्षैत्र ऋमश्श: थ्रामीण एवं नणए दोनों ही थे और 





की जनसंख्या भी | अतः ड्स शोध में उत्तरद्याताओं की मात्र 300 ईक्डार्डयों को 





चुनकर कार्य कश्ना पडा अतः 300 युवाओं में ही शोध उद्देश्यों तथा 


ओ का परीक्षण किया णया है, 





प्रस्तुत शोध में भूचना एकत्र करने व्ठी एक शीमा थी क्योंकि उत्तरद्याता 
समश्ष में यत्र-तत्र-सर्वत्र विखर हुए थे। थ्रामीण उत्तरद्वाता पूर्व थूचना व्ठे बाद भी... 
ड भ्रमण कहे समय उपलब्ध नहीं होते थे । दीघ्र प्रश्नावली होने के क्ाएण वे प्रश्नों. 











डुस शोध अध्याय में, शोधार्थी क्हे सामने शोथ्व अध्ययन से सम्बन्धित 





की अवधि में चयन व्ठिए गये उत्तरदाताओं क्ठा सर्वेक्षण व्हे. 





साक्षात्कार प्राक्रया 
समय घर प२ नहीं मिलना भी एक व्छठिनाई थी | परन्तु शोधार्थी छ्वाश चयनित. 


[ताओं के स्थान पए९ शमान विशेषता वाले उत्तरदाताओं का 





























झ कठिनाई का शामना कश्ना पड़ा | परन्तु शोधार्शी छ्वश थैर्य पूर्वव्ठ 





ओ की बातों में रूचि लेक्छठ९ तथा उनकी प्रशंसा करव्छे एवं साक्षात्कार 


कह बनाक९ डन कड़िनार्ड्यों का उचित समाधान किया थया। 





के शम्मुख एक कठिनार्ड यह भी आर्ड कि प्रस्तुत शोथ्य अध्ययन में 








व्छल्लन का कार्य पूर्णतया निरदश्शित उत्तरदाताओं की सूचनाओं पए आधारित 





था ५वं प्राथमिक शुचनाओं के लिए उत्तरद्यताओं प९ अत्याथिव्छ निर्भरता थे शही 


परिणाम पाना मुश्किल था क्योंकि कई उत्तरदाता शही भूचना नहीं दे पाये तथा... 
क्तिणत मामलों में तथ्यों व्ठो छिपाया परन्तु शोधार्थी ह्वाश उत्तरद्यताओं व्ही दी... 
गो की पुष्टि स्वयं उत्तरद्वाताओं से तथा उनके पास-पड़ोसियों से व्ठी ._ 


उन्हें प्रसंश्गीय वाक्य - आपने बिलकुल नर्ड बात बतार्ड है” आपक्के 

















बन्‍ बहुमूल्य है आदि कहकए थभूचना देने हेतु प्रेस्ति किया गया | 
छे सिद्धांत में लिखा है व्छि, “परिवाए बच्चों व्छी प्रथम 
शैती है | पारिवारिक व्यवह्ाए व्छे प्रतिमान ही बालक सीखता है और 











प्रश्रिएचि, अनुरूचि बनाता है । गांव में आज शी यह व्छहावत प्रसिद्ध 
ताव्ठटी तैसी औलाद'' आदि। 


तथ्यों के संकल्लन के शमय ह्ितीयक श्ोतों सै प्राप्त तथ्यों क्ठे सन्दर्भ में भी 
शोधार्थी को कठिनाई का सामना कशएना पड़ा | सम्बन्धित शएव्छारी विभागों व्हे 
कर्मचारी तथा अश्विकारी वर्ण शोध अध्ययन में अपेक्षित आंकड़ों तथा दस्तावेजों कहो 
शोपनीय बताकए९ आशानी थे उपलब्ध नहीं कशते थे | परन्तु शोधार्थी छाश 
सम्बन्धित कार्यालयों कहे लिपिक क्ठे साथ कुछ ढेर बैठकर, चाय-पानी क्ठएक्ठे तथा 
पारस्परिक सम्पर्क छ्वाश शम्बन्धित आंकडे व दश्तावेजों क्छो प्राप्त किया भया | 
नीोद निष्कर्ष 
4.0 युवाओं /निदर्शन थे सम्बन्धित प्राथमिव्ठ तथ्यों के निष्कर्ष :-....ः 
4.4 आयु - शोध में चयनित 300 उत्तरदाताओं की आयुवा९ वर्णीव्छठएण सै ज्ञात हुआ 


व्ठहि सवधिक 406 उत्तशद्ाता (35.33%) 25-27 आयु वर्ण व्हे थे, 70 (23.33%) 


22-24 आयु वर्ण के, 64 (2.34%) 48-24 आयु वर्ण, 40 (43.33%) 28-30 


आयु वर्ण तथा 20 (6.67%) 3-33 आयु वर्ण व्छे थे। 


4.2 औैक्षिक स्तर : चयनित उत्तरदाताओं में 78 (26.00%) जुहा., 66 (22.00%). 


ऋम*<श: हा. स्व्छूल व डन्टर, 28 (9.33%) स्नातक तथा 26 (8.67%) स्नाव्ोत्तर 


शैक्षिक स्तर था। 





.3 जाति : चयनित उत्तरद्ाताओं में 440 (36.67%) पिछडी जाति, 90 (30.00%) 





वकमकसथपले बताफि लक कतध पं पक पलट पक ालसकधयता5 5५ भा कोश कातताप0त 











यनित 300 उत्तरदाताओं में सर्वाधिक 98 (32.67%) की 





सिक्क आय 000-2000 रूपया, 74 (24.67%) 4004-5000 रूपया, 54 
(8.00%) 2004-3000 रूपया, 48 (46.00%) 3004-4000 रूपया तथा 26 
(8.66%) 5000 रूपया के ऊपए९ व्छी मासिक्छठ आय वाले थे । 





29 (9.67%) के एक जीवित बच्चे थे । 


4.9 परिवाए का स्वरूप : चयनित 300 उत्तरद्ाताओं में से सर्वाधिक 436. 





(45.33%) कहे परिवाए कहा स्वरूप संयुक्त, 48 (39.33%) एकांकी तथा 46... 
(45.34%) विस्तृत परिवार था 


4.40 आवाशीय स्थिति : चयनित 300 उत्तरद्ाताओं में से सवधिव्ठ 426. 








(36.33%) व्ठे पास मनोरंजन के शाथ्नों व्छे रूप में रडियों, 707(35.67%) के 
0.00%) सिनेमा ढेख्रकठ९, 5(5.00%) सांस्कृतिक केन्द्रों 















ओ्रों में माढक-द्रव्य सेवन वही प्रकृति शम्बन्धी निष्कर्ष : 
5.4 भादक द्रव्य सेवन वही स्वीकाशेक्ति : चयनित 300 उत्तरद्वताओं में थे 


०. युवा, ' 
5, किक हूँ ' हा 





सवाधिक 477(59.00%) मादक द्रव्य सेवन कशते थे तथा 423 (4.00%) 
मादव्छ द्रव्य सैवी नहीं थे। 

5.2 मादक द्रव्य सेवन के अवशए : चयनित 300 उत्तरद्वाताओं में सै सर्वाधिक 
6(20.33%) चाहे कक्नी, 32(0.67%) उत्सवों पए, 3(0.33%) लाभ होने 
पए, 27(9.00%) शिश्तेदाए आभमन प९ तथा 26(8.67%) विवाह्-बाशतों व्छे 
अवशर प९ मादक द्रव्यों का सेवन करते थे। 

5.3 मादक-द्रव्य सेवन की प्रकृति : चयनित 300 उत्तरद्वाताओं में से सर्वाधिक 


।46 (38.67%) कभी-कभी, 49(46.33%) हमेशा तथा 42(4.00%) अक्श२ 





मौँदवठ द्वव्य सेवन की प्रवृत्ति वाले थे। 


5.4 मादक द्रव्यों कहे विविध प्रकारों के प्रति शचि : चयनित 300 उत्तरद्ाताओं मैं से... 


हे आह, 


शवधिक्क 69(23.00%) शशब, 36(42.00%) भ्लांगश, 30 (40.00%) गांजा, .] 


24 (8.00%) स्मैक, तथा 48 (6.00%) अफीम का सैवन कश्ते थे। 





5.5 मादक द्रव्य सेवन के समय अवश्था : चयनित 300 उत्तएद्धाताओं में से 





वधिक्ठ 74 (23.67%) मादक द्रव्य प्राएम्भ् किया तब वे 23-24 आयु वर्ण के थे 


33 (44.00%) का : 





यु वर्श 25-26, 30 (40.00%) का आयु वर्ण 2-22, 22 


%) क्ठा आयु वर्ण 48-20 तथा 24 (7.00%) 27-28 आयु वर्श कहे थे 












सैवन की ढिन में आवृत्ति : चयनित 300 उत्तरद्धाताओं में थे 


दिन में ढो बाए मादक 


मी न अ अल उमा अल अल सब 











5.7 मादक द्रव्य सेवन हेतु प्रेरक : चयनित 300 उत्तरद्धाताओं में से स्वाधिव्छ 
द्रव्य सैवन व्हे प्रेरक मित्र थे, 60(20.00%) व्छे रिस्तैदार 


तथा 3(40.33%) व्छे सह्पाठी थे। 





86(28.67%) के मादवठ 





5.8 माद्वकट 





द्रव्य सेवन माध्यम : चयनित 300 उत्तरदाताओं में स्वाधिक 453 


(5.00%)/ क्ू ख् छारश, तथा 24(8.00%) सूँधकर मादक द्रव्यों व्ठा सैवन करते 











द्रव्य सेवन का स्थान : चयनित 300 उत्तएदाताओं में से सर्वाधिक 





..67%) घर पए, 32(0.67%) होटल में, 30(0.00%) मशथुशाला में 
तथा 4(3.66%) यात्रा तक में मादक ढ्व्यों का सेवन करते थे | 


क् द्रव्य प्राप्ति स्थल्न : चयनित 300 उत्तश्ढाताओं में से सर्वाधिक 





43(37.66%) मादक द्वव्यों के शैवन हेतु ढुष्ठानों से तथआ 64 (2.34%). 


मित्रों ह्वाश प्राप्त करते 





घथधिक 66(22.00%) पखवाएं बाढ, 49(6.33%) प्रतिढिन, 40(3.34%) 


ह बाढ, 42(4.00%) सप्ताह बाढ तथा 0(3.33%) वर्षो बाद मादक द्र॒व्यों का 










द्वव्य सेवन [ दे 'काएण सम्बन्धी निष्कर्ष 





गरद्क ढ्वव्यों का सेवन वैयक्तिक् विघटन के व्छाएण पीते थे । 
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5 विघटन : चयनित 300 उत्तरद्धाताओं में से स्वाधिक 276 














6.4 मनोवैज्ञानिक काश्क : सवशधिक 484 उठत्तरद्ाताओं नै (60.34%) ने 
भादक-द्रव्य सेवन के काएणों में चिन्ता-कुण्ठा तथा तनाव व्छो मानते थे | 


6.5 बैशेजगाशे : सवधिक 200 उत्तएद्वाता (66.67%) मादक द्रव्य सैवन का 


वक्ठाएण बेशेजणारी मानते थे | 





का काएण कामुकता में उभाए लाना मानते थे। 


6.9 मनोएंजन : श्वाधिक 244 उत्तरद्वाता (80.33%) मादक द्रव्य सैवन मनोरंजन _ 





श ड करने व्हे रूप में लेते थे 





_कीय काएण : सर्वाधिव्ठ 282 उत्तरद्धाता (94.00%) ने मादक द्वव्य 









सेवन का काएण चिकित्सकीय काएण बताया। क्‍ 
ज्ञापन प्रेरक : शसवधिक 227 उत्तरदाता (75.67%) मादक द्वव्यों 


2 अलणांव : शवधिक 209 उत्तरद्वाता (69.67%) मादक द्रव्य सेवन का . 


स्वारिव्ठ शामाजिक अलगांव व्हो मानते थे। 


व्ठा काशण बताया। 





वधिक 246 उत्तरद्ाता (82.00) नै माढक द़्व्य 


















प९ कुप्रशाव : शवधिवक्क (56.44%) उत्तरद्धाताओं ने 


के कुप्रश्नाव को मानसिक स्वास्थ्य पए पड॒ने से सहमत जतार्ड | 











भैवन से पर्वा२ पर कुप्रश्नाव व्हे प्रति शह्मत व्यक्त की । 





7.6 शामाजिक जीवन पए कुप्रशाव : सर्वाधिक (62.89%) उत्तरद्याताओं ने मादव्ठ 


द्वव्य सेवन से सामाजिक जीवन पर कुप्रभाव क्छे प्रति सह्हमत जताई । 


7.7 सामाण 








ढ्व्छ द्रव्य सैवन का सामाजिक प्रक्रियाओं प९ कुप्रश्नाव के प्रति सहमत जताई. 








इव्य शैवन के कृप्रश्नाव कहे प्रति सहमत व्यक्त की 


भ्राव को संस्व्ट्ृति पए पड़ना बताया | 


4. हिल, 


[धिक (74.00%) उत्तर 






एद्वाताओं ने 





से ऋणश्रस्‍्ता का स्तर अधिक हो जाता है। 


उत्तरदाताओं ने मादक द्व्य॒_ 


श्वाए प९ कुप्रशाव : सर्वाधिक (64.33%) उत्तरद्ाताओं ने मादव्ठ द्रव्य 


क्रियाओं पर कुप्रशाव : सर्वाधिक (55.67%) उत्तरद्ाताओं ने 
8 कार्य-कलापों प९ कुप्रशाव : सवाधिक (63.44%) उत्तरद्धाताओं ने कार्य : 
कुप्रभाव : सर्वाधिक (64.78%) उत्तरद्ाताओं ने मादक द्व्य 














के विचा२-मनोवृत्ति तथा दुष्टिक्ोए 









क्छ उत्तरद्ाता (5.33%) मादक द्रव्य प्रयोग से सहमत 


थ्विक 23 उत्तरद्धाता (4.00%) पूर्ण रूप से, 445 
अर्द्व रूप से मद्य निष्रेश्च के विचाए व्छे थे | 


प्रेएणा : सर्वाधिक 464 उत्तरद्ाता (53.67%) ने अपने से अन्य लोथों 











ग्रादक द्रव्य प्रयोग के लिए प्रेर्ति किया। 





: शवधिक १23 उत्तरदाताओं (4.00%) ने बताया कि किसी भरी 








2 | 









सामाजिक वर्ण को मादक द्व॒व्यों का प्रयोग नहीं कएना चाहिए । 
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8.5 मनोव 
गं, वाए होटल्स तथा मद्य शाशिकों के बाएं में नकाशत्मक्ठ थी। 





8.6 शय : सः 249 उत्तरद्ाता (83.00%) मादक द्वव्यों क्ठे प्रयोग क्छो बुशर्ड 


मादक द्रव्यों व्ठे प्रयोग व्हो वर्तमान का यथार्थ तथा पशन्दीदा 


थधिक 426 उत्तरद्धाता (42.00%) मादक ढ्र॒व्यों के प्रयोग से 
न्तुष्टी प्राप्त होने को बताते थे। 








थ्रिक्क 423 उत्तरद्वाताओं (44.00%) की मनोवृत्तियां मादक 


उत्तरद्ाताओं (59.00%) ने मादक द्रव्य प्रयोग 


| 
| 
है 
का, 
है 
हा. 
दा 
हे 





(श) दृष्टिकोण 

8.9 दृष्टिकोण : सवाधिक 477 उत्तरद्ाताओं (59.00%) ने अपना मादक ढ्रव्यों 
क्हे प्रयोग के बाए में सक्ताशत्मक दृष्टिकोण अपनाया हुआ था। 

9.0. युवाओं में मादक ढ्रव्य प्रयोग प९ नियंत्रण सम्बन्धी उपाय :- 

9. श्शिक्षा : श्वाधिक 85 उत्तएद्याताओं (6.67%) ने बताया कि यद्वि जुनिय? 
हार्डस्क्छूल स्तए९ प९ बच्चों को मादक द्वव्य प्रयोग व्छी हानियां बताई जाये. 





तो युवावश्था में मादक द्रव्य प्रयोग पए रौक लगाना सम्भव है। 

9.2 माता-पिता छ्वाश मद्यपान न करना : सर्वाधिक 239 उत्तरद्ाताओं (79.67%) 
ने बताया कि युवाओं में मादक द्रव्य प्रयोग व्ठो कम करने का उपाय स्वयं 
माता-पिता छ्ाश श्रार्दर्श प्रस्तुत किया जाय | क्‍ 
9.3 लाड्सेन्शी प्रणाली : श्वाधिक 234 उत्तएद्ाताओं (77.00%) ने मादक द्रव्य 
विक्रय में लाड्सेन्सी प्रणाली ल्ञाभू करने व्हे उत्तम उपाय शुझाया | 
9.4 युवाओं को रेजणाए : शर्वाधिक 220 उत्तरद्ाताओं (73.33%) ने मादक द्वव्यों... 
क्हे प्रयोथ व्हो 





क्ठम करने व्हे लिए युवाओं क्छो अश्िक्ठ से अथिव्ठ रोजणाए ढेने का 





9.5 





छात्रावाशों में औचक निरीक्षण : सव्वाधिव्ठ 440 उत्तरद्ाताओं (46.67%) ने 


थों में औचक निरीक्षणों से मादक द्रव्य प्रयोग प९ नियंत्रण का उपाय 





छात्रावा: 


बताया। 





9.6 मादक द्वव्य नियंत्रण अधिनियम को शक्ति थे लाथू करने के लिए सर्वाधिव्ठ 


हा ताओं (67.00%) ने उपाय बताया। _ 





- अपशबध क्छो युवाओं में (70.00%) 














 प९ प्रतिबन्ध : मद्यपान ब्छो प्रोत्साहित करने वाले विज्ञापनों पर 
बन्ध व्ठो (62.33%) प्रश्नावी उपाय स्वीकाश णया। 
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है कि युवाओं में मादव्ठ-द्वव्य प्रयोग के कार्यक्रम प्रभावी होथें | 
2. भद्य निषेध कार्यक्रम को अत्याधिक प्रभ्नावी बनाने के लिए वर्तमान में प्रदत्त 
वित्तीय बजट की धन शब्शि को ढस भुनी करने का निर्णय लेना चाहिए । यह । 
_विश्वाण व्हे लिए शामर्थ पूर्ण कार्य है क्योंकि आवव्ठारी विभ्ाण अए्बों में मादक _ 
|] डसैन्सों, विक्रय कर, एक्शाडुज उपायों थे ठपार्जन जो क्ठश्ती है। ह 


















ली जैसे सामाजिक ९५व॑ सांस्कृतिक पर्वो एवं त्योहारें पए त्यौहार से एव्ठ 
क द्वव्यों की बिक्री बंद क२ देगी चाहिए तथा छुपे रूप से 
ग्री जाय तो द्रव्य की कठम मात्रा होने से उसव्छे 
क्री ढ२ में कमी आयेणी | पा 


दक द्वव्य नियंत्रण के लिए सएव्ठाए को जूनिय९ हाई 









>्क्छूल की स्तर प९ 






बै वाले कुप्रश्नावों का ज्ञान व्हशना शुनिश्चित करना चाहिए ताकि 











मुक्त किया जाये ड्स स्थिति में जेल/दण्ड 
या जाये और यद्वि शम्भव हो तो ढैनिक समाचाए पत्रों में 











साथ प्र 





तन कशया जाय । 


भी मद्यपान से परहेज 





द्र्व्यों व्ठा प्रयोग करते है उन्हें 


हिए । घर में मादक द्रव्य का भण्डाश्न नहीं करना चाहिए क्योंव्ठ 


8. वह सामाजिक संश्चना ५वं आर्थिक प्रणाली में 


की 


, निर्धनता, अन्याय तथा तनाव को कम 






हमारे समाज में चल रही 
अधिक, अधिव्छ कुण्ठाएं एवं वंचन पैदा करती हैं। 
निर्धश्ण कश्ना चाहिए वि 








' अपनाया जाय। 






























प्रनने के खतरों के बारे में शिक्षा ढे सब्ठते हैं और 
ओर आवश्यक भय पैदा कर सकते है । 


दुष्टिकोणों और व्यवह्ाए कहो बनाने से सम्बन्धित 





57 सव्छते 











तथा शजनैतिक नेता समूह में युवा 





व्हो मादक द्रव्य 





अलग रहने पर जो९ डाले । 
शमाज कार्य की एक आधुनिक विधि है । ड्श॒क्े छाश 





5 द्रव्य प्रयोग करने वाले क्षेत्रों का सर्वे किया जाये, व्ठाश्णों की 
व्हार्यक्रमों का नियोजन, 





जाय तथा उसका समाधान निकाल कठ२ कठ 


क्रियान्वयन किया जाय। 





ग्रीक९ शश्काशे तथा गैर शशकाशे स्त९ प९ विभिन्‍न | 
व विभिन्‍न “नश्ामुक्ति केन्द्रों व्छी स्थापना भी 
प्रयायों कहे 
आन्दोलन व्छो लेकर 





र्य इतना सहज व शश्ल्न नहीं है । शरक्छाशे 








त्ैवी संस्थाएँ' भी “नशा-मुक्ति' आ 










गति है । नवज्योति कहो आन 
व डसे 'संस्था' का जामा पहनाने का श्रेय भारतीय _ 



















'नवज्योति' मात्र एक संस्था ही नहीं शतत्‌ 'आन्दोलन' है जिसकी उम्र शायद हम 
आप नहीं, यह समाज व लोभ ही तय कहेंगे । 

नवज्योति की 
वर्षों पूर्व नशे की बढ़ती प्रवृत्ति के साथ-साथ अपशोधों व्ही संख्या भी बढने लणी 





स्थापना के संदर्भ में उनका क्ठहना था कि आएशक्श्र मैं कुछ 


थी | पकडे जाने वाले ऐसे आपशधिक मामले में हर दूसश अपशधी 'नशेडी' होता 
था । ऐसे में समस्‍या यह श्री थी कि नशेडियों को न माए-पीटकऋए श्रमकाक९ 
अपशशध्व करने से रोका जा शक्कतता था और न ही 'लॉक-आप' में बन्द व्ठएके रखा 
जा शक्ठ्तता था ज्यादा समय व्छे लिए । ऐसे में ड्शके स्थायी समाधान की 
आवश्यकता ने 'नवज्योति' जैशी संश्था को जन्म दिया। ताकि पहले 'उपचाए' छाश 
डुनवक्हो नश्े' से मुक्ति! ढिलार्ड जा सव्ठे, जिसकी वजह थे डुनव्छे आपशशधिक' होने द 
में कमी आए तत्पश्चात्‌ इन्हें फिए से समाज में स्थान दिला डुन्हें 'पुनःस्थापित 









श्रीमती बेदी व्ठे अनुशाए 'नवज्योति' की स्थापना क्ठे समय हमें यह पता नहीं... 

वक्ठि आगे चलक९ हमाश यह प्रयास डुतना दीर्घ-विस्तुत रूप ले लेगा कि डुसे क्‍ 
संस्था बनाना पड़ेगा | परन्तु अधिकाश्िक जनरूचि सहयोग, आर्थिक सहायता के | 
फलशस्वरूष्प नवज्योति' अपने आन्डदोलन' कहे प्रथम रूप थे एक सशंथ्था' में 

>वर्तित् हो गई | नशे के बढ़ते प्रयोग प९ अंकुश लणाने के बाए में श्रीमती बेदी 
का कहना था कि यदि 'नश्षे' व 'नशे व्ठे काएण' बढ़ते अपशश्व व्ठो रैकना है, तो. 
ले नशे क्ठे मूल को समाप्त करना होगा । नशे के शिकार डुन लोगों का 














होगा | ड्सके साथ अन्य 
प से ड्शमें आणे आना चाहिए... 





। को नशीली दवाओं व्हे ढुरपयोण और उनके गै२-व्छानूनी 
"रह अन्तर्राष्ट्रीय दिवश' के रषप में मनाया गया । इस अवशर प२ 





मम अमल अल लीक नी कक मर 3]. की जज हज डी जब उलजक कक मन 


लि ली जज डक अल ली 





| इसके काश्ण थीरे-धीरे व्यक्ति, परिवाए औए समाज का 
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णडन होता जा रहा है | पहले म्रुख्य रघप से परंपशणत प्रतिबंध, प्रश्नावी 
सामाजिक 





प्रयासों और आत्मशंयम प९ जो दिए जाने के काश्ण नशीले 





पढार्थों की बुशर्ड प९ अंकुश लगा रहता था लक 
भारत ढुनिया में नश्ीले पदार्थों व्ठे प्रमुख उत्पादक क्षेत्रों क्ठे बीच स्थित है, 
जैसे एक ओर, शुनहला त्रिकोण (गोल्डन ट्रिएंगल)- म्यानमार, थआाइडलैंड और. 














ओर पाकिस्तान शिथित हैं । नशीले पदार्थों के चोशै-छिपे 
त्र से संगठित अपशश् का अत्यन्त भयंकठए रूप ले लिया है, 





नशीले पदार्थों का खतश और भी बढ गया है । यह बात शश्जी लोग 















भ्षाभ के प्रयासों व्ठो तीन वर्णो में बाँटा जा सक्ठता है- 
5प्रशावों क्‍ व्ठे बा? में लोगों व्ठो जानव्छारी ढेकठए आवादी 


ग़ीथों में जाणरूक्ठता पैढ्य कश्ना और ड्श तरह मादव्ठ 





नशीले पदार्थों की लत लग थर्ड है, उनव्हो पशमर्श ढेना, 
[डाना, लत छोड़ने के बाद देखभाल कश्ना तथा पुनर्वास आदि 








तथा गैर-शर्कारी कार्यकर्ताओं को प्रश्शिक्षण व्ठे जरिए 
विकास के लिए लगाता? प्रयास करना हैं| ड्सक्े प्रभावी ढंश 





लिए शाम्ुद्ायिक दृष्टिकोण २खा जाना चाहिए जिशसे ड्स 












कशल शमश्या का मुक्ठाबला करने कहे वास्ते समाज को मजबूत 
बनाया जा शक्ठे | मादक पदार्थों की ब्रुशरई व्ठी रोकथाम तथा निषेश्व व्हे 





ब्रठनों हेतु सहायता-योजना प९ अमल किया जा रहा है। 
986-87 में ढिल्‍ली में सात केन्द्र खोले गए, अब देश व्डे 
में पशमर्श देने, नशे की आदत छुडाने और आदत छोड़ने 













देखभाल करने व्ठे लिए 66 केन्द्र खोले गए हैं | डन केन्द्रों 
बरी संभठनों ने की है । स्वीव्कृत सिद्धांतों के & 
90% धनशश्शि उपलब्ध कशर्ड जाती है जो डन 
की ब्रुशर्ई तथा शशब वही लत के कुप्रभावों 
'व्ठता पैदा करने तथा नशे की लत वाले 


















4. नशे की लत के व्शिकाए हुए लोगों की जरूश्तों व्छो ध्यान में २खते हुए 
पशमर्श केन्द्रों की स्थापना का विचाए सामने आया । शामाजिक 
व्छार्यकर्ताओं व्ठी मदद से नशे के आदी लोगों व्ठा पता लगाए जाने व्ठे बाढ ये 
केन्द्र नशे क्ठे आदतियों तथा उनव्छे परिवाए कहे लोगों व्ठो डन पशमर्श केन्द्रों 
में पहुँचने की शलाह ओर प्रेरणा ढेते हैं। पशमर्शदाता नशे के आदी व्यक्तियों 
व्ठो जहशेलापन दू? करने तथा उसके बाद नशे से म्रुक्त सामान्य जीवन 
बिताने कहे लिए प्रेश्ति करते हैं । जिन लोगों क्हो गहरी लत नहीं लणी हुर्ड है, 
उनका ड्लाज बहिएंगश विभाग (ओ. पी. डी.) में व्ठिया जा शक्ठता है । परन्तु 





जिनकी हालत थम्क्नी२ है, उन्हें अस्पताल में दास्त्रिल करएवक्ठे इलाज क्विया 
जाता है | नशे की लत छुडाने वाले व्हेन्द्रों क्ती भ्रूमिक्ता चिकित्सा व्छे तशीव्छे 
अपनाकर मशेज का जहरीलापन ढू? करना और उन पर निणशनी रखना 
है । किसी व्यक्ति को नशे की आदत से मुक्त एखने व्ठे लिए उसका... 
सामाजिक पुनर्वश करना भी उसको मदद देने का आवश्यक अंग है, 
क्योंकि यद्दि ऐशा नहीं किया णया तो उसे नशे की आदत फिए अपना लेने का 
बहुत बड़ा खतश है | नशा मुक्त व्यक्तियों की देखभाल के लिए स्थापित 
डन केन्द्रों को कल्याण विश्ञाण श्वन देता है, यह ऐसे लोगों को सहाश ढ्वेता है 
जिन्हें अपने पर्वाएंं में यह नहीं मिल पा रहा है या जिनका स्वाभिमान ड्तना 
कठम है कि नशे की आदत छोड देने के बाद भी वे फिए इसे अपना सकते हैं। ._ 

5, डुश क्षैत्र में सरकठाए कहे प्रयास उत्प्रेरक्ठ का क्हाम कहते हैं । इस बुशर्ड का बजकर 











तुक्ठाबला करने व्हे लिए शमाज में जाणरकठता पैदा कश्ना है। नशीले पदार्थ. 


'शर्ई की शेक्रथाम जैसी 





.. [कछ्का 





बनागी चाहिए और सएक्ठाए की सहायता शै ड्थ काम को ह्वाथ में लेने क्ठे लिए 


निनिशमिनिनी मिल मल मम 77772/एए। ७४०७७ ७2७ 





देश में नशीले पदार्थों की बुशर्ड व्ठे बाऐ में किए गए अध्ययनों से यह स्पष्ट... 
संकेत मिलता है कि अधिकतर स्व-शैजणार में लगे युवा ही डुस लत के. 
ब्थिकाए होते हैं । इस समश्या की जड का पता लगाने क्ठे लिए माँ-बाप व्छो 
अपनी जिम्मेदारी समझनी चाहिए और ड्शक्ठी शमश्याओं तथा कुंठाओं से. " 
अपने बच्द 











ब्रों को उबाएने व्हे लिए उन्हें मदद देने तथा उनका मार्ग-दर्शन _ 
करने के लिए उनके शाथ अच्छा संचाए शम्पर्वा बनाए २खना चाहिए। बच्चे | 

क्ठे स्वाभिमान तथा आत्म-भौरव कहो बढावा देने क्ठी आवश्यकता है ताव्ठि 
उन्हें अपने में विश्वास हो । नशे की लत शे लोगों क्ठो दूए रखने की दिश्शा 





, माता-पिता, अध्यापकों, समुदाय तथा जनमत को प्रभ्मावित करने वाले 
शक्षी का पश्म दायित्व है व्हि इस श्रम से शमाज को बचाए रखें । 





| कल्याण विश्राण छ्ाश संचालित 






भक्त कशने वाले तथा उसव्छे बाद देखभाल करने वाले 








तैयाए हैं । 












नए आप क्या कर सकते हैं? 


॥केहलपरेजकरकापलाम8२अ५स कला ३४११३ 806)9 ०१ 








नशे की लत हो सकती है। 


हल करने में उशव्ठे 

























का वे केसे सामना कहएँ। 


पूछताछ कहएें, उनके लक्ष्य 


कर 


), शुसत्रमय जीवन बिताने व्छे लिए उन्हें व्वर्यक्रमों 





ख़ुद नश्ीले पदार्थों के बाएं में ज्यादा से ज्यादा 


विभिन्‍न श्रुपों तथा विश्िनन्‍न क्षेत्रों में व्यापव्ठ 





दुरूपयोग की समश्याओं 


आओ! 





शामान्य प्रपत्र पए 3 शोष्ठ अध्ययन कशएँ । ड्स पर 





न 








डे 





3. नशे की लत अपनाने के पीछे जिज्ञाशा, प्रयोग करना, हमउम्र लोगों कहा 


व्यक्तिशत और पाए 





वाश्कि ककाएण पाए गए । 





5. डसकी आपूर्ति का खुख्य शोत फेर वाले, दुकानदार और पान वाले थे | 
6. नशीले पदार्थों व्ठी बुशर्इ में विवाहित या अविवाहित होने का 


काएण नजर नहीं 





व्ठोर्ड खास 





आया। 


7. कम आय वर्ण के लोगों में नशे की लत वाले व्यक्तियों की संख्या ज्यादा पार्ड 
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है जे 23३० हे 











प्रेस, न्यूयार्व्ट में । 





“म्रौडर्न शोशल  प्रावल्मश"'' 
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में मादक द्र॒व्यों के सेवन की प्रकृति एवं प्रभाव का अध्ययन 
चित्रकूट के विशेष संदर्भ में) 
। द साक्षात्कार अनुसूची 
क्रमांक संख्या शोधार्थी : धर्मेन्द्र कुमार श्रीवास 
4.0 उत्तरदाताओं के सम्बन्ध में प्राथमिक सूचना सम्बन्धी प्रश्न :-- 








। सर ' उत्तरदाता का #॥ जात कआश कम फ्रोफो आकर आओ ते करते #जा मे कक आर कक को कल अमन सम न कक काफी मो फिक्स आओ कक न आलम मं कक आओ लकआओ आओ कक 
| टे फ्ता ॥। 03900 /.2005.200,0..0240090222020.22220 0 ,009/00/000, 200 0 


4.3 आयु 





48--2 [7] 22-24 [7] 25--'/ [] 28-30 [7] 
34--33 [| 34--35 [_) 





4.4 जाति : सामान्य] पिछड़ा वर्ग ]] अनुणजाति []_अनु0०जनजाति [7] 
4.5 धर्म : []। मुसलिम २ ईसाई ) सिख £+ 
4.6 शैक्षिक स्तर : निरक्षर [] प्रायमरी [] जूनियर हाईस्कूल [] हाईस्कूल[] 


इण्टर [-] स्नातक [- स्तात्कोत्तर [] 
4.7 व्यवसाय : सरकारी नौकरी [] प्राइवेट नौकरी ) दुकान ] मजदूरी [] 
बेरोजगार [] कृषि [] 





4.8 घर की मासिक आय : रू.4000-2000 [] रू 2004-3000 [_] रू. 3004--4000 


रू.4004-5000  [] 5000 से अधिक [-] 





विवाहित [॥ अविवाहित [] विधुर [] तलाकशुदा [-] 












प्रकृति : एकांकी [] संयुक्त [] विस्तृत 
4.42 आवास की स्थिति : 4१. पक्‍का घर [] 2. कच्चा घर [] 3. [] 
.03 मनोरंजन के साधन : रेडियो [] टी.बी. [] सिनेमा [] क्लब [] सां 








2.6 आपकी मादक द्रव्य सेवन की प्रकृति कैसी है? 











4.अक्सर 2. कभी-कभी “/ 

3. हमेशा 4. कभी नहीं [7] 
2.7 आप किन-किन द्रव्यों का सेवन करते हो? 

4. शराब [7] 2. भांग. - 3. अफीम 

4. गांजा [] 5. समैक []] . 6. कोई नहीं [7] 
2.8 आप किस आयु से मादक द्रव्य प्रयोग किया था ? 

, 49-20 [] 2. 2/+--/22 [] . 3. 23-24 [] 

4. 25-26. [-] 5. 2-28 [- 6. 29-30 

7. 3-32 [7] 8, 33-34  £+/ 9. कभी से नहीं [7 
2.49 आप मादक द्रव्यों में कितनी वार सेवन करते हो? क्‍ 

!. एक वार [] 2. दो वार [] 3. तीन वार [] 4. कभी नहीं [] 
2.20 आपको मादक द्रव्य प्रयोग के हेतु किसने प्रेरित किया ? 





4. मित्र [] 2» रिस्तेदार [] 3. सहपाठी [-4 पीते ही नहीं [7 
को किस माध्यम से प्रयोग करते हो ? 
मुख द्वारा [] 2. सूंघकर [] 3. सुई द्वारा [] 4. किसी से नहीं [7] 
“किन स्थानों पर मादक द्र॒व्यों का सेवन करते हो ? 

।.घर पर [] 2 मघुशाला [| यात्रा [] + ढांवा/होटल [- 

5. कही नहीं 
मादक द्रव्य प्राप्त करते हो ? 
द्वारा .) 2. दुकानों से- 3. अभिकर्ता से >) 4. किसी से नहीं हा 
ने अन्तराल में मादक द्रव्यों का प्रयोग करते हो? ........-_-|_|ऋ 












2.23 आप 








2.24 आप, 














वा तनाव-चिन्ता व कुण्ठा दूर करने के कारण मादक द्रव्यों का सेवन करते हैं? 


नहीं [] कुछ नहीं कह सकते [-] 
कारण मादक द्र॒व्यों का सेवन करते हैं ? 
नहीं [] कुछ नहीं कह सकते [-] 
(गरीबी) ठीक न होने के कारण मादक द्रव्यों का सेवन करते हैं? 
नहीं [ कुछ नहीं कह सकते [- 
तथा सहज उपलब्ध होने के कारण मादक द्॒व्यों का सेवन करते हैं? 
क्‍ कुछ नहीं कह सकते 
कता से आनन्द प्राप्ति के लिए मादक द्रव्यों का सेवन करते हैं ? 
कुछ नहीं कह सकते 
का प्रयोग करते हैं ? 
कुछ नहीं कह सकते [६] 
त्सा उपचार के कारण मादक द्र॒व्यों का सेवन करते हैं ? 
नहीं कुछ नहीं कह सकते [7 





उै.29 फंयीं 





' 





हे हे । | 








जे.38 में 





नहीं [] कुछ नहीं कह सकते [7] 
क अलगांव के कारण मादक द्रव्यों का सेवन करते हैं ? 
नहीं कुछ नहीं कह सकते [7] 
दारों व अन्यों की अन्तक्रिया के कारण मादक द्र॒व्यों का सेवन करते हैं ? 
नहीं [7 कुछ नहीं कह सकते [7] 
(रण मादक द्रव्यों का सेवन करते हैं ? 
नहीं [] कुछ नहीं कह सकते [] 






















सहमत असहमत्‌ तटस्थ 





। आचरण पर कुप्रभाव पड़ता है ? 















< 


सहमत असहमत तटस्थ 


नली ललििभिभ न कनिननन न व्ननननमचनत 





कक 
(4 


4.40 मादक द्रव्या को संवन का शरीर पर कितना प्रभाव पड़ता है ? 


क्रम श जो 
करमय 
! 

|» 


# हैं) । 0७० || ४..+॥ 8 8 ००००४ त्नै 
भैलता पडती है 












आलस बढ़ता 


[] [| [| 


अं है. 


- लट् गो ॥ 0 
) दत्या क 





बै44 शादः 


विन का मानसिक स्वास्थ्य पर कुप्रभाव पड़ता हैं ? 
4. उसमा 







जे 5 
0 हि दर 


[][] |] 





सेवन का परिवार पर कुप्रभाव पड़ता है ? 
रिवार में कलह बढ़ जाती 





के आय पर 





रेवार वजट पर 
444 मादक द् 
॥, सछ 





॥ अभाव हो जाता है 
वन का कार्य-कलापों 












4.48 मादक द्रव्यों के सेवन से ऋणग्रस्तता बढ़ती है ? 





4. कम 
2. अधिक 
3. अज्ञात 
4.49 मादक द्रव्यों के सेवन का जीवन शैली पर प्रभाव . सहमत असहमत तटस्थ 
में धूतक्रीड़ा पनपती है [] 
में धूम्रपान बढ़ता है जे 0 अत | शा 
3. कामुकता में वृद्धि [] 








के विचार-मनोवृत्ति एवं दृष्टिकोण ज्ञात सम्बन्धी प्रश्न +- 


(७७७७॥७७॥७॥७७७७७७७/७॥७/७७/७७७७७७ 








का मादक द्रव्य 





सेवन करने के सम्बन्ध में क्या अभिमत है? 


सहमत [+] तटस्थ्य [] असहमत [7] 
द्वारा मद्यपान निषेध की सीमा कैसी है ? 








पूर्ण अर्घध हर कुछ कह नहीं सकते [-] 
को सेवन करने के सम्बन्ध में प्रेरणा होती है ? 

कभी-कभी नहीं 
अनुसार किस वर्ग को मादक द्रव्य का सेवन करना चाहिए ? 
मध्यम वर्ग को -) निम्न वर्ग को “| किसी को नहीं “- 
बारे में मनोवृत्तियां कैसी है ? नकारात्मक सकारात्मक सामान्य 
के बारे में 


























4, मादक द्रव्य 















रा [] 
2. वार होटलस के बारे में पा का 
हि [] 
2. मद्यपान * 
3. मद्यपान एक बुराई 











की मादक द्रव्य सेवन के बारे में क्‍या दृष्टिकोण है ? 
सकारात्मक [] नकारात्मक [] तटस्थ [7] 


5.58 युवाओं 





6.0 युवाओं में मादक द्रव्य नियंत्रण सम्बन्धी उपाय :- 


मं 





में रोक लगने की सम्भावना 








[] नहीं 5! 5 आओ कुछ कह नहीं सकते -- 





6.60 क्‍या माता-पिता द्वारा मादक द्रव्य प्रयोग न करने से युवाओं में मद्यसेवन कम किया जा सकता 
कुछ कह नहीं सकते 

प्रणाली प्रारम्भ करने से मादक द्रव्य प्रयोग में रोक लगेगी ? 

कुछ कह नहीं सकते 


6.62 क्या अधिक नौकरियां देकर युवाओं के मद्य सेवन पर रोक लगायी जा सकती है ? 

















नहीं £) अज्ञात 
6.63 औचक निरीक्षण से युवाओं में मद्यसेवन कम होगा ? हो 
. हाँ 0 नहीं 0 कुछ कहनहीं सकते मी 





6.64 क्या मादक द्रव्य नियंत्रण अधिनियम शक्ति से लागू करने से युवाओं में मद्यसेवन कम होगा? _ 
क्‍ हाँ (] नहीं [] कुछ कह नहीं सकते [] 
665 घरों में मादक द्रव्य रखने को दण्डनीय अपराध घोषित करने से युवाओं में मादक द्रव्य 
किया जा सकता है? क्‍ द 




















सी 





